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སམ 


།དད་ ཛར ༄༅། །རམོ་གུའཝ། རརར འོ བཿ ༣ ངད་པའཞཿ་ སོ་སོ་འི བསསུམཆིལ། པ ། 
ྒ ཟྩས་བཆན་པོས་དུས ཐུམས་ཅདྲདྷ་རསསུ བཟུང་དུ་གསེལ་། ལེ ཡེགས་པརབཤད་བའི རྨ་མབྲས་ཝིངབས་ སུ་མེད་ཤེས བུའི་ཕུགས་ཀུན་ཁུཁྱཐ་ | | 
དད 


 ཡངས༣༽ཡུ་པངནང་གི་ནོས བ་ངན་བལའདབ་ལཱནམས་ཀྱིས་ 'གང་གྲ་བོམཚོབབ་ མེའི པེའི་གཏིང་མཐའ་ལཱརམི་ཕད།ཟ རྒྱལ་བཀུནགྲི་ཡེཤེས་ གཅིག་ 
ྦ གྱུར་ལེངམ ` འངཊ་བསས་ གསུམ་གྱིམགེན་པ། འཕ འགྲབ རྣམས ཀྱི་བླམ། ཤེས་བུའི་ ; 


ཅ་འཐག་པའི་སུན། ནོགསཊི་ས 


བདམ འམཐསཀས ཊ་སའངའ 


ྦ གྒྱི་བཤང། དུང་ཆུབ་སེམས་ངཔའིསྐྲེས་པའིརབས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ གཉིས་ལས་ཐེ ཤས། གསྲང་བའད སྔ་འཕྲགས་པའ་ སོར མ་ཤེས་བ ན་པར 

།བདགདཆན་པེ་གཉིས་ལུས་ཐོས། ༈ ཾཉིང་ཀྱི་ནཾ་རྒྱུད་འགྲེལགསུམ་། བངམཆོག་ཉུངུའི་ བཤང་པཱའི་རྒྱ་ ང་། ,མྨའའདྲ གོ་ར་མ ཛལ་སེབས་བདུན།ཀི ཡི་རྔོ་རྔའི འྒུད་གསུ་ 
 དང་༣ ༣ངེ་ཡྔི་རེས་འབང་ཌོམ་བྷི་སྐོར། རྣོག་མེད་ཨ༧འསགས་གསུམ་།མགོན་པ་ མ་འརའབུནབའྗེ། དཉིད་འཇུས་བའགལ་བཅས་པ། རྗེརིང་མེ་དཔ་མཆོག་ ེ 
༠ མཁའའམས༧མ ་ཟམས་ཅང་གསང་་ བངང་།ངེ་ངག་གཉིས་ཀའྲའེལ་པ་ངང་།ངན ངནསིང་སྦོང་བ་ཡེན་ཡག་དཅས།། ཌྲི་བོརུལ་ པའརུག་པཆ། རེ་བཞིན་གསང་བརན་བོ་ 
།ཤེགས་རབུང་པ། བཟང་བལགས་གབ་དང་། གསང་བགྭུཾ་རླུང་ཡ་སེགས་ པ་།མཆཱན་བྲ་རར་བ་ཤང་པྭ་ཕུགས་བཞི་ ་བཞི་ངང་།བརྟག་གས་འབྲེལ་ 'པཀུ་མུ་ཏི།མུ་ཏིག་ཝེང་ 
[བ་བད་མ་ཅན་ ན། ཟིན་ཆེན་ཕྲེང་བའེ་རྣམ་ བཤད་རམས་། ས་སྣའིལཇམ་བབུངས་ཤིད་ལས་ཐ འེས་། དུས་ཀྱལ་ོཐོ་ཡནཡག་བཅསརྟག་ གཉིས་ བདམཆོག་ཏངངུའི། 


༄༅། །༩འ འབྲགས་པ་གཉིས་ཀིབསད་འབྲེལ་བཅས། རྣ་མ་སྣང་མངེན་པརདུང་ཆུབཔ་། མཚན་བརོད་བཤད་པ་ཡུགསྨ་ནམ་གཉིས་།དཁྱེགས་པ་མང་བཞིག 
མཁན་པ་ཆོས་ཀ་རྫལས་ཐས། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བློ་གབ་པ་དང་། དན་ཞགས་ཟཙུག་ཏེརྨ་ནམྭ་ཆུལ་ངང་།རྡོ་རྣ་རམ་ལངོམས་ལགས་པའི། ་སྣབ་ཐབས་ 

བཏུས་དངང་བཞིན་གཞན་། ལཱ་རགྲས་ཤིནདུ་མངཔ་ཞིག། བངག་ཉིངཆེན་པ་གཉིས་ཀལས། ཡང་དོང་ཡྲང་དུ་ལན་མང་ཐེས་། གསྲང་གནར་བུའི་ཐི་གལེ་ངང་།རྣོར 
སྭ་འོག་གསང་ཕྱ་རྐན་། རྡོ་ཇྲ་སིང་བོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུང་། འདྱ་ནུམས་བེདངུ་སན་མ་འབུར་།བདག་གིསསུག་ཏྲ་ཤི་ལ་། ཐེས་ནས་བླསར་ཞིང་གཏནལ་ཁབ་ཅེས་བཤད་ 
ཅིད་ ༈གསན་ཡག་ཞེབ་པརྦ་དངོས་གབ་བ ཕ་པའླསབད་བནརེན་པེལ་པྭ་ཀུནམའྱེན་རེནརྡན་དཔལ་གྱིས་མཛང་པའྩནམ་པར་ཐར་བ་ལས་ཤེས་པ་ ཞེ 
གཉིས་པའྲབས་དུས་སུ་རིག་པའགནས་ལྭ་མིཁུན་པའི་རམ་པའ་ཐའལ་པ་གཉིས་ཏ། ཤས་བྱ་ཇ་སྙེད་པ་མཁུན་པའེ་རྣམ་པའ་ཐའ་པ་ངང་། ཇི་ལཱ་བ་མ།ཁྲན་ 


་ ཨོ / རོ ྦ 


ོའམ་བར་བར་པོ།ངང་ཇོན།བདབཉང ན་པའདེསན་ ཆོདྲ་ཕྭ བོའི་སཱོནོདུ་སཁས་ཤློང་ གྱ 
བཱཀུམ་ཡེགས་བར་ ངས་པས་ས་མའིངར༢ངགི་པངག 
ག་པལྕེ ཡས་ཇས་ ངབས་ཤེས་བྲཀུན་ཐེགས་ང པྲ་མེང་པའམཌུན་པ་མང་ིང་། །སཱར་སྨེས་པའེཆོས་ཀྱི་རྣམ་གངས་དེ་ངྭག་ཀང་ཕལ་ཆེརནེ་ལན་ 


འུམ 
2 ང་ས 


མམ 
༨༣\བ༨ 


མའ 


གས་བརྟྙན་ཡན། འཐབའ་ཞག་འདསྐང འགའཞིག་འཇི་ 


སཀུང་གུངརེ་གསན་པས་མ བ་ཡཾནཏ། ིངཆིགསུང་ཕད་། སྣྲཔ་དུཔནཏུག་ག ག་ག་པ་ 


གས ཚུག་པའེམའི ནབལ་ཁིད་བུང་བརང། སུ་ཚཡིངར་ཡང་ 


ག་ དེ 
ཡི་མ གང 


བ་བླ༣ས་པའྱིབས་ངམ་པ་མངང་བྲསནས་།ཤེས་ 
བསང ས་དམ་པ བརླསས་ 


བང ༣འཇོམས ང་འྲ་མང་། སཱབ་ ་སྭེའདམཁས་ ྦ 
རས ང། དའྲ་གངཡིནུས་ པྲཱ་མཁས་ 
གས་པ དྲ་ཕརེབ་ 


ཧོ །བཞིག་འ་ འདུན་།མངོན་བའིངྱ་རུལྱ་ཧོསམོ་ཤེས་བཞིན་དུ་ཤེས་ ཟི་རྟཾག་དདོང་ཨཱ ་བཏང་བའ་ ། 
ཆག རཅ་ ཀླངཾས་པ་ཞིག་གྲམ། གལ་ཏ་ཡ་ཟབས ཉངྱས་པཡྭི། 


བ་ལ་སེགས་པེ་ །ས།ཞེས་ངང་། སཱེ་བ་ 


བམ གསུངས་ཡ་༽ངོཉཾངྱ་རཱས་པར་བཤངན།མ པརྲ་འའྲིལལ་ ༽ འི་ག ཤེས ༩ 
སེ ་པ། ་ ལཱ་ཡཾན་པལས།  དས་ ཅ་ ས་པར ན་བཅཾས་ རྲི ་; 


ལག་གིབསྟན་བཅཾས་ངང་བཅས་པ་ལགས་བར་མཁྱུན་པས།ཆིག་གཆགང་ལའང་ཐགས་པ་མེད་པའིམའུནཔ་ཿཅ་སྨྲ་བའི་མཆོག་ཛུན་གཱ་མི་དང་།རྒྱས་པ་དང་།གཏྭ། 
འཇོག་དང་། གྲོག་ཨཁར་དང་། ནརྭ་ཆུས་ལ་སྤེགས་པ་ལ་དུ་ཡིནོ་།གཏནརགས་རིག་པ་ལ་མཁས་པའྲི་རུལ་ནི།།ངེའ་བྷེསན་བཅས་རཾག་པའ་གཞུང་ཡུགས་ནམས ྦ 
8 ཀཾ ཅོ་བོ་ཆངམའིམངོ་ཀུན་ལས་སས་ངང་། ངེའི་ཆོག་རར་གཏུན་ལ་འབེབས་པྲ་འབྱཏ་བེང་པ་སྡེ་བདུན་ཕན་ལག་དངབཅས་པ་ཕུནཅམ་ལོག་པར་མཁྱུན་པས༣ང་གཞན་ 
། ཐྲུ་པའིནལ་པའིསུངཔ་སུས་ཐེབ་ཤས་རབིུ་ཡུས་ཟས་འངང་ུས་ཧྱི་སབས་ཆུས་ལ་ལུངདངའིབས་པ། ༣་སྣངག་མཆབ་རྙན་པེས། ཐླུན་པེ་གྱབ་པའིམཐའ་རྣ 
པརདབུདྨམི་ཤྱེས་པའད་པུདྨ་གཆོགས་ཟིལྷ་ཙིགནན་པརནུས་བདག་ཀྱང་།ཕུན་ཅས་ལོབ་པ་མཏུན་པའི་ལུས་སྙེབས་ཡོངས་ྫོགས་ཤང་།བངབ་རགཡེགས་པའི་གྲསུང 
ཟབའཡ་པའའུཿའིས་ནབ་ཏུ་བླ་ད་ལ།རང་ལུགས་སྦྲབ་པངང་། གཞན་ལུགསསུནའྲབྲིན་པའི་ཨརྭསརྷ་རོར་པོས་གབལ་བའ་ངནཔའིཀང་ཁག་མ་ལུས་པ་རྩབས།ལེན]། 


)༦༠། །ཞིང་ཏྭ བདཊ་མེད་བ་ངང་སྙེང་པྲ་ིང་ཉིསྦྲ་ཆེནཀུན་དུ་སྣྲགས་བ་ལ་ རྣམ་པ་ཀུན་ དུབག་ཚ་བཞེད་བཟིགས་བའི་དབདབུག་དབལ་ ལཱནཆོས་ཀྱི་ཐུགས་པ་དང་། 
(འཕྲགས་ དྲ་ཀུ་གླུབ་ལ་སེགས་པ་ལཱ་དུ་ཡིན་ནོ། བཟྲེ་རཾག་པ་ཡ་མཁྱེན་བྱ་ཆུས་ པའེརུཡནིརི རིས མདང་།སུགའུགསྐ་ཉི་མཆོནིངོདང་ལུགརང་དང་། རངག་ གིདགེ་ལྷག། 
ལ་སུགས་པི བར གཔ་ངང་།ས་ བརྟག་པལ་སེགས་པ་ །བརྟག་པརྣམ་ པ་བྱ་རང་། རྩེད ཀྱང་བཟྲཾ ལི སིབའཁངས མཁས་ བླ་རནམས་ཏིས་གསུངས་པས་ དབ 
ཨཱཿ བར་སེམས་འབུ འབྱུང་བའེ་ཨངཀ་ངང་།དྲ་ ༽དྲད་བྲསན་ངང་།འགོང་བསྒའ་ཧྭ སེ་ཡཾགའིཡན་ལག གྲ་ལ་དང་། གཟའ་དང་།ཆས་དང་། སྒརམ་ངང།སཱཾར་པ་དང་།ྲུང་ དྲུང 
པས ཅེས་ ཡནཡགེ་ལཱ་ངང་།གཟའ་ལའིས་སའཾསཱན་བདང་།ཐུལ་ ཅུ །ངང་བྭཾ་ པདང་།འྭབུག་པའི་རང་བབཙལ་བངང་། བིམ་ངང་།ལང་ ང་སླྲཾདདང་།དེདྲུག་ 
དྭག་ལགས་ཀྱི་རི་ས་དང་།༈ ་གཅན་གྱི་གངོང་དང་། དུས་ཀྱོམ་ངང་།ངེ་ངག་གིསཧྭི་ཟ་ལཇོན་པ་ དང་།དུ་བ་མཇུག་རིངས་འཆའ་བབང་།ཆུབ་པལ་སོགས་པ་ཕུ་ 


བཿ 
སི 


ྒ ལམཁས་པརབུས་པ་ 
ཧཿ ཁོས 


རྙིངས་ན་བཞུགས་པ ཅན་པན་པའི་ གདན འི ཐྲགས་ 


གྲེས་དྲང་། སིི པཱ་ཝཱའིལཛཇུག་སྤྲངང་། བང་པོ་གྲོལ། 
ཐང་ལ རང་བརྫས་པ་ ལེགསེ་པ་བསསནནས་། ཛ&ྗབཆ 


བའ ་སྣཾད་པང། ལག་པ ༤ ོ ག་པ་ཞེས 
འབམ པ་རྒྱ་ཆེབའི་གཞུང་ཡུགས་མང 


༄༅ །ཐཱཾས་པ་དང་།ཇྡེ་རྭ་ཐེག་པ་ལ་བུབདང། སླེད་པ་དང། ནལ་འབྱེམངང་།ཆལ་འབརྭ་བུནམེང་བའྱིརུང་སྣེ་རྣམས། རྩ་བ་ང་བཤད་པའི་རྒྱདའགྲེལ་པ་དང་བཅན། 
བ་མངད་ཐེས་པ་དང་།དངག་གིངི་ལཱརམསུ་བངཔའིརིམ་པ་སྨན་པའ་བྲེང་པ་དབང་གི་བུ་བ་དང་། གྲེལ་བེའ་དྲུང་པ་ཡམ་གྱི་སྒེནས་ཏིང་ངཛྲེན་གྱི་ཁཱམ་བྱི་མཆོནིདེ། 
ངང་ཏདེ་མྭ་སྙེས་པྲ་བསང་པའྲང་བའྲ་བདས་དང་། སེས་པ་བོགས་དབུང་བདང་ ཡམྦ་ཧི་སཾའཆམས་པང་། ལྦ་མྨ་ཧི་བགེགས་སེལ་བངང་།ཏིང་ང་འཛིནྱསི་ངོང་རྟག། 
ངང་།༈ ཡེ་ཤེས་སྒྱ་བའེ་རཾམི་པ་ངང་།འཇིག་ཉེན་ངང་འདོ་གྷ་ཏྣན་ལས་འེས་པའིས་དང་ལམ་གྱི་བགྲེང་རྒུལ་རྟུ་ན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བུནྩ་ཡག་པ་ ་པར་དྲེད་¶ 
རྩ་བ་རྡོ་རེའི་ཆིག་ལྔ་མ་ལྲབས་བུ་ངང་བཅས་པའ་གདམ་ངག་ག་གནད་ཚའདིཉིངལ་རྡོ་རའཆང་ཆེན་པེའིས་ཐོབ་པར་དད་པའྲི་བབས་ལེགས་པརྨ ཤེས་པས་བརོན། 
འྱྱས་ཅན་ཕུས་འངཉདམ་སྤངས་པའ་ཕུག་རྐྱུཆེན་པེ་མཆོགག་དངེས་གྲབཀྲི་ཁམ་དུ་བཀྲེ་བའ་ནུས་པ་ངང་།གཞན་ཡང་རྐྱགརགྲི་གླབ་བ་ཐེབ་པའི་རྣལའབྱོན་གྱི་ཞི་9 


ྦ ས་སསང 


༩ 


༢༥ 


ནམ་མ་ཡྲ༣ 


།བསྣྲབཞུས། ལ་ལས་ན་འཇིག་རྟན་ལས་འངས་པའིིཀླབ་ བཅེན་པུ་མའོང་པལ་ཡམ་བྱིཡེ་ཤེས་བསུད། ང་ཡན་ཆང་བསྙདཉས་མལངཉིདལ་ 


| ལིའོ འཐུང་ཐེབ་པཱའིནུས་པྲ པྲ་མང་ང།དངག་གེ་ མ་པ་འ བཅངདངུས་གསུམ་རངབཞ་ཞག དྭ ས་བྲ་བཅསཅུ ཀང་བཾ་དངག་ཅག་གྲཆེ། 
ྔ ཀྱི་རྗེངཔལས་སྩ་པ་ ཆེན་པེའབཀའདནྭདཔུས་ཕིན།ཝགམ་མ་ལུས་ །བེརཱ་མིན་བར སཱ་པས།ནང་ གི ཤེས་བ ས་སྨྲས་པ་ ཊ་ཡིནན།ཞ་ 
།ཏེག་བདངདཔུ་བུན། ཤཱཾནཅིམ་ལག་པའེ་བློ་གྲེས་ཀྱིས་ 


ྒ གསད དེུམས་ཅད་འིངོནབྱསས་ བ་ནི། རྣ་མངཔྲདཱ་དཱ་སྲས་མཚ མཚུངས དང་། ཞེས ལས 
ག་བང་དོནྱ་བའྲགལ་འཕྲུལྲ་ཕ་བ་ངད།ཆེས་ཤིན་དྲུ་ཝ་བའིངེནསའ་ཡེདསྲུ་གགས་པ་ངང་མྲ་གུགས་ ་བའི་ཤེས་བའི་གུནས་ལླབོ་ཞན་པའགའཞིག་གིསཡ . 
` རིང་པེའའབང་དུཟིན༡རཡེགས་བར་ཏོགས་མཆུས་པོའངག་ཀུང་ཐེས་སམ་མ་ཐོས་ཀྱང་རུཔསེ། ཚེ ཚོགས་ཆུང་ངུས་ བདྱ་བགྱཏུ་ཏོགས་ གས་ཤིང ཁེང་ངྲརུང་ཕྲས། ་ 


-6[ ་ 


། ཤེས་བའིགནས་ཝཱརྦགགས་པརེག་ལུམཁས་བྲུ་ནམས་དང་། ཕནུན་བརདཅིངིས་ན་བརདྲ་བུ་དངཐུན་པར་པན་འདུབས་ པརནུས་ ཛའོ 
རྣམངཔུང་བྷོ་གྲེས་མཚུངས་མེང་དང་།ཞེས་སྨྲ་བ་ཡིནན།། མཆུངས་བམང་པ་དྲ་ང་རང་གི་ས་སརཏོག་ པིའ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སྒོནས་། རྩོམ་པ་དྲང་། རིད་པ་དང 
ཛྷ འཆད་པ་ཝ་ངངས་གི་དེབས་པ་ཉམས་ལེནཔ ཡུལ་དང་དུས སིི ཀ་ཡུལ་ ར་དུས་བངརབཞིནླེབས་སལ་པ༽ 


ཿ ཊཱ ཐོ ངསྤུ་རྣགཆུངས་པ་པང། མམཆངས་པ་ ཅིར་རམ་པའི་ངྭུ་བྲ་བརི། འཇིག་ཏེན་པ་། 
{ཕཡཆ་བཡངཿ། རད ིཾོ་ ཟླ་ན་ཟྲིག་པིརགནསྣ་རྩམ་པྭལ་ཤེས་པརཁས་འཆེབའིགང་བག་ངེེས་ཡིནཞེས་ 
འདྲན།ས་ས་པ་སྭེ སབ། ¬ཱཀྱའིངག་ང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ངཔལ་བཟང་པེཞེས་ བུ་བཿ 


.”༄༅། ༽ཡཿ 

¡ སས་ཀུང་ དྲ་དི་གེས་།ཨ 
ག་ཁས་འཇྲེར་ཉིང་ཡང་།སྭ་ངང་།ཚ 

ྦ ཅདིསན།རོས་ངང་མབུང་བ ཡན་ ལི 


ྦ གཟུགས་བརན་དངའང་བཡིནཏ 


ན།། མཁསླ་གཞན་ངག་གཟུགས་ 
མངཅཙམ་ ཡང་མཐས་ ཡང་ནམ 


བུ་ཡིན སྭ་སས་པཡང་། འཛི རྩོལ གདྐནུནཅིལ་ཁག་པར་ཤ ས་བལྭ་། 
བཅམ་ཡངྨ་ད་པ་མ་ཤྭར་བཞུན་ ས་བྱ ཡུགས་རཿམ་ ནུཅོའའདེན་པ། ཟའྲ སཏ་འངུ་གཡགས་པར་ 
ཱ 


དང་། སེབས་སྤ་དང་། སཱན་ངག་ དང་།ཆིགགརིདང་། 
་པ་ལ་ལུག་ ལུའྭ་ཀུགས་པརླ་ཧའ་བཞེནངུ་མངན་པའི ང་རུལ་ཁྱིས འང་མྔའས་པརཁསའཆལ་།གཞན་ཡོ 
སུ་ཇོགས་པའི་མཁས་པྲ་ཕགཡ་ཡངབ བསུར་བའདེབས་ཤིངམི་ཧནཔའབིད་པ་ཙནཅེས་འདུནཔས གྱཾབ་པརངོང་པའེ་མཁས་པརཀྲགས་པ་དཔག་ ། ་ 
ཆུནངདུ་ ཤརབའིགཟུགས་ཟུ་བདཔ་དྲ་བཙམ་དུཟངའི་ཟུ་བའེདྣོན་བུད་པནིམ་ཡིནན།ལེགས་པར་ཤེས་པའིམཁས་པ ་ 


གླུནུམ་པའདུབུ་བ་ངང་།བ རིཡ་སིགས་པའྱིགནས་བཅུད་ 


_ [གཞནདག་གཟུགས་བརྙནངང་འདྲ་བ་གཡ་སྲཾང་དེ། ལྷདང་བཅས་པའི་འཇིག་ཅན་ཐམས་ཅདཀ5 
, ང་ཟླང་བཤང་པ་ལང་ངགཀྱང་ 
ས་ཤིང་ཤེས་བཐུམས་ཅང་ལ་ 
གི་འང་བན་ཤེས་པའ་ཟདྱ་ི།རང་གླི་བོལྭ་ཁུབཔ་བླསབས་ནས། ལུགསླ་ཊི་ཆོས་གཞན་བ ཤེས་ཟུབ། 
ྦ འཾྭམའ་འགའཙུམ་ལ་བཅུད་ཞམ། བཐང་དང་མནངག་གགཞུབ་སའ་ར༦མ་ཁྲདེས་གཏིགསཊུངབངབས་པཅས་ 
བྱིམཐའརོགས་པའ་ཀའོ། ཞོས་གྲསངས་ཤིང་།དཔའྱིསནས་ཀངབསགས་པ་བྗོང་པའི 


ཤེས་བིཨཁའལ་ཐེགས་ 


།པའི་འཇིག་ཅན་བམས་ཅད སྟན་པའའོས་པྱ་སུལ་བྲ་བམས་ཅད་ལིཐུགས་ཀྲིསས་ཡན་ན།དཔྡུར་ 
རྭགྱི་པདྫིཏ་ཤེས་བུ་རེག་པའགཞས་ལཱ་ཡངས་རྫོགས་པ་རྣམས་ངང་། དོང་ཀྱི་འང་གཞུང་ངང་དོན་གྱིཆ། 
འབའཇུག་། འབེལ་བའགཏམ་ལ་ཀུནནས་དགའབ་། བདག་ཡ་ཡུན་རིང་དུ་བཅད་ཅིང་དིས་པགྲབ་བར་ 
ཡ་སཱཾརབའི་ཐུན་པེདངག་གམ་སྦྲའི་སཱོར་བཕྱོགས་། 


པརྒྱཞད་ 


༄། །ནུས་ཀྱང་། ཏུགུ་ལ་བཀནིསྐམ་མཐོང་བུས། ཀུན་དགའ་རུལ་མཆོནནམཁའྱིས་གཅན་འད། ཞེས་གསུངས། རུམ་བརར་བའཏད། 
རྣུམས་ཀྱང་ ང་རུལ་གྱཾསྲཾ་ན ངངས ཅཅ 


སུནརཱཁས་པཆེན་བརཔལནཆེསླ་ཀ་ཐགས་པདུང་། བྲི་གོས་བཏན་པ་དང་། ཤེས་བའབུང་གནས་སྦས་པ་ངང་། ¬ཤཾ་ཀཿཞནཱངང་ སྲ ༨ 
བེ མཛོད 


བ རླ 


ཡི, །སུངག་ལ་སེགས་པ་མཁས་པ་རྗེན བཱོན་བེནཔ་དེདག་ཡ་ངྱ་རུལ་མ་མངའབཿྡ་ཟིན་ཡང་།འང་རངསླི་ནམ་པའ་ཐར་པཱ་བཤང་པའི་རིགས་བཅང་པེམཛད། 
¡ །དུག་བླསྲགས་པས་མ་ལོངས་པའི་མཁེས་པཅན་པྒནམས་དང། གཱབྲ་གའི་སྐེ་བོ་མཁས་པ་དོནད་གཉརབླ་ནུམས་ཀིས་། ངེ་ངག་གྲི་རྣམ་པཱར་ཐར་པ་ཁེ 

] །རུནུད་པའའགྱུར་པ་ངང།ཐུནཔ་ཡོན་ཏན་ཕྲེགས་ཙྲས་བིས་ཆོག་པའའདིན་པའྨདོ་འདོར་བདང་། དགྲསས་བའི་གཞེནྩན་ངག་ཀང་འདྲལ་བའིམཁས་པ་ 
(|) ༄༽ ༽༦རྱུ་ ”༤ཡ་མྱངས་ཆག་པ་འདའ་་འདའ་བདང་ནགསཔ་བ་གཞནནུ་ངག་ཁང་འདྐལ་བུལ་མཁས་པ 


མངད ཅ་གགཉམ་བརུངནས་རབ་སྲུས། ཛ་ལ ཟཟིགས་ པའིངས་༔ ས་ཏ བརོར་པའི།སྤྲ་བའི་སེང་ག་ཆོལ་བའོ་བོའའོ་ ཌུན།དཱབང གཱ་ཆན་པོའང་། གཙུལ ་; 
“ཕཱང་ཤསམ་ཡན། ཞེས་བུས ནས་སྩག་རང ལ་བཏགསྲ་ནས་མཁས་པའྲག་ རྣུམསསུ་ རིལ་བ གྲས་ པ་པང་། པྨའི་ཏྭ་ ཤིགྲ་ཀ ཤེ་ན ཧུ སཔང་པ་སུང་ 


ཕེ གསས་རྣམ་འདྲེལ རྒུན་གྱི་མཆེབཿན།ཆེས་ མཆོག་༢ཡ་བའེ་འུརའཛིན་བར་ སངུང་པའྱིསེརམ་རརེ་ ཚེ་བས་མུ་ གྲ་གང་པའཀུང་འིགམས རླལ་ མས་ས 
།གང་ཡན་པ། དེནི་དཔའ་སྣུག་ངཔ དཔལ་ཡིནའབིགས་མང་སང་བྩེས་རེནཊནངདགས། ༩ ཞས་སྙུགྭ འཇངས་ལ་བཏེ སནུསཀུ་ཡིངཀའི་སཔའི་དར་བཏྲགས་སེའི 
གྲུག་གེ།འདིལྟ་བུ་ལང་ཤི་ཡན་ཏན་བསུགས་ བའིཚོགསུ་བཅང་པ་བརློང་པན། མཱ ཱཔ་ཐྲསུས་ཅ་ཆུམ་པའཐུངཔ་ ཡིན་བསེ་མཛེསཀཾ།གཞནདའ་འང་ག་རིགྲསཿ 
བདས་གདདང། འཁེའངང་།དམགེད་པུང་དང་། དབང་བྱུག་ཡ་སགས་པ་འངག་ཉན པའ་ཕུནཆགསྣ་རམསྱསཞས་ངྱརལ་སྨྲ་བན་། ། མཁས་བླ་རམས་ཉིས་ 


།ཡསཔསྱ་རས་ཀྱིའདུ་ཤས་སྦས་།སྲངས་ཧུས་ཐམས་ཅངྱཏིངོབ་འཕགས་པལམཱ་དཔལ་དུམཐེང་། མས་གུས་ཐྲུན་མངས་མ་ཡིན་པྲ་སཾས་།དཉིངྱ་ཏིས་འམིབ 
པར རདབདརེིོྲི །སདསུཧད་བླུག། ་ 
¿ ཡུས་དངཅིགས་པའིགནང་ཐམས་ཅང་པུནཅིམ་ཡེག་པརདབེད་གོ སྣེ་སྣེད་ཐམསུཅད་ལ་མོ་འཇིགས་པའིགབས་པ་ཐེབ། ལ་འདམི་གསུ་མ་ཡད་བུམས་པརྙ་ནུ། 
ཙོ སྒ་གའགྱི་རྐྱལ་པོལ་སྲེགས་པང་ཆུུལ་ཅན་ཐམས་ཉྭང་ངེངལ་ཆེས་ཞུ་ཟེརནུས་རྩིགསུ་ ང་པའང་བཟྲེད་བུང་། མང་དུལ ཅག་པའ་ཏོགས ཱཿ ཟང་སྩཾས་སཾ།། 
ཞས་བངང་། ད་པ་བརཔས་ཀྲང་།ཟབ་མེའིལམ་ སྭ་དྲཱི་ཀྱི་ཟླ་བས་པའམ།རེེབ རྩས སཾ ༣ 


_ ཐུསསུ་མུང་། ཐུགས་གྲེལ་ཁྱེང་ཡ་སྤལེས་ཕྱུག་འཚལ་ལོ།ཞེས་གསུངས་། གཞན་ཡེང་དན་བདག་ཉིང་ཆེན་བའའི་སྤུམོཨང་པའི་དག་བའབཤེས་གཉེན་ཡིན།ི། 


༄༠། །སྭ་སྣ་ནཆརོས་གྲསུངགཞིན་བཞུགས་པརྭས་བཤི ཤྱུར་བདུནཆོངམ་ར་མ་འགྲེལ་ལ་མཁས་པའི་པྷཉི་ཏ་ཡིནན། སྣབརདང་འངག་ཏུ་རེདནྲགགག། 
བྲ བགས བཅགས་བཞ།ེ་བ གཡ་བཅནཇང་མ་དམའབེལ་བ་མཁས་པའིབའཏུ ནེ དད་དང ཞན ་ 
།ནུཿ་མངུ་ས་བདུན་ཞེས་སེགས་གསུནན སུ་བཁ་གངངས་སུ་རེས་གསུངས་པརེ་ངའིཁུང་ཀི་ཐུང་པགླདུམང་བའིངུག་བུའབྱ་ཡེས་གཉེནཡིནེ་། ་ 
- ཞེས་པ ་རེ་ནམ་ཁའ་ལས ངུབས་སྣརཧུ་སཱ་ངེ་པདྲའནོགསུང་ངེ།ཞེས་པའ་ཡིག་མཐོང་ངོ། ཏྣིསྱཡང་། སངས་རྱསཀུནྱ་ཡ་ཤྭསྨས། གཅྭགྱཏུདསཱ། 
` པཱ་ཇམ་པའིངབུངས།ངག ན་མཆིགགསུར་བསུནནས།བདག་གི་འྱའུལ་བའྲ་དབབཅདུ། ཡུནརིངས་ངུས་ནས་འིིདན་། ཁྱུདཱ་ཏྱི་ངག་བའབཤེས་གཉིན་ 
_ །ཞེསམཁའལ་ངའདའགསང་སྒེགས་པ།ཡེགས་འངམ་ཁྱོད་ལ་བྲག་འཚལ་ལེ།།ཞེས་གསུདསེ།། བཀའགདམས་པ་ནམཁལ་དམྱ་གིས་ཁུང་ལ་མངོན་པརྐ་ོ 


_.. །བའི་ཡེན་ཏནཅི་མངའབཅིགམ་འཆབ་པརྭཧངགཏམ་ཐིརུལ་དུ་གསུང་བརཞུ།གཞན་ཡངཧེ༢འདིལཁུངྱཀིས་བུནོ་བྲས་ཕནབའྱི་ར་མཚན་ཨ་དདེགཅཾསཞུས་ 

་ པའི་ཡནྡང་། བདུག་སངས་རླུས་ཀྱི་བསྣུན་པལ་མོས་གུས་པྲནཅྩམ་ལོག་པ་ཡོང་། གསུངའབཏི་ངོནལ་གོ་བྱརངཟང་ཅོམ་མཆས་མངོ་པྲར་ཏོགས་པ་རྒྱུང་ ་ 
_ ¿, ཁསྐེས་བཙམ་ནིཆེན་བམ་བདོག། ཧའའདས་ངེད་ལཅཾསྱ་ཏང་མཆང་གྲནས་ལ་ ཤོག མད་འདོན་དམགུ་འོང་ངེཟེརནས།མྲག་བུངན་དོད་ལ་གནོདྱཀིདེགས་ནས་འྭོ་བ 

. ཛཾ ལགཾས།སེམས་ཅནལ་བནད་༣ནས་འགོ་བམ་གཏོགས་པ་བནངེས་པའརྒུན་མཚུནླ་སཆིས་།ལནསེམས་ཅནྲ་ལ་ཕནན་རངག་ཡུས་སྤྲག་གཏོང་བ་ལམ་བང་རྒྱུ་མ་ཡཊ 

པུ་ཙམ་ ཤེས་པལ་གང༽།ཞིས་གསུངས་ལུ གདང་བསས་གལུའུངཔ་དུ་བོད་བུག་འཚལ་།ཞེས་བའྙིསབས་། ཤེས་བདླབ་བ་ལས་ཐུགས་བལོ་ལུ་ 

ཞེས་བསྙེངབ་པྲུད་པ་༢ངཉིངཀྲིས་གསུངས་ཤང། ཆེས་ཐམས་ཅྱ་ཏདབོ་ནཉིངྡབགས་སྲུ་རུང་པ་ཡངས་དང་པོ་མཐངབའལམ་ཐབ་ནསའབུང་བའི 


ངུ་སོག་གཏོང་བཞེསྤུ་བུབ་ བཞིནལམགྱུ་རཱས་པ་ཡིན་ཏ།ང་ ར་ལུའ་ནབཟེང་པ་དང་ཤེས་ པའིསང་ཅྲིགྲསྣུ་རསྲ་པ་ སུ་བཱ་དུག་ གིས་ བ་འདི སཱས་ཡངངག་པ 
ཐིབ་པན་།ངག་པ་འཛིག་རྟན་པ་གཟུང་བདང་འདིན་པའ་མངནཔ་འས་ཞེ ན་པའྱི་རྣལ་ པ་ཅྲ་རས་ཏི་སྨ་སྲས་ཉིས་བྡེངས་པས་རྦདངས། ན་པའིའྲབས་དུ་གཟུ། 
ཟེ ཡསུགས་པའིའུང་ཤེས་བཟག་པུ་བ ད་པའི བུཏུཆུབ་སེམས་ངཔའམཐེང་པའིཡམཱ་ཡཱ་གནས ་པའྱཾའ་མྭྲག་ ང་ད ཞེས་གསལ་བ འེ 
། གསུངས་ གསྐུངས་པ་ལས་ཤེས་ ར་ ཡ་བ ། དྲག་པ གངུཔ་བུཕ་ཡེརའ་ ངངོར་སཱའིསཱཱ་བའ བའད་དང་། ཟུག་པ་འཇྲན་པ་མཁས་ལ་གནས་པ་དང་།རྒྱལ་བེཉི་མའི 
; སབིས་འའེ ཡགྲིསས་སུ་ སུའ བུདས་པསུ ཡྱིས་དེགས་པའི་འཕགས་བར་བཤདམ། དེན་གི་གནསྣུ་ནཱཔཡ་ནི་ཡདུངས་ པར་ཚགས བའསངས་རྒྱུསའཇམ། 
དབུངས་ཉཾད་ཡཾན་བས།མ བ་ཅི སྡ འརི ས་དེན་གསུམ་པ་བསྙན་བ་དང་སེམས་ཨ 


° ༄༅། །གྱི་ངོན་ཇི་ླརམཛང་པའི་ཚུལ་ལ་ གཉིས་ཏེ། རིགས རོ རྒྱལ་བའིཡུང་བསྙན་པའིསའིན 
#3 ད་གཱས་ཉེརྩཧཱ་ཡུལ་ངུ་བསུན་བྭ་ཆུས་པའ་མཛད་ པཾའརཱས།། དང་པོལ་གཉིས་ཏ། མཁས་པ ཅིབུ་བ་གྲསམླ་བུས་བསྟན་པྱ་རུས་བརམཛང་པའིནུལ། ྐ 

པ འཛུན་ལས་སྣུ་ཆེགས་ ས་པས་གཞན་བྱི་དན་མཛད་བའིཚུལ། རད ངང་བ་ལ གསུས་ལས། འཆད་བཉསི་འོང་ཟེ ཐུུས་ཕན་བདེའི་པདྡ་ཚྭལྱ་ཆུས་ པར་མཛ ` 
།  པའི་ནུཡྤནི། བླདག་ཉིང་ཆེན་བའིསས་ འ་བཤད་པ་ནུལ་ལཱརནེས་རྣ སུ ས་ང་ངང་སམཆནཞིང་ལི ་མཡག་ ག་པར་མཁེན་པའིདཀལ་ལབེའ་སྒཚ 


(ཐག་ཏུ་ མེང་པའི་སཱན་ཕོཕ་ནུས་ ར་པའབག །དྭ་གས་ཊིསག་ཉམས་ནས། བངང་འརྡལ་ པ་བའི་གམ་སཱབས་འཁུརབས་སད་པའིཅན ལུ 
༢༨ཉམས་ང་བར་ ངསྟེ། མ་ཐ ་པའི་ བསུག་བླསཡ ཧོས གངུམས་པྨ་ནམས་ལ་བུ་གཅག་ པྲ་རྭཀུངགས་ཁྱུར་བའ་མ་ཤ སབཟོང་བྲགས ་མེད་པའྲཐུགས་ 


།སོ་མདནས་ཐང་དྲབོན་པསྭ་སཾངོ་མང་པོའགའ་ཆིག་སྣོནགྱོ་དགོ་བའིར་བས་བསྐུལ་ཞིངའ 
རལ ཡམས་བསུད་ཆུས་བཅུས་གང་རུ་ལབྲསངས་༢ རལ 
¥ བའིཕུཾནད་བྲས་བུཌྭ་ཐུབ་པཱ་དགངས་གསལ་རེགསུངས་པ་ཡིནཏ།བསཱན་བཅོས་འབམདུགན་ངས་ཆས་འདི་དབུས་གཙང་ 


། 


|ཞེས་བའི་ཀུན བྲནཞིང་། གཙང་མཁས་གཞནས་ཕན་པར་འདོད།ཞེས 


འ་དབསེ་ན་ཉི་མ་བཞནདུ་ 


༄༡། ། ཤེས་ཝན་བང་གོས་ཐོས་ ཡང་།གཡེང་བ་གཞན་གྲི་མཱི་གཡེངབར། 


ད བྲ ག་འདུན་པརྦཅུར་པནོ། ོྱོད་མོའཿསནང་་ 
བའི་དབུངས་ ཀྱིས་ཀུང་།ངཔེ་ཙམ་དུ་ཡངམ་ བཟེདན།སྣ་གཞན་ཟིལ་ གནོན་སྣོས་ཅི དཀས ཞེས ཟོ ཚོ།། ཐུགས་ཀྱིས་ ང་པའ སུ༢བཤད་སལ་ 
མཁྱུན་རྦང་ གས་སྣའབལ་ཞིབ་གས། པཱི པས་།བསསན་པ་བསང་ཕུརགུས་པས་བླས 


ཉས་གསུངས་པའི་ཡན་ཏན་ངང་།མངོས་རྒྱན་ལས་ དེ་ལ་རྭག་བཟོང་ 
`* བཅྡུན། སཱན་པའ་བབྲ་གགསརོ་ག་བཟང་ཤེས་ལཱནཔ་ཡ།བུང་རུབ་ སམས་ངཔའ། གས་པརྭསས་པ་ཡིན་པ་སེ། བཤངབས་ 
དྱ ཞས་པ་ དང་།ཐེ་ཆེམ་སྤང་ དབང བཟུང་འོས་དཉད་གཉིས་སྟན་པ་། འདཾནཾ་བྱད་ཆུབདཔའ་ཡཾ།སྟེན་པ 


ཇིའི ཇིང་རོེོཾོོིྣས༨སྣྤྣྤྣྤཔྲཔཀ༨པ༨པ༨ྣ༥།ྣ༥ྣཀས ཀ་ 
, ཚཾ། མཁསྭ་པཱ་རྣམས་ཀྱུ་བློའརྒྱ་སྨཆོ་བརྫུད་འངེང་ངམ་པའཟུང་གིས་བསྩངས་པ་ལུསུ་བྲུང་དཱའི་འིན་པེ་མཱའཾ་སལ་མའི་ཚོགས་དེན་གསལ་བའིམངངས་ངང་ 
; ལྡནཞཾང་ཚིག་བཟང་པའཾང་བྲས་ གས་པ་དགཀུནནེས་སྤེལ་ ཕེགས་པའི་ཡི་གའྲསདྲ་དྲུས་སྣེལ་བལེགས་པརབཤད་པྲ་རྲན་པེན འའྲདེང་བས 
` ཧྭཾགྲསལཞིང་ཡིད་གཞུངས་པའིངེད་ང་པོན་དགའབ་དསད་པའྱཔཉ་དང་།ཆེས་རཉི་མའིངཊིལའཁེརསཱ་དྭག་རྣམསྤ་ཉི་མཾ་ཤེུས་པའི་མུན་པགས 

_. དྭའཕུཌ་དང་།གླང་ཆེན་གཡུལ་ངོར་ཤེས་འགུརཏེ། གས་འདང་བཞུན་ཤེས་པའའབྱུར་།མཁས་པ་ལོགས་བཤད་རྩོམ་ན་ཤེས་།ཞེས་པ་ལྟ་ར༣ང་ 
དྲ་ཀྱ་བུགས་ཀུ་ནམ་ཐ ར་མད་ངུ་བྱུང་བ་ཡང་བསྟན་པའཔུམངུ་དྲེ་མེང་པའི་བསྙན་ཇཅོས་ངུམ་མཛང་པ་ཡཾནོ།། འདིགཉིས་ལས།སྤཾའ་བསུན་༥ 


ན་པ་ངང་།དུན་པས བྲསནབཅོསནག་ས་བས་ངོན་ 


དྷལཱཿརོམ་ པྲ་རམསཀུཔའབང་རོ རྩོལ་ལ་མཀྲེས་པའ་ལ ང་བངང་ ཆོགཤུངངས་ཀུང་ངོན་ 
པཱ་པང་།ཚེག་གི གྲ རྨུན་བཟངཔོས་ མཁས་པ ཐས་ ཡིབ་ཛཤ་པརེ་ པྲ་ བུདྨ་པ་ངང་། ས་བོན རྨ ི་ོ ས་ཡི ` 
མང་བ་ ( 


མནུས་པའེ་དེན་ཐོབ་མེ་སྭ་ སོན་པ་ཡིནཏྲ། འཕགས་པས། ཟླ པ་སེ ཇི་འྭམརླ་དུག་པལི་ ཀྲཾག་ འྱབ་བས་དནས་མུལཞེང།༽ རྩལ་བ་ 

.མཚཾ་ལྟར་པང་གིས ལྷུནའགྱཾབ་ལགས། ང་ངེན་ཕྲུན་ཆེགས ར༢་པ། རྨོམཉྙེནགྲོ་ཡེ ་དབང་པོམཆེག། ། འགས་ཀྱངསཱཾན་ཆེང་མ་ང་པཱངྒར།ང་ བིངཝཱནཀུ་ཀྱིས་ 

¡ རྣམངཔུངན། ུང་གསེ་བྱིད་བཟུངས་རའི་ར། ཉྲི་མ འྭབྲལ་ བུ་ས །ཀུནནས་ངགའད་སྣེ་བན་།བསམ་གཏན་རློམང་ལ བུརསརས་།ཞེས་བླ་ཀར་རོ། 
འནྭ་ཀུང་དངག་ ཉིད་ཆན་བ གའདསྨད་བང་བུགྱ་ཏྭའཇུག་པ་དང་། བསྟེངཾ་པ་རྨུང་གསུམ་འབའཡའིང ལ་པ་སགས་འགའ་ཞེག་ལས་གཞན་ཧུས་བུས་པའ་ སྙན་ཛཾི་ 


_ །རེཕོ་ཕ༣ཾཧོན་པྱྭ་དག་གཾས་ངམ་ཿས་པ་ ཁེ་བོཅག་ཁ་བཅན་་གི་ཀངས་སེངལ། ངན་གནས་པའི་སྙ་བ་གེའུཏ་མའངག་སྦེང་དུའས་དུའེ བ༽ བདེར དྲང 
ཞུགས་འཛིན་ཞིང་ལྟ་བ་ངངསཱུད་པ་དནྡ་བལཞེན་པརྡེདརོག་པེའབུཌོ་ཞེས་གྲེངས་ཏྲེ་མྲའརསང་བདང་། བདག་ཅག་གླི་བུམ་ནོལ་བངན་པའིའུམནུག་གིན། 
གཡཙུགླ་རྩམ་པའ་གནེན་པའི་སང་གེ་འདྲ་བུདྲ་ཆུ་དྲ་ཀྲག ལརྲཱར་གདན་ཡས་བུང་པགུས་དུཔག་ཚུབླད་པུགླ་དུ་བཅུང་པ་།མང་ཡུ་ དྲ་བོང་ པཿ 
ཆི པྲ་ལ་ཏཾའཾགཅུག་ལག་ཁང་ངངའངུབས་འུ་དཱལཚོང་འདུས་ན་བཞུག་བའིཚ ། སར་སེས་པའིསྟན་པདག་པདར་ཝགས་པན་ཐམསཿར། ཆེས 
ཉིད་དང་།བངེ་དྲར་གཤགས་པའི་དྣུནལ་ཕུག་མིའཚལ་བར་།ཟང་ཡེགས་ངངངྱསགསུ་པར་འོས་༢༥ིཆིགས་བཅད་པ་འ༣ཙམ་བྷརངནས་གཕལ་ 

° ཤཁིང་པན་། འངྲ་སངྱསསཾ། ངེདཀྱི་རགས་ཐམས་ཅང་ནྣ་བྲ་མ་ཆངས་པནས་བྱཝ མས་ཏ་དིང་སང་གི་བར་དུ་བའུ་ཏ་མའིབསན་པལ་མོ་བླའས། དཀན 


ཐེའིརིརི་ིཟ་་ཟ་ས་ས་ཾ༽ཾཔཾཾས་་ 
རྫ ཀྱི་རྫའདེས་གསུངས་པན།ཙ་མོངས་པ་དརི་སྙེན་པ་ལ་ཤིནང་གུས་པ་ཡིནན། འོནྭ་ཏུང་ང་གཏི་མུག་ཆ་བས་གཉིང་ཏུས་ནན་བ་མ་ཡིནན་ ཇ་སྐང་དུ། 
8 བབྱ་སམྗརོག ་ལག བ་བའི་བ་བུླ་དགུ་ཡུངཡུད་ཕུགསཀུཾ་གདང་བཅུན་། བླཟས་དངདས་པའཆེག་ཤེས་ཤངངས་བརད་འག་བེང་འདོན་པ་པ།དམེད 
` | པདྨསྩེཾ་གནས་ཚངས་པ་ཕང་གཅིད་ལེག་གྱུར་། ཞེས་ངང་། འི་བའི་སྙན་པ་སྣེབས་བྱཅུ་མངའབ་དནི་ཏྲག་ཏུ་རབ་ཏྲུས་བཉིང་དུནམ་ལངས་པའ།ཞེས 
, གསུཔ་ བསང་ངག་ཤིན་ངུས་བཟོང་ ངམ་རངས་པས་འབེལ་བའི་གཏམ་བྱུསབྲས་ཆེད། ནུཔ་བརནབངེའི་ནསུ་དུནྲ་བུང་འུངཕམ་པའ་མཛུད ྒ 
_ མེ་སྨྲ་བའ་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བཀོང་ནས་།སྤའ་ཡང་ངེ་ཐམསཅད་ཀྱིསྐ་བངན་པསསྙམཱ་པའདྲ་མ་མེང་པར་མཛད་དེ། རེས་པའ་བུའ་དགས་ནས་ཉིང་ 


།ཁེས་བར་འབུང་དའ 


བསླེ ཏུ་ལྟ་བྲའིལྟ་བ་ཡ་ལྕ་ 


& 5 


༦ །ཡན་ལག་འབུ་རྫོགས་བདགཤེགས་བསྟན་བའིརཔ་པས་བརང་།ཡིག 


པས 
=> 


འུད 
ཁྱིགས་ 


འིའི་ངགས་རྐྱལ་བཾ་དེ། དཔྲལ་ལཱནས་སྩའ་གངས་ར༣གནཞས་། དཱུ་གསལྷ་ནམས་ཀུརངགས་སྩེང་། རྒེལ་བ་ངན་ པའཝ་ཆགས་འཇམས །དྲ་དུང་དུ་ཡང་མུ་ 
གས་ངཱེུང་།ཐམས་ཅང་ཆས་ཏིས་པམ་བསནས། བངེ་བར་གཤགས་པའི་བསྣན་པའིརུལ་། ཀུན་ངགའི་རྩལ་མཚུན་འཛིན་བས་ ཤོག ཅེས་གསུངས་ཏེ 
གརསཔདཔལ་ལནས་སྦྱའ་དབྱུར་ནང་མ་ནང་ལྟའང་མེང་ང། ངསནཱ་བོདྲ་ཀི་པྟརྟཏས་ཕི་སོབ་མུ་སྣགཔུདཀྱི་རྒེལ་ཁ་ ཐེབ་པ་ན། ཆེས་རེ 
ཟངང། གཉསྣ་ བནའསྣས་ཆགས་པས་གཞན་ཅངོན་མཛད་པའིཆུལ་ནི། གཿ་ངོམཚའ་བའི་ འི 
མཞག་བྲ་རང་ན་། བདགཉང་རན་པའངས་དགུང་ལ་བྱོ་བྱ་ཆང་བཞེས་པའངུས་ངཔལ་ས་ ྭ འི་ཨ་པའིའབུམ་བའིངངངུ་།སངས་། པཿ 


སྭ་སཱར་ངའོ་སཱནཚིག་གང་རྐྱངས་ལྷག་བརྔོང་སུན་འབུན་མོག་བཟང་བ།དེ| 


༤ བླ 
ཅྣམ་པརྡ་བྲར་པ་བསམ་བྱིས་མཾ་བཱ་བམེང 


' 'སཱུཔངཔན་བྲའིག་གཉེན་ཡིན་ཟེར་ ཟབའི་པྨ༔ ཏྣསཾསངསསྨཾ ཧ་ཅང་ཞུམ་ཿ པ་མ་ ཡིན་བཞིག་ བཞུགས་པལ། ཆས་མངོན་པ་མཛོང་ཟཱ་བ་ གཅིག་གིབའ་དུགསན 

པ་རཊ དམཊལ་སཱང་བྲ་ན་མངོང་ཏི་རིག་དོན་མ་ལུས བ་བྲུགས་སྲ་ རྒུང་དེ་ ། པཱསཁ་ ཆེ་པཅ ཆནལ་ གསནངུས༔ མེར ཁང་བར་མ་ བུང་གསུབོ 

དེནུས་སུབ་འན་གཡེནབང་རོས་ཇེས་སྨུ་བི ཏནས་རམ་པ་བཞིནདུ་བྱརུད་བའིབཤང་བླསཔཀང་ལཇམ་བྲའརངས་ཤེས་ཟྲབ་ བླམ་མའོ་ སེ་ 
ཛུལ ལས ༢༢ འིར བློང་དུམ་ཧྱོན་པྱན་པིདྲརས་ཟབ་མཱེ་རོ ངོ 

ཕགསན་བ༔ ཡིས་ཏཾ།རུལ་སད་པནཆགེ་ངོན་མ་བེང་པརྦསང་ཞིང་།བ་ ཕྱུས་ ས་དཉིང་བངུ་བྱོན་ངོན་ ིངཞུས་པས། །ངནུབ་ ཅེ ྦ 

ཞེས་གསུང་དོ་། ཆེས་ཊིམ་མེམ་བབས་ཐུགསུམུང་། གཞེནནུའི་དུས་ན་ཕོན་ཏན་ཐམསཅང་རོགས་། མ་ཟས་བརུམཚགསཀ་ྲསས་ བསུབ ཐོ 


` 


༤ བཏུགཔ་ཕིམའིའལེའྭལ་པྲ་པན་སོང་། ལམ་འབབས་ཕལཆ 


མྲི་དནྲ་གསུངང་། ཡང་འགའ་ཞིག་གིཙྭ་རལ་ལ་མདུཚོགས་ཆན་བཞོགལ་ 
ནས་ ཉི གླུངས་ིབ།པཤར་ཏེ་ཡང་བས་མ་ དནན་པོ་བས་པསའི་ 
 ཞེས་ཐེས་ས། པང་ངཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུརྱབསྤ་གང་པའི་བཅུག་ལགའངངྲུ་རོས་ལབྲོརལ་བཙང་བེས་ པས་ནུས་ཆོསལའོར་མཛུད་པན་རྩུང་ུ་ 

པ་བ་མའ སལ་པ་ཡུན་སེང ༣སངནས་སཱན་པ་རབས་ངགེ་འདུནགི་སན་མོདུད་པིུ་ཆོགས་ལ་ཞུན་འཇེནདུུངཟུས་ 
ནང་བཟ་འབཱན་པའི་དེནུབ་ངམཔ་ངང། བན་བླ་མབས་ངང་། བཀལྱཀོས་ཞུ་བམང་བིགིས་ཐུགས་གཡངསཅས་ཐེརངས་བརདྲུནྣ་རྒྱམ་བུ་ 
ཤུང་ཟངྱ་རལ་བནམ་སེ་ཤའ་ཚན་གཅིག་བུངནས་བྲག་ངང་ཕུག་ ན་ཕུལ་ཏེ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སྩ་རྒནའཆ ་ེ ནི 


ནཆེན་བོལཞུས་པས་དྭེལླ་དུ་དུབ་པ་པཀའ་གྲསངནས་ཆེགས་པ་ད 


༄ 
འཆུབཆའ་པ་བ 


ཚང་མ་རམལྲཀྱི་མཆོང་བངོང་སངཀཾ་ཏའྱི་སངང་གསུངས་ 


ཐག་གོང་གཉས། 
ངཙམ་ལ་མང་ཇ་སཱལ། 


ཡུ བཞས 
ཞ་པ་འདས་ཤནངུ 


འབགས་བའ་ཕ མུལན༥འང་གཏམ་ཏུ 'ཉུའྲ་གགས་། ཞེས་གྲས གསུངས། ཡང་གཙང་ནགས་ཕྲུག་ པྲ་ འཇམ་དྲ་བངས་ཤེས་ཟབའོང་ཟེརྲ་བྲིན་མ་ཐའ ོད 
ཁངགས་རིཡམནིནཏ་ ཞམཁའལ་འཕུརནུས་ཤརབགས་ཕཱུནཱ པས་ རྒྱའིའི་བྱོལ ་ལཱ་ཡིན་ཟེའ་བའེ འཾསངརི་བཟང་བྲ་ཤཾནདུ་ཡིད་དུ་འོང་ བགཅ 
ལག ང་བཟང་ཁིག་ང། ནའ  མབས་ཀ་བ་ཟང་ཡནསུམ་ནས་མཐའ་མ་བཞིངབད་ དད་བ ཧིད བམ 


ངི མདདྣབས་དན་བསས་ད་ ་ཁྭང་ཤིན་ཏུ་ བཟུང་བགཅིག་འདུད། རླ པརིའི་ཁཾཆ་པ 
གཅིག་གསྲ་དལ་བའྲིསགས་ བྲསྭ་གཙིག་གནངཧྲས་བ སངས་པ ཆབདབཅིག་འབ་ ང་བདུན ང་ཉ་ན 
འཇུག་པ་ངང། མཚན་མེ༔ མུ་ལམ་བཟང་བྲ་མུང་ “དང་ཞས དངུས་རླུས་ འེས 


ྫ 


དཱ 


ས་པའྱིསབ་མའི་ཆྲོགསྲ་བྲད་མང་པ་བ 


ཏཱ་ཧུས་པསྭ་ཐངས་ཏེ་མཆེང་པའ་བསོ་ 


པ། །སྐབ་མའམཆག་ཇ་ལྭ༣་བུང་བའྨ་ར 
པའ་བུའ། ཡངངདུས་ ཕགས་སུ་བསམ་མས་ཏུ་བཅད་པོ་ྱཀྱ་མདུན་ གངན་ 


་སྭ་བཟ་པ་ལ་འཕགས་པ་ལངས་ ཅི སེན་ཧྲི་ཆེས་རྒྱཡ་བུཿ 


ཅཾང། ཆེས་ཀྱིལ་བའའོ་ 
རང་ 


རླ དན 


སངང་ཿ 


འནས་བླསར་སུར་ཡིང་ནགས་པུ་བཅོད 
ལན་བ ཐིན 


སྨནིུང་།:ཟང་དང་ཇུས་མནུངས་པི་ 


ཤིས་བྱུའིངཀྱིལ་འཁརོབལྕ། 


།ཅཇངད་པལ་ལཱན་ས་སྙ་པདྟིཏ་ཆན་པེས། དཔལ་བསུམ་ཡུས་ལྷུན་ཙིས་ཐུབ་པའིགཙུབ་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། མཁྭས་བྷནམསྭ་ཏྲིདཛཱག ཡོ 
བངག་ཤད་ཆེན་པ་ཀ་མལ་ཤི་ལུའི་ཆུས་ཏིགངན་སང་སྲོའེའིབཤེམས་པ་བལུ་བ་ངེར་བཞུགས་ནས། ཟབ་པདང་རཆེ་བའི་དམ་བའི་རཱོས་ཀྱི་འཛིར་ལེ་ 
£ བཱསཱེརཁུང་།བསུན་པ་རན་པེ་ཆའི་ུངོརངང་།སྭུ་དྲུགའི་ཚོགས་རབཏུ་མང་བའངྐེན་མཛང་པུ་ལ་ིཙབྲགས་ཅུང་ཟང་འབུས་པུརླག་མཞིང་།སྱཱཧཱུདམ་ 
ངདག་གྱི་ནམ་པར་ཐར་བ་ངང་། རང་དུདུང་བའོ་བིའ་ལས་དབངས་ཤོང་མངུན་སུམ་དུ་གཟིགས་ལ་དུས་ཏིལྱགརབུས་སུ་དགའིཆེས་མཐུངས་པརྩ་སར 
རེཝ སུའྐན་པའིྲུང་ ད ཤུགསངང་ཐཱིང་གངང་དང་ཡཱང་ཧཱརྦ་སཱངས་འཇིག་ཏེན་ཙཱཾཆེས་ཀྱིས་བངེ་ལྔགྲུས་བུའ་ཅིག་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ་། གཙུག་ལག་ཁྲ་ 
[ག་འཁོར་སའ་ངསཇ་ལྟར་འདེས་པའགཞི་དག་ལ།ཉང་ཀྱི་ཕུག་གཡས་པ་ཟིཿཆཿ མངོན་པའ་བརྐྱང་ཞས་མིགའི་འདུ་བྲ་བཡངེན་པའ་འདུ་མཛངནས་བུགཏ 


༄༅། །ངདཿས་ལས་རིམཁིགཟུགས་བྱརནྲཧྲི་རུལ་གིས་བླརུད་དབངག་གིསུགཏུ་གསལ་བྲརྲཕྲོགས་ཅིག་ཏུ་སློགས་པདི་ །གངགིས་མཐོང་བདྲ། 
རྨ ཁ་ང་ དྲུ་ཨར་ྗིང་པ་མཛ་བབའ་ཤེས་མཇིགས་བཟིརམྨབག་པརཟ་ བས་རྐད་གོང་འཕག་བས་ པད ཆྲེས་བབ་སབས་་ 'ེ 
¡ ངན་གཉས་པ་བུང་བུགས་དེརྩི་མུལ་དུབསྲུན་བའིབུབ་ཇི་ཊར་མཛོརཔེ་འཆུལ་ནི། བ་ཏི ཡུལ་འདིར་དངགྲའི་དནྲེ་པོསྲ་ཐུབ་པའིབསན་པ་ལ་མཛད། 
བྱིར་མེངའྭ་གུབ་བའིསབསུ་ཧོརཞེས་བཱ་ཐའི་ས་དགླདག་བཅན་དང་ངརྱགི་གནས་ལ་བུ་གདས་མོངས་ཤང་།ག རནིལསཀྱི་གཤན་རྗོབས་ཀྲངུ་ཆུང། 
མཉག་ག་ཡུལ་ལ་སབས་པ་བྲང་ཕུགས༔ ༼བཧུད་མཐའ་ངག་བདག་པ ཟ་བཟུང་ནས་ཁུམ་པ་ངང་འབཏུ་བུང་བའ་ནམ་དྲར་སང་པསར་ཐམས་ཅད་དམག། 


།ཡུགས་སུམ་ཞུས་བནོདཔཆོསྐ་ཉླི་གས་པསྟ་རྟོག་གོཟླགབྱས། དོན་ངག་ངོན་བྱེངནུས་པ་གང་། དའདོར་རྩོད་ངམ་ཡོང་བྭ་བ། གཞན་ག་ར] 

།སོང་པ་ཡུན། རག་འང་གའམཆ་ཅོང་ ཤདྡ་ཐིས་ད ལ་རོན་དབ་རང་བས། དྲོ དྲ་ལེ་བས་པ་བཏན་ངོབཏཡའ་འས་ 

.„ བཞག་མཛད་ཡང་། འཇྲག་པ་འབྲས་ངང་ཡེང་ཉང་བཞྲིན་། ཞེས་སྭ ག་པར་བསྱབ་པ་ལ་འྲབས་བུ།ཅུགས་སུ་བཀེང་པ་པང། ངེན་བྱི་ཡོང་པ་ཉིང་ཏྲུགན 

སུ་འགོང་པ་མཛདང་ཕུར་དདེས་དངོས་མབྟད་ཅན་།ཕུཾ་རེལརྟན་མན་སྦ་ངོན་ལཱ། བཉྩེན་ནས་འདིརནི་སྦྲབ་པ་དང་།ངགག་པ་ཐམས་ཅང་འདོད་པ་ཡིན 
རེའང་སྨྲ་འཇུག་པཉད་ཡས། ཡངཅསྭ་བ་སྭང་བརན་པན་འདང་། ཅེས་ངང།ངཉདན། མེདཔམ་ཡིནླསཱ་ སུའ་བུ༣། ཞེསླས་ངོན་ལ་ཕང་པའ་ཐྭ་སངམྡཛ་ ྣ 

,བདང་། ཡང་དལ་ངམིགས་རུང་རྣམས་ཀྱིས་ནཾ། ཡང་པ་དམཾགས་པ་ལས་གཞན་མན་།ཞཊ་ཚང་མས་ང་ བསརོ་ཐང་ཡིམཆཿཉངུཿ སུངོས་།ངེའི། 


:།༄༅། །ངན་ཡང་འདི་ ན་ཏ།འངརྒན 
` ཨུ་ལ རིས 


ས༈གཞནམན་ཕུནཅིའོག་མ་ཡན 


།དེ་འགགས་འཕྲགས་པའི་ ཐོང་ཡུལ་ངང་། འཕགས་པའིཆོསྱིརྒྱ་ཡི་པཱར། རམྲ་གངས་ངོནངེ་གོརམས་བཞིན་།ཞེསགསུང་ 


པ་དང་། ཆེས་མདོན་པའི་མངོལས་། བྲིག་མ་མང་པའ་ངུས་ཀྱི་རྲངས་།ཆསྣ་ནམས་ཀུན་གྱི་གནས་ཡིན་ཏ། ངེ་ཡོང་པས་ནི་འོ་ཀྲུནངང་། མཱ་དཱན་འངས་པ 


ཐྲེང་པྲཿའྱགུར་།ཞེས་གསུངས། དངྲག་གིངྣན་ཡང་འངེ་ཡན་ཏེ །ངོན་ངམ་མཐའ་བཞིའླི་སེས་པ་དཡ། ཀུརོབ་ཡངམེང་ལ་སེགས་པའི། གཞན་སྤེལ་ཕན་ 
ཆུན་དངས་འགྲལ་གཅྲང་༽ཡང་པ་མནལ་མང་པའ་གསུངས། ཞེས་པའོ། པེརྱ་ནཱམ་འྲིལ་ལས། སྣྲབ་དང་དགབ་པ་མྲ གཏོགས་པ ལལས་བུང་བའབ་སྣུད 
གཞན་།ཡངད་ འངྲ་ལིར་མེང་པ་ལམངཔཉངནམ་སྭ་ བ་།ཅིས་གསུངས། དྲི་བ་གསུམ་པ་འགོག་བདནམླ་བས་པའིངགེ་བལགས་སམ་༽ ས་བ 
འགོག་བདེན་མ་བུས་ པ་ཨ་ མང་། ངས་བ་མཚན་ཤིང་པའ་མི་བཞེངའ། འཐགས་བླ་ཀྱ་གབ་ཀྱི་ཝ་ཤེས་ལ ས། ཅི་སྭ་ལས་ རྩམས་མ་ུསན།མྲས་པ་ 


༩ །འབང་ལྔང་། ཧུན།'ཚྫངས་སྤ དགནས་བམ་ཡིནཔ་། ངལ་སཱནཱདུ་གནས་པརྦ་གུར། ཐ་སུདུམས་ཅུད་ཉདངང་ཡང། འགལ་བརའགྱུའ་བ་ཐེཆོ 
ད། བསེང་ནམས་དངན་སག་པུ ཀྲེ ཡིེ རྣམ་བརཔུ ་བའངའཐངོམིའྱསུད། གལ་ཏེ་རྦཾ་ནྨཾརྩཾཾ་ཡིནན། ཡངཱངང་ཡཱདངུ་རྣམ་སྨྲཾན་འབྱན།ཞེསས༔ བུ 
པཿ ཀླུ གམཚྲན་ཉཾད་པ་ཡོད་པ་ བུཀག་པར་ཤུས་ པརྲ་དའོ། ཐྲ་གྲེས་ཝཱན་པའི་བྲ་གྲེས་ཉྱུས། རུལ་བཞྭནླངས་པའྲདིབཀུན། ཀུནདགའིམྲིག གཿ 
སཊུ་བཿ༈ར། །ལེགས་པའཕྲེ་ལ་ལགས་པའ་གཟིགས། མངོསང་ཉཱི་སྙེནཱཔ་ཆློ་རྲེས་ འབ་གསུལ་ཁྱི་དིས་ལན་དིཇི ཇི་རིན་ཆེནྲ་གགྲེས་ཉིས་ཀང་ཁར་དྲིས་ 
སཡཨངོསུང་ ངུ། རྣལྭ་བླརཔྱ་པཱ་སཱ་པ་ཞེས་པྲས་དིས་པཾའ་ལན་གསུབས་པ་ནི། རྗེ་པུན་ལྲས་པའིྭབུངས་ཀྱིན་མྲ་ུཡཆས་རྫས་ 
ཏས་ཧེའ་ཡུལ ངྲུ་པག་ཕེབས་པའི་མོང་ས་ཏི་ལམ་ཁར་པཾབས་གོང་དྲུ་དན་ནསལམ་ལ་གཡགེས་པའིཚེ་རྣམ་འདོར་པྲ་པཱ་མ་བཞེས་བུ་པའི་སཱེམ་ 


ཆེན་པོ་བཟུང་པཞིག་གས། ཆོསྤ་རཔ་ལ་གོས་ཕི་ནང་ཅིག་ཕུལ་ནུས། ཆས་དྲ་པའཁུངིརས་བང་ཆོསམ་ཡིན་བྱ་ནུམ་པར་འབུད་པའིབསནབཅོས་ཡས་།ཕྱུན་ 
དཕགྱ་ཧ བསམ་པ།ཕལཆའཇང་འོའིཆུ་ུགསུངས། མནཱ་གཟུགས་མེད་ཁམས་སེ། ཡངནཉན་ཐེས་འགོག་པྲྣཐང།གུལཏ་འི་སམ་མེགས་ལ། 

. དབུ་མའི་ཕྲམ་ལས་འངའ་བ་མང་།ངབ་མའྱིས་མེ་ངེབཟང་མངྦཀི། འངྲ་ཀུང་ལྕ་གབ་པ་ཤན་ངུ་དཀའ་།ཞེས་གསུངས་པའི་དན་ཅིལགས། ཆུ་ཡིན་འདུག་པ་ | 
 ཆས་ར་པའི་ཞལ་ནསའང་སང་གསུངས་པར་གངས། རྣམྔ་རིག་ཁ་འཚོམས་ཞི་གནས་དང་།དད་བཟལ་བྱུང་ལྷག་མཐོང་གཉིས། ངན་འབྲོར་ཡུང་པའྱིརུཆན། ྒ 


།ཙཚན་ཐས་ཅི་མང་ཡང་ཡ་མོ་སེམས་པརསེམས་ཞྭེངང རྦུནངུ་མི་གནས་ཤིངགཉེདྱ་རཱགས་ དེས་པའོ།། ཨ་སཿ་ཏོག རི་ཤེས་ཕྲ་ཀྱས་མང་པང་པརྩཾསབཞེནྲ་ཀི་རོས་ཙེ་མངམེང་བར་ལཇིན༔ང་མཐོང་ཞུའགུགས་ ་ 


` ༨ .ˆ = ༽ 'ཁག༩༤།།༈ ༨༠; རང ༡༡༤ ། བང! -༼ " བླ བ་ ངི ༠ ༢ རྦ ༠ >» -{ ཁར འ འ = ཅཱ 
།དྐལ་བཾ་ཨནྡུ་ཏྷུ་ཧེས། རྨེངས་བའེ་སྐམ་བ་གང་ཡན་བ།རྨངས་ རེངས པ་ཟོབ་པར་འྲུན།ཞེས་བསུངས ། འཕགས་བྲ་ཀ་ གྲུང་ཀྱས། སྩོང་པ ཧཾད་ལ་འལྟ་ཉེས་ན ༣ ཤེསྦ་རུང་རམས་ཕུང་པཿའྱསཆ་ །ཙས་ཟྲསངས། 


ཤོན་ཐྲགབའོསམ་ན་ཏིཾརུལླ་ས་ནམས་ཀོ་བླམབས་ན་འེགས་ མཆོནརྟོག ཉེཞིནོ་གནས་དང་། བརྡ་སྤོད་ཐུང་འཇུག་པ་མཐོང་གཤིས། གསངསགོསོ་བྱག་ནོན 
ལམམཆགཱ་སྟེ')ཚྭ་འདའ་གྲེ ཡི་འིད་བླམབས་དགིགས ཆིགས་བཅད་པྲ་སྣམརས་བཟིགས་བཟདཀརྱ་ཧིསྦ ཝ་རབ་ཇུལ་ར་ཆས་ཚིང་འདས་།བརབ་པ་མྱི་རིས་པསྡ་རྣབ་ཞུཿཧིམཆེད་ལར་བླཉརྨྱཉའཛ་ཤ།ང་ཁཧཱཿ 
ལྔ་བེ་འདིའིངེན་འངདུ་རུངན་པགཆེན་པ་ངག་པ་དངམ་དྲག་པ་ཤེས་པ༣འགུའ་བས་འདི་ལ་ངྲའརྨ་སཛོད་གིན་འཇུག། རལ་འབོར་པྱ་ཕ་མ་བ་ལ་གངམས་པའཆགས་ 

ཁཾ 8ཅད་པ་བརས་མདར་སང་ཀྐིང་བརྲ་བས་པའ་།མཆན་བའང་ཡངཆོ སྔ་རྭ་པའི་གསུངཝི་ལ་བ་བཞ་ཛདུངི་ཇིསྨ་པའེ། ཞེས་གསུངས། ཡངམངོསང་དུ་ཕེབས་པའིཚྭ་ 
དྲིས་ཡཉ་གྱི་རིམ་བ་གསུམ་པ་འདི་སུན་མང་དརབ་མ་ཐུང་ཡ།མུངཁམསམས་རྔོརྫམཱང་ཀུནངགའ་དབང་ཕུག་དི་ཁུགཏུ་ བྲུང་བ་ལསདྲིས་པ་ཡནན། མ་ཞིག་གིས་། བརནག་པེལ་གསརྨའི་ཞིགའླ། 
མང་དུ་བུས་པ་གཅིཾག་ཕུག་རྟེནལ་བྲུང་།ངེ་ལྷ་རྗབེ་བགླཞང་ནས་ཁྱོང་འང་ཚགས་ྱིས་གསུང་། ནམཁའངངས་པ་པལ་སཱར་མ་བཀྲ་བལྟ་བུའི་བསྟ ན་པ་ཅག་རོཅྲག་ལ འང་བ་ཡཾ 


| ༠ [ དློན་ཐྭགལ་དྭ་་ཐོས་ཐོ་མོདོ་དེ་ལོ། ཐའ ཤོས ༩ རོག་མ གསོས་སོ བཱུ ཐང་པའང་ཡངོ་།འཕྲགས། 
དངིག རར འྱེའུས་བཞིན 
ཞེསབཔ་ཡིནཔས་།ལ་ཏན་ཧནཱནྲགངས ཅནུམེདེ་པཅ་ འིནཔ་ཡུན།འ་ཿ ཉྱིསའ་བའེམཐོན་རོབ་ཅི་བའ་གསས ཿངང་།ཆས་ཀ 
མི་མ ལག་པས པའུ ན་གསུང་།ཞེས་ཀང་གསུངསས སཚག་པསུལྱརལ་ཁུམས་དཀེན་མཆགྲ་གསུམ་གློམ་ས་གགས་པའསོ། 
རྒྱུལ་པོས་ཆེན་གན ་ཡོན་མཆོང་དུའདུ་ཏ། རྒྱུལ་པ་ཇྲིའའོག་གི་སྐང་རིགས་མཅོག་པའྱརལ་རྒྱལཿ ྦ 


༡-༡-༡༢ ཚྭ དར ༥༣ པད ༥༡༠ 2༡༨ བསེངངང་དབང་བྲས་རབ་ང་སངཀྱི 
རྣམས་སུཡང་།དཀེནོ་མཆོག་ལ་ངང་པསྙས་ནས་ཡས་འབྲས་ལ་བླང་ངེར་བྱད་པ་དང་།ཧོར་རྣམས་ྱང་ཐེག་བ་ཆེན་པའིསེམས་བསྙེད་ངང་ངཊང་བསྐརཀྲངང་ 


[༡ །བདག་ཀང་ཨོན་ཧ་དུད་པའགོའོ་མྱོ་རས བྷནོ་བའོཉ་མོཤོརྡོས་རོགདུའོརོའ། ཟྲོས་བསམ་གློམོ་བ་ཡོང་བཞོན་ནོརྐད་རོམ་།ངང་འློདདས 
| རོ །བདག་ཀུང་པུན་པཱ་དུད་པ་འགའ་ཡ་ཐུས། བསའུ་བའ མ་ཤར་་བུགསུ་འཆར་། ཐེས་བསམ་སྔས་པ་༦ང་བ་ནན་རྡན་ངམ་།ངང རན 
4 །གཙདའ་བ་མུརདུ་རྫོགྲས།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རེ། ད་ནས་དགུང་ལེདངས་ཅུ་རྩ་ལཱ་བཞེས་པའི་དུས་སུ། མེ་བཾ་རྟའི་ཡེ་ཟླ་བ་བརྐྱང་པ་ལྕ་ཕུག 


རོ ༢ ->6 2༥༥༡" ཟླ ). 7 སེ ; ༨ བཅྲིག་པ་ལ་མ 
རེ སྩ རྒྱལ་སུར་བཏོན་པཡ་ཧེརཡུལ་དུ་བཞུང་ཨུས་རུར་བྱོན་བ་དྲང་། ལུག་ཁྭ་ཟླ་བཅིག་པ་ལ་མཇ 


- མ་བ ° ས་ངན བྲས ༡ ༩ ༩༣༥ ༠༠༧༧ ག་ལ ༡༩ ༠ བབ ཧོ་ཙ་ ༩༡༩ ༢ ༠. ༧ ༣, ༤༽༢ ° ༢་པོའོ་དྲང་ང་བོང་ཏི་ འགའ་༣འདྲུག 
,རྒྱལ་པེ་ཡང་ཤན་དུམཱཧས་ནས། ཆེས་དང་འཇིག་ཏནྣ་གུཉིས་ཏྱི་གསུང་གླེང་མང་པོམཛང་པའ་གངའ་།ངའི་གོང་དྱུ་ར ཅེས་ལ་རུལ་ ྦ 
 སཔ་ཅུས་ིཡན་་ི་ཁུད་བར མང་བསང་པ་རམནུས་ནུས།སཱུན་ཕམ་འདེབས་བལ་དབང་བར་ཁུས ན་པ་ལ ཚོགས་པའིདུས་ 
སྭ 


ཟི 


སུ། སྐར འུནངང་། ཧོརྱ་ཧི་ལ་པྲ་གལ་མགེའ་འཇོག་པ་ཡོང་བརའད་གདེནས་རུལ་པོ་ངང་།བླམ་ཆོས་རྗེ་པ་ཆེས 


ཀསུང་ཀླེངམང་པོ་མཛང་པ་ཡ་།མ་དྲོ་འའི་ 


བུས་པས་ 


[ དདོན་དང་གོ་དན 
¡བའི་ཐུགས། 


ཕུལ་ཇུཕ: 


༠ ཡབ བུ་བལ་བཅཾམ་ཝཱན་འདསྭ་ཊ་རོ་རཌོམ་བཱ་ལྲུགས༔ ངི གར ི|ིིི བཙུན་རྔ་རྔས་ 
འའེ་ཤལ་ལའོརདུ་བིན་ནུབས་ ་པཔ་འྲ་ཇས་ སྐུརུགས་ཐིས་ཟབམ་བསམ་ཅིས་ཨིཾ་ཁུབ་པའ་མན་ང ངག་མུནཏེ།བྲག ཡེ་ཤེས་ང མ་ངོ 
ྔ མེད་པ གནུངནས་ཆུང་ཐལ་ བརམངད་པ་ ཡནཏོ །གངམས་པ་ངེ་ ཡིད་ལ །རེ་བཙུན་ ན་ས རྗེསསྙེ་ 
9 ་པེ། པ། རྒྱནག་རིངོ་རྩ་ཝཱ༣་ཕུག་ བསྐ་ནས་བཞུགས་པའིཚ། །ྡ་རྕས་ཕེུད་ཅད་གྷནས་པའི་ རྟཾགསལཱཱན་རྐྱན་བེཞེས་བུ་བཞེག་གིསཆེས་ཆེཔ་ལ་བསྐིརཱ་པུག་ 
| ཌཱ =$ གྭ་པ་ལྟརསྨ་ར་པའིཞལ་ །།རྟོགས་ལཱན་བ་བསར་ཕྲུག་ཀངངོ་མཚར་ཆ གནས་འངི་འྲང་ནའངུག་པལ་གདམས་དག་བཟུང་པོ་ལ་བདུན་ 
 སྒོམ་བསྒྲབ་ཅིག་ པགས་པ་ཡནཏོ་ཨེང་གསུང་གེ འདུག། ཅེགས་ཝན་པ་ངེས་ཐསམ་མནོཚིག་བྟདངྷ་ས་དར་ཡུག་དཀར་བ་གཅིག་གླངས་ཏྭ་ཆོས་རྗཔ་ལ, 


3 ༄༅། 


གྷ་སྐར (ˆ ཡོ 
=, ༨༧༧༥ ; 


འིརངྲ་བཞིནོ་ཛི་བུ་ལགས།ཅོཙོ་པུག 


ཏའ སཱ་བཕུསྭ་རཱཆནཔ་ ཐེག་བཟམས་ཅངྱཾགོམ་ངུ་བཞི དམ། ཕྱ་ར་ཆན་བོ་འ ༣ ད 
༥ ས་ངོ མ་འབོང་ནུལ་གྱི་རྣམ་ པ་ཇིལྭ་བུ་ལགས།བངག་ ཡ་ཕྲུགྲ་ ཆེན་པོ མྔས་ངུག་ཐབ་མེ་ཅིག་གནང་བྱའུ་།ཞུ་ཡིན་འདུག། ཅོས་རཔ་ལུགས 
«༤༤ ང བགྲེས ག་ངིབའྲིི་རོ་འདབང་བླས་རཔ་ མཛུད་ནས་ཕགྱར་ཆེན་པལན་གྩཾབྦྱབདང་། ྟོག་རྩ་བའི་བསམ་མི་ཁུབཀ་གདམས་དགུ་ཚེད་མཱིུགགནའ་ནས། 
ྒ དེདྱཉིལགས་ག་དདཔེའིདྲའིང་གས་འདི། ར་ཡིན ཆབ་ཐ གྲུབ་ཐེབམ རི ྲ ཤཿ བ་ཡང | ཁུས ་པའི་དོན་མདྲོརབསྡུས། 
འདྲི་ནམས་ཐུགས་པ་བཞིག་གསུང་ནུས། དི ་བརཔངུ་ལཱིན་པའི་ཐེགཔའྲིགུགྲས་ལྟསཝ་བཀའརགས་ནྲིཕུག་རུ་བཞིའིརུ་ ཐས། སུར འོག་མ་གསུམ་ཨཱི་དགས་ ྦ 
ཞ་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀི་རྒྱས་འདངས་པར་བཤེདྱཀང་། ཆེནཔའི་ཐ་ སོ་སོ གད་དཤང་ཀོང། ཕྲུག་བླ་ 


སས ༄༅།ཆེན་བོམཆོབ་ཞི་དངོས་གུབམ་བཤའ ད་བསྭ་ལ་བཱགརནྡེན་པོམ་ཚན་ཉིད་པངྒསོམཔརམི་འདོད། དེདག་གི གམ་པོ་གས་བྭ་མོཔ་ཉདབརམོ་ཤོད ཀྱང་།རྟོ 
བཟསལམ་ཟབཨོམ་བཤད་པསྲ་ཕགྱ་མཆེན་པོམཆཚནཱོང་པཟམི་ཁྲབ་དཔ། )དཔརཱཿ་ཉན་ཐོསཀིལུ ཏིཡགས་ནནཔ་ པ་དང་།ཚུལའིམས་ལསགས་པ་བཤང་ཀུང། གོགས་ཚ 

ཤཾས་ཁུད་པའ་ཉཱནམ་བ་ཤད་པས། སྱིན་པའྲི་ཕསོ་དུ་པནྨ་པ་ལསོགྲཱཔ་ཨ ་མའྲཐདཔ་བཤིན། ིབོར་བག་དགུར་རོང་ ྟུར། དེ་དག ངེ་དག་གི་ ལྟ་བའི་སྒོམལ་ཕྱག་རྒུརེན་པོར་འདེཊ 

ནྲ་མང་རྔོམ་ལམ བསད ལགྱ་ད་ པའརང་བཞནན། ཕུག་རཆན་པོ་མ་ འུགྱར་བདེ་།བཟུ་ངེདུད་འཛུན་པ་དབེབས་ད ་དང་།།ཆོག་ དང་བརྡོད་པ་རྣམ་པའ་སྲཱས་། དྲི་ཐའི་ 


་ ོར་ཁུརྟདང་།ྲ་ཕབ་པ་ཡོ་འངངཞིནཅནུ། ན་བབས 'དངཤེས་རབ་བདག། ཨཾ་ལྭཾ་ཝི་ཟ་དེལ་འདུང་། ཕྲའབ་རྡུལ་གྱི་ཆོ།ཉེང་འདས། པྲ་ཕབ་པྲ་ཡི་རྣམ་པ་ན 


ˆ ‹ རྣམ་བ་ཉུནཧྱེ་མཆོག་ལྡན་པ།། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་དེལ་འདུང་།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརཿ རྟོགས་ཧྲཆོས་ཉིད་གཤུག་མེཞེས་བབྷ་ནམ་པ་ ན་ཧྲི་མཆོ་དངལྡན་པའི་སྙོང་པ་ཉིན་ད 


འི སོངཐུངའཇུག། དིན 


; ཉིབ ཁཞགསངསཔར་ ་ 


ཐོང སྐར་བ ཞོད དྱ་ཀིཉམས་ཅན་པུ་མངུ བཟྲིནམ་པཅནསིོནས་རོགས་ ས་པའི་ོདློནལའོུར་ 
ས་ལ་ཤེས།འང་འབུངཡ་ཤས། སོ་སར་རོག་པའི་ཡཤེས། 
གླདདབམོས་ནས།དེཉིདོནནིབྱ་ )ཞེས་པ་དང་།བརྟག་ག སྨ ཀླེས 


ཧེད་ཏི་དབང་བ། རམཚནཉིད་པ དང་། གོ 


ན་གོས དོ་ཕང་ ཇ་ སྟངོ་ཆུང་འཇུག།འིགསྟོངོ་རུང་འཇུད།༢ ཛེ 
སྭཏ་ལ་སཾགསྭ་པ་མཚན་ རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་ ན་པ། ང་རོ གཱ ཛི 


ཀིའིམ་གཉས་ཕྲན་ལག་དང་བྱངས་པ་ ཝ་བཞིན་ངུ་བ སྒོམསུ་པལས་བྱ ངའོ 
ན་ལ་ག་དུང་ སཱ 


བསྟན་པ།་༽ ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དགགཏིན།།གཅི་གནི་བསུང ད་པཱའི་རིམ་ ཅར ྦ 


གསང་སྣ་གས་ ཀླམེད་ཏྱི་ཡ་ཤེས་འདྲན་པའི་ྲབས་ཐམས་ཅང་རིམ་ པ་གཉས་སུ་བསྣས་ནས་བ༨ད་པའ་གན འི་ཡིན། ཕུག་ 


རྒྱ་ཆིན་པོཞས ་ཧབའི་སྒ་ དེན་ནི། ལགས་ སྩའྱིསྐ 


€$ 


ད 
༅ 


༡༨༣༦ ༦༤ ༤་༤༦ ༥ ༨ ༩༢ € ༣ལ་རབོའ ཉི 
ཕགྱ་ར་ཆེན་པྲོའཕེ་ཤས་མཚོན་ཉིད་པ་སཱེས་པ་ཕང་ཕོད་སོད། ལལན་བནིཐབསབླམོ་པ་སོགས་ལ་བལིས་ཤིང་།ཟོག་མར་ཕུག་རྒྱཆན་པོལྟར་སྒང་སྙེས་ནས།ྱཾསུ་ཕུག་ 


གཆེན་པོམཚན་ཉིད་པ་སྐྱེ་བའའགྒྱུམ་ཐ་ཡིན།ཕྱགརྒྱཆེན་པོ་ལྟའ་ ༥ང་ཞས་བཟ་ཡ 


3༠།ཨ་སྩངས་ཕ་དག་ཕྱག་ནི་སྟང་པའི་ཡེ་ཤསཏན།རྒྱནི་སྟད་པའི་ཕི་རྒྱལས་གྲོལ།། ཞེས་ག 
ེགས་སྙའ་རྒྱ་སྐད་ཝ། མཧཱཨུ་པྲ་ཞཾས་པན། བྭད་སྐད་དུ། མཧཱརཱན་པོ།(མུ་དྲ་རྒྱ་དང་།རྟགས་དང་།མཚན་མ་དང་༢ཁུ་གཏཱ་སྟེད་སོགས་ཡའཇུག་པྲ་ལས། འདནར་རྐྱ་རུབ་སྩརབད 
ངེ ཤཱདྷུཏྟ་པས། རྒྱས་གདབ་རྲིའ་ན་རྒྱུཞས་ཏ། སྲད་གསུས་རཾ་གཅག་ཕར་ཆན་པ། ཞྭས་གསུངས་པ་ལརའ ཁེར་འདྲས ཀྱི་མོ་སྲ་འམས་ཅད་བ ེ་མཐཔའཇུག་གངད 

བཏབནས་༡མས་སུལན་པའོ་དྷེན་སྙི་ལྷ་བ་ཕྭགྲ་རཆེན་པོཞས་ཏ་འཡྲིན། སྐེ་ཚུལ་ཧྱིའིམ་པ། གང་ཟག་སྙྣལ་བཟང་འགའ་ཞགལ་དབང་ག པ་ཤསའབེབས་པའིེ་དུས་ནས 


སདྷརིིང་དང་། ཕགྱ་རུ་ཆེན་པོ་ཝཾ་གལེ་སོགས་ལས་འྱུརངའེསྤཱ་སྨ་བན་འུལ་བྩཾ། 
ས 


༢༦༧༩ ལཕཝསསས་ ༧༧༩༧ ; 


ང་ཆསཐུན་པ་དུག་ཅན་དང་།འབའ་ཞག་པ་སྐྱོན་ཅན་གཉེས་འབྱངབ་ཡན། དུག་ཅནན་ཐས་ 


ྒ ཏེ ཱཞགམ།འཕའ་གྱིམང་པདང་ ཅ་ཧེས་པྷནྲས་མོན།འཐའ་ཞིག་པནིགནས་པ 
། བསམ་ཧྱིསབསྙུསཔ་གེརྟེགས་ད་ང། སསྲསིིསིཾླྔྣནོནོ$ྒ་ སེམས་ ་ 
འབའ་ཤིག་པ་དང་། སོསུརྟངོགཔ་འབའ་ཞིགྱུ་ཟར་པ་དེ་སང་ཤོགས་འཁ་ཤིག་ཅུབོཔ་དང་།ུས་ཡབ དད་འཕར་ག དང དགའ་རས་ཤང ་བཅིདདང་ ཐམས 
༥རེས་པ་མང་པའེཏང་འཛིན་དྲང་ཉརས་ ང་སྣ་གས་པ་ར། གསུམ་གྱཉཱམསའབའེ །གཏུ་གྱུར་པ་དང་། ཧྱ ར།་༡ེ༩ཆས་རེརནནྨ་རན་ས་རོ་བས་པ༔ ཐེ སཔ | 
ལངས་པ་མད་པའཏདྱ་ངན་དངཉམས་སྣང་རྣ་ཅབ།་ ཏི ཐེ། ༣ འི ཐང་བསྩུར་བནས་བརྩོམས་ཏཉམས་སྐྱོན་ཉནནྣམས་རྔ་གས་ཕཡན་ཆད། ཐག་པ་ 

ཉི་གཏུ་ཧརཔརམས་ཡིན། སལམ་བདྲོདནུལ་ནིང་ནབདོན་དུ་གཉདབསྣམིནཧེད་དངང་བླ་སུ་བནས་བམས་ཏེཉམས་སྐྱོནོཅནུམས་སྔོགས་པ་ཡུནཆད།ཐེགཔ་ 
ངཿ ་་མཞེས་བུབ་ཡིན། བཏག་གཉིསལས། ཀུན་མཁེན་པཤེས་ངྷ་ཝཱ་བུ། ཞེས་གསུངས་པ་སལྟར། བདསྟུང་ཟུངའ་ཇུག པའ 
བུནམོང་བལ་རྫ་ན་ཚ་ག་ས་ལམ་༩ །ད༣བང་ཡང་།མ་པརྡ་རོབ་པའི་བགཆགས་ཕྲ་མོད་ངབཅས་པ། ནམ་ལངས་པལ་ཉིམ་ཤོར་བྱལ་བུའི་དཔེའི་ཡ་ཤེ 
ོ་ར་མི་ཏོགཔའིམས་ཆུན་ཆགས་སུ་འབང་ཡང་།ཞམ་པརྙ་ཏོག་པའི་བགཆགས་ཕྲམོད་ངབཅས་ ྒ 


རྟེ་རཱ (འདིནྭ་གྱུབ་པ་ལས་འོས་ཅི་ ཉི་ཐོང་།ངཔའི་ཡ་ཤེསྔ་མཆོན་ཉིངཔ ངལ ས་ས ལ་མཱ་གདནའབའ་ཁམ་དང་། བར་ངོགདམས་ངགཟི གིས་འགྱུབ་པར་8༨ཤད།འགཿ 
ཞིགགིས། སྱག་རྒྱནན་པོ་གཅིག་ཆེདྲལ། ས་ལམ་ཆུ་བའ་རངས་ ༨ ཆ་ ཁཞས་བ་ང་ ལུལ་པོ་སྟ ) མཚནབ་རོདུལས། མགོན་པོས་བྱརའི་དབང་ཕུགསུ།། ། ཞེས་བབཱ་དང 

ྦ ཨ་བྷི་དྱན། ཝཾས། རབཏུ་དགའདང་དྲམ་མང་།། །དེབཞིནའང་ཐང་འང་འཕ་དང་། ཤོན དཀའ་མངོན་དུ་ཆུར་།།ར་ རིཕདུ་སེང་དྲངམི་གཡོབ།། ལེགསོ་པའྲི་ཀློགས་ཆོས་༔ 

ཆ་ དཔེ་ཨད་པ་དངཡ་ཤསྭཆཱ རེཝ རཱརྔེའཇིན་པ་འཅུ་གསུམ་ པ༽ཞེས་སོགས། ཆུངས་དང་གུང ངའི་སློབ་དཔོན་རྣམོས་ ཀེས ་ས་ལམ་བྱི་རྣམ་བཞགུ་རྒྱཆེཟ་མ ཛད་ཕའི་ ར་༢ོ།མཚཾན 

` །བརྗོངལས། སྐ་དཅི་ག་གཅིག་ ཉྲིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་) ཞེས་གསུངས་པནི་ས། 


ས་ལམ་བ གྲོང་པའིཁམ་མངོན་ ངོན་པའ་རྡོབ གས་ པྲཊཱ་འཚྲདྲ་རྱབ འིཚླུལ་ཡོན། འདའཁ་ཡ་ཤུས་ལ ད། 
སམས །རྟོགསནསངས་རྐྱས་ཡེན་པས་ས ངས རྒྱས་གཞན་དུམ ཚོལ་ཐའིའདུ་ཤེས བྲ ཧྲོམ་ང པའ་ བའོ ས་ སྔམས་ ཉད་གཅག་ རུ་ཀུན་ ཧྱིས་ བེན་ཏི།། གང་ལ་ ད་དང་ཆྭ། 


. རཌྭདྭཏཱབཞུགས་ ཆོས་གསུངབའི་ཚ་མ་མང་པོཞིག་གསར་བྱོསལ་ལ་མཆེང་པ་ལ་ཕན་པས། ཐམས་ཅང་ཀྱི་རི་ལཾམ་དུངལ་ར་བློས་ཝཱ་ཨའ་ཇམ་པའིདྲྲངས་མེ་བཞུགས 
ང་ཆུ་སཱ་ཁཱབནོ་ཆོས་གསུང་གན་ཕོད་ཟེརབ་མཐུན་པརྡ་རིས་ཏུ།ཊ སད་པྨ་རྤའེ་ཚོམ་ས་དྲང་ཆུརའོངས་པས། ཆོས་རྗེ་ཉད་བུང་ནུདུཀྱིམཆོག་ཏུ་སེམ བ་བྲསདཔ་གསུ་ར་ང 

དང་མ་ཇལ་ཏནས་ཐབ་པཞས་ཡངས་སུ་གྲག ས་སོ། ངྷལ་བྲུལ་སཾགྲས་པྲའི་རྣམ་པར་འཛྱུལ་པ་བསམ་གྱིས་མ་ཞབ་པཱསུ་ག འིདོན་ ལེ རཾ 
ས་ངངལམ་ཕལ་ཆེ་བ་བགྲོང་ང་སྐྱེ་བ་གསུམ་པལ་འཛོམ་པུའི་བླེང་འདིཉིདཀ་ཤར་ཕྲོགྲས་ཀྱི་ལྷོལ་ཉ་བའི་རྒྱ་གར་རྨ་མུ་ནེ སེ 
བའྲིསས་སྱུ་ཧུརནས། བ་དེ་བར་གཤྲ་གུས་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ སཏེ༽\སྟེ་བ་བཞེ་པྲལ་མངོན་པར་དགྲའ་བ་ཞས་བ་བའི་ཞ །མང་པཿ 
ཐིམས་ ཀེ་ཝིམལེའོད་ཟེ ར་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར 


རྒྱབས་ཡུང་བསྙན་ཅང་)ཐམས་ཅངཀྲ་དྲབུགས་དྭང་བརྡམ ཛོད་ཛོ།། དེནས་ཀང་བོཿ ང་ 


༦༥ 


ཀྱི་ཡུལ་འདིར 


ཡང་ཉིང་ཀྱིའ 


ཅུལྲཧཱའི་དོན་དཔག་ཏུ་མད་པ་མཛོ་ 


ངམ་ཐའ་ 
སབུརྦ་རཝཔཱ འིིབས་འཕལ་བཞེས་3 


༤. 


༨. ཌ 
ད་དྲ་རཱ་མུ་མང་པའི་དཔལ་ཞེསྣ་ཧ་བར་འཚང 


༄༅།རིག་པ་བཞིའྱི་མོཐ སར་ཐོ་བནས་གཞནལ་མི་འཇི་གས་པ་བ ཞིའིསང་གའི་སྣ་སྒྲོགས་ པའིདྭན་ཡཾན་ཡ། གསུམཚྫིག་ ག་གི་དོན་ལྱ་དུང་ཟུདྲ་པྭ་ས་བ ཤར་ནྭ། 
སོ་སོ་ཕང་དག་ པའ་རག་པ བཞེན དོན་སྤུ་སོ ཡང་དག་ པའའེག་པ་ དང་། 'དོས།།།སེ་ས། སུ་ཡང་ངགཱ་པའ་འག་པ་དང་། སོབས་པསས་ ཡང་དག་པརརྦག་པྲ་དྲང། ངེས་པའི 
ཚིག ས་སོ་ཕང་ད་ག་པརརག་ པདང་བཞི་ཡིན་ལཱ།དང་པོ་ནིནོསྨ་རམས་ ཀྱི་སྱི་དང་རང་གི་མཚནཉེ་ད་སེ་གཊ ཌ་རིག་པ་ དང་། གཉས་པན་ཆསྣ་ནམས་ཀུ ཙུམང་གྷ་ནསྲ་གངས་ 
དུགཔར་ཤ་ སཱ་པ་དང་། གསུམ་པ་ནཆོས་ཀྱི་ནམ་ ཐྲངས་པོནགྲིའ་རི་ ཐོབ་ཏུ་ང་ཧྲེབ་དང་ མྫྱས་ལྗོག་ གཱི་ངཧྭ་བསེ་སར་ཤེས་ པ་དང་།བཞི་པནི་ཆོས། (རྣུམ སྭཀི་ 
ངེས་པའིརགསའརོམཌྱཊ་པཱལས་བརུམས་ཏེ་བཤད་པ་ཕིན་ནཱོཞསྐ་ངོང་ནུབྲ་ སེམས་ དཔའ་སལས་ག །སུངས་ཤི །ང་། མ མིའཇྲིག་པ་བཞྱི་ནི།རང་དོན་ 
བྱ་ཚོགས ལ་མ་འཇགས་པ་དང་། གཞན་དོན་བརཆང་ཏཆོས་སྟོན་པ འཇིགས་པ་དང་གཞན་དོན་ངེས་འཧིནྡ་གི་ལམ་ ན་པུ་ཨ་འ ༢ 


དོན་སུངས་ཕུ་ཕུན་ཚོ་གསུསྐུསན་པལ་མིའཇེགས་པས་ཏ། རྐྱདབུམ་ལས། ཆོས་ཀུན་སྡོགས་པར་5ད་ཆུ་བ་དང་།།གེག་སྨནི་འགོག་པར་དེད་པ་དང་།།ལམ་སྙོན་པ་ 
དང་འགུག་སྟནཔ །ཡ་འའི་གས་པཞིནམ་པ་བཞི ཞེས་ག ། ཨུུས་པར་བུཆུབ་ད་།བཞིགསི་འགོག་པརདཔ་དང་། ལམ་སྟེནཔ་ ་ 
5 མས་ཤས་ཤུང་གཞན་ཚུས་ཤས་པཱའམཛད་པ་དད་།རང་གཞིན་བྱི་སྲ་དབྲཀུན་འདུང་ག་བདན་པ་ཟང་ག སྔཱ་སངས་ཤིང་གཞན་སོང་དུ་འདྲུག་པ་དང་།འང་གཞན་ཧིབྷསེ། 

བཡམ་གབངན་པའང་གས་བསྲེན་ཞང་གཞན་བྱསན་པའ་མངང་པ་དང་། རང་གཞེནྭ་ྲ་ཐོབཧ་འགོག་པའ་བ དྲེན་པ་རར་གཱེཐོབ་ཅིང་གཞན་ཧོས་ཐེབ་པརམ རྔད་པརྣམས་ 
༡.རྒྱད་ཏྲམ་ལས། བདྲག་གཞན་ཤས་ཐའ་དངས་པ་རྣམ་ཀུན་ཤས་དང་ཤས་མ་དཾད་ཛར་། མེང་དངས་སང་དང་སངན། ཇཾང་པྱར་དང་བ སྙན་ཧྱཐ སྙནྣ་དང་བསྙན་ཨུ་ཛང་ཕྱིན 


ཐེབྲ་དྲདམད་ཤན་དྲུང་མདྲ་འོབ་དང་ཐོབ་མཛད་ཕུར་། རང་གཞན་དེན་བ དེན་གསུངཡཾར་དང་སྲེང་གང་དུའངཤོགས་པ་མད།ཅས་ག་ ངས་པ་བ ཞིན་ནོ།། གཉས་པ་བཤན 


༅།།སྦུང་ཞེས་ལེ་གས་པའ་གསུངས་། གངདགམའོངྲས་དུས་ན་འྲ་གོབ་ཕ༽ སྒོནས་ལ་མིའི་སྟོན་པའ་བའོནས་། བྱོན་པ་དམ་པའི་གནས་ལ་ཁསམཱེ་། ྒུས་བའྲིསས་ 
ཿ།དེས་མཆོག་ཏུ་ཤེས་ཧྭ་སངས། ཞེས་གསུངས་ པསུན་པུདངནང་གྱི་ཤུས་ཧའི་ཚོགས་ཇི་སྐང་པ་མཐའདགལ་བྭསྲབ་པར་དའོ།། དེའངམ་དྲ་ནམས་ལས་རིག་པའི་གནས་བཅེ 
བྱ་རདད་ང་།རེག་པའི་གན།་ ལྔ་ཞེས་གསུངས་པ་ལས། བླའོབླ་རྒྱངནི། རོལ་མོ་ངང་། འཁཾགྲ་བབས་དང་། འཚྲོའཆེ་དང་། གངས་ཅན་དང་། སྲ་དང་། གསོ་བ ༢དཔདདང་ 
ཆོས་ལུགས་དང] བཟོ་དུང་། འཕོངས དུང་། རྣལ་འདུན་ངང་།` བཱ ས་པ་དང་། དན་པ་དང་། སྐར་མའུད་པད་དང་། ཚཱས་དང་།མག་འཔུལ དང་། དྲ ཨྭ་ུའ་བྲས སར 
བླནམསྲ་སྐོ། གཉིས་པ་རག་པྲའེ་ག ནསྭ་ལནི།མངྩོ་དགྲོངས་པ་ངེས་འཇེལ་ལས། བང་ནས སུ་དཔའ་བཅོལ་བར་བབ་ར་དུག་ཀུང་མདུརྦརབྱ་སྱུན། རིག་པ གནས 
ལྔ་པོནང་ག་རག་པ་དང་། གསོ་བའནག་པ་དང་། གཏན་ཚིགས་ཏཱརིག་པ་དང་། བཟོ་དང་ལས་ཀུ་གནས་ཟིག་པ་དག་ཡིན་ཏེ། བངོནུབ་སམས་དཔའེ་ཐེས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བས 


ཐེས་པའིདངོས་པརྡརིག་པའི་གནས་ལ་ པོ་དེ་དྲ་གབཙལ་ན་མཁས་ པརྦ་བབ་སྣ་ཚོགས་དགྲ་ཧྲེ་བག་ཏུ་ཏོགས་ ༈་པརའྱུརབ་དན་བྲ་ཟག་ཏྲུརོགས་པ རྭཔཱན་ཏོ། ཞེས་ 
གསུངས་སོ།། དྷེལརྲ་དིག་ པའི་གནསྭ་ལྔ་ལུསུ་ །སྒུནེ་བཟུ དར་པར འླགནབཅསཡིན 'ཡཾནལ། དེའི་གྱུག་གྷིནོད་བུ་ཝབུཀྲཔ་ དང་།ཙྒན་པ་རང་། དེ་དགག མིངག་སྒྲ་སྩཱབ 
པ་སུ་བན་ཏེ་དང་། ། སྤྲའིཧིངས་སྒྲབ་པ་ཏེ་དེན་ཏིའིརེབ ད་པྭ་ཝ་དང་། ནཱ པྱུརྨ་ཤཿམཇད་པའིཊ་ཏཱ་ཡ་ལ་སོགས་པ་སྙིའི་བསྙནུ་བཅོས་ཕནལག་དངབཅས 
; པྨརྣམས་སོཏྟེ རྟོགགཞི།དེནྲའགལ་འབྲེལ་གཅོང་པའ སྙན་བཅེས་ཡ 8༥༨༨ ཌཱ རྭདལེ་བུ། ཚ་དམ་ཀུནལས་བཏྭུས་ དང་། ང་དག་གཆི་གདོན་གཏན་ལ་འབངས་ 
པའི་ཚདམ་འབྭཏྲ་དྲང་པ་མ་བདུན་ཡནལག་ དང་བཅས་ བྭ་འབྲུནམས་ས།བཟེབཔ་ ནིམ ་གཇུགསཀིམཚུནཉིད་དང་ ཕྲགྲཚ་དུ་ཀི་བསྟན་བཅོས་དང་། 
དེདག་གདག་ལགས་བརྟག་པ་དང་། གཞན་ང་བརག་པྨ་ནམ་པ་བྲ་ཧདལ་སོགས་པྭ་ གནས་ལྔ ་ལས།བཟེ་ིག་པའོ་གནས་སུམཁས་པན། 


།རརབལྡ་སཁས་པ་ང་། ནད་དང་བབུསལ་བལ་མཁས་པ་དང་།ནདབསལནས་ས་ས་འཆུང་བརཐ་བལ་མཁས་པའོ།། དནྲི་རམ་པབཞི་པོདད་གུཉིད་ཀིའཇུག་པུ་ནན 
གྔཏྒརརོགསྦ་འིག་པནི། གཏནཾགས་ཀ་བྷསནྨ་བཅོས་ཏེ། བཏག་པའེ་དུསསུ་ཕོད་པའི་དངོས་པོ་གད་ཡན་པའོ། རཾ་ནྷཾ་ནཱམ་པ་བདུནདུ་བལ་བུའབས། སྨྲ་བདུང་།སྣ་བའི་ཞལ 
སི་བདང་། སྨ་བའགཞིངང་།སྨ་བའྱི་ླན་དང་ ཆུ་བཆུད་པས་བཅད་པ་དང་། སྨྲ་བ་ལསྤ་དངབ་དང་།སྨྲབཅེས་པ་ལ་དགོས་པའི་ཆོསྨནམས་སོ། དེ་ཕངྡརམ་པེ་གཉིས་སུ་འཇུག་སྟ 
ཕའོལ་ཀྱུནཁཱཆོལ་བལ་བླདཔའེ་ཕན་ཡནོ་སྭན་པའྱི་རུམ་པ་དང་ གཞན་ལུས་ཐེང་བའ་ཕེལ་སྲ་ནོལ་བལས་ཐུན་པའི་ཕན་ཕོནབ་སྣུནཔའྱི་རམ་པས་སོ། སྲའིའིག་པཤི། སླའི 
བསྙན་བ རྭ་ཏེ། གད་གས་པའྙནམ་པའ་བཞག་པརྡར་སླད་པའ་ཧེད་པའོ། དེནི་ནོམ་པ་དུག་ཏུ་བྟལ་བཟྩ་ཏྣས།ཆོས་གདགས་པྨ་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་།དོན་གདགས་པྷ་ནམ་པར་ | 
བཞག་པ་དང་།གངཟག་གདགས་པྨ་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་། དུས་གདགས་པྨ་ནམ་པའབཞག་པ་དང་། གངས་གདགས་པྲ་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་།གཞ་ཡུན་ལག་དང་བཅས 


ཧིཾརདེ་ཡུ་དརབརྱེ་ན་ཧེད།ཅིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ།། གཉས་པ་ག ཞུང་གི་དོནནི་གེ་བར་སྦའོ།། ས་ཡན་གཱཱ ང བླ ཞུང་དྲན་དངས། སུས ཤཱ གྒ 
འོ གསམས མོ་པརུང།བཤད་པ་དང། ཆོདཔལ་འཇུགཔའོ།།དང་པོལ་གསུམ་སེ།ཆོ་ཤར་ལ་འཇུག་པའ་ཐོ་མའི་དགྲ་དམས་བཤང་ ༨ ག 
འཅོས་ཀིལུས་ཆོམ་པའཛོལ། སྟུན་རིག་བརུམས་པའི་དགབ་བཙོ་བའོ། དང་པོལ་ལྔ་སྲ། མཆོང་བྗ་རོཀིནུལ་དང་། བཤ་དཔབཅའ་བའྱི་ནུ་ད། བུ 
ཌཱས་༡ལུ །ཞོག་གླིནོལ་དང་། དགོས།འབལ་སི་ོལ་ལོ། དང་ཡོལ། འནོམ་ས་བརང་ར་ང་། ་བ་དྲང་འགྲེལ་པདང་།ཕྱོགས་གཅག་ཏུ་ངེས་པའ་དོགས་པབསལ་བོའིའོ། 
བའ་ཚུལ་དང་། ལུསྣ་རྣམ་བཞག་གཆུལ་དང་། དགོས་འབྲལྱ་བནུལ་ལ། དང་པོལ། འམས་སྩརབ་དང་ ར་བ་དང ༦ ༨ ༦ 
 ི ་ལནམ་བཞག་གཅུལ་དང་། དུག རོ་གཞིས་པི། བསན་བ་འོབ་ལར་ར། (། ཧྙོན་པ་ལནེ་མཆོར་བརྫོང་།།བ ན་པ་སྤེལ་ཕྱེརདག་པའེཚྭ། 
དང་པོན། དེ་ཕང་འཾག་མར་ཅེས་པནས།བཤདད་ཅས་པའྲི་བརརོ།།གཉིས་པན།བསྙན་བཅོས་དུད་པ ཅམ་པ་ཕས། ཧྭན་པལནམཆད་བང་བ།།བསྟན་པ་སྤལ་ཕྱརདུག་པའཚ། 
འདིི ༣འབད་པ་བཟང་པམྤ་འོང་།ཞེས་པའོཊག སུམ་པནི།མཆོད་པའ་བརོང་པ་ལ་ཞིས་པནྲས། བཤད་པན་དལ་ཞས་པའ་བའའ།། བཾ ཞ་པ་ལ།འཆམས་སྣྲའ། རྩ་བ།འགྲལ་པ་གས། 


ཛེ 
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[3] ༄༅།ལས། དང་པོན༽ྷེ་ུའི་སོགས་སོ། གིས་པནི།མཆོང་བྷོདའདུདཔའི་བདག་ཉིདརན། ཤས་པར་བཅོད་སོགསོ་འགལ་ཏེ། ཐ ཐམསཅང་དུ་ཡ ང་ས པས ཆོ ཆེབ 
ཅཾ འབའ༩ིག་སྙེ ན་ཕྱའ་རཱ།།ཞཾས་ པའ།། ཞོ། གསུམ་པན།མཆོང་བླརོང་ལ་ཞྭས་པ་ནས།མཆུངས་པ པིར་བཀ། ཞསཔའི་བདོ།འདིདག་བ མཆོས །མཿཆོད་པར་ རབློང་པའི ུམ།དགོས་ 
( རྒས་ གསུམ་ ་ཙཾའཆདཔནིརྟོགས་པར་སྤལ། དྲ 


ནས་།།དོན་ནམས་དེ་ཕིརའབད་པརྱ་བ།།ཅེས་གསུངས་པྭ་ལྟ་བུཌོ།བྱསད་པའི་མའལཅན་ནི། སྣ་ཅན་འཛན་བ ཟང་ཕོས་ཤིར་ཧིནལ་བྷ་སོད་ཕར གང་ཁོད་སྭཱ་ཀུན་ཤེས་མད་ལ།ཉེས 
མདྨ་རམས་ཏུས་གསུང་མཛོད་པ།། དཔགམང་ཤསརབ་པུ་རོལ་ཡིན།།མ་པརྟརྩོག་ཕྲུག་འཆོལ་བས ད། ཅེས་ཁཱ་ཊུ །འདུདཔའམཐའ་ཅནན།རྐལ་བརྣམས་ཀྱི་གསུངག་རྣམའཔུ། 
ལས། ཇུང་བའྡརྡོ་ར་དངས་ཅན་ལ་བཏུངནས།༢མའོ་སྦོར་བ་ག ཞན་ལ་ཕན་པ་ཡ།། དམང་གཞུང་འད་བདག་གྲས་བ༨ཤད་པའ་ག།ཅས་པ་ བུ་དང་། ཤིས་པ་བྗོད་པའི་མྲའའྭཆན 
ཨཾ ནགྲ་ནོའ་འབངས་ཀུས། དཔལ་ལནའདྲུགུ། མྭ་དདང་སང་གའ་ཕག་བདྨ་རུང་དང་ང་བང་ཆན་མ།། ཡིས་ད ་གློ་རས་ས་གསུ་ཤུམ་སྲོང་བླ་ནམས དང་། 
ྦ ༢བྭ་སངམ་དངབྱས་ཧན་ལ་དང་བང་པདངན་རཱབ་ཕཾ བཞིན་ནོར ཀཏཱ་བ་དང་མདུརའཛིན་དངནི་གཤེལ་འཛིན་ནམས་ཀིས། དལ་བྲཀ་ཤིས་བད་ཧུར་ཅག། ཅེས་པྭལུ་དང་།དེ་བཾ 
| ཨཙ་ཡཡ་བའམཝཐའ་ཅནན།།ག་པའི་དབྱན་མས་བསལ་ཁང་།།བཅང་རྒ་ཆེའི་སྤུ་མདའ་བ།། ཀུན་དུབ་རྲངཔའོའོད་ཟེར་དག། གུན་ནས་འདྲོལ་ཕྱག་འཚལ་ཁེ།།ཞིས་པ་ལྟ་བུན། 
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རཿ།།བཔ་སྣུ་ཚིག་སགས།།འཆདངར སཱོབ་སྟུན་པ་སཱ།མཆོབ་རྟོགས་སླུབ་པའིཆུ འགྱུམབས་། ཁས་ལེན་པལ་འགལ་བྱམདབཤང་པར རདམ་བཅ བུལ དགོས་པ 
བསྒུས་ངོན།ཚུག་དོན་གྲསུམ་ལས།དང་པི་ ་ཤང་པའ་ཧལོ། ཞཱེས་ཁཱསླཾདྲངས པོས།གེཞུངའཆང་པལ་སྙོ་བསྙོན་པསྲ། སྤྲོབའི་རྒྱ་དོནཐུཟྦང་པོལ་འཇུ་ དུག་སྟེ། རྒྱལ་པོདྐྱལ་ 
'སྭཾའདྱན་པ་ དཔ་།།ཆོསཀ་འྭཁོར་ལོབ་སྒོར་བ་ ལཱབུལ། ཌེ (ལེན་ཧྱི) ཤོ་ངང་མཊ གམ རས་ལ་སཾགས་པ་ཧབ་ངན་པ་ བེད་དུཟིན་ཀུང་།ཚིསིབུས་སུཁསམི་ལིན་ཏོ།ཐ གཞན་ད 
ཁསྭ་བངས་པས།དའིདོནལ་ཟང་ང་མཁས་ ་པར་གཞན་ཧིསྐ་ཏོགས་པ་ ཡནཏེ།མམཁས་ནནོགསྭཀུ་ དབུསུ མཁས་ཝུ་ནགལ་ུ། ཡང་ངམ་བཅྭས་པྲས་ དའྭཐུབཔའི་ཆུར་ 
འགྱུརཏ། ཡའ་བསྣརྨམསནྲ་སོགན་གཏོང་གིས་དྲམ་བཅས་མི ཤེར གསུངས ྭལའརོ། དེ་བཞིན་དུ་ང ལ་བའེའ་ རར ཁད 
གསུངས་པ་འམ། ཡད་ལ་དགའབ་བསྐྱད་དཏེན།། ཞས་པ་ལ་སོགས་པའང་དངང་འད་ ར༨ཤེས་པརད་འ། དྲུསཔའིདན། ལསཊུད་པ་པོ། ཧབ་གསུམ་སྟ།གངབ་ཤད་། 


[[1 


| འཆེབ་རྣམསཀྱང་ལོག་པརརྟོག་ ་་རམ་མའ་དརཱསན་ད་བརབ་དང་།ངདག་པའིདོོགཏྲནལ་དབབཔའ་འིནའབབྱམམས་ོ།ཞེས་གསུངས་ཕྷརཊ། རགོསྔ་པགསུངས་ཕྲལ༣༣ོ། 
དགོས་པ་གསུམ་དང་གཞིས་ལ་ སུགས་པབཤད་པ་འང་དག་ ང་ཤས་ན་བའདབང་ངུ་བུས་ཀྱ\ གདྭ་ ངརླ་རཾ་བཅུབརྦ་བས། ནསཱ་བ-ཤང་པ་ ཡང་ཡོང་པས་སྤཐའ་གཅེག་ཏུམ་ངེས་སོ།། | 

གསུམཔ་དུས་སུངབའིནུསནི། ཕང ཡང་བ བྭ་སྨན་བཅོས་འགའ་ཉི་གཏུཞེས་པནས། བཤོད་པརྲ་ཤའོཞིས་ལའི འེབརཏེ རུ་བའེཆོགནི།ནུས་པ་མེདྱ་ཏངའབདྲ་བཞིན་དུ།།བསནི་བཅོསལ་མ། | 

-འཇུག་པའ་ ཚིག་བསྙན་བཅོས་དྲངནེ་སྟོན་ཧྲང་པ་། གཉས་ཀངམ་པའ་བསྐྟན་ ར་སི ས་གསུངས་ཏ། ལ་པས མ་པཀནདབདགགིས་ཆ། སུདལ་མིན་ཡང་བསོད། 

ནམས་དུག།བ བ་ངང་མཐུན་ཕྱིརརང་གཞོན་ལ་། ཕན་ག དགསའདོད་པའསུ་ བ་སྐྱས།།ཞས་ ལོཉིསྱསབའརིན། རེབ 

སཔ་མདམེཿ ད།འནྭ་ཀུངརང་ངམ་འང་དང་འདྲབའམ།མཛབས་དམན་ པའི་ངོན་ དའཛིར་པཧལོའ ས།བ་པའ་ 


ྦ ཅུ 


༄།འདྲི་ཉུརའབདནདོན་ཆེན་པོ་ཞིག་གོཅེས་ཏོགས་པ་དངྱ་ལན་པདངོད་པས་སུ།དཔར་ན་ཆོངཔ་རྒྱམཚོལས་རིན་པཆའདོན་པ་བཞི་ནནོ།།ཕང་རྩོམ་པ་དྲེརད་ཉིད་གང་ཟག་དྲ 
པཱའ་རོགས་པའང་ཡན་ཏེ། འངལརཆོག་ངོན་ལྷ་མཁས་བཞན་དྲུམ་ཤསོ་ཞོ ས། ཁངས་པ་མདུཔ་ལས་དཔྱང་ན་རམ་པ་པོ་གང་ཟག་དམ་པར་ཏྟོགས་པ་ཡན་ཏ། ང་སཱང་དུ།ལོན 
ུབརུས་བའརས་དུམང། རྨབདུས་བའཇུག་སྣོར་ཟང་། རམའི་གདུལ་བའ་ཆས་འགོགསཏ། ངམ་པ་དུཿཁམཁས་རའྟརགས།།ཞེས་དང་།ཡོན་ཏན་ནུང་རུམས་རྩརལཅི། 
མཁས་པྲརྲ་གུཌཉན་དྲུལ་བ ཟགྲནས། ཆུ་བྲན་རྟུགགཀུུུམ།། རྒྱམཚ་ཅ་ཙེ་ག་ལྭ་སྒྲག།ཅཾས་དཔ་ངང་ཐ་ཅས་ཏ་བཤད་པ་ལྟའ་འ།། འད་ལ་ཡང་བསས་དོན་དང་། ཆུག་དན་ལ་སྤྲག 


པའངརང་ག་གེཞུངདུང་ལྟརའཚམས་པ་བཤདད།།བཞ་པྲ་ལུསྣ་ནམ་བཞག ཆུལ་ནི། ཡངའགའ ཤག་ཡུས་ཆུམ་པར་བཞག་པྲ་འགམར་འགོ་དཔལ་དགོས་པཅི་ཡོདཟན། ° 


སྲབ་དང་བཟུ་ངང་དེ་ཞིང་།། བསན་བཅོསལ་ཡང་རུརྲ་བལ་ཕར། མཁས་པལ་ལ་བསྣན་བཅོས་ལུས།། བླསས་ཏྲ་འོག་མ་འགོད་པའ་མཛད།།ཅེས་སེགས་གསུངས་ཏ།། | ; 


བཿ 


'` $| 


འཆད་པ་པོསབཤང་སྨུ་བའེ་དགེས་པ་གསུམ། ཤཔ་པོས་བཟུང་བདཐའི་དགོསོ་པ་གནུམ།བསན་བཅོ་སལ་རིས 


བཞུག་ཤེ 


འསསསུབ ནེ 


༢བྱ་མུརདྷཱ་སེ་དའ་དགོས་པའོ། གྲསྲུམ་པབསྟན་བཅཉོས་ལ་ངས་པ་ སྐི་བའི་དགོས་པ་གསུམནི། ལུས་དངཡན་ལགྲ་རས་སུའྲཔོལི་ བསྣལུག་པདང་།ཆེད་པ་དང་འགུགས་པའི་ཅུ 
ལསྡ་བ་བོད་པརབསུན་བཅོས་འདེན ཡ་ང་ངག་པའོ་ཞེས་ངེས་ཤས་སྐྱ་བའོ།།འདྲིའི་དངེར་བརྫོད་པཞི། རྡེབཙུན་བྱིས་ཨ ཅན་པྲཊྷ་ཆྟོགས་པའྱི་ཧྒན་དུ་གསུངས་པ་དང་། སྡོམ་པ 
གསུམ་ཧྱིའ་བཏྭོ་དཔ པེ་བར་གསུངས་ཕ་ལྟ་བུ་ཡིནལ།འདིལ་ཡང་བསྡས་ངེ་ན་ངང་།ཚེག་ དོན་ནི་གཞུངསོ་སེའཆད་པའི་སྐངས་སུ་ཇི་ལྟརའིཿ ས་བཤད །ལྔ་པ་དགོས་འགྲལ་རྱི 


ངེས་པ་སྙ་བའད་གོས ༢དགེས་པ་གསུམ་མ།།རང་པོག མནེ། ལུས་རྣམ་ 
ངས་ (ཟིན།གོའིམས་མའ་འུགམགྡོསོས་པས་དོཊ ནུ་བདྨ་ཟཱགཏླུཐབའ་དགོས་པ་ས་གསུམ་མོ། གཉིས་པཉན་པ་པོའཟུཔད་བའི་ད་ ས་པ་གསུམནེ།ཌེ 
ངཱ ཏ་ངེས་ཟིན།བསམ་པའི་སྐབས་སུ་གརམསྦམྱིལླ་ག་པརཏོགས་སྲ། །བསཾམ་པའ་སྐབསསྲུར སྔནས་༡མ་སས སུ་ལན་པས་སྙོམ སོམ་བང་དི་ཤེས 


༄༅།།གསུམ་དཔོས་སུ་འདུངབ་ཕ་ལ། ིརོམར་་ིིི ། རྣམ་བ-ཤང་རྲིགསཿ ས་པལས་།འ འཐྲལལ་ པ་བརྫོདཔར་ ཧིད་པའིངག། དངོས་སུ 
ཡུདཔ་མ་ ཡན་མང་༽ ། འོནཀུ་ང་དེནྷ་ན་མ་འདྲངཝ ས།། །དཱཤྱ་ཧཐཾབ་པའ་འ། འགྱུར་བ་ ཡན།། ཞིས་ངང་། བྲ སྟན་བཅོས་ ངངན་ང་གོས་པ པའིངོན ན། འཐལ་ པའི་གཞིནེགཉེས་ ལ་གནས 
དེས་བསའདུས་པ་དེའི་ཕིར་། རགོས་པ་ ལོགས །གཅི་གམའ་ས་ན་ངོ་། ༽ཞེས་ གསུངས་སེ བསུན་བྲརང་བ་བསན་པས་དགོས་པ་ཡོད་པ་དང་། དགོས་པ་བ སྙན་པས་དེདུ བ 
ནུས་པ་དང་། དགས་པའ་དགྭོས་པ་ཐ ལ་བན་པས་ངའའངོང་ཆ་གཟཔ་དང་།ཐེལཔ་། །བསྙན་པས་ང་དགྲ་ལམས་ཅད་བྭ་རོད་དུད་འད་ལྔ་རག་ལསཆོས་སུ་ གྲུགལ།ཚུཝདེས་ལོགརྟོག་ 
བཞིའསལ་ ་བསྙན་བཅོས་འདི་ལུ་ཧྭ གོ་ག་སྐཾ་ཏོག་ པལྟ་དགེས་པ་མེད་དམ་ སྙམ་ད པ་དང་།འཇོག་པོའ་གཙུ་ ཙུག་སྐྱན་ལན་པ ལྟརམནུས་སམ 'སྙམ་པ་དང་། སོག་པ་པའ་ས་གཡུ 
བསྙན་བཅོས་ལྟར་འདོད་ཐམ་ཡཾན་ནམ་ སྙམ་པ་དང་། མཐའས་འདང་པས་ ཕུགས་ ཀྲམཆེང་ ་སྙིནལྟརམ་ འཐེལ་འམ་ ཧམ་པ རྣམས་བ སྔལ ཏ། རྣམ་འགྲེལ་ ་ལས། འབྲེལ་ཕ་དངནེ | 
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ྒ ༥ 
༦༠༤ འཐམ ` སོ རས. ་ད བམ ༡༡༠ ༡༡༠ ༢༠2 ཞི༽ „༠. ༨ < ༽ ༤༧ ཛན 
སྒྲཾས་ཡཾན་རརྟོགས་སོ།། འདྲི་ནམས་ནི། བསྙན་བཅོས་ཀྱི་ཝྲོག་སྨར་དགེསོ་འདྲེལ་རྩིངག་ལ་ཡད་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི ཤད་པ་ཡིནལ། བསན་བཅོས ཤསུས་ལུདཔི 
ཆེས་ཐ་ཞིན་འོག་ནུ་འཆད་པའླ འགྱུར་རོ) ད་ལྟར་བ སྙན་བཅོས་ཀྱ་སློན་དུ་འགྲ་བའིཚུལ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཀྱངའ་གའ་ཞིག་ལ་ཚུང་བའའབུང་བའི་དབང་དྲུ་བུས་ནས་གསུངས་པ ན་ག. 
མཐུའ་དཱག་ལུཚུང་ཐར་འབུང་ཐའིངས་ལ་ད་པས་སྐབས་སུ་བད་པ་གད་དང་གངའ་བུང་བདེལ་དེདང་དའའཆད་ནུལ་འདི་ལྟར་སྣེར་ཏེ་བཤད་པར་བའོ།། དོན་ཚན་གཉིས་པབྟ 


བཅསཀྱལུསྐ་པཱ་ ྲུ ལས ་ཡི་གེ་དང་།མིང་དང་། ཚུ་ག་གཆགས་གསུམ་བཤ དྭ་པ་དང་། ད་ཤེསནས་སྐན་དག་མྱེ མ་པོལ་འཇྲུག་པའི་པརྦཾ་ཆ ག་གྲྭ་ཧན་བཤད་པའེ།། 
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ཟའ - ༨༩ ༄༅ ངེ ོ, ---- ^ .\ ༥ .༨ ༨༡༥༨ | „ ལེ ༢༨ ༽. ¬) ¢ ° ༨འ། 
དངཔལ་གཉིས་ཏེ།ཚོགས་གསུམ་སཱིརབཤད་པ་དང་།མང་ ག་ཧྲཱ་ཟག་ཏུ་བཤད་པཱ་འོ།། ངའི་དང་པེ ལ་གསུམསྣས།ཡ་ག་དུང་མང་དང་།ཞག་བ། ཡ་ག་ལ་ཡང་། བཤད་གཞའ 
གཞུང་དང་། དྭ་ལར་བ༨ཤའཆང་པའི་ཚོམ་ལོ།།དང་ཕེན། ངངོས་སུ་བླངོང་འདོད་ནི་ སོནཞང་།། བརྡོདཔ་ཀུནཀྱ་གཞི་ར་ཀྱར་པ། ཡི་གཞེས་བཤད་ཅེས་པ་ནས། སྨྲ་སྒོལ་སོགས་པར་ཤཾས ད 


༅༅།འཧའོ། ས་ལ་ལོ་ལོཔལ་ྒམཚོན་ཞིད་ངང་། ངེས་ཆོག་ངང་། རྒྱདྲང་ བམོད་དང་།དགབའོ།།དང་པོོཚོན་ཉདལ། སཱ ལའཇུག་པ་ ཞཾསྤ་བབའི་གཞུང 
ཱ སནི་གཱངྒའི་གའྱདརཆུགས་པའོ།། ཞེས་གསུངས་ལ།ཧིས་པ་བདླེ་བགཏུ འཇུག་པའྱི་ནས་བཤ ཤདལས།དོན་ནི་སྟེན་པའྱིས་གྱི་གྒསལ་ཐཅེས་གསུངས།ག གཞུངའ་ འདྲེའི 
སས རར 2 དལ་ གཞུང་དངཔེའདི་གངས་པནི། གཞུན་སེལ་པ་སྣ་སྤྱི་ཙམ་ཞིག་ཡེན་པ་དང 

པའམ བཀོང་པཱ་འཐུབཆུགས་སུནངཐལ་དགོངསཔ་ལེནའ ང། ཕམ་གཉིས་ནི།དེན་གཅེག་པས། སྤེ་སྣཞེས་དེརོ་སྙིརྐ་ རྐྱང་པམ་ ཡིན་པྲ་སྟོན་པ་ལོ་གསལ་བར་སྣང་ཞེས་ 
པས།མི་གསལ་བའེ་ ཅེམ་སེལ། དོནམེདེནོ་པའྱས་སྟེཞེས་བརྗོད་པས་སོ་དདང་ཆེ་ག་གཆེས་སུ་ཧེ ས་པའི་སྣ་ མཱེ་གཅོདཔ་ཡནོནོ། དྭེ་ལ་རཱན་ ཡ་གཟ༢༢ངས་བརོང་ལས། ཨང་ 
ཀ་ལ་སོགས་པ་འཇམ་དོཔལ་དང་། ཆངས་པལ་སོགས་པོན་བཤད་པ་ངང་།བོདལའར་ཡི་གཟེའེ། དབའབསའོང་མམ་ ངསོ་ཞེན།མི་ འགལ་ཏེ།རམ་དདའམ་བླྗདོད་འདོད 


བའ 


ཉྱི་སྒོནས་གོབཝཡནི་ཧྱིཐི་གླལཱོག་པས་གོབ་མ་ཡིནྟཏེཅ་ལའུས་ཀངྡ ོད ཞེས་གསུང་ངོ ཡང་བཅིག་ །ཀ་ལཱ་སོག སྭ་པའི་ཡི་གཾ་ག ཟུགས་སུ་གྲུབཅེས 
འདོདས།ལ་ལཀ་ལུསོགས་ཕའ་སའདམཚན་ཡིན་ནོཞས་ཟར་རོ།དཔིམ་པིནཏེ། །༢ལ་སགས་པའེ ལིགནུ་རཾས་ནུ་ ནི་གཟུགས་རངམཆན་ཡིན་པས། ལེམ་ཡིནས ཀུ་ཞིས་བླརོད་སཱརཾངམཆཿ 
; ཡང་། རང་མཚན་ཡིན་པཉེང་ཀྱི་ཕྲིར། ཕི་གརི་ཞུང་ངོ། ཡངའ་གའཞིགནོསིཿ གས་པའིད་དོངས་ པནེ།མི་ླེརཨནནཁོནཡིན་ཏེ་ནམ་འཐེཡ་ཁས། 'ཀུན་སཱོང་ཤས་པ་ལ༔ 
ཡས སཱེལ་ཤུས་པས་སྐྲ་ ཁ༽། ཅྭསྭ་ ཡངང་།ངེའི་ཁད་པར་ཉན་དནི་། རྣབསྤ་ དྲེས་པའ་འབུར་བ་ཡིན།། ཤེས་དེས་ བསྟེང་པའི་ཤེས་པ་ཉུན་། དེ་ཐོས་སླརམི ཐྲེས་པཧཱན།། གསུངས 
པས་ས།། ཞས་ཟའར། དེ་ཡང་མིའྲཐདདྲུ་ནྡོམ་འགགེལ་ལས།ཇེ་ཡང་རྩིམ་གྱིས་རྡལ་ པནན་། དྲུས་དག་དངའྲ་དལེ་བས་རྫོ་གས།། ཞས་ ཡིགཐུང་ ངངུ་ཞེག་ ཀྱང་སྒྲ་དཅིག་ ་དུམས་རོགས 
དགེས་ལ། སྐདཅིག་རེའེ་ཡང་ཡི་ གིམ་ཡིནཞིང་། སཱ སྲམ ་ཧེ་དུམ་ལུན་ཆེག་ཏུ་ཆགས་པ་ཡང་མཾ་སྲིད་པའིཕྲིརརོ།། གལ་ཏེ་ཡེགེ་ ཤཱངདུ་ཞིག་ལ་འདཡང་སྐང་ཅིག་དུ་ ངུམ་ཕོང་ཅེས་ དསན 


ལ་ཀ 


༄༅།གྱིནསྐར་ཅི ཅི་གརེརེབདག་ལི་གྲེས་ཕིནཞེས་མ་བས་ནནོ་ཞན། འོཿ ལོན་ཡི་གེའི་སྐང་ཅི་གརེའྲ་བ་དེ་དགཆོས་ཅན། མིག་་ འཛུམ་མདདུ་གནས་པར་ཐཡ། ཡཾག་ཡན་པའེ་ཛ 
༨ ༦'རྣམ་འགྲེལ་ ་ལུས། ༣ གེའི་ཁགཡུདྲནམ་ཤུའམུང ། །།མག་འཇུམ་ཆང་དུགནས་པ་ཡན། ཞེས་ (བཤུང་པས་སོ། སོ།ངེསྔ་ནརང་གིལུ ལུགས ནི། དངོས་སུ་ བརྫོང ངྫོང་འདོད་མི་སྟ 
༽བརྡོངཔ་ ཀུན་གྱི་ག །ཞ་ཧང་པའྱིས་སྙེ་ངང་དེན དེན འདེན དེས་པའི་རས པར་སྣ་དྤཐ།སོངཆ་ད་ལ་གཞན་སལ་ཡེན་ཀུཏ།༣ང་མཚན་ངྡུ་རོམ་ མི་པ་ཞིག་ཡི་གེའི་དྲབ་མོནྲལ། དྭ དཱ་གཟུཿ 
སླུས་ུདུ་བེདདུ་འདོད་བན། ོབགཏླུད་ཿ བའཊ།ར ཕཱི་པའཱིཀླུཐུ་པའི་མཐ རི །རྣམ་པརིག་པ: པ་ཙམ་དུའངོད་ ང་པནི་སམས་ ཙམ་ལ ལུགས་སུ་བཤང་ཅེང་།ཏ འདིརནའཇུབ 
ྦ ་པའཚར་ངན། མུན་དྲུབ་སྟདའདོགས་པ་ཡོད་ཀུང། འཆད་པའི་ཚྭ་སྒོབ་ ཏགས་ དངོས་མང་དུབེ ད་དོ།།ཚུལ་འ འདེསནི་། མིང་ཚེགྲ་ཏུང་འཆད་འེ འཇུག་གཚུལ་ ཧྱིས་དངོང དངོས་པོ་དང་།དཔོ དེ 
མིད་དུ་གབནྭ་བའོ། གཉིས་པ འེས་ཚིགཞི། ན།ཡ་ག གཞེས་ བབ གསུམ་ལ་འཇུག་ སྩ་ཨ་ཀཱ་ཟ་ ¡ ཤན་རྔན། ཆེ རྲི བརྣམ་ གྲངས་མང་པ། གསལ་བར་ཧེད་པ། རྫོང་ བའླ་ཤུད་པ་ | 


; 3 


ཡཧའ།དེ་ཡང་ཨྭ་ཀཱརན་འྱ་ཧུརབམང་པ་ལ་ཡངའྲ་དྲགྲ་ས།ཀལ་སོབ་སུ་པའི་ཡི་གའི་གདངས་འ དི་དག་ཕུལ་གངལ་ཡངམི་འྭད་བའིརས་གདྲས་མུང་ཅིང་།འགྱུར་བྱམེད་བསན་དེསད ཇི 
ས་སྣུ འབུར ། སམ་ུ་ཉནས། བམ ཛོན།ཞེས་པམིངརིག་གསལ་བའ་དངཔ་དང་།དགེས་ཆིད་སེ་ནྲས།། འཛཤྡུཞས་ པ།ཟྷརོང་པ་ཀུན་བཱི་གཞིཏད་པའི་ཕིན། ཡི་གཱ་ ཡི་གེ སྣ་སྤེ་ལས་ 
།རྣམ་གྲེངས་དུ་མུམད་པ་དག།མིངཆི་ག་གསལ་བརྡཧད་པ་དང་།།དོན །དོན་ནྣམས་རོད་པརྲ་དངཔའི་ཕིར་། ཡི་གཞས་ནི་ཟླངོང་པ་ཡིན།།རང་བཞིན་ལས་དངདགོས་ཆེདཀྲ། འིག ཡི 
ཏེ་གརིསས་བཞིན་།། ཞེ ཞས་གསུངས་ས) གསུམ་པ དསས བ་བདྡུཏ། སོན་དུ་ ངུའྭབོ་དའྱིརྭ་བཞིའི་དང་།། སྣལ་ ༥་བམ།༡མ་པའི་ཆུགསྤུནམོ།། འདིངག་གིཆུལ་ 
རུ ཧཱླསལ་སོགསཔརཤས་ །མཞི་ྲ་ཝངཚངལ་གཉིན། ས་གཅིག སྲ་བཅྲིརས་པ་དྲང་།མུང་གམའི་ཕཾ་གའེ།། དང་ངན ཤཱཱཱཤཉེྭད 
སབཅིངས་པྣརམས་ཡིན་ཏ།ཨདང་། [དང་། ཕཊལ་སགས་པའོ། བཉིས་པ་མི་ངགི་མཐའི་ཡི་ གན། ཀ་དང་གལ་སགས་པགསལ་བ ཉེདཀྱ་རྨ་རམས་སེ།་ །ེལ་པ་དགབལ་བཞི་ 


ཤགྱ་སྣཡབུལ་ུརབ་པནནེ།དབའི་ནག་གཞན་པང་པི་གདི་ྲ་བག་གས་ཚུགྲདས་བ་དངཔར་ ཧརབ་ཡོང་ད།། ཕངཝ་བ་ཨ་གུགཔ་ཡངཱ་དུསརའཆབུ་ཡོདདེ། 
དཱཙུནཾསྭཾ་མོ་ཞབས་ཏྱིས།། ངེལ་རྲགཉིང་སྲོག་གི་ཨུ།།རྭང་ཉིང་བླ་ཆེདེ་པརམ་ནུས་ཏེ།།འི ལ་ཆན་པོ་ཡིག་མདུ་། ཡ་གཀུན་ལའཇུག་པའ་ཕྱས།ཐཱ་གལ་སྙ་ ངེཔ་ཡཾ་བཾ་བཾཧ། 
ཕྫོ ༩ེེབེདྱ་ཏུ་ག སོམ དངྱ་ཏུག་ཤད་ཀུང་ད་འདྷས། སུང་སྣའཨངངྒནམ་བཅད་ཨའ། ཨནའ་ངཉིད་བླརོདའུང་བས།། སཾ་ང་གྷལཱ་བུའི་ཨ་ཞེས་བྲ། ཨཱཾ་ཨྭཱ་ཨཾ་ཨོཾ་ཡན 
ཅ། ལགཡིར་། ཡན་ལག གྲནྷ་ཨ་ཞས་བླངང།།སངག་འདྲདང་བཆུ་བན་མག། ཞཱང་མའདཱ་ཡཾ་གཱ དའ་དཱ་དང་། ཐོང་ཁྲུག་དཔ་ལཱས་བསྣན་པསྡ་ན། ེཡ་ྲེ་ཞས་གསུཝ་ 
[ཞེས་བཤད་པས་སོ ངལ་བཅེམ་ལནརལ་བིནར།ང་ལ་བུལ་ཨོཾའི་དབྲབ་ན་ཧཱ་ཅང་ཐལ་ཏུ།དྲེ་ལུར་ན། ་གུའང་བའི་ཨ་དང་། ཤོ་གཟུ་བརས་པའི་ཨར་ཐལ་དྷའཱཾརཱསོ། ། 
. ཞེས་ཟེན་།དེ་ནི་མིའཐད་དེ།དང་ཏྲོག་དང་། ཤད་དང་།ཚོག་གསུམ་པོ་ཕོ་གེ་ཡིན་ནས་མ་ཡིན།ཡིནན་དངོངས་གསལ་གདད་བསྡུ།དབངས་ཡེཞན་ཨར་འདུས་པ་ཡིནོ་བྱི།དེ་ $ 


༅།།མིང་གཉིས་ལཁང་པར་གཏན་མོདཔརའགྱུར་ཏེ།ངེཡང་མེང་གི་མཐའིཡི་སེདང། ཡི་གརྐྱུངཔསའགྱུབ་པའི་མྡེངལ་ཡང་ཁད་པར་མད་ལ།དྭངས་གིག་གིས་བཅིཔ 
པའ་ཡ་ག་དུང་. ཿ ཡ།གཚགས་པས་འགྱུབ་པའེ་མིང་གཉིས་ལ་འང་ཁང་བར་མེང་པའི་ཕཱའོ། ཞན།དནམ་ཡན་ཏུ། ཡ་གདང་མང་གི་ཁང་པརནི། དོྭ་གྱ་ངོབི་མཱཚོན། ས་མནུད ྦ 
ཁྲ ཡ་བཞག་ག།ནུགས་པ་འམྭ་ཆང་པལམ་བཞུག་པྲའ་པར་གོ། དཱ་ཡང་གུནས་སྐབས།ཁཅག་ཏུ།:ཡུལ་དང་དུས་ཀྱ་ཁུད་པརལ་འཇཾ་བཞགྲ་པའྲང་ཡོད་དོ།། བཞི་ཕ་དང་བལ་ 
9 །འང་ ལ་གྱམང་དང་།རྔས་སུ་གྲུབ་པའམང་གཏས་ཏ། འད་དག་གླ་ཏུམ་བཞག་རུས་པརའགྲཏུའཆངའ། ངོན་ཚན་གཿ སྤུམ་པ་ཆག་གགསྡ་གཉས་ཏ། བཤད ཿ 
གག་དགོད་པ་དང་དོན་བ ཤ་པ དང་པོནོ། དེའི་ཁུད་པརདག་ཉོན་བུགཅེས་རཟདོ་བ་ཤད། ཅེས་པནས། ཆོསྤ་ཀི་ཕུང་པའི་བར་དའྲ་གུབ།།ཅེས་པའི་བའརོ། གཉིས 
པཕདན་བ༨ཤང་པ་ལ་བཞས །མཆན་༡དདང་། སྒྱ་དང་།ལངཆ་ང་དང་ད་བཟའ།། དང་པོམཚནཉདན། དེནྱ་ཧ་ཁུང་པརྭཧནཕའྨཱ་མཱསྣ་ངབས ཏེ། ཀ་བརངས་འམ། བུམ 


ཧ ཉ༡།ལས་ལུའུསོས། རེདུམ་འདུས་པ་ལ་བསྟན་བཅོས་འཟུབ་པཞོས་བཤད་པ་ཡོདོ་རོ། གོས་རཆོག་མོ ླས ནི། མིངགི་ཚོགས་ཉིང་དོ།། གསུམ་པྲ་ཝང་ཚདལ་གཉིས། 
ཊཱི ཏ། མང་གཉུསའཚོུགས་པསའགུབཔ་རང་། དུམ་འཆོག་ས་པས་འགྱུང་ བཔའོ།། དང་པནོ་ ཀ་བའ ཁྲང་པོའེ པུའོ། གཉིས་ པ་ནི་ཀ་ བཟུམ་ པོ་འཁྲང་རིང་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ; 
| བཞི་པ་ཚོག་གདབན། ཚིག་བསྡུད་པའི་རྩོར་བ་དང་། ཆག་ཧྲིཝ པདང་།། དེང་གེ་གླིནམ་བཞག་ ནེ་ལོ་གས ་ཨུ་ཤེས་ སོ།གཤུ་ ཞིས་པམིདཝོགབ བྲིཟགཏུ་བཤདཔ་ལ་བ་དུན་ཏྲེ། 
བཊ་དངྭ་ྭ་སད་ཀྱུ་ནམ་ བཞུག། འདོད་རྐལོ་ ངངརས་ སབསྣབཀྭ་ང་པའ་༽་གྲགས་ པའི་བརྡ་བླཐག་ཏུ་བཤད་པ།ེས་ བླསབ་ཀྱི་ནྭས་ད་ དགི་ཞི་བཏུ་བསན་པ།རེགས་ཀྱ་ས་དངམ ་ྤ 
གཱིསྦ་གཏེསྭསུ་ཇིལྟརདཔེབའེ་ཚུལ། དྲ་གྲག་ སཱཏཀྱི་ཡུལེ་ངོས་བཟུདྲ་བ། ཚེགཇི་ལརའཆད་པའི་ འཆུལལོ།ང ལོ།། ངང་པོལ། ཡོ གཞུང་ཞི།ཨ ངཚགོར་དགག་ནན་པཕ། འོག་མ ར་པུར་བ་པྲར། 
ཡིན་ལ།། ཙུ་ནས་དཔོད་པ་ཐྭ་སྐད་ཡན།། རངོས་ལྨི་རམས་ལ་མིང་དང་ཛེག་ཏུཏགས་པ་རན་པནམས 'ཀྱ་བརྗོང་འངོར་ཁོ་ནའ་དབང་གས 'སྩར་བན་བརྡ་ཡན་ ཡ། ཡིས་དེའྫོརས་སུ་ |, 


བརྒྱ་ཕ་དང་།ཿ པ་རོའི་གཉེན་དང་། སྣདཱཉྱེར་དང་། ཉིན་མེན་ཧེད་པལ་སྲོབས་པར་གག ས་པ་ལཱ་བུའོ།། གསུམ་པ་ནི གཞུངཉིདལས། སྔོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུལུ་ཧྱའི་ངོར་། འཇིག་རེན 
བསྙུན་བཅེས་ལ་མང་པའ་།། བརྡནྭསྱ་ཐོའཾསྙུད་ཕུལ་མན།། ཀུན་མཁྲན་ར་གོངས་པ་བ སུམ་མི་ཁཱཐ།ཅེས་སློགས་ཏ། མདོ་ རྒྱད་དགལས་ཕ་དངམ་མི8 སང་ཧཱཉིང་།ཞེས་བ་བ་དང་ 
རྐྱམཚོ་གང་དུ་དངྩོག་པཱར་འགྱུར་།༩ སྭོ་བ་བ་དོང་།ཀའློ་ལ་སེགས་པཱའླིས་སངསརྒྱས་ཀྱ་བརམ་ཛུང་པ་ད་ངན། འགའ་ཞིག་གིསྨརྒུམཚན་རུང་ཟད་ཤ ས་པར་སངཡང། ཕོགས 
གཅེགཁོན་ཡན་པའུངས་པ་མདཔས། ནུརལ་མཐེངིབ་རྣམས་ཀྱས་དཔུང་དཀའ་བའི་ཕུར་ཇེ་ལྟར་ག སུངས་པ་ངྭ་ལརདུ་བཟུང་བ རྭ་ཧའོ།། རྒྱམཚན་ངེཉིདཀྱི་ཕིར་རྱད་ 
སྡཾརྣམས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་རེའེ་ལ་ཡངབསྐྱདཱརེམ་དང་།རྫོགསརིམ་དང་། འཐྲས་བུལ་སོགས་པ་དུམ་ལྭ་སརཞིང་། དེ་དང་ངའི་བྲརས་སར་ཇོད་པྷ་ནུམས་ཀུང་ཕོགས་རོ་ཁེ 


ནར་བྲར་གཅིག་ཏུངེས་པ་མེདཔས་།བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པར་ཤེས་པར་ཐ་སྣེ།སྙིང་པོ་དོན་གསལ་ལས།འིདོ་མཐའ་འདེཙམ་ཁོ་ནར་གནས་སེཞས།། ངེམཐའ་དེཙམ་ཁོ་ནར་ནམ 
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༅།བཞི།། ཟླར་སཱོད་བེང་པྷ་རམས་ལྲ་གགྭས།ཞེས་སོགས་ཏྐ ཆོག་གེའི་གཞུདནམས་སྱུ་སྣ བཤདའཇག་མུ་བ བཞིའ་གྲསུ་ སུངས་པ་ ངང་། ཚུལམཚུངས་པས། སྐབས 
ཱེ འདིའི་གྲགས་པ་ནུ། སྣ་འཇུག་ /ཡང་པ་ལ་ཧྲཞང་། ཁང་གགས་པ་དངའཇུག་པོམ་འགསུང་ནི་མཚོལས་སྟེས་པའི་ཕྨདལ་སཚོསསྣ བུ། བགྲས་འཇུག་འགལ་ 
ཡསམ་སྩུས་ པའི་པྨ་་ལ་མཚྩོ་སིསྭ་ཝ་བུ༽ འཇུག་ཀངམ་ཟྲགས་པ་མ་ཚེལས་སྣ 'ཉུས་པའ་ མ་བའམ། སྲ་གནགས་ལ་ གོས་པ ཚིལས་སྐྱེསཀྱང་།མཚོ་སྙེས 
སུ་མྔ་གསོས་པ་ལ་བུ། གགས་དུ་ས་ཀམད་པ་སྙམ་སའ་ཆོངདྭ། སོང་རུམ་ལཱསོགས་པ་འྕེ འེན རྟེག་ གའི་གཞུངང་ནྩེ་མམཚན་ཧྱི་དོན 'སྒྲ་བཤད་དུ་ཡང་པ་དང་ 
བྲགས་བའི་སྒོནས་སྒ་འཱརུག་པ་ བྱ ཤད་འྔཇུགཅས་གསུངས་ཤང་། འདན ནྩ་རུམཚན་ཧཱཾ་ ནས་སྒྲ་བཤད་དུ་ཕོ ཕེངི་པ་མོ་ཡང་ ཇུག་པཧུས་གསུངས་།གསུམཔ 
ལགཔ་ཁནར་འགྱར་བ འིརྗིས་ཐཾ། བྱ་ཀདཔ་བ ༔ན་པ་ནི། གཞུངལས། སྤའང་སྔ་ བྗ སྱུལ་བ།། 


ལོག་པ་ཏ །བ་པ་ཡིན་པའ་འདོང་།ཅེས་སོག སྭ་ཏེ།འདོངྱ་གྲལ་ཉྱིསྣ་ཧནདུ་སོང་བྲ་ལ་བླརནུནས་ཕིས་གྲགས་པ་དངྲའཇུག་པ་འགལ བའྭ་སར་བུཁི་ནག་པ་ ངངམ། 
དན་པ་ལ་ཐ ངུབ ཏགས་ པ ལྟ་ཊུ་བརྡུདའངོད་ཁ་ཞ་ལ་ཐལྟེས་ཀྲ, རྒྱ་མཚན་བཤངན་པྱརྨཅ་ལ གྱངུ་ཕུངངའ་སྨཱ་ནམས་ལབ་པའབ་གང་ འྗེརེས་བ སབ་ཁྲ ས་ཐའ། 
ཞིས་གསུངས་ཏེ།དོནརྟོགས་པརྙསའ།། དོནཆྷན་བཞ་པ་ལུ་གཉིསོ་ཏེ། ཆེསསྲུ་བུར་པའྱིས་དང་། བརྩཾ་མོ་བའྱིད།འོ།རང་ཕྲོའི་གཞུངལས། དགའ་དངྱུས དང་ངོས་ཚརོ་དང་ 
སཾལ་སྙན་ལུ་སོགས་མི་གསལ་སྒྲ།། ཉེ་བརམཚོོན་སྣ་གང་སྟོན་པ།།རེས་སུ་ཏྱང་པའིསྨ་ཞས་ཐཤང་།།ཧུས་སྲོགས་ཏང་གུའ་བན།ཧཧ་ལ་སོགས་པ།། སྣེ་བན་ཀྱེ་དུང་ལསོཀྐུ་ 
ངོམཚར་བན་ཨ་ལ་ལ་ཞས་པ་ལ་སྲགས་པ། སལ་སཱན་ནྭའཱལ་ཁྲལ་དང་།དར་ངཾར་ལ་སོགས་པ། ངོན་ད་ངོས་སུམ་གསལ་བའིསྨྲ་རྣམས་ནི། རྗེསུ་དྱེང་པའི་སྒྲ་ཞེས་བརྡ་སྤྲོདཔ: ། 
ལྭ་གགས་སོཞོས་གསུངས་ལ། འད་དགལ་ཟློས་སྦྲ་ཡང་འཇུག་སྣ། འཇག་རྙན་པའ་འསྟན་བཅེས་ཆན་པོ་དག་ལས། ངོ་མཚན་དངན་རྩོང་པ་དང་།། ཁྲོ་དང་ཞུམ་དང་ངེས་ཐཟུད 
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པའ་སྣ་ནཾི རིགས་ཀྱི་སཱ་ ཤྭོ་ལཾ གཞུངལས། དེན་ལ་ངམི་གསུནས་མ་ཚོན་ཧྱ་སྟ།རེའི་ངོན་ལྡོག་མཚན་ཉིང་ཡིན།། ཡལ་ག་དང་ནོག་ཁུ་སྲོགས་པའིམཚན་ཉིད་ལ་དམེ° 
= ཏགསུ་པནི་རིག ས་ཀྱ་སྦྲའཱོཊ། དེཉིདམཚོན་ ཧཱཡུ་པིན་ཏེ ད་པསྙན་ ང་ད་ངབ་གྲངལ་སོགས་ །ས་པ་ལྕ་དུའོ"ཞ། ཞས་གྲསུངས་ཡུ་ ངེའི་ འི་ངོན་མཚན་༡ ༡དཝ་དམིགསནས་ ས་བ 
བཏགས་པའིཡུལ་དེམཚོནྲ་ཧ་ཡེན་ཞེས་བཤད་ཛཱ་ཡིན་གྱིས། སྦ་དཇའ་སྙདྲར་ཉི ཉིདམཚུན་བན་སྟུན་པཉིམ་ཿ ཕུནནོ།།མིང་སྤྱད།ཕེ་མཚན་ཉིདན་།། མཆོན་མདུབ་ལང་ཡོར་ཀུང 
རུང་།ལ་ག་ པའི་སྨུམཚན་ཡྱིནུ་ཡངྱ་སཱ མཆན་༡ང་དོན་ལཆ' བྷ ས་པའི བཏགས་ ང་ཐཿ(ས་ཅང་མ་ མངགྱི་ས།། ཞེ ཞས སྲགས་ཏ། མཚན་ཉེངེ་ མ་བསྙཾས་ པུར་འདོང་རུཏ 
རྒུ ཞནནམ། མ མ་ཆེ་དྭ་སྦན་ལ་སོགས་པ་ འྲམ། མངཱད་ག 'པའི་ ན་ཅན་ངོནྲ་གུ་ གྲབ་ བམཱ།ནོར་བ ཐངལ་སོགས་པ ་ལྟ་བུ་དང་། ལེག་པའྱི་རྒྱུས་ཚན་ཅན་མེ 'སྐས་དཔུ དཔ 
སྐྱེས་ལ ནག དྲམ་ ཟི་དང་རོལོ་ པ་ལ་བཏགས་པ་ལྔ་ ལྟ་གུ།ཨི ་དང་དུངའྭ་ག ཐུ།་ལ་ དྤོབས་ པ་ ལ་ས ཏ་གསཿབརྡོང་འདོདཀྱིས་ གདལ་ བྲ ཏགས་ཀྱཾང་སྐྱེན་མད་ པནོ་མིང་གི་སྷཱོའ་ 


` 


.དམངད་། ཞས་དང་། ཏི་ངང་འཛིན་ རྐྱལ་པ་ལས། ཡོདྒ་སཱང་ 


དབལ་།དདམ་ ཐོ་སྲོ་ཟལ་ལ་དགག་ལྨྲབ 
ནད 


དགོམ་ཆོག་བྱགོས་ འི་གནས ཀྲིང་ཐུས་བ༔ྟ 


ཿམངུ་པར་བསྣན་པ།འཇུ་ག་ ནའྭོསད་པའི་ ཞེད དབག [ྷབ་ཇི་ལྷར་ཉད་པའྲ་ཚུའོ། 
མཱ 'སློས་པ་དང་དྲལ་པའི འཕུར ཿཡོང་པ་དང་།མདཔ་ ངང་། ་གགླ་མབ་ལ་མ སྤོགས་པ་ཐསྟདྭཀྱ་ཡུལ་མ་ཡ་ནྟཏ་ 
ངས་ཁ། དེའི་དོན། དངུ་མའིཡུགས་ རབ ཤུན མོདོ་ལས། ནེསཉིད་ཤེས་བུ ༨ ཛེ ཀསི་་ 


པ་ཡོན་པོས། དངོས་པོའིཅག་ཙོཿ ཚོན་.སྒྲབ་པའ་ཕངམཾ ངའདོག སཏཾ།འཐྲས་འངག་གཏན་ཆེ གས་ལ་ ་སྣུབརྟགས་སུ་ཐཤད་པ་ བཞནན།། སཾ ནོ།། སཾལ་པ་གེ ཆན་དྭགཀ ག་པར་ཡང 
འདོགས་ ཏི། རྣས" འགྲེལ ལསྲ། འདིསེནི་ དངེས་ལའང་དངོས་པའན། |བྭསྐཱ་ཐཱང དཱངས་མེད་ཅན་དག་གེ པ་ ཉད་། བྲད འལ་མ་དག་ དག་ གིསུན།། མ'་ ༣་ཡིན་དགྲ་ག་ པ་བ ་བླབྲ་ཡིརའོ་ | 

¥ །ིས་པ་ལྐརརེ།།དགག་སྐྱངཀྱ་སློནས་ཡུལ་རྟེགསཚུལཞི་གཤིས་ཏེ), དེནྱ་ྭཾསནོས་རྟོགསུཚུལ་དང། སྦའི་སྦེར་བེས་རྟོགས་ཚུལ་ལོ།། ངེའི་དང་པེ་ལའང་གཤིས་ཏེ། སྱུབ་ཕྲས་ 
རྟོགསྣ་ནུལ་དང་། དགག་པ སཏེགསྔ་ནུལ་ལོ། ལུ།། དང་པ་ལཱ་ཡང་། ཏོག་བ བཱ བཾ་པའི་དགེ་བྷན། དེན་ད་ང་ ཤེསོ་ པ་ གཉེས ལ་ངེ་བཾ་ཡོ །ན་པ་དང་། ཐ རར རམ ན་པས་ཕ་བ་གཉས་ 
གཉས་ཏྭབཞ་དང་།དགག་པ་ལ་ ལཱ་ཡང་དེནད་ད ཤེས་པ་གཉིསྲལ། ངོ ལི་ལི་དཔྡ་དངཝ་ 'ལྔནཱ་པ་ གཉིས་གཉིས་སུ་ ཕ་བས་བཞི་ཡཾན་ཏེ།འེགས་ པའི་གཏར་ལྔས། དེནདང 


ཤེས་པ་ཡིན་པ་དང་།། ཡོད་པའི་དཐ་བ ས་གཞས་བ ཉས་བ། ཞ།།དགག་ པ་དེ་ཉེང་བློ ཟབླག་པས་ བཞི། ཞེས་ གསུངས་པ ལྕཾར་དོ།། མ །མ་ངོརན་དགག་ ཀསྒུབདཱ ངུའི་ ་ཧེད་པ་ ལནཞིངང 


་ > ༄༅༽། གྱངུས་ ནམུ་གུ་མང་པ་ལྟ་དུང་ང་ གནས་ སྐབས་ སནས་མངད་པ་ གསའ་ལ་ཆན་མང་ པ་ལྟ་ཊུ་དྭང་། རྟན་ལ་བརྟེན་པ་སྔནས་མང་པ་ས་ཕོག སྔན་ ནུ་བུམ་པམང་པ་ལྟ་བུསྙ ་ 
ཏཱཾ སྔ་ནས་མད་པ་ བཞིདང། ༽ཧྟ་ད་བཞགནས་མང་པ་ སམས་ཉུན་ཤ་ནས་མད་པ་ལྟ་བུ་ བུ་དང་། འ་བ ཞན་ཞིག་ནས་མང་པ ་གུལ་སབེནྱ་ཉིརང་བཞིན་ཞིགནསམ་ ང་པ་ལྟ 
ཤུདུང་། གནས་ སྐབས ཏི ནས་མེ དཔ་ནིར་ཧུན་ལ་གསྲརམཱུངཔྭ། ཱ་བུ་དྲང་། རྟན་ལཾ་ཞིག་ནསུ་མང་པནི་བུམ་པ་ཡུལ་ གེ དའཕས་ནས་མ དཔལ་བ བྷུས་ ཞེགནས་མེདཔ 

ཁཀ བཤིའོ། ཕན་ཚུཉ་ག ཅཆག་ ལ་ གྱཅྲི་གྲམང་པན། རྟ་ལ་བ་ གླངཱག་འཇ ཟང་བ ནམ ང་ཕ་ལྟ་ བྲ བུདང་། ཤན་དམང་པ་ ཡར མཁའལ་མེ་ཏེག་གི ཊ་གྱ་རམད་པ བུརྦ་ཤེན་ངུ དུམད་པ་ང དང་༽ 
་ ནསཁའལུམ་ཏེག་གི་རང་བཞིནམ མང་པ་་བུརངྲ་བཞན་ཤ ཤི་སདུ་མད་པས་ ཏཱ དྷ་ལརན་བྱཅ ཆུ་གཅི་གེ་ག།དད་ག་ ངམད་པཧམ་སྟོཿ ནཔའཚན་མང་པོར་དྲ་གགཔ་སྟོན ན་པའི 
ཆག་ཡན་ཞང་། དངས་པ་ག ཞན་ སྣོནཔའི་ཚན་མ་ཡིན་པའ་དགག་ པ་སྣན་ ཨོན་པའི་ཚོག་ཏུ་འྱ་གུར་ཟོ།། ཡང་གཞུང་འདིཆ་།རང་མཚན་སྣ་དང་རྟེག་པ། པའ་ཡུལ་ མ ཡན །'སཱངང་ 


§`¡§ 


` ཅཅ 


> ༄༠།།པའ་དབ་ ཅབྱ་སུ་བེད་པཱ་ས་ཡ ཡན་གྱི་ སྣརྟོག་ པི ཡུལ་བཱ་ ངང་དང་། འ 
རེ ཌཱ ཕཞ་ནུན་དུ། ཐཱ་དང་པ་འདའ་ ལས་བོན་ཡན་།། ཞེས ་དང་།འཾཇིག་ཏེ ཏྟེན་ཇི་ྟ 

ཞུདའུརརར། རྭ།མཁས་ཕྲ་རྣམས་ ཀྱིས་ཐྱས་པ་ཕིན། སག 
སྲ རཿ ༧་ནསྭ།ཞན་སལ་ ཧྱ་སྲི་ དུང་བྲཟག་ཏུ་མ་འའུལ་བར་སེ་ 
[དངོས་ཀྱོ་ རཱོད་ཧྭདྲང་ཇྫོད་བེདྲ་ངོ།དད་དགནེ སེངཆད་ཏུགཏུན 
རཱ མཐབསྟད་ཐེད་པོའིཚནིས་སོར་མ་པྱ ཕྱ་བར་ཐ་སྙད་དེནམཐུན་བྱ་༩ 


ས་གསུངས་པ་ལྟརཟུཀདེ་ཕུངའཆད་པྲའིཚེ་འམ།ཡུལ་གྱི་་ནས་ལུབ་སནི་འདྲིལ་ བུལཞེས་གཞན་ལྭ་སྙེན་འེ 


ཇིགཏེནདྲུ་གགས་ དྲུ་གགས་པའྲིབ་སྣང་ལ་བརྟནནསྤ་བས་པས་མི་འགལ་ཏེ།རམ་འཐྲེལ་ལས།མངདྩོན་གངལན། 
རྲ་གགས་དལ།། ངེབ ཞིན་ཁན༣་ ༢་བརན་ནསན།། ཐླསྲབ་ཧྱ་ བཱ སྦྱབ་པ པ་ཀྱུན་བ ཞག་པ། དྲས་པའི་དྲེན་ལ་ 


དརོ་ཡེནས སའི་དུ་ནིསངཚོད་ཀ་དངབབོ།འདི་དག་ནིོམ་ོདཏྲིརདངབྲ་ས་ཐ།འ འད་དགྲན་ 
གས་ས།། འད་དགན་རོམ་ཚད་ཏོ་ག ཏན་ཚེ་ གསོ།། ཞིས ཞས་སྲགས་ས་ སོསྭ་ཡནས་སྟེན་ ནྱ་ཧི་འཇུ་ག་པ དར 
ཁྲུཝ་ངོ་དཐ ཐང་བཙན་པར་ཆས་ ཏྲེ་རམ་བཞག་ང་ བད་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ།ཕཱ ཕདང་བ ཞི་པ་ལས ། འཆད་པར 


རའ 
འེ 


དང་།ཆོགྲ་ཤུག་ ས་ཀྱི་སྣ་འ ་ད་ད་དུའ་ཧུར་བའྱི་རུལར་གས འིམ་ཙ༢། [བཤ ད་པའོ། དང་པོ་ ནོ གཞང་ལས།དོ་ཡབའི་ཚོག་འཆད་པལ། མིང སྩྲབ་པཱ་ལ སུཾ དེ་ལྷ་ནམ་དྱ་ 
ཙུགབཞུ།། ཞེས་ མནས་ཞུག བཞག། ཅས་ པའི་བཟརོ།།འདི འདརུ་ག ཞུང་ཉིད་དུ་ཤ་ཐ བྲམམ་།བབའ་ དགངས་ནྲས་དཔའ་ བླཅོང་མ་བཤདྷ་ཀིང་༽ ང༽ ཧངསང་ མངད བྲིལ་ཐའི་ 
དོན་དཔྲཝན་པ་རུགས་སོ། །ཞས་འྱབུང་བལ་གྟཏ་གས་སམ་མུང་ནི ཚག་བ བ་པེའ་ ཡེཟ་ཧེང་པ་ལ།ཙན་པའི་ལུ་གུས་ཀྱིས།སུ: (ཨོཛཾས་ཞས་པར་ཡོད་པ།ཀ་ལཱ་པར། སྟོ ཨོཾ 
ཛས་དང་པེའོཞེས་འབུང། འདིརཿྷཾརོཔ་དཱ་མཞུན་པའ་ ༽ སུཨ་ཇས། ཞེས༔ གམའྲེསུ་ ལང་ཨས སསུཔེ་ཞེས་པའ་ པཱ ཡོག་སཱར་ ས་སུཔ་ ཞེས་ པའའག ར་བནི་ །དང་པཱོ་དང་མཐྲའི་ ¡ 
ཟར་དངབཅས་པའེ།ི་ ཞེས་སྐུ་ནས་སུབྱཀི་བརམས་ཅད་གོབའི་བླར་སྣ།ཀ ལཱ་པི་ཡུགསྭཀི་འྲགེལ་པ་དགཝས། སོཾལ་སགས་པ་ཞེས་འབུང་བདུངདོན་གཅིག་གོ།སྲུ 
ཞེས་པལ་མཐའི་སྐད་ངོང་ཨརྟཾ ཡུ༢་བས། སུ་བྷ་ཞེས་པཟའགུར་བཞི། བོད་སྐད་དུ། སུཿ སྲུ་སྤབལ་ཞས་མའོ།འདེ་སྣོད་ཏལ་དཔའ་བྗོངན། ཐཱངོལ། སྙི་ཨོོངས་སྲར་བས། 


ལྩོ ; 


6 


༠༠ །འ་ པལ ལྷབུ་ཐབལ་ ང་ཞལ གཉེས་པ་ ༤ འི་ཆོག་དང་། ཤིང་ག༼ཁངཔ་བདྲ་ཚེས བྷ་ཝ་བུ་གསུ གསུམ་པ་ཊ །པང་པ་དང་།ཤང་ག་ །'ཕུར་ཆུ་འདྲན་ཞས 
ཤབྭལ་བུ། བཞི་ པ་དགོས་པའཆགངང་།ཤང༥ཡས་འབྲས་ (བུ་འཐང་ཞེས་ ་བྭ་ལུ་བཱ བྲ 'ལྔ་པ་འབུ འབང་ཁུངས་དང་། ཤྡོཿ གཡུལ་གྲཅེས་དོ ཤབ་ལྷ་བུ་དྲག་ ་པ་འབྲོལ་པཱའིེ ༣ཆག་དང 
ཤྲིདས་བཅོང་ནྭ་གསུཿ ཞེསྲ་བབྷཝ ལཔུ།བངནཔ་གཞས་ ་གཞིའི་ཆོག་དང་ \ ཀྱཤིངཞེས་བྲ་བོལྕ་ བུ།བྱ་ད་པ ོད་པའི་ཚི་ག གོ ར་ལ ལོ་ཡང་གྲིགལ་ག༽ི གཅུག་ ཀ་ག ཚག་དང 
ཇ་ !ཀིཚ རི ་ཛོཡི་ བེ 
གཉས ཡལ་གཉས་ ཀྱི གཏོང་།མང་ ལེ་མང་པྲོའཾ་ཚིག་གིས་བརྒྱད་ག སུམ ་་ཤྱུར་ཐ ཞཾཚགྱྱ་ཏེ། །དཔའ་ན་ཤང་དག་ཤིདརྣམས ཞེས་བྱ བཟ་ལ་སོགས་པ་སོསའ 
སྩམཏེཤེས་པའ་ཐ ལ་ གསུམ་པ པ་ ལེགས ཨསྭ་སཱའ་གྷཱ་སང་ལུ་དབུངས་ཡག་སོ་ ་སེའཱསྦའྲ་ཧྲན་ ཡརྟགསཿ ཧོསའྩོ་སཾ༢ ནས་བླསབ ་པའི་ཆུལན། དཔའ་བརོད་ཟུའ་ཙམ་གོང་ 
དུཿངབཤད་མོདོ་ ་གཞུངདུ་སྨོས་པ་ནིཊ ནྭ་སྒ་པ་དག་གསོོརྣམ་ པའ་དྲངེ་བའི་ཚུལ་ཇེ ང་ལྭར་འཆ་དཅན། དྭུ་ངོས་ས་ སསའ ཐལ་ཅནལ།། རྟགས་གསུམ་སེ་སོའོ་རབ་ 


.༄༅།། སངྒསཱཾ་ཏའིཏེནགཱི་སཱ་བྷ་ཨབམི་དགོས་ཤིང་། སྣཾཧཾ་ཏལྟཅགསྣ་ལྔ་ཉམ་དངྲེ་དད་ཕོད་པད་བོད་ཀི་རགས་སོ་སོའིགནས་སྣུམ་འཇུག་ཅིང་།ལེགས་པར་སྒར་བ་ 
(€ ཨ༩སཐའ༦ན་པ་སྦ་སཱེ ལྲལ་དོད་ཡོད་པྭ་ལཱ་བོངལ་ངེ་ལྟ་དུའཾསྒྲ་སྩེརམཾ ངབས་སངྣས་ཏུའལུགས་ཀྱ་ས་སྲཾའ་བའ་སྤས་པརྣམས་འདང་མ་བཀད་དྲེ།། ལྔ་པ་བོད་ཉོང་ལ 
` ~< ཅྭ ཀྲ ས་ལོང 2 ཚལ ༢ ངྡོལས་ཟའ་སོར་པམ་བསན་སངྲག་ འྫིས་ལ་བོད་ དྲ 
[མདབཆོད་འདོད་དང་། གནོས་གབས་རང་།ཚག་ཤུགས་ཉས་ཚ་བ་དང་དུའཅུར་སུཿཾ། གཞུངཔས།དྷིལར་སའི་མྙར་པ་མ་བསན་སངྒཧ་ཏའྱཾ་ལ་བོདྷསད་དུང༔ 
བཡས་དྲན་གཟང་ལར་ཡན་ཞན། འདན་གོང་ཁྲན་བཕ་སྒྲ།། རྣམ་པ་ཀུནདུང་ཐྲོངཾ ད་།། རྟ་གསྭ་ཀུང་ཀུན་དུ་འཆོལ་བ་དོང་།། ངས་པ་དྭག་ཀྱངམ་མཛད་མཱོང་།། བདྲ་ཀུ་བྡ 
` འདིནྲ་གངཔ་སྐ་བོབརྡ་མཐུན་པ་ལ་གྲགས་དང་། རངྭ་ཐུང་དྲད་དྲགཞན་ལ་སྙོག ས་པའ་སྨའ་ངས་པ་མེད་པ་དང་། ཕམ་མཉཞངལ་སགས་པའསྣ་སང་ལཏ་བཞན་མ་ཡན་པན 
ཕནཚུན་འཁྲུགས་པ་རང་།དའ་སྟོབས་ཀྱས་རྣམ་ད་ྲས་ཚག་ཐཱསྐྲབ་པའཆུལ་བོང་ཀྱི་རྒན་པེརྣམས༡ཀྱས་མམཛད་ངོ།། དྭ་ལནའང་བྫརཾ་དའངད་དང་།། ཤུགས་ཀྱ་ནམ་པའ་ 


རབབའི་རིག།དེན་གཅི་གནའང་སྒྲ་འགྱུར་བ།།མཐའ་གནས་ཡི་གིའི་སྟེབས་ལས་འབུང་།ཁོན་ཀུངཔོད་ཀླིས་ལ་གང་ཐག་གི་བརྗོད་འདོད་དང་།ངོནྭ་གི་གནས་སྐབས་དང་ཆོག་ 
ཤུགས་ཀུ་དཱན་གཅགལ་ཡང་སྒྲ་ཐ་དང་དུ་འགྱཊ་བརྲའམཐུར་གནས་ཀུམ་གའ་ཧཏེངས་ལས་ཐུངསྣྱ།དཔ་མན་དུག་པའ་སྦྲརཁད་མང་ཀུང་གཟུགས་ཀྱ་ཕུང་པ།ཆར་ཐའ་ཕུང་ 
རྫ ༨ སེ་པ་ཁོནར་ཟདོ།།བདོཀི་སའདིནྲི་དནཔནམས་ཕྲ་གགས་པག། 
_བཕ་ཡཱན་གྲཐ་སྣྲབ་པ་གཙ་ཐམ་ཡནན།།འགའ་ཞགའལུལ་པར་དགས་པའ་པར་།། འབྲད་པ་ཡྲ ས་ཀང་གཞན་དུབ་སྒཊ་།། སྡེམ་ལཱ་ཞེས་ཧྲ་མ་འམ།ཆོས་ལ་ཞེས་པ་འཱརུ། གཟགས 
ལ་ཞེས་བབྭཉིཾ་བུ་བདྷུན་པ་དངའྲཁུལ་ཀྱི་ངོགས་པ་དང་། འགལ་ཞིགབྲ་རོད་བདེ་ཡིན་པའི་ཕོར།ཆོས་ལ་ཤིཧོཧྲལམཱ་དངའི་།།ཞེས་ཧུབ་འག།སྡོམ་ལདུ་དངཅིའི་ཕྱིར།ཞེ། 
ཧབ་དགས་པལ། སྔེམ་ནརསན་ཞས་བསྒནར་བ་ལྟ་བུ་ངང་།ཤ ང་གྲ་ཕརཆུ་འདེམ་པ་ལ་ཤངཡརུ་འདྲེན།སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཕིན་ཝ ག་འཚའལ་ལ་ས ངས་རྒྱསལ་ ཕྱག་འཛལ།རྒྱས 


༈ཧ ་་དབླ་བཤས་་ཕྱ་ར པོབ ཤས་ནས་མལདཔ དུ ཐོའོ་པཕས་འདོན་མོདོསྦ་བཟྩལ་བུཿགཏོན་ཐོགས་བམས 
€ སྨ ཅཱལྟ་པའ་སྒྲ་ཡོད་པ་ལ་དུབ་ཡུདྲཔའ་ཕར། ཧབྱས་པའཕྲར་ཞས་པ་ བ་བར་བརྲས་པ་ དང་ལ་ལྔ་ག གྲགས་ པའ ཐག་ གས།རྣམ་ པར་དཔ་བ་ བ སྣོམ ངོང་ ༩ར། བབ་དང་འདུག 
པོ མའིགས་པའ་བཟ ང་བའི་ད སྔ་བུབ་དང་།༧ལ ཤལྟ་སྙུནལས་ གཏམ་ཧ བཝ་ལྟ་སྦྱན་གྱེ་ག་ཏམུ་ཀྲངཞེསུ་ཧབ་ལྟབུའོ།° འ།དྷེ་ལཱནའོངདེ་ངག ད།། གཞན་དུ་སུར་ཡ་དིམི ། 

,ུ །ངབྱཏདྱ་ཧུའྲ་ཐཱལ་མད་པ་།། དྲསན་བརང རྣོང་འདད་ཁོནཇ་རྲུབ་། དི སྭཱ་དོན་ཕདྔིབལ་པ་དངོས་པྲོལ 'ཕོལ་མེར་པྲས་བྷརེདུའདོདཀི་དབངགིས་འཇུགཔའྲིའི་ལེརུ རྭ 
ཡངའགོལ་བམེདད། ནམ་འབེལལས། བླརོད་པར་འདོད་པའི་ག དཔང་ཡ། སྒ་རྣམསྲ་གངཡའངམང་མ་ཡན། ༨ སྭ་སོ།བྗོངྲ་འ་ དྲེའདོདྷ་ནབིསཀིལ། ཏུ། 

, གསུམ་དང་།རྟགས་གསུམ ་ལའབའཆོལ་བམཐྲོང་།ང རེ་ཕན་བུད་པ་ཚིག་ ྭ་ཧེན། སྔནོན་མི་མངོན་པས ཀྱཇྔའྭཐྲུཔ།། བཆཱདའ་དདཀྱུས་བས ཀས་ གཅིག 'དང་གཞེ། 


0 ¡ 


_ $9} . 


པ་ནི ས་བུ་ཕྷི་མུ་ནིའདགལ་སོགས་པའོ། ད་རེལ་འང་། གཅིག་གི་ཆོག་དང་། གཉིས་ཀྱི 
ངཱ ས་དགུབ་འགུརབ།། སན་ལ་བུན་དག། ཏ་སཱནཱནམས།ད་བཞན་དུ།ཁོང་ཁུ 
འདྲས་པ་དང་། མའོངས་པ་དྲང་ 


ཟློོ་པོས་་བས་་ ས་རྦ ོད པྲད ༨༨ 
༄༅།། ནལ་སྲོགས པའོ།། སྐྱས་བུ་བརྣ་པ་ནཱཁོདལ་སེགས་པའོ།། ཱེ 
མད་པོའ་རག་གསད་ 


།ལ་སཾ་ག དྲ ཀྱིཆོག་དང 
ཁོང་ཁྭང་ཁང་རྣམས།། ང།དད། ངྲདྲྷ་རམས། ཞེས་བྱབ་ལྟ་བུའོ། དེ་དག་ལ། 
བོདཀི་སེདསླསརསབ་ར་རརར་ད་བླས་ཏུ་པའཏཉྲ་ཐ་དྲ་ཤེས་བྷསབས་ནད་པག་དུམེདཔའགུའོ། འངདགལེགས་པར་སྙར་བྱའི་སྨྲ་ལ་དགོན༡ང་ 
བདྲ་ཀྭ་སྐདལ་སྒའ་སྩབས་ཉསཐ བ་པམདཅ་ང་། འཇི་གྲ་ཧན་པ་ནམས་ལ་གྲགས་པའསྙབཾས་ ས་གེཟའུ་ཕཱིར་།།ཟེང་པའི་ཚེགབ བཟི འདྲ་མབཤདོ་། ་ 
སྨྲད་ཟང་ངནམ་གཏོགས་པ།ད བ་ལད་པའ་མད་ད།། མུདར་ན་ནྣམ་དབས་མཐ བརཾང་། བེད་པའཆོག་གིས་ཁམས་བ བས་ནས།། དརོང་བདོནཔ་ 
ངགེ་ཞེས་བཤད་།།ཞང་དག་བྲརསེད་དད་པཚོ་ དའེ་བ་ནདིསྣའ་ོ་ ༨ འཆགགསཁམས་བབས་ནས།། བརདྲ་བྷ་ཧཾ་ཞཔ་ 

ཊས་ཐ་ཤད་།།ཞང་དག་བྲརསྤང་ཐུད་པའ་གཞ། ནམ་པའ་དྲབབྱཏན་གྱིས་མངོ་མཐའ་དགེ་བ སུབས་ཤང་། ཤིད་པའྱི་ཏེན་ཧྲས།ཁམསིཿ སུ་མཐལདག་སྦྲབས་ 


༄༠། སྨོནོ་པའི་མིང་། རོ མ ཝཱ ཞེས་པའི་བརྡ་ནམ་པར་བཤག་པའོ།།ད་ཕུང་བྟུསཱནལ་སུགས་པ་སྣ་ཚོན་བཅུ་པེའ་རེཡའང་།ནང་སས་རྐྱེན་བཉོ་བརྒྱང་བུཉྟོ་བརྒྱ་ད 
དུ་གནས་པའྱ་སོན། ལྡ ཛཝམ། རོ་ཁོར་། དང་པོ་དགུལ་པརླས་ཞེས་པ་ གཞུན་གྱིཆེང་ད ཐ། ཕམ་ ངགུལ་ཨཱཏཱུ་བདུག་གཆེད་དུ་བུ་བུ་ཞེས་སོ།། དགྲུ་པི་རར་ལ་ཡུ་ང 
་ སྤྱཾས་དུདངཔ། དུབས་མ། ཡིམ་གསུམ་གསུམ་མེ།།ད་ཕྲ་བྷརཱས་ནལ་དཔེར་བླ་རོངན། ཏི པ་ཏ ཨཨརཱ།པའསྨའ སིས་བུ་དང་པ་ནྲ་གཆོག། གཏས་ཚུག།མང་ཆགོ 
་ ཐུ སྤོབས་ཐ།པརླཿའ་སྐས་ཙོ་དངུས་མའིནི་གཟིག། ་བཤིན་རོག།ཨང་ཆིག་གསུམམ།།མི་བས།མས། ཧསའུ་པེ་མའི་རིགཆེག། གཉེ་སྔརག།མངཚིག་གོ། ད་དག་ 
ཿ ཀངཱ་མངལ་རབཏུ་མཱེརབ་དང་པེའི་། (ཌད་ལ་དབུས་མླའོ། ། ངང་ལ་ཕྱ་མའོ།། ཞས་འབུང་བྭ་ལར་དཔར་ ཙ་བརོདོན། པ་པ་རྐོཏ ཏོཔུ་ ཏི༽ ཏེཔ་ཙཾ་ཏེ། རཱཾ་པཙོ་སྲ། ཕུཚཔ་ཙྭ། ྣྦ 
ཡུ་ཕོ་མཧུ་ཤ །ཧོཔ་ཧོམི། ཨདྲ་ པེ་ཙཾ་བ བཱ་ཡུ་པ་ཤཱཱ ༨ པར་འོཤང་བ་ཡང་།ཡའི་ཏྲིཔ་ད་པ་ དའ་ཆོདཔ་ནྱདཔ། 122: ༣་ཤེན།དནྣམ་ཨ་འཆོརཔརྱེད། ཏྱོད་འཇེད། ར་ 
༨ མོསོ་འཆོདོ ོདའ་ཇོང སོ ད 


ཟོ | | ,༽ ~÷, \-. `༽„ _ ༠༨ རལ -, རར» ༽ ཀཾ ི་ ་ ༥ ༢ ངར ཁ, 
. |གའདཱ་བཞནན ཡོངཐྲོ་བ།། ད་དག་ཤ་བཱའམཱ་གནས་ཀྲང་།རང་བཞན་ཉམས་པ་མངང་ལ ཉྕས།། ཞས་གསུངས་ཏ། དྲཔཱ་འན་སྔེན་ཀྱ: ཁ་པོ་ཇ་ལྷན་སེགས་པའི་ཡྐོན 


¡> 


ཤྲ 
>> 


ཡག ཐོད་སྣངབ་ནི། འཁོར བའི་བྲར་དྲུམི་ག སལན། འཇིགནྟེན་ག སུམ་པེམཐ འདག་འདྲི།། སྣག་རུམ་མུན་པཉཾང་དུ་འགྱུར་། ཞེས་པས་ཏེ། ལེ་གས་སྙན་ཀྱི་སྣངཀི 
བྱམུམསཔའ་བསྟན་བཅེས་པ་བཞེའི་བླང་དོར་ལ་ལགས་པར་ཕས་འཇུ་ག་པྷ་ནམ་ས་མདན་འཇུག་རན་གསུམ་མུན་པ་དང་འདྲ་བརའགྱུར་བའོ།།ད་ཕད་ན། ཉེ་མའི་སྣད་ 
བུ་དང་འད་བར་ས་གསུམ་ཕོམཐའ་དག་གསལ་བའྲ་དདྲནས་སོ། གཉོས་པ་གགས་པ་ཡྲུནནང་དུགནས་པའིད་གེས་པན། སནྱོསླ་རལ་པོ་ཟགས་པའི་གཟུགས།།དག 


„༨ , ! 4 . “¬ / དོ ༡༡༤༢ ༤. ༡༡༢།༥༨།ོ ནན ༩༡! ༧ ཧཱ ལ། ཌཱ ༡ ༨༠༨ སུ 
ཉྭ་ཤིཁད་པར་གཏམྭཱ་ཧིམངོནབྲ་རོདཀིམལོ་དམ་ཤའེ་བ་ཐོས་པ། རྒལ་པའི་ནམས་དྭལ་གནས་ཀྱང་སཱན་ཐགས་ཀུ་ཡིད་དགའ་བར་བདཔ་བཞིན་ནོ། གསུམ་པྲ་ 


¡ ཡན་རནདངསྐྱོནཧེདཔའདགས་ལ་ཞི།སཁས་པས་ཡང་དག་འབེ་སྔཊབ། མིག་དངང་གིའདོདའཇོང་བ་ཤད།། དཉི་ཤེས་པས་སྦ་ནསར། སྦྱརཕབགང་ཏ 


༩༩༠༨ 


བཛ 


| མ་པས མུམ ཉནཆ་ག་དངོས་ལ།་ སྒྲེ ན་དང་། སྲ་ད་དང་ཚེ ཛྫིན་པའེ་དོན་བ༨ཤ པའ།།ཿ ངང་པོན། ཀད་ཇྫི་ཞེས་པ་ 


ཧོ ོ་་ནདག་ལནོ་ཧོ། ོ་ནོཏོརན་ངངམོ། བཏུང་སོམས་མི་དྲལུས་མཇོས ཀྱང་།། སྨོན་གཅི་གཞོ སྐལ་ངནའུགྱུར་། ཧ་བོ་བསྙན་བ: ཆོས 


༈ ཨསོ་པས།། ཡོན་ 
།དྔག་གི་ཚུལ་ཤེས་ན་ 


ཏན་སྐྱན་ཆྣམས་ ངེ་ལྟར་དྭཧེ།ག, གཞུགས་ཀྱ་དབ་བ་དམགས་ པ་ལ ལོང་བ་ལ་ སབསུ་ཕེདདམ་འི།།(ཞེས་གིསུངས་། ཏ།ལེགས་པར་ ར་ བའེ་སྟཿ 
འི ༡ གནུས་ཅན་ཅྲོམ་ལོག་པར་པུང་པོར་འྭུར་རོ།། ཞེས་པའི་དེན་ ཏི། བཞི་ པྲ་ན། དཱ་ཤཱིར་མུཁས་པ ས་སག ཤྣམས།། བྲབ་གྷ་ཏཱག 


ཡུྦམངེན་དགོངས་ནས།།རྣམ་བྲཀའི ལམ་ལཱནཚག་ནམསུ་ཀོས།། བ བ་བིའོ་ཆོག་ངེས་པའ་ ར།།ཞེས་པཱས་ཏེ། འདོའྟཀ་ཟད་པ་འགའ་ཚོགྲ་གིས། དགོས་པ་ཐཊ པ 
, ན་ནོ). ཤེ ས གསུངསཀྱང་སཱརསཱཿ གས་པ་ག སུམ་པ་ངེད ངརན་དྲུངས་ནསྨརནྲདོའ་འྲའའིར་འ་ ་ 


¡¦ 


1/1 


སྲམ་དཱ་འཐུང་ལ།སཱ་ད་ངདངཱ་ལན་པའ་དེན་ལ། སྙན་ངག གཡཆན་ཉང་དྟེན་པའ་ད་པ་རྒྱན་གྱབསྙནབཅེས དང་། ,ྷན་ངག་ 


དྲ , ༥ 
གྲ ངངདངས་གཉས་ལས; 


པའིཡི་་དརང་ི་རི་རང་ འདར བག་ལང་ བིབ རང ས་ར ར་ངོ པ ༽ ༤ རོར „ _.ང་ ¬ ངཱ 
དང་པོན། ཡ་ག་དུང་།མ་ངེ་དང་།ཆ་ག་དང་། དག་དང་།འབཏུ་བུད་པ་དང་། ད་དྲག་ག དན་དུང་། ངཔ་དང་། དྷོནྷ་གྷྭ་ཧུན་དང་། རྒྱན གྱ་སྐྱེན་དང་། ཡོན་ཏན་དང་། སྩུག་པ་དང་། 


ན 


ད་པའབ་དང་། མཱ་ཝཱུ་ག་པ་དང་། གད་པལ་ས གུས་པ་ཉམྭས་དགུའམཆནཉ དདང་། དེདག་གིདབེབལ་དང། དུས་བུཅོད་ཧུའ་དོནལ་སྙེརུབ་དང་ དེ་ད་ག་གེ་བ་རལ་ལན 
ན་པར་ཐང་པ་དྷ 


ཨོ་དེ་ོ་ས་སམ འག་འ ཟག པ་དང་། ལཧངག་སཱ་བས་པྡི་ 
གྩཙམཆུལརྐནྟྷ་ཏང་པག་བླ་ཆད་པའགཞུང་ལས་ཇ་ལྟར་འདུང་བ་དང་། གཉིས་པ་ད་དག་བསྣྲབ་པ 


སས 


དང་སྙར་བ་སྙེན་པ བསྟན་བཅྲོས་དང་། དྲངས 
འིསྙོན་ངག་དངོས་ཡའང་། སྤྱོས་རངས་ལ་གཞི་སྐྱན་བྲ་དང་། 


ཀསཨྣསགཀགཀ༼ཛྲ†ཤ དོ 


ཡུག་པྷནུམསྤ་རདཆགས་སྲུབལ་བར་འགུར་ཞིང་། དེའདའྲི་ནམ་བཞུག་གཞངའདེད་ངྫམབ་སེརརིན་རིན་ཆེན་འྱཆུཌ་གནས་ལ་སོགས་བརམ་སློས་པ་དང། ནང་པ 
།མང་པའིརིག་སྱིརནྱཡུགཔ་ཁོནརབགདཔསསོ།།ཞེས་ཟརོདནིིརིགས་ཏུ། ནད་པས་ཚོ་བཅདཔ་དང་།༥ གི བེ་པལ་གྲས་པ་དང་།གབའི་ཆིག་རས་གསལ་བ 
2 ཐུས་པས་ཏ། ཧད་ སུཿ ཝ་དུབ་ ཤད་པ་ལ།མཱཆན་ཉདྭ་ཀྱ་ཟུནར་རུ་ཁནས་དངམ་དས་པའ་དགག་པ་དད་པ་ངན་མད་པའ་པར་དང་། ཧ་གར་ཡུལ་ཧྭཔྲད་ རྭབཿ 
༢ པ་ཕལ་མེཆིལྭ་མྭ་ཟ་གས་སཱར་བཤུང་བིན་པསྦ་དྲན་ང་གཞུང་དང་། ིས་ཆེས་འཐད་གནས་སོག་སའགའ་ཞིག་ཡ་ུ་མའོདབས། དའྲདསད་པའིསུཔ་དེདས ཡིག 
ྦ སིཾབད་པོན་དཔལ་ལྡནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མ་ཇད་པའི་འཁོར་ལེ་བྭ ༨མཆོག་གབསད་པ་དླཱ་ཀ་ད་ང་། སླེབ་དཔན་ཆུན་པོས་རྩུ”རྟཝམ ཛད་པའིདུས་དྲུཀིའཁེརལོའི་ 


ˆ” +“ ༡" , ° ༥ ༢༡༩༩ ༥ བག ང་ག ལ་ © * ༠ རལ ༈* ༤ \ ༨༨ ༡ 3» . ® 0 ཀང རའ † ° ཐག › རམ = ༨ ༽ ༤ ༠ ༢༨༡ ¬ ༠ གེ. ¬ ༨ ༨ 
པ་དརཀྷ་ནམས་ལས་ཀྱང་།རྭ་བཅུམཆན་པོས་མ ཇང་པའི་ཉེ་མྡོརའིབྭ་སྙོད་པ དན་ཀ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་ངུའྱདང་བའི་ཕིོ།། ཡང་བསྟོད་པ སེ་ཆ་དེདག་ཏུ་དོན་ཅན་བཞིའ་ ྦ 


¡ ༄༅།བ་ བཅདནས་ གསུངས་པ་ནི་རྐང་པ་བ ཞིར་བླ་ཅད་པྲ་ད དུང་། ངོན་མི་ ྤྲིཅིག་ཧྲི་ེ སྡེ སོ ཧྱ གི་མྡོན། ལས།རྐང་པ་ དག་ གི སམ ་བཅད་ཅི་ང་ ཞྭ གསུངས་པ པད 
9 སྡེབ་སྩོར་གྱི་དོན་ཚན་ཧུ ཐཱ རན་གཅི་གལ་དཱགེངས་ཤིང་། རིན་ཆེན་འདུང་ག ཕེ ༥ སུ་བཤད་པ ཞས་ག གས་དེནི་རྒྱན 
ཆགས་བཅད་པ་དང་མ་བ ུང་པ་གཞིས་ཏིནང་ཚན་ག་དུཅ ད་པྲ་དགོངས་པའི་པཱར་རོ།ཡཱངྒ་ངཔམད་པའི་ཆིག་གྲི་ ཀླསབུག་ཁོག་པཤར་པས་ ས་སོ།ཞེས་ 
ཕ་ཡང་དྲགྲ་ ་པ་ནྣལ་མར་ས ཌཱཏ། བསྙུན་བཅོསའདིཉང་ལས། བསྙན་བཉོས་དྲ ད་པས་ཚྲགས་བཅུད་དང་།། རྐྱང་པ་དང ནི་བ སྦུམ།། སྦུམ།། བསྙན་བཅོས་། རཱཿ 
པས ་ལན་ནི་གསུམ་ཧྭ།རོགས་སུབཅད་པ་དང་།རྐངཔ་སྐལྒུ་ག ་པ་དང་།དེ་གཉིས་སལ་བའྱི་རན་ཆ་གས་བཅད་པནི་ཆེགས་སུུ་དཅདཔའི་ཁོང༔ 
ལྭ་རྒྱད་ཆ་གསམ་བཅད་པན། སྣབ་ སྩོའ་རྤྱན་ཆགས་འདྲེ་བལ།།རྐང་པཟ་མ་པ ཙྭ་བསྙ་ཏཱང་པ་དང་འདའོ།ཞིེས་གསུངས་པས།ར རྒྱུདབྷ་ཉྱད་པ་ ་གས་བཅད་དང་མོ་ 


ཐས ་' 


་ 


རྒ ་གས་པཞོས་གབ་དང་། ཛཱ ང་བ་ཆོས ར་སར ཞིག་དམངསི་ཡ་གཐབོ། 


ཤཱ ཏིའི་སྣེབ་ ཟོ་པ སས ` ངས་རང་བལྭཾ་མཱ་གཉིས་སུ་བྱས་ངཞིང་། ཐུང་བའེར་བླགང་བའྲིསོ ཧཱ 


༧ སིམ ང་བའ།། མཁས་པའི་ད དབང་པོ 

ྦ སས སི རོ་དཱ་ཚོགས་མ་ཏོག་ གརུན་པོར་བྷས ད་པ་དང་། འ་ཕྲལ་ བཞེས རོ ཟྭཏྟ་དང་། ཛཱཏཾ་ག ཤན ྒ 
` རླིས རླིླག་པ་ དངས་གས་༡དཔའབརིམད ཏོ ་པ་ལ་ དབངས་ བྲ་གངེས་པས་ཨོཾ་ཨཾ་ ཨ་ཨུ་ཨཱ་ཨཱཤ ས་ ཤུག 

རྦྱག་གཾ། ཛཱ་ཏ་ལཾ། འ་ཕགས་པྲའི་དབངས ཉི་དཔོར་བརོད་པའི་མདེནེ ། ཇི་ཤྭསཱའུ་དཱད་ཧིིཧོ།ཞ་པ་དབངས་ བྲ་གངས་ན་ཨ་ སོགས་བརུན་དང་།ཨ ཨཱ་གཉིས་ཉྲིས། ྦ 
།  ཞིན་པ་ལསེ། དེསི་བྲ་གངབར་མོབྲོགསཔ་ ཉིས ཧེ་བཙོམ་ཤེས་ཀྱང་སྤོས་པ་མཐལ་དགམི་ཤས་པས། དྲཾཏྟི་ཡན། རྡ་ཏིཅ་ཡེ ད 


. ཞེར སྡེབ་སྐུ་དེའི་དབེབལ་སོགས་པུ་སྤོས་པམཐྐུད་གནི། སྣབ་སྦར་ཀྱི་གཞུང་དམུར་སེརཉན་དང། ཆུལ་བའི་ལསྔ་མ་དདཔ་དང་། སབྭ་མཱངརིནཆོན་འབུང་གནས 
ལ་སོགས་པ ངས་པ་འིབ་སུན་པས། དའ་ཤས་པར་ཐུས་ཤག་གེ།གོལ་ཏྭ་ར་བུལུརོམདྱ་ཀུངསཱནངག་ཕང་ངོཤན། མ་ཡནཏཾསང་སཱར་ཙིར་གསུ་པ་ལགས་པ་ར་སན 
། ངག་གྱི་སམཚོ་ཏིངཔེའ་ཛོན་ལ་སོགས་པ་འྱོག་པར་བྗདོད་མ་དང་།དོན་གཞན་ཅིས་འཇུག་པྨ་ནམས་དང་། པཱམོའྱིཧུནལ་སགསལ་ཐབ་ཅིང་ཝ་བའི་ཡིར་དང་། ཉམས 
ཝཾ ལཱན་བྱ་ཐཱ་དུང་རྱཾས་གང་བདང་།ལགས་པར་བུ་ཤད་པ་རིན་པེ་ཆའི་འྲདང་གནས་ཕིན་པ་དང་། སྱངས་པའི་སྭཁས་པ་ཀླུའི་དབང་ངོས་བརྟནུ་ཕ་དདྭ། དློགསལ་དངཔ 
ཆེགསྐ་ཉིདགའ་བའཕལ་བར་བེད་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བསབོ་ཕལ་པས་འཇུགཔ་རྡོལ་ནུས་པའི་པརརོ།། རབད་བའི་སྦུནངག་ངེས་རང་ཉིདྱ་སོམ་པ་ལས 
] འཇུག་པ་དང་། གཞནམ།སོ་པས་སྩོམ་པ་ལ་འཇག་པ་སྣ༢ཤེས་པའོ་འདོད་པ་ནམས་ཀྱི་སུཆེན་ཡིན་ཉིཿ སེབྱོགརྦོ་ཧྲཾ་ཟ་ཨད་པས་ཚོགས་སུབཅདཔ་འྱི་སམཚོརའཇུ་ 


་༧|༄༅།། པའིཐབས་མད་པའ་པུརར༽། གཉིས་པ་ སྱེར་ཚུལ་ གྱི་སྙོནས་ ་བཞིར་དྭཧབ་ནི། རྒྱནལས། གྲེལ་ བུ་དང་ནིརི་གས་ ངང་མ་ཇོ་ ངོ་ང་། འདུས་ ཞེས པ་ངེ་འད་ ད་ཡེ།། ཟླ 
ྒ 4 ཚིགས་བཅད་རྒྱམེསརྒས་བཟེ བཅངས ༨ སའང་བཞྲིན་ ༡རམ་བླ་རོང་།།ཅེས་གྲསུ་ངས་ ཏ\གཱ གྲལ་ ཏེ་སཾ བ་སེར དུ། བྭཾཾཛྟཾྣཾརཾསཾཐ ་ ཧཱྭནཾན།། གྲེ གོལ་བ་ལ་ སོགས་ ` 

་  པམཚང་བརའུ་ཧཱའརཞན།མ་ཡན་ཏ། ཚང་བ བུའདྭལར་ཚ་ གསུ་ ས་སུ།་བཅད་པ་ གྲོལ་བ བའིམཚུནཉད་དན།འི གས བཅད་གཅྲག་ ཱ་ི་དོནྡ་རོགཱ་པ་རང་དབང་ཅན་དུསོཿ ྣ 
པྭ་སྟེ། གཞུང་འད་ཌོདལས།ཆགས་བཅད་གཅེག་གི ག་བརླང་ འི་དེ ངོན་།། །རྟོག་ས་པ ་གྲེལ་བ་ ཡན་པར་འདོད་།ཅེས པས་ དྲི དཔན། སབ་དཔནོདཔ དཔའ་བཱསམ ཇོད་པའ་ 
སྒྱས་འབས་སུ་།གཱ་ཞཧུ་དན་མད་པ་གཱ་ གང་གས་ཡན་ ཏན་བསྒྲ པ་པའ་ པྱུན ངཐགསྣ་ནམས་ །རུང་དེན་ལ་ཆེན་འབར་ནམས་ཀྱིས ཀྱང་རྔས་ འགྲོ་མན་པ་ཉད་། ཐམས་ | 
. ཅད་མ ཁེནཞེས་པཱིན་ཅིམ་ཡོག་ཡི་གའི་གྲགས་ པགསལ། ཐཊིཉམ་མདརེཉི་ཆེས་ དང་དག་འདུན་བཅས་ལ་གཙུག་ གིས ༢༣དུད།ཅེས་ པ་ལྟ་བུགོ། རད རས་ ཆོག་ན ཀ་ 


657 


6༔ 


།ཅོག་གམ།ནྡོག་བཞེསཆོགསྣ་མ་བཅདཔ་གཅིག་གིས་འདདབའི་དགོ་གོ་བར་ུན་པསན་ོ 
ཞཞིས་དང་། པཱཏའ་སྨ་རྐང་པ་དང་], ་ག་གཉེསཀུ་ལ་འཇུག་པས་ས རོ ཟགས་ཀཚགས་བཅང་ཏུམ 


རསས 


༢༩༩༤ དྲི 


དྭཔའ་བརྟན་ཟབ་ཅངམ ཛཾས་གྱར་པ།། གཞནྱས་གདུང་བ སྭ་སཱི་ངྫརནས་།། བ། ཞུ་བཞག་འདོད་པའདུ་བ 


་བའོ།མ 


༢༦ = ཟ་ -. = ༨༨ ༤༧ ི 2 | ༽ ་ 
བརྗོད་ཧུལརྟོགསུ་པ་འགས་འབྲལ་ཡན།། ཞུས་སོ།། དཔ་ན་ན།དཔག་བསམ་འཁྲལ་ཤང་དུ། གཅུག་ནནན་བུའ་རྟེགས་བྲརད་ལྡས།། མཛེས་མ དེས་ཏུང་མི བདག 
ང་ཕག་བིན།། ཞེས་པ་ནས ཆཾབའི་རཕུངཔས་ས་གཞེ་དང་།སམས 
ཀྱི་བཟེད་པ་ཤོབ་གྱུའ་པ།། མཐང་ནས་མ ངོན་པའ་འདོད་པ་དང་། ཡ་མཚན་ངདབ ང་དུ་༣བྭ་ཏྲུ་གུར་། ཞས་པའ་ 


༡ ལལ ༡༨ |; ¬ ༥༽ པག སོ = 
ངཱ དཱལསཆེག་བཞིའི་ཚྲིགས་སུ་བཅདཔ གཅིག་བརྗོད་པས 


ཚན་ཉདན། དྭ་པཱའི་ཚིག་གཅིག་ཉང་ལ། ཤ་ལོ་ཀ་ག སྤུས་དང་།བ༩ 


“༨ ་ེ ..༽ ༤༢ = +». ཤབ ༽ 2. ༨. ཤེ .¬༤༨༽ :༡༡ ¬ => = '=5⁄༡2༔ ཁཿ 
ལསོགས་པའེ་ཚོགས་པས་སྟོན་བྱཾ།༨ཊ་ལོཀ་གཅིག་དང་གཉིས་ཙམ་ཅྱེདོནམ་རོགས་པཱའི་སྐན་ངག་སྣེ། གཞུང་འདོ་ཉང་ལས།ཚིགས་བཅད་ཕན་ཚུན་འདུས་པ་ལས་། 


»=༢༡༢༡༩༢ བྲ == & 4 £ ༠༢༧༠ ཡི ༢ 
༢་ཤ་ལ་ཀ་ལྔས་མཐྲད་ཞས་པ་འཨ། ༢བ་ཀུ་གུར་ཞས སྙན་པ 


ཡི་ 
༦ 


ངཿ དབའ་བའ་ ས་གརདུ། བཿ དམས་མལུམ་ཏག་གའུདུང་གནས་ཀངཔལ་ཞདཉངྱནའ། | 


ཀྲིརཆིའིའི་ཡས་སགས་པར། རྒུལ་འགགནཔ་པསེགས་པའི་བཤདཔ་དེང། སྙེས་འབུས་སུ་གཟེངས་ཀྱི་ན 
ཿསྷབུའོ། ནཔངྲས་སྔང་སྱ་ལ་སོགས་པ་འཐུངདས་བརྒྱནཔ་ནིནཀྱུ་ཀུན་དུ་དགའབ་ 


4 ༠ 


ཆགས་པ ༢ཇབ་ལན་པ་དེའི་། ལོངསྭ་སི་དོརངྲ་བྲང་སྨད་བུར་འགྱུར་། ཞེས་པ་ལྟེ་བུའོ།མཛོགས་ 


ཨའཛྲེད་པ་སྟེ།ཡལ་འ དྭ 


དྷ ད་དྲུ་ཧུནཛོ་བཟང་དང་། ཡ་དོའྲ་བ་ག་མའི་ངག་གརུལོ་ལྟ་བུའོ།།བགམ་གཏོང་ལནཉྱ་ 


ངའ དགའ་སྣེན་ཧྱེས་བརྒྱན་པ་ན།ཞོར་བཟ་ངས་ཀྱ་ཡལ་འངབ་ཏུ། རདགའའཇུམ་ 


། དད གཞོན ུ་དོན་དུན་གུབ་པའབཅོནྲོ།ནའདས།དགེ་སོང་ཚོ་གས་ཀྱི་རེས་འཐང་ སོར ཁོགོས་དང་བཅོས་མུལཕ་དལྱུ དྲུས་ཧོན།། ཞེས་སོགོསྐ་ཝ། 

` [།ོ།། གཡུལ་གྱེ་བརྒྱན་པ་ཞ།ཡལ་ ད་བླགཉིསེ་བན་ཡེན་ ་བུ་དྲང་། དཔའ་བོས་མ ན་པཕའ་སྩྱས་འབས་སུ། བརྒྱ་བུན་དུ་སྐྱ་ ་བབཞེས་པའེ་ཐོས་སུཝ་དབལམ། ྦ 
ཉདྲའོ།། འདྲན་པ་དར་བས་ ཛི སྲན རྲ་གཡསྤ་རུལ་བ་དང་། གཞན་ཧ་འཚེ་བ་མད་པའི་ལེ་ངོས དོཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་དགའ་ | 

ང་བ ང་། ཀྐུ་གར འད ཇོནང་།བཟའ་བཏུང་དྲང་། གོས་དང་། རྒྱན་བཟད་པོན་བྱ་ར རཾ སིས བ་འ།གནུམ་པདེ་ 
པན།མདོའ་བླསུག ཨིཿཤཱས་དང་། མས་དང་འ མབདྲག་གས་གཏམས།། སྐུས་ཤནདྱུ་རར་མིན།མཉནའོས་ཐ་ ལགས་འཛམ། 
༨ གྷ་ཏེ་ན་ན་གའ།། སྔན་ང་གེ་ད 'པའི་རྒྱན་ནི། ཐ་སྐལ་པའི་བརདུ་གཞིས ་པརའགྱུར།ཞས་གསུངས་ཏེ། ཧ་ཉཛ 


; ༤༤༩༤ ༢༠༧༤ 


འརྱད་ཞེས་པའོ། ་གལ་ ཏེརྭ་གུའིརྲགས་ཡ་སཐ ས་པ་ སྙན་ངགཆན་པོར་འདོད་པ་རྣམ ས་ལ། ངི་སདྲ་བཱཤད་པའི་ཡན་ལུག་ ཀྲབམས་ཅདམ་ཚང་བའྱི་ུར་དང། ཧུན་ངགཆན 
“པོམ་ཡན་པཟ་འགྱུར་རོ་ཞ་ན། ན་མདད། གྲངག་བསྔགས་པ་ལ་སགས་པ་ཡན་ལག་ འགུའ་ཞུག་ གེས་ དམན་ཡུང་། །ཚགཱ་དོན་ ཕྲུནསུམ་ཆགས་པས། སཱན་ངགྲ་རིགཔ ལའ 
མཁུས་པྨ་དོོགོས་བོཟང་པཉནྲནམས་ ཡུས་དུངྱ་རུནདང་ཤམསཏ སུལ་སོགས་པས་མགུ་བར་བེར་ཅིང་ སྒམས་བཅེངས་ པ་ཡུན་ན།འདེརིསྙན་ ངག་ཆན་ས་པྲོར་ཡིན་པའི 

ན་མདད། ད། ཧཱཧཱང་ ནུངག་གཞིན་བཅས་ལ། ཆེ ན་པ་དང ང།ཆུང་དྲུན།ལའུསདྭ་ ་བཅང་པ་ དང་། མོ ་བཅད་པ་ ཡིན་པ ས་གློང་ལ་ སོགས་ པ་པ སྔགས་ པས་བ ན་པ་༢ེར་ལའང 
རྒྱས་པའ་ ས་ཏ འུརྲ་བྲས་པུན་སྣན་ དུག་ཆེན་པེ་ཡ ཡནན། རོ།།རེང་ག་གི་སྟོའ སོར་ཆུལནི། གཱ ང་ཉིད་དུ་འཆད་ངོ།། དྡོན ༈ དོནཱ་ཚུན་གཉིས་ པུ་ལུག་པ་ལ་གཉཾས། མཚཱནཱ་ཉིད་དངུ་དདེ་༢ྲའོ།། 
ཀ ད་ན ནང་པམདཔའིཐགརུནན། ལུག པས་ཏེ། རྐངཔསཡི བཅད་པའི གཀལཱ་པ་ལྟརན་། སསེོགས་ དང་།ཏི་སཾགས་ ཀི་མཐྲའ་ཅན་ གྱ་དག་ གྱ་ཧུནནྭ་ལུཿ ་ 


. ༡ ་་ ྣ 


ཤྒོ་ 


ཝས ,1, 


ནར ལག་ལྡན་ཞེས་པ་དང་།་གཤས་འཐུངཞས་པའིམ་ང་གཉིསཀྱི 


།པའིམཚན་ཆིད་པི ཡུན་པའོན གཉིས་ པ་དབེབ་ནི། བླརོང་པཿ པ་དང་ག གཏམ་ཞེས་ པཨེང་གི་ དབེ་བ་ ཡུན་ལ་ ༽སྙན་ངག ང་ག་ ཁུར ཧན། གུང་གིས་ 
]ཤྷ། ཕའང་གྲ་བྲས་པ། རང་གའདོན་པ་ བརྔད་པྲ་དང་།རང་གས་དྲྭ་སྣང་པ་ ང་དེ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་བརྗོད་པ་ག གཏམ་ཡིན་ནེཞས་ཟ ཟར།པརཱ་ ཏ་རིག་ ཀ་བེདྱ་རཱ་མཆོན་རཾ། འདིར་ 
° ལྷུག་པའོ་གཏམ་གྱིས་མཚན་ཤིད་ གྭལུག་པ་ པའི་སྦན་ངག་ གང་ཞིག་སྣེནཱ་ བུང་བ་ བརློང་པུཤསུབའཱོ། གཏམ་ལ་འདར་ཡང་། སྩན་བུང་བའེ་ག ཏམ་ཞེས་དང་༽ 
|རབས་སུ་གཏམ་ གླུདལངས་ པན་། ང་གི་དུ བུམ ཐང་ བསུམས་ 'དཔསྲ་ར་ངམ་ལ་པཱར་འམ་མ་བ དྲ་ད་བའྭ་སྐབས་སུ། བོད་ག ཀྱ་ཁཱརྨ་ཐཱ་བ ྒ 
†་སམ' ཞེས་བབལ་ བོགས་པས་ཤས་སོ།། ས། ལྷུག་ པོ་བརྗེད་པའིམཚནཱ༡ད་] ལྷུག་པའི་སྙན་ངག་ ག་གང་འིགྲ་སནྲ་བདབཡ་ཡོནཔ་གཅོན་བའ ས་གསུངས་ འགའ ཞྲི 


བོདཔ།འདུན།། 


།ཧོད་ལ་བམས་ ་སམཆམི བག 


ས། གུང་པཆརགས་གཅག་མཚོ་3 ན་པ་དང་འདྲའོཞེས་ཟེར་། འོནཀྱང་དངོས་པེའིད་ 


༄༅།།ཞུབུངས། པ་ཀར་ལ་སེགས་རྒནུམས་ཡུ་ནཞིང་།བརི་ཏ་དང་།ཀོ་ཧལ་དང་།ངཔ་གཟུསམ་ཞྲའི་ ཤིང་དང་། ཀུ་ཀུན་དུདགའབའི་ཟློས་གར་བྱ་སྒྱད་པལ་སོགུ 
„£ པརྒྱས་པའ་ཡདཱ་པསུཀ ངའ་བལྟ་བྲའ་ཤའེ།ལྷུག་པ་དང་ཚ་གྲས་བཅད་བསྲས་པའི་དང་བ སས ད་པརྭ་སད་དཔྱནཱ་ད་པའ་ ། 
རཾ མཛད་པའ་སྐུས་འབས་༡འཕོངབ་ཏུ་བའོ།། སྐར་ཏེ་དབྲེབས་ཡུས་བིར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ལས། མདོའ་བསསན་རས་ཟཤད་ར་དག་གིས་བྱས།ས 
དྲུ །དང་རན། ངགི་ག་རུང་བཞནན་དགུ་ཉང་། ལ་གསུ་སྦུརད་བོཞནརང་བཞན་དང་། ཟུར་ཆ་ག་འདེས་མ་ཞེས་པ་སྣ།།རྣམ་པ་བེ་ཞི་རུམཁས་པས་གསུངས,། 
་ཇསཱང་བ༥ ༤༨ „༽. པ་ད་རེ་ == གའི། ཁུ ༥ | ཆ ། ཧ ༨ འི་ ༨ ོྒ ༠ 
ཇྙ་།དབ་ཤད་པའངག་གརའང་བཞན་ད དྭགྲ་ཏང་།། ལག ལུར་།ང་བཞིནྭ། ཟུར་ཆུག གསུམ་པརརབའབའ་ཞྲག་པདང།འདེས་མ་ཧེ་བྲསཾས་པ་ཞེས་ ཟླ ་ 
པ་བཞནུམཁས་པ་ཡང་ཆེས་པའྱི་སབད་པོནནུམ་ཤྭམདདྷ་རྟ་ཏདང་།མ་ཌིལ་སོགས་པས་གསུངས་སོ།གཉིས་པི།ཟིམ་པ་ལར་བི་ལས། དང་པོ ༢༣ 


= 


རཞས་པ་ལྷ་ཕིས་ནི།། སྐད་དུདྲངསྲངཉན་པགསུངས། དྲེསཾས་མཚུངས་ཡུལ་ཅནཞེས་།། །རང་བཞིན་རིན་པ་ ་དུམ་དག། འབཡགས་པརྨདརབིཟིད རི 
ཊིས་ཅུས་བགེངས་ ན་དུ།ལྷ་ཐམས་ཅད་འཕགས་ པའི་སད་དྲུ་སལཞེས ༨། རྲང་སྲང་ཆཿ ྣྣཾཔདི་ སངསྤ་རས་ ས་བཅོམ་ལནའདས་ཌི། རྒང པམར། ཀུན་དུབཟང་པོ། 
དཔེ་མདདངྦ་སངཆ། ཤས པྭ་ལར་རོ། དྲས དངྲ་དལ་བའའད་དུ། ལྷ་ནམ བ ནྭཾལའི་སྣང་ངུ་ཡོངསསུ་སྨིན་པར་ཧྭབྡྲི་ཆེད་དུ།ཞེས་པལྟ སུངས་པཱའོ།རང་བཞཿ 
གྱ་སྐང་ཀྱང་ལེགས་ རཝས་སྒྱས་པ་སྙེ།དལ་བརྟསནས་དངོསྨས་དང་ཐའི་སྐང་བསར་བཅད་པ་སྣེ། སྟ) ནཚ་ འཡེ་གྲལ་ ༣བསཱནས། དྷདཱཨིའི་ཕི་གེར་བས་པ. ` 


ལྟ་བུ་དྲང་།ཡཾགསྭ་ འི་ད་དང་མཚུངས་པདང་པེར་སངས་རྒྱས་ཏྱི་ཆྱོད་སྡ་ སྡེ་རམས་སུ་ཡང་གསུངས་པ། དཔལ་བཉག་པ་གཉིས་པའྲིརྣརའི་གུ་ི་སོགས་པ་ལྟྱོསང 


ཏའི་རགས་སཔྷ།ཏོད་ངཆམཚུངས་པ་ དང་། གྲང ཁྭརཆན་པེ་ ོ་ཙ་གནས་བ ཅཱཾ་བརྒྱང་ལ་སོག སར་ཚང་བའཡུལ་ཉནད་སྐད་ཡིནན།། ཞཾསྲ་གགས་ པ།ངཐ་ཤིན །!ཿ 


འང་སྒེག་པ་རང་།རོལ་པའི་ཉ མས་གཙོ་བོར་གུར་པ་ཡུས་ཀི་འདུག་ལུངས་དང་།ལག་པདང་།ང་པ་ས་བསལ་སོགས་ལུགར་ཤོལ་གེད་པ་ཆོགས་པའིབན ྦ 

ཀྱཐ་སྙན་བཅོ་སསྙན་ངག་ང་ངའུབྲལ་པ་རྔོ་རྔེ འཛེདབནས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ།ལྟ་བམག་ག་དོན་གཅོ་བན་ ན་པའ་སྙན་དག་ག་བསྟན་བ སྣནས ས་དང་། ད་ལས 
 །ཞུན་དྲགར་པྷ་དབར་སླུུ་པའི་རྒའམས་གྭོ་བོར་སྟོན་པ་སྐརས་བཅིངས་པ་ལ་སོགས་པ་མཉན་པར་བབུ།ཁྐོན་ཡིན་ཏན དྷེ་ཝཱབུའདི་ཡང་། སན་ངྲག་བ་ལུས་གཉི། 
ˆ སུ་ཡང་ངེག་པའ་བརཱོང་པ་ཡཾ་ནནོ།། དོན་ནུན་གཉས་པ། ཉེན་ངག་གྱ་རུན་བཤད་པ་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡན་པའྲི་ཧྒན་དང་། ཤུན་མོང་གྭ་རྒྱན་གཉེས་དང་། ཕུཨ་ལ་ཡང 

རྣ ཟླད།་ཁྱ་ན་དང་། གཟཆ་གཡ་སསྦནམས་སྲུ ཡད་ད་ཆུནལས། སུ་དོན་མནོན་བཀབ་ངང་། བླ་མ་བང་ཀའ་རང་ལམ།། སྐན་གནསྤ་ི་ོ་ཏན་སྐྱེན 


དྲ 


ཿ ཡཱར་མ་དེར་བ སྭམ་པར་ཕེ།། ཞེས་གསུངས་ཏ། འདངག་གྲ་ནུཝ་གཙན་ཞིང་ཉོབའ་མཁ་བྷ་ནམསོནེ།མ ཁས་པརྣམས་འཇུག་པའ་སྙོ་འད་ཉིང་དུགྲུང 


[ཧཱ མིས་ནདརོ་ན་པ་ྱགལ།གཞནམས་ནད་ རོགས་པ སྙུན་བཅོས་རྣམས་ ནུབ ོསྙ་ཤོས་པན་བལ་ ཅེ ྦ 
སྲིས་གོ། །དན་གཉས་པ་གཞུང་ གི་དེན་འནུད་པ་ལ།རྒྱན་ཧྱི་ ཁེརནུལ་ཧྙིརབསྟུན་པ།བསྟུར་ཨུ་འཇུུག་པའ་ལཨྡོ་ནམ་པར་དེ་ ་ཐ། རྒྱན་ ངཿ 
སྙེརཏེལ་གསྦ་བཤུད་པའོ།ངེ་ དང་པ་ལྭ་དྭག་སྣ།ཉམ སདགུ་དངྱསྱར་ཏ་མོདྣོཊ་ དྲ་བསྟན་པ།ཤམས་དྭགྱུ་སོསརྦ་རས་པན་བ༨ཤད་པ། ཡན་ཛཿ  ་ 
མོའགལ་བ་ རོ་བའི་ཚུལ་།འགལ་བ བ་ན ང་པའ་གནས་ སྭ་རྷོསན་པ། རཱི་གྲ་པརལགས་པའི་དཔ་བྲ་ངོད་པ། ཅིག་སྐེསོཅནན་བད 7 རན་པ ྦ 
༡མས་དགྲུ་དུའ་བསན་པ་དང་།སོ་སོར་བཤད་པའོ། དཾ ན།དྭལ་ སྤའི་སྐྱོརོ་བ བཤས་ནས། སྙན་ངག་རོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་པིརྡོ་རཾག ྱ ད་ང 

ཞེས་པ་ནས་ཐོརྷ་དཿ སཱག་དང་བཅས་བའི་སྙན་ངག་༡མས་ངགུ་དང་ ཕའ་ཡ་བཅུ་མོ་མཾ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ།འདེལ་གསུམ་སྐེ། ཧེའ་བའི་ ཞངང་།བྱོརོང་པའི 


8 3) 


ཐཾ།ཿ 


ཉམས་ དང་སྐེར་ཛུལ་ཁོ།ང་ རང་པོན།རངབཞི་ ཞིན་ཡོན་ཏན་ལྭས རྣམས་ལ།། ཞེས་པ པའ འོ གཉིས་པ་ནི།། ངའ 


ཧེང་སྨད་བརྗོད་པའི་ཚུལ། དྲང་པོ་ པོ་ཟུ༣མི གཅོག་དང་དོན་།། 
ངངས་ཤུགས་དཔེ་ཡི་སྨོནས་དེ།། ཞེས་པའོ།གསུམ་པན། སྣ་བཏགས་ནུས་ན་ཆིག་གྱི་ཆན་།།མས་ངགུའུ་རོ་ངིང་སྦརཏེ་སྤེལ།ཞཾས་པས་ཏེ། རང་བཞིན་ག 
ཟག་ལ་སོགས་པའིངོབེབླ་རཱོད་པཅན་ཡེན། ནོ་ཏན་ནི་ལུས་མཇ སམ ཇས་པ་ རང་།སཾན། ས་ངགའ་ ་བ་ལས་གྲས་ ཨ་པ།ཡསན་འགོ་འོང་དང་སྨུ་བ ་ལ་སོགས་ང པའི ཧཐའོ།།ཿ ཇོ རོ ; 
། ་ གནས་ཡུགས་དང་། སྟེན་ཕོན་ལ་དྷསེད དྨསདངང། ངོདཱ་བཾསྙོང་སྨད་ལ་སྔོགས་པ ་བརོད་པའི་ཆུལ་ཇི་ལྟ་བུཞེན། །དངས་སུ་གན ལུགས་བླརདཔ་དང་པོལ། དངོས  ་ ། 43 
། གཞན་བྲ་རྔོད་པ སྭྲུ ཊས་ལ་གཞན་རྱྱ་གོ་བ་ཟུའམ ག།ཆག་ །དང་ངན་གཤས་ ཀ་དངོས་སུ་གོ་བདཔརན་ང་ ་བའི་མ་ཁས་ པ་' པ་གཞན་ན་མདརས་དང་པོའ་བརྗོད་པ་ལ ་ 2 
ཤུའ།ཚིག་དང་དེན་གཤིས་ཀཤུགས་ལ་གོ་བེ་དཔེ༢ ༢ནྲ་ཧམཚོདངམ་ཏེག་གས། དངཔ་ དང་བུངབ་ལཁེང གས་ཀུན་མཐེང་བ་ ཡིནཔས། དབས་ཆུཆ་བའན།མ་ 


༄༅༡ྐཏོག་པསྲ་པིནམ་པཅངམཐོང་ངམ།ཞེས་དངོས་སམ། འཕྲིནདུབརོང་པས།ཕོགས་ཀུནདུའགོརའི་སྦྱས་བུ་དག་གས། ངྟལ་ཐུའི་མཁྲས་པ་འོང་དམ་ཞས 
༢༠༩༧ „༡༧༧༩ ༢༧༩༩ ༨ རར ༨ ༅ ༡༡༧ ༤ \ ° ཤོ ར 
ཤུགསལ་སྟོནཔ་ལྟ་ཐུའོ་མྭདྨདྲ་པོདང་ཟུར་མི་གལ་སོགས་པའི་སྒོནས་ཡཾ་ག་དྲང་རྱན་ཏ ཟང་པེས་སྐྲོ་བཏགས་ཏེ།རེོཝ་སྒྲག་དངབྡཅས་པའི་སྐནང་གཉམས 
ར དྲ ོ ༤ ༣ 


ཐེདདངངས་ཧེད་དང་།། སཱག་རྤར་བེདདངའ་ཇིག་ ས་པ་ངང་། འཇིགས་སྣེ་འཇྲེགས་ཉནའ་རིཊས་པར་པྱང་།) དྲག་ཐོ་དང་ནི་དྲགཤུལ་གྲ སུམ བྱཅུ་དྲཞི་དངིསླ་ གེ 
ཞམཱས་ངདང་། བགཚ་པྲྭ་དས་འཇོགས་པའོ།ཞས་བཤད་པྱ་ནམས་ཡན་ནོ། སེ་སའིམ་ཚན་ཉད་དང་། དབ་ཏུ་ཤུམ་ཅྲི་ལས་༢༥ས་དུ་ཧེ་བན་འད་ཉེད་ལུས་ཇ་ལརའུའུངབ 
བཞིན མག་པལུས་ངབ་་ལུགས་དང་།སུལ་སོགས་མཛེས་པའི ཁུདཔར་ཡིན།།་སག་པ་ནི་མཛས་ཤིང་ཡདའཛོག་པའི་ཆོཡུགས་སོ།།དའུངས་སར་རུན 
ནངག་སེག་པ་ལུས་དག་གྲ་ནམ་འགྱུརུས ས་པཕྲའ་ཁད་པར་ཅནན།། པའྲིསྲིག་ཕ་ཡུལ་ལ་སེགས་པ་ལས་འ བུངབ་སྙ\་གྲོང་དང་སྐྱང་མས་ཚལ་ལ་སྲོ་གྲ་པ་ད 
མཏག་དང་། འ སསུ་དང་། ཆུདང་།སྔན་དང་།ར།འད་དུང་། སྨུནྷ་ཙོངས་བར་བའྲ་བང་དད།བདང་། རྭ་དགས་ལ་སགས་པ་དང་།རྒྱན་དུང་།གེས་ངང་། སྭཱུཆཱ་ཊ ཇ།སྨུག 


༧ ༨ རི ར་འ 
| འའ རེ ༡༠༤ ཿ >\ ཌོ ༢ ཾོ བ 
རྩལ་སགས་པ ལོངས་སོད་དང་།སཾ་གའཆྟུང་དང་།ཌ་ཟཱ་སཱེན་མེ་ལ་སོགས་པ་ལུས མས་ཐད་ཞང་ངམཆར་བའ་ ཞས་དཔ་དྲན་ ཟ་ཞང་ངོམན ཟ་བྲས 


> ༄༅།།པི སྲེག་པ་བྱསགས་སོ།དཔའ་བྲའཇིགས་མངད་བ ལཞུགས་སློན།། དྲན་སཱནཱདདྲརཱལ་ཁཾ ས་སོ་གས།དམ་པ་ཆིཆོསོ་ ན་གྲཡུམ་ངོརདྲས།འཇོམ 
པལ་སག །འཇིག་རྟེན་པའི་ཀརཔའྲབ་ཡན་པར་ཤེས་པ་བ་ ་བ་\ ཀདཔའ་བན་འཇིགས་པོམད་པའི་ཁུད་པན་ཏེ།རེལ་དཔེན་སྦིནཔ་དངུནལ་ཌྲིསཱས་ལ་སྲོགས་ པལ 
/ འཇགས་། པམ ང་པརླཔད་ནུས་ པ ཆེན་ཀྱ་ད་པའ་བ། གྲ ཕུལ་ངོརོ་དྲག་དང་གཅན་ཟླན་དང་། ༽། གནད་སྣྱན་ལཿ སགས་པཱ་ཡ་འཇག ས་པ་མད་པནའཇགརྟན་ ཧྱ་དཔའ 

བའོ། མི་སུགཔ་ནིམ་ཇཾས་པ་འགྱོག།དལྭལུས་ངགུམཡུ་གསུ་དང་།ཡུལ་སགས་སྨོནསྤ་ནམ་པོར་དབེ།།ཡུས་མི་སྣགང ག་པ སར་བ ཞར་བ ཝཱ་བ་གསུམ་ཡང་པ 
ཞེས་བཔ་ལེ་སོགས་པ་དང་།ངག་གན་སྙུག་པ་འཇརའཇར་ལྡབླ་ཚབ་ལ་སགསུ་པ་། ཡུ་གསམམཇེས་པནོག་ནྲོག། ཡ་ཡོ སེགས་པ་ལྔའུགས་པས༔ ཚེགས་ དང 
ཡུལམ་སུག་པ་རང་རོད་དང་སྣོང་དམ་དང་ཚའ་མ་ལ་སགས་པ་ཡ་དའཐང་བའ་ཚག་ སོདཔ་བཞད་གདའཛིན་པའི་ཚིཨུམ་དགཆ་མུགསྣ་ནམ་འགུརབ།ནཱ 


བཊ༔2 ་ 


_ གནོན་པའ་སྙོནས།ལུས་ངག་ཡིད་རྣམ་པར་འྡྲུག ་པའི་ཞྭ་སྣང་གོ་ངྲག་འདུལ་བནའཇི་ག་ཉེན་པའི་དགྲ་ ལ་ལོ འཇིགས (བེག་འཁུམས་དང་པའྲ་ཚུལ།ལུས་དག 


ཛལ ` =÷ མས་ཀྱི སྙོནས་ག: ཞནལའཕྲུཊ་བ་ ཡན།། རྒོད་པི་མི་གཱ་སྒང་ལ་གད་མེ ོའྱཧིན་པའྲིནུས་པ། པ་ཡོད་པ་ ཧེ། དེའང་ཡུས་དག་གྲི་ནམ་འ་ པ་།འཐཿམ 
འངལ་སོགབས་ ཆུ ཚུཝ་བྱས་གཞནུ་ལ་ འཕུ ཞེང་ཐཞད་ག དའཧད་པའིཆག་ གྲ། གོ དགྲ ཤུལྱོ་ཆཱབ་པཾར་སྭཾཿ སོད་པ་ སྙ སྦྲཔཔ རྣམ་ རྨེ་གཉིས་བགཆགྲཾས་དང་།། བཅ བཅས 
པུ བད མའ ས།ནྭོས་ཕཾ ཡུན་ཕ་རོལ་གནོན་པ་དང་། ཡུས་ངག་ཕདྲ་ཀླམུབ་བའ་ཆ་ས།།འ ཇིགཏན་པ་ པ་ཡག ཤུལ་ཕ ཡནཱ།། དྲག་ཤུལནིརྒུབ་པའི་སྐོནཾས 
མམཐུན་པའ་ཕགས་འདུལ་ བ་སྙཾ།། ཤཱ ཞཱས་ པ་ཉམས་སྨད་རྩ་ད་ནས་གཏོན།། ཞེས་ཿ 'ཐབ་ལ་སོགས་ པ་ཉེན་མེངས་ ཕ་ཤསྭ་བའི་སྦྲིབཔ ་བགཅན་གྲས་དང་བཅས་ 
པ་སྱ་དནས་གཙོད་པ་དང་།སངྱས་རྒྱས་ཀྱི 'ཀྱས་བདུང་བཏལ་བྲ་དྲང་། ཡག་ན་རྣོརས་དྲ་ ངག་པོས་བཏུལ་ བལོགས ་པ།ཆེས་ ༈དང་མུན་པའ་དྭག་ཤུལ་ ཡན་ལ། ཕ་ལ 


སཔ དས་པ 


པརྦཾ་ནས་སེམུམི་བཟོང་ཅིང་། ལྡངཿམཆིམ་གཡོ།དོམཚར་ཞི་བངརུ་བསྐྱ་བཞིམ་ཆོགལ་སྙིང་རྗེའོ། ངམ་པས་གཞཞལས་འཕྲ། 
པའསརས། འཇག་རྟན་པ་ཡུ་འཐུར་པ་དངྲ་།མཁ ས་པའི = 


^ ན་ཏན་རུཉཚོགས་པས་།་གླའིལ་གིས་གནོན་འོ།།རིགས་དང་། གཟུགས་དང་།སྙོབས་དང་།ལེངས་སྙེད་དང་།རྒྱལུཔྲིད་ 
ལ་སོགས་པཱས་དམ་པནི།འཇི་གཏུན་པའི་ཡིན་ལ། ཟློ་ཟེས་ཡོན་ཏནཱ་སཱོབས་པ་སྲངྲས་ཕྲ་དང་།ཇྔོཟཔལ་སོགྲཔ་གྲཞུན་ལས།ཏྱད་པར་དུའ་ཕགས་པས་པརེལ་དིལ་ སྭ་གནོན་པུ་ནི་ཆོས 
ཀྱ་དམ་པ་ཡནུནུ'། ཞ་ཐངདྐྱལ་བཅམུ་པའཾནྲས།། དམ་པ་ཟོག་པྭ་ཉིདྲལ་འདོང་། ཞ་བན། ངྷ་རུལ་དང་།རྐྱ་གསཤང་ གསུ་མའཱ སྭསངས་པའ།། དྲུ་ལ་ངཧཾན་འ་ཇེག་ཉིན་པའི གས་ 
པ་དང་།ཆུས དྲགས་པ་སངས་པ་སྙ།། སྔར་བཤད་པའདམ་པ་༡དག་བླ་ཅག་པའ། ཞུས་གསུངས། འདིདགག་གི་ངཔལ། སྲིག་པནི། དཔགབསམ་འ།འ་ཤངལས། ལ་གསྟྣནསས་ལདུ 

བཅས་ །།༢ གའུ་ཇན་དང་ཝན་གྲུབ་པ་དང་།། དཱིཟའི་ཚྭོགསཀྱིར་བཏྲུ་བྭ ན།། བྱ་རྭ་ཧེན་གྲོང་ཉེར་སརཱ་གཤ གྲས་འདད་། ཞེས་དང་། གང་གྲི་གགས་པས་ཏྲོག་གི་དོག་པ་ཡོན་ཏནྲའི་ 
ལཱ ད་པའབ་ལོ།ཆེསཀྱེ་དཔའ་བའི་དཔེ་ནི།རེད་དཀའས་ཡང་ཆ་གས་རང་བལ་།ཨི་མཞུན་ཕོགས་ལ་བཚོ 


་ཌ༔་ 


བཟངས་ཚྲོགཀ།ཕོགས་ཀུནར་དགས་མིག་ཅནྭ་ཧྲིནབ་ཡིནྱི་རན་དླུ་པུར་།ཞེས་པྟ བཱ 


' 
ཤི 
༡ 


`912 


` གང་གསེ་དམནཔ 
ངབ འཇུགས པར་གྱུར དེནུས་རེ་ལ་འཇ འཇིགས་ལུང་དྡོར་བཞེན། 


| སྲ ཨ: 


།ཟབླའིགས་དང་གིསྣགཏ། 
= ༣ གེསྔ་རྩོལ 


ཡང་པཞེངལས ༔;མཆམ་སྙུག་པའའབ་འབབ་བྲགས་པ་ཡས།། འཕྲང་བན་མའ 


རའཁྲུག་བྱཏ་ཅིང།། ཉོཆོརྲོདི༢ྱིསཱ་སནན་བ 


རྱཀྱིཡ་འཁིར་དཀིགས གྱ པཅིང་། ཟབྲ་དྭགྱ་ལ་དནྱ་གྲས་བ 


གསེརཧི་རིབ་དང་སཚུངས་འདབ་ཆགས་ དབྲང་པོརར་ནསམཏོང ; 
ཡ་ མཐའ་དག ཆུགས་པར་ གྱརཅེཔས་འཇྔི འཇུན་གྱ། སྔ་མོའྲོ་ཆཔགྱལུང་བིའི་སྭ་དཱ དྲག་ གནོད་པྲས་འཇིག་ པ་བཞནྩེས་ག 'ཨྱཞི 
བཏྲན་པའ འེ་ལུས་ཅན་པཱའ་ བྱ་སབ ཏུན རྡོགས རྩུས་ལྕགས ཀྱའི་ཚེཾ།ཿ །། དྲག་ ཕོརབསྡུན་ཧྱེད 
\་ ཤཾབདག་དགྱ་ཡུང་། ཅས་པ་ལཱ་ བའ འིཇྲགས་སུ༢ུངུབའེདུཔ་ན། ནི་དཞིརལ སཿ གཱང་སེ་ནམ།འ ཞམ་ ཟངཔའ འ། ཧགས་ བྲསགའབརབ་ལ་ གུགས ཞ། ཅད འཇགས པྲ 

ཤམས་ཡག་ཁགྲོ་དག།ཟ་ རཱ ག་ཅནཔ་འསཞིཊ་ ཀུན་དུའབེགསྤ་པྐད་ བསུན་པའྱི་ས། །། འགས་སུ་རུད་བ་ དུས་འདེར་འཇུགྲེ། ཆས་པ བུའོ། 


རེ 


ཏྲ 


སྭིདྡྟའིཆོངཿ བྲ་བོ སོགྷ་ནོནབཱཚི་སློན ན་ག 
ངོ ནི གསབ ÷` མ་ཤེས་བ གླིསས་འོག བའི ཐར་བ ཅོ ཙོབ འོང ཡར ཤེ 


༣ ཌུ ༠ ༼ 

འའ ཅོགིས་འཅོམ ཙུཏཱ་བཞན།། ཅས་པལྟ་ བུཌོ། ཝམ་པའི་དཔ་ཉེ ནི། ཡལའ ཅིས་བཅུ་ཤོསས། ། འཇིགས་རུང་བསྣུན་བའེ་སྐྱག འེ ར་མདདས་ རཿ 
ཅེ ཨཱིཉཱཿསའི་དག་ནི་ གཡྲོ་ཡངསཨྲིག་རྱནའསང་ནས་མུགྱོགས་པ་ཡིསཱ།། གླཏམ་པོ་མཚོནྔཁག་སུགསའིབཏུསྲོང། ཅེས་ པ་ལཱཱ་བུའོ།།@ ཤོ བའི 
ད་པའི་ཡལ་འདབ་ལས་།། དནས ་སྒ་རེང་གོས་ཿ དྲངལན།། ཟལ་བས་ཟུ་བལྡེ་མལེངཟགས།། དགའ་སྙོན་ཤ་བ་ལ་ཆས་ བཞིན སྣང་བལཱན་པ་ཐའད་ 
གི ༢ གའབ་ཤན།ཅེས་པ ལཱ་བུས་ཏོའདི་དག་ནིསན་རབ སརིརྟཾ གས་པ་བརོང་པའིསཱན་ངགྲ་ཆེན་པོ་དག་ཡས་ གསུངས་པའིདཔ་ཕྱིགས་མཚོནཔའི་ 


བར 


། །ཕྱིམ་དུཔཟུང་སྒོས་པ་ཡེནྤ་ཧི) པས་པར་ཚད་མེད་པའ་ཤེས་ རའོ །ནོནཚ་གསྟུས་པ་ ཕརཱནའཾགལ་བྲ་མི་ 
ཆུལ་མཿ གཞུངདགད་པ་ པ་དང་། དའནཔརནགྱ་དོན་ལ་ དཔང་པའོ། དང་པ་ན། གཞུངལས་ རྒལ བུའ་ཧྱན ངག་ཧྩཾརབྲའ་ཆུལན། 


སྨཞུང་མི་ འགལ་བུ་སོུར་བའི 


ནསྤེག་པའི་ པའྱི་ཧནལྲ་ལོ་ ཤུག རྭ 
ཐ་། ངམ་པའྲ་སྱར་ང པའི་རྒྱནཾམེ་ སྩར།1ཡུ། ཡུས་ རོ 


སཾཕམཛྲས་ཤང་སཱ་ སྨག་པ་ཡང་དགའ་བ་བསྩང་པའ་ 
ཆྲག་ སྒུནམདས་ཛས དུག པནདུང་པ་ཧུ སྲར ིམཾ་སུ མ་སྭུག་ཅེང་ཡེ རྔ 


སྙནདུག་ལ། ངེདང་འཚམ་པའེདཔ་དད་ 
་ ཤའབ་པ་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱ7 སྨོནས་སུག་ པའོ་བྲད 
ཡིདཱའུ ང། དཔའ་སྣོང་བརྡ་བངྤ་པའེ་རྒྱཚཱིམི་ སྭཾཕུདཔའ་བོའ་རྒྱནི་ཊ པ 


བསྐྱད་པ་དང་། ཏམུ་ གས་ག ཀྱ 
པ་པང་ ༈ ། སྭདྡ་པཞེ་བའྱི་ཧན་རྣམས་ \ དབཱལ་ཞྡེད་ཆུལ་ཕད་པའི་ཚིག་གྲ 
རྒོད་ཅངེ་བཞང་གདདུའགྱར་ བའ་ཚིག་ ༠ངང་། ༣ིངདྲིར་ བབླསད་ཡ་དང་། ཞ་བས་ ཞམ་འང་ཡདའཕས་པའ་ བད་པའ‹ གྲ ཐརཏ་ཕེན་ཚུནའགལཔས་ཡོང་ 


པཱ ོས་པའྲཱིརོ། ཅྭས་པ་མྲི་འཇྩོམས་ཤེང་འགཝ་བྲལྡེདནྭ་སྲབས་ ངྲང་མུན་པརྦ་སཱཌབ་ ལཉེས་ཕ་མངདྡོ།ལི་ ག་པ་ལ གྲཔ་དང།། 
 ། སྭ ཉིང འྤག་པནམངེསཔ་དང་།འགའ་བཟིནའི །སླེག་པནེམེཛེས་ཕདང་བྲལ 'བའྲེསངདུ། ཅཱིཛེ འལྭའ ན་པའབསམ་ 
འའ ཛཿ པཕ་ཡན་ལ། མ་སྩགཱ་ཕཱཿ པཱན་སང་བའོ་རྱ ཡན་པའ་ ༣་ཕྱམྨདང། ཞཐྲན་པུལ ཞེང་ཞ་ གནས་དང་མཐུན་པྲ་ ཡན་ལཾ། མི སྣུགྲ་ཕཱཿ ཞེསོམས་སྤུརའྱིན་པ་ནམ་པར་གཡད 
. ཨཿ བའ་མདང་མཐུནེཔའ་ཕྱི ཕུ༣། ཕནརུནུ གལ་བ་ཨནན།།སྒད་པའ་རྒྱནལ་དྲ དྲག་ཤུལ 'དང་། འཇིགསི་ཅུང་ིྡརཞེ་བལ། རྒདཅང་གདམ་འབྱ པར་བྱཏྤཔའི་ཆིག་གསཱོ། 
 བཱ་ལའགཤུལ་མུབ་པ་ བསྲད་པརྩཿ དཔལ །རྩབ་པཾའུད་འཇུག་པ་ དཔའདྲུལ་ཌཾ 'ཧོ་རྒོད་པ་ད་མ་འབྲལ། ཙཿ པཱདྲང་མམའུན་ལཞ་བྱ་ལཾང་ཧྩོ་བ་དཔཆམ་ཐུཿ 
 རརྒད་པ་དངཾམ་ ཉདྲལ་བའཕྲམ།འགལ་བས་ ནདུམནུངང། །ངཔག་ཤུལ། ༩ཇེགས་རུང་ནམ་ གཞེས་ཡའང། དཱ ཞེན་ཉིདྡརཞིབྭ་སངས།དག་ཤུལ་ རཔའིཇིགས་སུའུངའི་ 
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ྦ ༄༅། .།ནི་སྣུབ ཅིངགཞན་ལ་ ཡ་གནོད་པའི་རཾས ཡིན་ལྭ། སིངྡདང་ཞཱི་དནྲིགཞན་ལ་ཕན་འདྲོགས་ཤཾང་ དུཝ་ བཞ ཡུན་ལག ཡིནལ། །སྒེག་ པ་ནིའུཡུར་ ་ ྣ 
ྲ གཡང་ཞེངཉླས་ པར་མི ཀོ རོས ཡིན་ཝཾ། དེ་བཞེནདྲུསང༔ རྗེདཔཞེ་བྱཉེ་ཡེདབད་ཞེང་དུལ་བ་ཡིནཡ། དཔའབ་དང་ ༢རྒོད་པ་ ནང དྲགྲཤུལ་དང་། འདྲཾགསུའུཔབནི་ 
5 པེདག་ལས་བཟློག་ པ་ཡནཔའི ྱིརརོ། གལ། ཏཾ ཆམ (ངང་༩དྲཡ་ པའི སྐབསུཿ སརཔ ལ་སོགས་ པ་ འོལ་དུ་ དུ་ཕིན་ཕྲཾར མས་ལ་ ལཱ་དཔའ་བ་པ 'ངུང་འཇིགསུ་འུང་བ་ལ་ | 
སེགས་ པའགལ་ཞོགྲལ། འགལ་བཞ་གངདུ་ང་པའ་པའསྣབས ཡུཐཤང་པཱ། ༦ རསྲབས དང་ ཤས་པ པརླ་བུའ། ང་ ཇིམ་ པཊ་སྱན་ལ་ །'སྣང་ནྡུངད། ཞབ གཞེས ཉེས་ནྫོནམ། 
པརྣསང་། ངུམ་པཤྱཾ་རལ་གྱི་ཡནྭལག་ཡོནཝ། ཧཱངྡཔདང་དུལ་བནིནི་བིའི་ཡན་ལསྤོ་བའི་ངརརོ།།སློག་པའི་སྱན་ལ་ སྐད སིང་རྡ་དངཿ མ་པ་ཞུཝ་པ 
འཇུག ཡའ་ཤཱིང།སེག་པ་སཱགས་ཕའྷ་སབས་ ཧཱངྗེ དང གཞནརམ སནམཔ་ཅུངཟདཝགལ་བ་ཡིནཡང། བརྗོད་འདོད་ཀྱི་སྭེབསཿ ཀྱིས ཧྱནམེདཅིང་། ཡོན་ཏ ན་ཤ 


ཤི བ།གོ། དཔརན་ལྲ་༣མས་གྲར་བང་པ་དུང། དབང་ཡག་གིས་སྩལ་གྱ་མཆེད་ཕྱེན་ྫོགས་ས་ལ་ཁྱུང་། སབས རོཿནམཁལྭལོཔོགཟནངདྲུ་ཞུགས སྣལ 
བླ སྙི་འབྲོས་སུ་མརྣདཱན་ ཚྫོགསཀྱེ་ བངག་ པེ ཡར་ ལེས ས་བཱགཾ་ ཏུ་ཞུགས། འོ་ཆོགས་ བདག་མ བྲཟཔངདམཁོ་༣ སཱགས། རེམ་འྲོད་ཐས་ ་ལྔ་ཝཾརྨཾསཅ་དབཞད 
8 £ | གདཱ་བྱུཏ། རལཱ་བུའཐྲ 'བཀ་ཤས ཁུངལཤོག། ཅས་ཆོག་སེ ཡབསགེས་ པེའསྭནདྲག་ངེ དྲལྭ་ཱ བུངཔྱཾཏྟ་པ་ ་འའིབསསན་བོཅིས་ཀི ཉི་ཀླད་ནཱ་ཡོངཔ་ལཱཧུ ་ཡིན། དྲག་ཤུལ 
མི། 4 ༩དིགྲསའུངནམ་གྲ་ཤྲོས་ལ། དཔའ་བཞྲི་ ར་ ངམ་པའཇུག། རྲག་ཤུལ་ད་འདྲིགསད་ཐ་བསགས་པའེ ནཁ།དཔའ་པྲོ་ངེང།མ་སྣུགྲ་པ་དང།ད དདམ་པའི་རྒྱནེལ 
སླག་རིངདཔའ རར །རོད་ཅེང་དག་ཤུལ འཇྲ་གསརུང་འདྡུག། ངས་པའ་སྒྱནྣ་བསྔག 'པའྦིསབསུ་ སླུསག་ པ་ ལོ་སོགས་ པའ་ཡུནཏཱན་འད་དག་ ཀྲ་སོརཤསན་སབ་སྤ ནེ ད 
སྦྱནཡང་ཡནནོ།།སཱེག་རྒོངངམ་ པ ནས་གསུམ་ལ།། ཡར བསྒྱངས རཔའ༢དང་ཟིལ་གནོན་དང་ ཀར རེ ནི་སྭོབཏགས་སྲུ་ཚོགས ག།པོཡ་རངེསྙེག་ ཕའེ ༥; རྒྱན་འདུག། 


7 


༩ .ེ, 


སོ རོ རེང་རྡོའ། འེ ཁོ ༩ རྤ» ་ཧཱ ༧༨ ༣7 ་ རེ 
སྒུག་ཕ་ལ་སྲེགས་པའྲ་རིག་ཟབཉེང་རོལ་པྲ་དང་བཅས་པ་དང། དགའ་བ་བསདཔ་དང། ཕ་རོམ་སྭ་བླདྡོད་བ་དང་། དཔེ་སྣ་ཆོགས་ངང་།ཚིག་གྱི་སྐསྣས་ཆོགས་པངཿ 


སེ ཏགས་པའྭ་སློར་བ་ངོན་དང་འཕོང་པའལ་དྲིང 
༨བཉད་ཏྱས་ཊངག > ངིམ ནང ¬ ཆབ ༤༠༩༠༽ བྱ། དཔའ ་ ༨ གསུ ༣༥༡ ཛ༽ ༩༥ ` ` སཱ 


བུམས་ཨ ། མ་སྱུག་བདང་། ཡུསདང་ གདུང མཆོམཆལ་སེགས་ངས་དམ་འཇུར་མ་བདཐ།ངདྱ་སནང་དཔ་ོལ་ཡིས་འཇིགས་པ་ཟླསངཔཁམས་ 
མམ་ཟ་བུཁོས་པའི་པང་ཆུལ་ཅན།སྱི་གཞུའུསུ་ཟིཔཞེས་ཐུངནུས་པའི་ཆིག་སྣུར་བརྡ་བུཌོ། ངལ་ཙཱནམ་བྲསས་པ་ལ་སོགས་པལུས་ཏྱི་རས་མུབ་བའི་ 
ལཆན་ཆཝ་སགས་བལུས་དང་འལ། འཇགས་པའུཔྤྲ་དང་བཅས་པ་གཞུའྲཝ། སྙུག་ལཱགས་དངསྟལ་གདུག་ཡ་སགསཔ་མལུགས་དཔའདཌ། རུར་ཁྲེད་དང་ཚང་མེང 


མའ བ ༩༩ ི: ཁྫོ >; 2༠༡༢ དི རཿ 
རྒྱནྨལའཕྲབཞེན་དད།བསླབ་པལས་བྱང་ནམ་པ་གཤེས།། ཟང་བཞེན་ཕལ་ནེརླ་ཐུན་པོཡ།། བླམསབ་པསཁས་པྲ་མས ཨ་ཤོད། གད་པའྱི་རནཝ་ཐང་བཞིན་ཀྱི་གདམོ། 
ཐཱ ༢༨ ཞན་དུད་ བུ < ནཿ གཾ ས་ས ངོད དབོས གའ་ལ།་ཁན་ངང་། བ དགངམཁན་ལ་སགས་པ་སངས་པའ་ 
. | འཧྱིཿ (པའཏྟུན་པཾདྲ་ཚམཿ སཡའ༣མ འསྩརལས་ཕལཆའའདུངལ། བསྐྱབ་པ་ནེ་སྐན་པག་མཁན་དང་; ཟླུས གཟྦ་མཁན་དང་། ཞད་གདུམ་ཁྲ ༥ སྩང ་ 
§ ཏཱུདཱཔྲལཡིནཾལ། དེའང་ལུས་ངག་ཡུསྱ་འུང་བའེ་བཞད་གྲདནི་ཚོང་གྲི་ཡིནམ། ཡུལ་དཕཕོ་བ (ཡ་སོགས་པ་མས་བུངཛའེ་བཞད་གདནྡཔིའི་ཕྲིནནོ།། འདིདཔ གང 
རཱཌཔྭ་ཀནཱམསརབྭ་ཏུ་དགའ་བུར་བུང་པའི་ཟླུས་གརལ་སོགས་པར་ཤེས་པར་རའོ།།སུངཐོའི་བླ་ནམ་གཉིས་མ།། དགཅིངདཔའ་བལ་སོདས་པའི་། ཡག་རྐྱན་སུརན་གི 
༤ ༧༤༨ ༄༣༦༽ ༄༼༽ «༨ ༨༨ ༣ > > = ཀྐ མིས ཏར ༡2 སང ༩༡༥༥ 
པས དག།དུ་པ་བཅོས་མའིདཔུ་ཆུན་སྲང། སངར་དང་ཞེ་བ་གཤིས་ཀའངབཞིན་བོམ་ཤེབར་ཞི་བྲ ཡིན་པས ུཐཱད་པའིརང་བཞིན་གྱིཧནཏ 


པའཆུག་བྱར་བ་དང་། དུཝ་བ་བསངནུས་པེ་ཕམས་ཐུ་སྔག་པལ་བརྡོད་པ་ལྟ་ཐུ་མ་བཅོས་པཤིང་རྒྱན་གྱ་དམ་པ་ཡིནནོ།། འདོཡ་བཅོས་པའི 


` 
ང་ནྲས་སཱས 
རྩནམི ༢ཉེས་འ། 


ད རོ བརྣ བདང་དུལ་བ་ ཿངང་གིས་ བསཱུང་པ་ བཅོས་ ནས་བྱས་པ་ ལྟ་པུ དར འགྱུའ' བའི་ཡིརརོ། སངངའིདཔེ་བྲ བྲ དཔ ཐམས་ཅད་སྐྲལ རར (ཞེ་བའི དུཔ་ བརྗོརཔ 
| ལྕགས་ ཀྱི དུསས་ པའ་ ཁིབ ་ལ་སགས་ ཊཔ་ལཱར་ཤྲེས་པ པའ་ཐུལ། སྦེག་སོགས༣ྣམུསཊ ༢༢༨ ཞེ་བརེངཔེ ཀམ ེལ་ (ཞུལ་ ཨྒག་སརྦས་ བཞུན། དབཞནཕནཿ རེ 
{ ཌགཡལ་ 'བའི་དྲཔ།། ཀུཾན་ཡའངྲ་གིས་བྲ་ བརྟགས་ཏ ཏ་སྩྱར་།། ཞབྲ་ལྭ་སྲགས་པ་ལ༢ྭ སྒག་ པརེངཔ་མི་ །འཇུག་ པ་ བཞེནདུ། སྒག ༥ ལ་ཞེབའི་ རཔ་ 'ངུང་; དྲགཤུལ་ཝ 
ཧིངརྔའེ་ དཔ་མི་འཇུག་ རཾ; བཞན ་ །སྙང་རྫཝ་དྲག་ཤུལ་གྱེ་དང དཔྲལ འཇུག་པ་ཡུབ། 6༨ ་པརང་གི་བྲོས་བརྐུགས་ཏེ་ཤས་བརྱ་བཌོ།། གཉས་པདེའསུང་ཆནྱ་ཧའོ 
ལིད པྲལ། འིདདག་ ག་པ་བ ། ཀྐུནམས་ འབཏྭ་ ཏུ་དགབ༣ྱ། ད་པའེ་ཌཱོས 'གནལ་སེགས་ཕར་ཤེསུ་ཕའྲ་བའ།། ཞེས་ པའ ཇན རཾ པིཏ་ད དགའབའ 
ལྷས་མ པའེ ཀུ་ཀུན་དུ་ དགའབའེ་ཟཱུས་གསེམ། གཟུངས ེསྟེ་མ་ཞེས་བ བཟིའ་བྲསན་བཅོས་ལས། སྣཾག་པའི དཔགནས་ཐྲོབའབ་ཏུགསལ་བའོའགྲེས་ཅན་གང༔ 


) 


སྤེབ སྤནཐ་ད་ཡི་ཏྲ ཡཿ ྲསུ་བྱུཧཱ། ཊཾ ཉས་བཤད་པ་ ^ ˆ དོན་དང་དྲལ་བ་པང་ བརྗོང་བྱའེ་དོན་ ནྣས་པུ་འགལ་བཐངང། དོན་གླརག་པྲ 
ས་པ་དང བཚོམ་ཆསནི། ༢ ཇེ ཅི་དོནའང་ཡཾནནས་ །མ་ པའདཱ་བ བསྒྱད་པར་བྲེངཔ་ དད། ༢མ་པ་ཉམས་པ སུཿ་བསྲེནབ་ ངང་། ཕིས་ ཅྩུས་བླསནང་ཁརམ ༠་པ 
་ པངང་། སྒྲ མས་པ་སླའེ་བཱ བསྐུན་བཅོས་ང པཔའགམ་བ ངང་། གཅོདོའཚམས་སམ། སྣབ སྩོན ཉི་བསྙན་དཅོས་ཡིས། ཇལ་ ས་བྱཤད་པ་ དམས 

༥༨༨ ༈འཆམས་སྩེཿ སྒའ་ བསནབ་ ནས་བྲ ཅུ་དཔའིཡཧཱཡན སཱ བྲ་ཁྲས སགས་ ཕཔ་ དང་བྲལ་བ བ་ངང; ཡུལ་རིལ་ སྡེགས་པ་ དང་། རི མོལ་སོགས 
པ་ བད ༨རྩྱརུལ་ གར་དང བ་འ སོགས་ པའི་རིག་པ་དང། སི ཏི་འཇིགཏནྭྱི་ཟམ་ པྭ་སཆོགས་དང་ =: པརྲསུ་རྟགས་པ་ ལ་སོགས་པའཆདྲམ 
ངང་།ལུང་གསུང་རབ་ལ་སེགས ་པ་ཡཾདྲརེས་ཕྱས། དུག་པོ་དྲེ་རནམས་ཀ་རང་རང་གེ་བསན་བཅེས་ར ལནཝལས་བཤད་པའ་གནས་ ཡུགས་ དངཔས་པ་ ངང་འགལ་ཁཱཿ 


> ༄༅། །ལས༔ རིསུལ། ཤོང་གྲཅིག་ པ༔ནགས་ 'རང་ཆཾཔཧུན། ཆུའབབ་པ་ལ་སེགས་པ་དང་;རིསུལཿ ཿནགས་རཱང་ཆིང་གྱི་སང་ནས བྲགྲ་ གླེབ བུ་གནས་མུ་འབབ་པ 
ལ་སོགས་པ་པྩོན་ཅན་དུབཤད་པ་དྲང་:ཌེ ; ཁ་བའི ཞྣམུ་པརྟོག་ པས་ སབསམསན་ཆུས རྦའི ལ་ཆམ་ནཱནངག། ༣ སྨ་ཨེདའ བ་ ཅི་འ ང་ཡིས །མངན་པརའིདོདཔའ 
གེ ཤྲ དོན་བསྒྲུབ་པ།།ཐུབ་པས་ གཏུདབཙནིསྦྱད།(ཅེས་བྱ་བའང་དོནལུ་སྐྱེནཅེ་ཡང་ ང་མདཆོད། དྲ ན་ངག་གི་སྐབས་ཡེ ཡནན། །མུ་སྙུགས་ དག་ གས ཁདཱཀྱི་ཐྲུབ་པ 
ཱ བརྩ དངམ་ཞུ ས་རྡོ ༡དགསུ་ལ། ༣བས་ལས༔ 'བངྲ་ཆཱབསསས་པ་ དབའཉའྱ་རལ་ པོས་སྦས་པ། ཁཱནམསའབ་ །ཏུ་དགའ་བམངདཔརམངོད།།ཅུས་གསུས 
པའང ང་རུབསེམས་དཔའ་ཚིག་གྱི་སྐན་དྲུ མི་མཛེས་ཏ ། ཁའེའཇིགས་པ་འི་ 'འེད་ལས་ བདགྲ་རཱགྱ་ཅིབས་ཅས་བྲང བརྡོངན་མཛེས་ པར་མངོན འདྲེལ་བུའ་པཔ་འངོ་ 
དབུངས་ཅན་གྱ་མགལ་མསྐ་རལས་མངང་བར་ངྲ་ཀུང། ཡི་གམངསཀྱི་ རོགས་ པས་མདྲེས་ ཏེ། རང་ རང་གེས་ལགས་ པས གས་ལཤེས་ པར་ཧའོ།། ཞས་ གསུངས་པའེ་བསཏ། 


® རཱ །ཟླད་པའིབ་དནལ་སེགས་པ་འབེར་བཞོ།།ཞེས་བཤུདངོ།། པའལ་སུང་གྷ་མུག་མ་སོགས།།ཞུམ་པ་ལྭ་སསའོ་སུངསོགས། མཁུས་ལ་འཇུམ་དྱབཏས་ 

སངམང་། ཱ་བཱ་གུང་ཊྷསང་སཱལ གསལབ་སྒྱ་དགུའི་སྒོནམ་སྲོགས།རྒྱས་པརསར་ཞུས་མུཁས་རྣམས་སྒྲཾ། འཇིགས་པ་མདཔ་མ་སྲེང་གེ་ལ་སཾགྲ 
ཁུ པཿཞུམ་ཕ་ལཱ་ཝ་སྩས་ཝ་སེགསྲེ །མཁས་པཿཇམ་དབུངས་ལ་སུགས་ཕྲ་ས་བས་ལ་སང་མངཀྲུ་བུལ་སགསོཾ་པ།། དཱུན་པ་ལ་བྲ་གྲང་ མསངལུ་སྩཱལ 
ཟྒསལ་བ་ལ ཤཿ ད་བཞནདྱུ་ལུན་བ་མ་གུས་པ་ལ་པྷདལ་སཱགས་པ་ད་པའྱ་བུང་ ཨ་སཱསདགམ་ཁཱནྱཧི་བླསན་བཅོས་དག་ཁསབཤདད།། གཉས་པརྲ་ཞད 
ངྭ་ལར་ཡིནཔ་ནི། བཇརུབ་སཾམོས་དཔྱའི་སྐྱེས་པའི་རྭད་ཀྱལའུབཅི་པ་ལས། ཟྲགས་པའི་དཔེན༡ པེནས་པ་བསོད་ནུམས་མཐུ་ཡེས་ད།། འདམ་སྔབཞེང་ 
འདམ་ 


ོ - པཿ ` ˆ ཟིར ར་ལ 
མ་ཡས་སྐྱེས་པ་བྱང།ཇྭཔཱ་དཀར་པོ་སི་ཡི་འབྲངབ་དག། བདུད་ལ་འཕ་བ་བཞེན་དྲུ་དད་པའྱགུན།། ཅེས་པ་ལ་བུའས། ལའུབརུ་གཅོག་པལས། ཝཱ་དབབདཔལ་ནི་ 


ཉེན་གྱུརཔ ་ གཟི་བྡེངཆེན་པྲོསལ། ལྷག་པའ་མུཛེས གྱ གྱུཔ་ཏེ།“ ཡ པྭ་འོག་རྲོའལ་གསར་དུབསུས་པ་ལ 2 ཟླ་བའེ་འོངཟེའབུ་ཏཱགཱཏྤཞིན།།ཅེས་དང། ལེའུབཞིཔ 

ཡེགས་ ཕར་ཕེརོལ་དྲུ་སྐཔའྱིསས་པའར་ པའ་བལས༔ དནྲས་ང སབཐཔགཤང་ཆན་པ་ ཝོ་ངས་ཆོང་པ་ པཔདངགལ་སྦས་པ། བ་དནམུརཔུརཱུགས་ཤག་ཆས་བླས་བངང་)དའཡས 
ངི སུ་བསས་ པའ་ཐག་འབུ་ ུགལཞིངནོ། བྲས་ སངུང་པཱོ་ བསྩེས་ཏ་ བྲས་བ་ བཞནདྲུ་བསསོ། ནན ྷནསྭ་ཧ་བོདྲགཱཿཛྡིན་པོ།། ཐང ༢། བ་ངོན་དཀའ་པོ་ པོ་འྭཐལིའདབ་ ཉ3ཛས་ 
སྤྱམཆའཾནངནའདུག་དྲ པའ འྱག་མཛ ཛྲས་པ། སྤཾནཔམེཁའལ་པངམྨ་མཛེས་ པ་བཞེན།། ཅུས་ བྷལ་བཱ་ཤུན་དུ་གས་དའེ་དཔར་གྲགས་ པྲ་ནམས་ཏ། གཞུན་ནམས་ཀང ངཾ 
ཅོས་ མཛདཔ ས་རེབས་ ་སུམ་ ཞུའི བཞི་པངང་ རླ ངདག་བའ་ དབངཐོས་མཛང་པའེ། བྱངམཆུ་བ་སམས་ དཔའྱ་སས་པྲའ པའ༢བས་ བྱ་སླཆ་ བསུང དཔག་བ བསམ 
ཤིང་དྲུ་གྲགས་ པ་དང) སུཾ དཔོས་རསཔ་སང་ག་ ཞབས་འདང་པས ཨང་པའེ་ སའབས་སྱལ་པ་ ངཿ གཞནཡང་སྟནངག་ གི བསན་བཅོས་ ཆནཔ་ པོ་ནམས་ ལལགས་ ཀེ 


༄།༄༅  །སྨ་ཆོགས་པར་ བུཿདུམི་ཟུཔདརྭདླབཏ་ཡང་དོན་ལ་སྙོསཔ་ཡིན་པས་སྐྱེནམེངང་།། སྙནངག་ནིསྨྲ་ གཙོ་བ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅངདྭ་སྐེམམང་པརྩ་སརབརྲ་བའོ། 
. གཉིས་ པཿ ནང་ཆུན་ གྱིང ངེ ༣བྲ་མཔསྣ་སསབཤང་པ་ལ། །རྡོག་ ག་ གཅངའརམས་གཞན་ དྲུ་སར་བས་ཏྭེ རྩོམཞུགས་ པའ་གང་པ་དང་། བླརརྲ་བརྲ་ངསྒསབྲསསུ་ 
༨ བབམ་བྲབ་ བ་སི་ཆིག་གི གླེ་ལག་ནདྱཀྱེ་ཤྲེས་ པས་སྙན་དྲག་ གྲི་སབྲས་ འདསོན་ཅུན་ པའང ངང་། ཡུལ་འ་ དང་ཏྲི་སྐདའགསམོ་ གཉུག་ །པྲ་གོང་པ 
(9 ཝུམ་ ཕལ ཚིག གཱ་ཏྲུའགུཌ་པཾ་ ངུམ་མད་པའ་༣མ་ པར་རཔུ་བྲ་རམས་ཏུ། དངྲ་པྲ་ནོ། གཔརན་ཡཱ་ བྷ་ལ་ ཏ་ ྲ་ཡཞས་ བླརརྲེ པན། །ཡུན་གངངང།། བྷ་ བྷ་ཝྭ་ ཏན་ཁྱོདཀྱིས 
ˆ །ཞེས་བཌོ། ཟྲི་ཡཱན དགོས་ག གཞམ་ཞས་པ་གང་པའཇིག་ཏུམི་འགུརཡངའཚམས་ །་གཞནདུ་སྙནྟ་བནཱ། ཡཱ་ཧྷའའྲིག་པ་དང) ལ་རྙྡུནཔ 

། དང་;བྲི་ཡཱ དགའ་མས ཏཿ འའྲག་ 'ཡན་དགའ་མ་ཞས སྭ་གྲོང་པསའྱགར་བ་ བུངང་; པོངལ ངཿ བུདམངམཆཚན་བཟངའོདོཡཾས ན།། ཚོ ཁྱམ་ གཤཉ༨: སྒུཕུན་ཚོགས་བ༔ རད 
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ཁི 


གསས་་༨ ན་འ ་ 
གཤསུནེ་ཕྲན་ཆོགས་བསྒྱད།། བྱལཱེ་ཕན་པ་གཉས་པ་འདས །།མངུའ་བ་སཾ་སོརའཐུངཔར་བུད།། ཞསུམ་མཆནདང་ བུ་ལཱ་ཞས་པ་ལུངཆས་དངུ་དནལ་སྤ་ནམང་༡ 


ཀི་ཤེས་པས་སྙུནཛཱདྲོ་ཱ་ནི། དང་རན་། གཞན་ལ་བསྡུནནས་སྩེས་བུན། བྱིསླལནཔ་བི་གྲཏ ཞེས་པའེངག་ལ གཞུན་དྲག་བ་ལ་བླསྣྱནུཅང་།ང་གྲ་བ་བཅམ 
ཨཾསསྐྱ་ཕུདཔ ད 


༢༢༥།2 ད་འ ྒེ ༩ <. ྲཱ ུ | རབ 
བལས་དྲག་བོ་ལ་སེགས་པ་སབས་བབ་པའི་ཚིག་ཚམ་ཡང་མ་སྲར་བར། གཞན་གྱ་སྐང་དོང་པཾཾ་ི ་ནིམཆོག་ཡན་པས། ངེརབསནནས་མངོན་པར་བགྲོང་ནས་ཧེས 


༧} ༨ ༡ ཛི བབ ེཟལོ་མོ་ལ་མ་བཟང་ལམ་འེ་ཡིསར།འེམ། 
པ་གོང་པམ་ལཱནཀུད།རིག་འཆམས་གཞན་དྲུགརནུས། མེམཆན་བཟུངྱལནའདྲ་པསྭ་དཱ། ཅུ 


*); ༩ ༅ ༧ ཌ ་ ༡ ༩ >` ༡ ་%་་༩ ༩༩༧༧ ི¶འ :¬༩༢ ༢ ༢༡ ༩༩༢༩ 7༡༦༢༠༩དླ་། ུ་ད་ག། གླ སུས ླ ་ཾ 
ཡཱུ་མཛས་པས་གྲང་པརྱགུས་བ་དང་། གཞན་ཡང་པེའྲད་བའི་རིགས་ཆནམང་དུའྱདུདྲ།། །གཉེས་བ་བཛད་བུའི་དོནླསབསུ་བབམ་བབྲ་ཀ་རིག་གྷྭ་ཝུག་ཆད 


ཇོད བླིཏཾ་བཅེནའྱགས་དངུ་ལནཔ། བྲི་དནཏྣཾནམ་པར་གནོན་པའམ། དཔའ་བ་གནས་པྲ་ཞུས་གོང་པམ་ཡནཔ་ལས། བྷེངདཤས་པས་གཞན། 


® ༄། །སྡེབ་སྨྱོམྲགས་པའི་ཚིགསུ་ བཅང་པཁུང་པཱརདུ་བཤུད་པའོ། དངཔོལ༔ གཞུངནིཌཾགས་ བཅདལུངལས་གྲགས་ པངང་ སྙཾབ་སྩོཿ ཨཁན་ལ་ 
.ད. གྲགས་པ་གཤོས༔ སམས་རྒྱས་ བཅམ་ལཱན་འདཊ སཿ ཀཡུང་ངང་ ༤དབ་ སྩརམཁ^ལ་གྲ གགས་པའ། ལུངལཱས རྐངཔ་ གཞིས་ པྲ་ནས།བྲ་རམས་ རྔུག་ག་བཱར 
ཆི དུ་བཤད) བཅོམ་ལཱན་འུཔཔ ིངདཔའཇག་ཏན་པའིབསན་བཅཟོ དིགསཞིག། ཡས།རྩྭ་བ་ གཤིས པའེཚེགས་ བཅུད (བཞཾན་དུགསུམ པ་དང་བ 
. ཕ་དང ལ ལ་པ་དང; ཧངུག་ག་བརར། བངུན་པ་ ཡནཆདྲ་གགས་ ༥མངདོ། ཞེསུ་ ས་གསུངས་ ལ། དངཞེན་སྲེད ད་སྨོནསྣ་ཆོགསམཱེ་ ཏག་ ག་གིརུནཔ ལས་ཀྱང) གཞིས་པ 
ྣ ལས་འཕྲོས་རཱག་ག བར། རངལྟན་ལུབཡཱས་གྲགས་ པར་འདྲད། རང་པ་གཤས་ཡདཔ་ལྭ་རུ་ བ་གཤྭས་ ཀྱརྔགས་ བཅུད། དྲ་དཞན་དྲུར་། བ་གསུམ་པང་ རར་ 


པ་བྭཧལེཔ་དིང་རུག་པ་ཞསྲ་གགས་པ་ནི། བཅིམ་ཝཱནཁདས་ཀྱི་ཡུང་དང་བ ་ གོསི་མཛང་མོངཀ༔ སེབ་སྩའབྱངཔ་རྣམས་ཀྱིའ 


མནདམི་འདོད་ངོ། དྲིལུ་དའིགས་བཅདཔ་ཡིནམོད། གུ་ཤཱ་འེས བྱབ་ཁ་སྤྲོགས་བརླགསས་པ་མོནནྲོ། ནངྦལནྭནྱི་རོག་བཅདཔོ་ཞེས་གསུངསོ།འ དིདྩགཱ་གྷི་སྲ 
` འུར དཔྲལ /ཆུ་བ་གཉོས་ པ་ནྱཾ་མནལས༔སེམས་ བྱསདྲིཔནི་གྱནདོན་པུར་། ཡང་དག་རྔོགས་ པའ་བྱངཱརུབ་ འདད ཅས་པྲལ་བཱ་དང་། གསུམ་པ ནྨ་ན་བྲ་ཤཾད 

ཉམའེགཤངལས སཱཔས་ཕྱར་དང་།། ཤས་བྱཝ་ཡ ཡངདཱ་རྒྱས་པྱཿ ཡུན།། སསྱམས་མདབ་ཉརྱཾ་སས།། དང ཞེས་ པ་ལྟ་བྭ་པང་) བྲ པན དབངབསྐུརྭམནོག་བེ ཏྲ 
རོ རར སུབ་དཔན་ལན་དེ བཞིནྲགཤགས། ཕུགས་བཅུའའངེ་གཏེན་ུམས་ཞུགས་པས།། པ གཱསམ་ རུ་ནིམངོན་ ཕུག འཆལ ཞེས་པ་ ལྟ་བུ་དང) ཌྔེ་པ་ན།སྙང་ཉད 
དདུནཅུབ་ལས༔དངོས་ཀུ་ ཀུནའང་བཞན་སྙེང་བས་ན།། དམ་པའེ འེདོན་ན་དར་ཟདདེ། འཇིགཏྟན་དོ་དྲེས་ཐོསརམས།། སྣ་ཚོགས་ ཐམཱསཾུདཇོགས་མངས་རྒ རས 
བཅམ་ཝཱམའངས་ ཀས་བངནབཏདགས་མངད་། ཅེསམཱུུ (དང་། དྲག་ པནི; ཏརྱ་ནལས་ དགཆོག་ཤི ཡིག པ་དང་། བླས སདངྷ་རམ། འཕྱིདྐ་ཝེཚོམ་ གཅོང།།ལནམང 


།ཧྱེཏྤདཱཔཝཱན་པྲ་ནི། ཤྲོ་སསྐརམ་སྤེས་གོ༔ པྩོལས་ལ།། སངས རྒྱས་རྣམས ྱིས་སྙོན་པ་འདེ།། ༩ཁྲོར་གསུམ་གྱིམ་ནིངག་ཕས་ ཞེས ཏོ གསུངས 
པལཱ་བྱུ་ཡཞན།། གཤས་པཱ་ །བྲ་སུ་རལ་གྲགས་ པའིཆཾགས་ བཅདཁརཔར་དུབ་ཤངཔཡ། ༢བ་ཏུད་ ༦ང་ རུཿི་ཧྱིནྟ་བ ནཔ་པང་། སྫོཿརུལསོ་སོརསོས་ པའུ 
ཕྭོནོ། ཡོ་ག་བྲགངཛ་ དང; ཇྲ་བའེ་སྲོ་ནས་གཤིསུ་ དབུ་ཐ་དང་། (ལུས་དང་སྱན་གྱི་སློ་ཌུས་ པཉ ཡིའོ (བྷུ སྒོནས ་བཞརདྭ་འོ། 
› དང་པ་ལ། /གཞུད་དགོད་བ། སབ་ས གྭ་བཅད།པབཞ་པ།། | འཇུག་དད་འགས་ཀྱུབཱཏ སུ།། ཧཱརྡངག་མུཁནགྱིིགཡུ་བ བབརི་སྐཔ་ བཞཔའཁོ 
ནརོ།།འཇུག་པེས་བུངའཛག་དྲོརདཡི་ག་བྲགང་བ་དང་; རེགས་བཞུས་བླ་སིམ། སེ། འདོདག་ཤས་པར་འདོདན་ཁི་བོས་བྱས་པོའསབྱ་སོརམོ། 
གརུན་བར་བལྟ་བར་བྱཌོ།། ལུགས་འབྱིགན་བགམ།ཁཿམས་འཇུགཔའྱིུ་བོ་ ཉ་རན་ལས། སེབ་སྱན་སྤེས་པ་ཞེས་གྱབ་ལས7ངེལ་མཐའ་ངག་སྨོས་ཏེང་ 


༥སེ། གསམ་དྲེལ་རར་རེམ་ང་རེ་རོ་་བམལབ། ར་རིམ ལ་བ་བས ལ་སོ ང་རོ་རྲི འ་བ ད་ལོ ་པརངོ་རང་ 
| ཀླ །ནུས་སེ།།གསུམ་ཏིརངནི་ཤིན་དུཕྲོ་ིན། དའི་ནུས་པ་དགྲུས།རངཔོ་བྱསུང་པོའི་སར་གསུམ་གྱིཨོ་གཱ་བཏགས་་བྱརད་དང་ངག ། 
£ མ་ཨ པའའན་ཨཱ་གངུ་སཡ།གསུམ་ཨུ་གསུམ་ཞུས་བབ་ནས་ཞ་ཞེས་ངུ་བལ་སབགས་པ་ལྟ་བུའོ།། པལལན་དྲབངས་ཤིཤུ་ཝཱ་གཉིསོ།ཕི་ག་ཁ་ཞེ 

དྷ § བཇདཔ་མ་གསུལ་བ་པནོ་གསེལ་བནཅས་བུའོ།། རའང་བས་ནཀལ་སོགས་པ་སྲུ་ཚནཀེ་ཤུའུ་ལཱ་དང་། ཕཾ་ལ་སེགས་པ་མུ་ན་གནས་བཞི་དང་།ཤ 
 མསེགས་པདོབྲསེ་བཞིས་སུམ་ཅུ་རོ་གསུམ་དང། ཨཱཾ་ཀུངབ་ོའ་ངང ཨ་ཚེག་དེག་དུང། ི་ཝཱ་རི་ཅན་དུང་།ཕི་མུཆུ་ཅན་དབཞེ་བསསྣན་པས་སུམ་ནུ 

ན་དད པྲལུའ་དརརས་དུང་གསལ་བུད་ཐམས་ཅདབཅཝོ་ནལ་བཅུ་ཆ་དུག་ཕྲིནན།ཆེགསུ་བཅད་པའི་ཡི་ག་བྱས་བན་དྲབས་བྲགང་གུ་གསལ་ཏེད 
ནམ་མནན།། ང་སང་དུཿ གསལ་བངྡ་ནམས་མསུམདུ་བདུན། འདརན་ངབུཏས་ཡག་ཤ་ཤུ་གཉས། པེལརཡི་གྲེ་ལ་བྱའུ་དྲགུ། དྭངངས་ཀྱི་ཡི་གེ་བགང་བར ྒ 


.ུ ི་འའབ བས་སོ། འཕྲེལས་ གཞན་དྲུབཤདཔ་ནི།། འཆུལ་པ་ཡིན་པརླ་ཤེས་བརྡ་དྩོན རེ སཱཱསྲོ སྲོ་ལསུཿབདླིམ་ དདོདཝ་འིབཕྲོ་ཡད།ཅམ་འབོནཔྷ་ཝརན། 
རོལའིང་པོ༔ དཔྲར་འཆད་པ་ནཾ་པདྡེ་ ཏས་བྲར་པའ་དོན་ཡི་ཐ བ་པས ཆེར་བརྲབས་པ་ཡནན།། འདར་ འབསོན་བཅུས་ ཀཱ་པ་དང་ ཚོ ནྣ་པ་དང་; (པོལ 


' སོ་གས་པ་ངྱསེབྱ་སྩོཿྱེཀླཱསན་བཅོས་རེམཆནའྱུང་གྲནས་ལ་སོགས་མཐའདག་ལས། ལཾ་ལ་རིང་པོམངམང་ཀྱིའིལྭ་གསུམ་ཀ་ཡོང་པར་བྱ ཤད་དོ།།ས 

| སྙཾཿཊྱད་པྲས་ཆག་བཅོངལ། ལྕདང་ཡང་དང་པཱ་ དཱལ་བས་དང་། ཡ་ གམེངངངྱ་ཧནལ 'སོགས། རྣམ་ པརདགོང་པས་ པཔ པའྲཔོག་ཏྱ དུ།།ལའ །གས་ པརསྱམབའཛྡས་སུ 
བངབའ་ ཐུགསསུ་བཅང་པ་ སྩར་བརྣམསཀྱ། ངདྭ་ཨཅས་ ཐུང་ངུལ། ཡངབ་ ངང། ལྭ ཞེས་ བརྡུབཏགསུཿ ནས 'པྲ་སྲརབྲི པྲམལ་ ས་པངོཔྲ་བཱིའོ།།ྐང་ པཿཐའམའིཔཱཏོ 
ཐུང་དུཕལནངརལྕ་ བར་ཡང ཐར གཞལུཆུངས་ཿ ཤོས་བརྩམས་ ེསྙེབ་སྩེཿ ་སྔེརའགའ་ཞེག་ ངེལརམ་ ཡིན་ཡང ཨཉམ་ པའྐང་པའེམཐའ་དང་། དབང་པ་ 


པོ་རཛིལ 


ལུ སོག ་པ་མྲི་མཉམ་པའྱི་རིག་གེ གི་མཐའྭ་རམས་ལ་རྲལུར རམ་ཡིམནོ།། དྲངངས་ སངས་པའི་གསུལ་ཏྲེདྲལ་ ཐོག་ཨའི་དེཡདྨ་་ཐུ བྲའ།།འིངཔོ་དང 

་ ར་ ཞལྟ་བ་ཡནལྭ། སྡེཊ་སྐྱོར་བས་ 'གཞེས་བུ༣རའདགས་ ་ཡ། པྲུ་སྣའདྲ་དྲ དྲོ་བན་རི་མོ་ འཁྲག་པ་བྲཞ།། དྭསྣང་དུ་སཱཿཿ 'གེས། སྦྱར་བའི ཁཱོག་མྲས་གང 

ཙགྱཾསདང་ཚག་ དྲགཅན་དང་ཞྲག་ ཀལ་ཅོན།ཆིག་མཐཐའའིང་པོཌི་ཡི ག་ཡང་། འདདག་ཚོ་ བབསཱན་པ་ཡིན། ཞསཿ འབྱུངཾབེ་ལརར།པྲ་ཧཱ་རདྲག ང་པའ་མདོ 

. ཡང་¡ཤ མ་གསུམ་ ལྕི་བྭའོ་ར གསུམཱ་ ཡང་། བྷ་ཐག་ ལྣ་བ་ཡ་ཐག་ ཡུང ཛངབསའ 1 བརངབྲས་ཡང་། རང སུ་ཨུཐའལྩེ་ བཏཡཐའ་ཡྲང། ངལ་བྲས་བ ན་ཚིགས་ ༣ 
པའདོན་པའེ་ གནས ིམས་ ཟུ གནས་པ་དང དཔ་སད་དཔའཛིགཞས་བ༔ ངཿ བླནམ་ ་གྲངས་ས། ཕ་གཿ ན་རྲས་མཱཆུངས་ པངང་།ལ༠ྔ་རངས་པ ༡༠ཡོགས་ཇ ཕའ།།་ 

མིཿཞིའངོད་རལར་ = 


ག་ངང་དཔེ་ ལ་སགས་ ཡའོ། ། གཞན་ཡངབྲས་བ་ ངང་། ༥ ཕ་གེ་པང་། མིང་དང ཚིག་བསྒྱར་ཝ་སེ་ ] 


ྣ པ་ ནན།། འདིངག་གྲི་ཟམ་ བཞྲག གྲྭ་ཆས་པརཁོབོས་ཿ བས་པའིམ ཁས་ པྲ་ནམས་འཇཱག་ པའ་སཾརགསལ་ལུ བྱཾ་བྲུག་ཏུངལ་ བསོའི་གནས་ལ་སོགས་ | 
པའགའྤ་ཞག་ཐར་བརག་ཤིགས་པའེ རེ ཐུགས་ ཝེལབསུ། འ 'བཐར་ཏཱཆཱས་ པས༔ མ་པཿམ་འའྲི༣པའའ ཨུན ངཕའྲཕྱགས་འག ཤ་ཚ [ཡུལ་དུ པ་ 
§ ༢༣མེའིགཏའད་བཤད་པ་ལུ་བའ། ཚམ་ སྲི དྲ ་ 

བསུན ལ།ཨཱ་ ཀྲ་ཀྲེ་ཆུན་པ་ལས་གསུངས་པ་ ངེདག་ཁོན་ ཞེང མེ་ཏོག 
རི་ལ ཞུང ས། བའིརརམས་ད ཡིག་དྲཀུགས་ པས་ཀུནམ་ཁུན་ུལ་པོ་བྱལ་བེནུས་པ་བཔག་ས་ཡད། ཁེཿྱའཱ་ཤུགས ཀྱ མཡུ་ 


ངས་པ པན་ ྒ 
 ཧུ་ས་པནིགུ འཕོངས ལི་འདག ལམ་གཟགས་ལ། ཡུལ་ ཡངལོག་པའ གོམ སྭུ་སྲ་ངཔའ ༤རེས། ར་ ་གཛ་ཕོ་ཞཞིནར་བཉིན་ཡངདཔསཚོལ་ བས།ཀེམ་ ། 


ད 


། །བཅཾམ་ལནབངྲག་ལ ༢ལེདད་ལ ངདཀྭ་འགས་རྗེམ ཅོམོ་ཐོས་བརོ་ སྤུམ་གྱུན། ས་སགས་བཤདཔའ་ཆིགྲས་བཅད་པ་དང་པོ་འ 
„| པ་ སྭཱ རྨུཿ སག ལུག་ སི གེ 'ངདང་། ཕྲིམ་གཤིས་ ཡོས ཞིས་སེག བརཧྲཆེགས་ ཅན་དང འའ 
རྩ བོ བྱབ་ ཡན། དལ་ བཙི་ཕེའི་པཱ་ལས་ འཕྲཔྨལནམ་ཞེས་བཟའི་ཁོངསུ་འདུའཔེལ་ནམ་དདོསཀྱ་ ཀྱིལྕི་ཡང་དང།ང ངལ་ བསོ་བ་བོདྷས སྐངལ་སྱར་དུམ་ཤནནོ།། འཇུག་ག 
ཆུགས་བཅ ུག་པོ། དུ་ཧཏ་ཞས་ཧཱཐའེ་ བག་དཤོལམམངའགདོང་གི་ཁོངས་འདུས། བཤེལ་མདའ་གདོང་དངོས། བོདསདལ་སྩརདུ་མ་བདུ་བ་པྲོ།། རྲེལུ་བུའི་ཚུལ་ཧྱེ 
སྣབ་རྩུཾཿནམཱསཤས དགོས་སོ།། ཞསཿ ང་པ་དའེང་ཏྱི་མཆན་བུན། ཆོས 'ཅཱ་པ་ཤིདྱཀྱི་གསུ་ ངས་ ས་སའ ཡུང་ཡྲགས་པརང རབ ༣ཤད་པ་རིན་པོ་རའི་གཏེའ ཟྭ 
ྒ གསུངས་སན་ ན། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་མདོ བ་ད ངངདག། །ལེགས་བཤད་དིན་རན་བ ད།རཆྱལ ཕརཱཡཾ གཏའ།། ཡིནྱ་རྩར་པོལ་མ་མས་ རར + 


ཨེ །བཞར་ཡེདཔ་ལསཿ དེད ནི ནི ཆིགསུ་ སུ་བྱརད་པ་དདགྲ་ཀང་བོང་ཚུལ་ཧ སྲ དཔུན རིག རིགས་ ༈་བཅང་གཅིག་ ་བརྗོད་བྱཌི་ངོན།། རྔོ རྡོགས་པ་གྲོལ" ཕེ 

པར་འདྲོད།།ཞཱགས་ བཅད་གཅིག་གན ང་ངྷཱས བས བརྗོད་པ རར སྭ་བལོ།།ཚིགས་ བཅུང་ཕན་ཆུནའདུས་ པཡས།། བོང་བ 

ཡ པཟེགས་ར། ཡིན།།ཆིགས་ བཅད་ཕན་ ཧཱཐམེདཅིངའ ནས ཧཾ གཉེག་སྙོ པནིརིགས་འདྲེལསྱ་པཌོ།། གནས་ སྐབས་གེ གཅག་ལ་ ལ་ཡུལ་བོར དད་ 

བཱ ཅྷུབ་ཐ་དད་སྟེན་པ་མཛུད།། གནས་སབས་ཅག་ཉོང་ཡྲུལ་བ་དདྱ་དབ་ཐ་ ངདྱ་སོན་པ་ཡིམཛངྱརསྭ་བའོ།།ཡུལ་ གཅིག་བུཌ་དུམ་ཡྲས།། བླསགྲས་ པཆོགས་པ་ཡིན་ 

༤རབ་ཤུད།། ཡུལ་གཅིག་ཕྭ་བཟ་དཱམས་བསགས་པ་ནོརོགས་པ་ཞྱས་བོ།། ཞེས་གསུངས་ པེའདི་དག་ཀང་སཱིའདོན་བིཤདརིན་ཏོ།། གྲའི གཞུས་པྲ་ ར་ས 
།སོརྭསྤོས་པལ།རན་འགའ་ཞིན་ མཚང་བས་ ན་དུམི་ འགྱུར་བསྙེ་ རྫི་ གྲགས་པའཾ ཆེ །དང་། གཙོའོའི་ཡོོན་ ན་སན་ལ་ བརདནས་པའིའགན་ཟ་ཟཾཡྱ་ཧིསོ་གནོན་པ 


༤༩། ཏྭཾ ངེ མཛེས་སྭ སྭཞེ ༥མཁས་པྲའགའཞི་ ག་འདོང་དོ།། ཞེས་ པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་ཐ ོཔ་བྱསཝ་བས་པ་དའ | 
¿ ལས།འཆིབདག་བསུན་ ༡ཁམས་ །གསུམ་གི།། སྔ་རནདགུན་སྤོདབཀྱིད་པ།། བཟླུགས་ཉྲེགས་ 'ཕཔམ་མཆིས་ པའང་། ཁྱདཀྱ་བསུན་ཕྲསཟཝ གྱེས ' 
རྨནན།ཞེས ་བཤད་ ཡུ བུས་ཏེ།སྩཾཉཛའེ་ཆུལ: (དཱ་ལཾགསཾཾངཤམས་དང་ལྡན་པའོ།། དོན་ཚན་གསུམ་པ ཊཕྱོགས་ ད་ལྟ ཤོགས་པའ་ | 
¡ ༢ སཏ་བསུན་པ 'ཾ } ད་ཅེས་བ ནུཡུལ་ཧྲི་མིངཡ ཡཾ བཅས་པམ་གངཟག་མང་ོ་ (སབ་དབནུ་དཔ འྲ་བདོང་།ནགྲ་མ་ཁོལྲ་ལ་སེགས 
པ། ¬ ཨཁ ཤསག སེ ཛི པ་ལུལ་དང་།) ཝ་ཆས པྲས་ ས་གྐང་ག་གོ་བས །བསྡུ་ནུ།བྲང་ བཛྲདྲབསོགས་ཤར ཤར་ལིཐས། འི །ཁི་སྦན་པ ྦ 

ནམསནྭ་ཧནལས། དབབ་དརྭ་བ་དདན། གྷོཊ་ཝཾ་ཁང་གསལ་བར་བརཱོད།། ཞས་གསུངསཏིཿའེ རིལ་ཡང་གཞུང་དོགེད་ཅེ (བཤང 


.པུགཉས་ལས། དུང་པ་ནཱུ ༡ནལས་སརབའབ་ དངུལ་དང ན་ང་ཤིན དུ་གཞོན་ཕཱ་ང དང་། རོན་གསལ་བ་ ངས ང 
ཙཱ་བ ངར་བྷཾའོ།། ལམ་ གིག ;བཤངད་པ་ཡཿ ༩ གའུངའ པཊངལཱས་ གསུངས པའ གྱུའལུར འབྲལ་དངའབ་གསལ་མ 
རྩ ། སནདང་རབ་ཏུགཞོནཔ ངང དོན་གསལ་བ་དང་ག་ ས་བ རས ས་ `` ཡོནཏནའདེདྱརུལ་ དརབྱའཾ།ལམ་ (ཧེས དའ (བ་ཤ 
ན། འདྣཾདམས་ ཕལ་ཆེརབཟླེག་ པ་ན གོ་ གོཌའིལམ་ ཿམངུམཆཱན་པའུ་བྱ།། ༩ ཞས་ བཤད་ངོ།། གཞེསྲ་ པཱ དོན་བ འདུ་པ་ཡ། རྒྱནུལས་ སུ བ་ཆུས་དང་ དུང འདར 
པའི་ཆ 'ཏུད་ཕར་ན གངགས་པ་དོན་ཉངལ་སྲོག་ཆུང་གེ་ཡེ་ གམཆོག་བུ་བཟུངབ་ཤས་ཆེནིབ་ཚོ་འཡ་གསུ སྐུ་པར པྲས ས་ཀ 
།ཙུཀས་ཆུང་བའ།། དཕངཡི་གའི་ གའམངལས། དང་པ་ ངང་། གསུམ་ མ་པ་ངང། ཡཔ་༢༠༥་ངང་ཿ ལ་བ (= 


ལོ།ཏནནི་སྱན་ལས། མདོའ (བསྙན་རྒྱས་ བཤད་དམ གསུམ་ ངུབཤདཀང་། འིཿངྲང་གྲེ་ཛོ དོཐོ་ཙམ་ཞིག་སྫོས། ཅུན སྙན་ཕྭ་༣རྨས་ལྡན་ཆླག་ ཆོ དངོས་པོལ 
ཡང་ཤམས་གོནས་པ།།སྦྱང་རྩེ་གྩོད་ཕོས་སྐཏརཾ་བཞྲེན།ི གང་གེས་བླེ་ལཱན་དོགའ་བསེངཔའྲོ།། ཞེས་ གསུངས་པཱ་སཱ སཱ། གོང་ཞིགྲ་རིག།ངོན་གཏིསཀ་ལ། མས་ཕན 
སུམ་ཚོགས་བདངཝའི་བར་མིདཔས་ཏི། ཨུ ་བྱ །དངོས་༔ པོ་ལ ((ཇེཤམས ་བཾ པཔའི་ནུས ་པཱ་ཨོངཅིང་ཆོགྲ་གིས་ཉམས་ པཾལཱ་བུ 'བརོད་པའ་ནུས་པ་ རོག 
བཿསྦྱདཔར་དྲུད་པ་ དཔརན་སངུརུ། འཇྲེན་པས སྦུཛརྕི ལ་ལོངས་ ཿསཾདཔའདུཿ བངཔ་ "བ་ཞནན་། ལྕ་ པ་ཤིན་དུ་གཞོན་པ ན། ལྷ་པ དདཤར་པོའིཔུགས་ གཤེས་ཡོད ༥༨ཀྱང 
འདརདཔཅེམ མྭསས་ ན། ཧཱི གྱོ་འཕྲངདཱལཱན་དུས་སྭུ 'སུ་། སྙན་པན་སླགསུ་ པའམ མགིིནལུནཔས།། མཾ བེ ༡ནོམཇུག་ཨ་ སེས པྲོར་དྲསན ནས་གའྭ་བུདཱ་པོ། ཞས 
པཉིདལགས་སོ།། ་པ་དན་ གསལ་བ་ནེ།>ནཾལསཿ འཕྲག་ཧྲང་ཀྱེསན་ས་ གཞ་ངགྲ། ཉེགས་པས་བདྲདཔས་ཀུ་ཁྲག་ ག། དམརབ་རུ༧་ ༧གཏེརལས །ཧུང་ ཆས་པ ༨་།ཅས་པ་ལཱ 


དའ 


> 


ཛའ 


༄། །དུས་ ཏེཿ སྣོན་གྱི་དུ༔ུ་ དུས་ས་གཞི་༩དེདག རྒམྨཆོའཾ༣ྣཔན་དྱེང་ཡོངཔ་ལ། དེདགྭའ དྩོན་པའྱིཕིར་དུའྲཔྲོག་ གྲེང་དྲེ་ཏུབ་འཇུག་གིས ཉགྲས་ ཀྱི་ཕྲ་པ་ཆེན་པོ༣ 
་ ཏྲཧྱཾམཚོའནངརུ་ ཞེགིས་ནས་ཀུ་ནམས་ཊ བརས་ཏྲ་མག་ པོས་ སྭངུམ་ཐུང་བྱརང་པའ་ཀུའ་ཞྭག་ གོསླ་སྲགས་ ས་དམོཿཐརྱཾ་ཧུར་པ་ཆཱུའཾ་གཏུརའང་ལས་ཕྱུདྲང 


‹ (ཞསའག་ བླདྲ་ལས 'གྲགས་ས། ཆག་ འདལ ་ནིཆུ་གཏར་ ་དམར་པོར་འཛུངིབའྱི་སྒུབྟཔི་མི་དགེས་ པས་དོན་གསལ་བའོ།།༔ བདན (པཱ ཅོམ ནི] ལུགྲས་གོ་ནྲཾ | 


: - | 
དྲ =$ 


༤ལ་ 


ཡད་ཀྱང་། དཔ་ དངོས་ནི རེ སྩེན (གང་དུདོནའུགའྡ་ཞེག་དངས་བཇེདཔའ་ཤུགས ་ལ་ཆོས་ཁུདཔརའཕགསྭ་པ་ངཔཡཱནཔའེ ཡོན་ཊ ཡོམ པ་ པངནྱཾ་ཧླཐའ དཔ་ཡན་ 
ཏཱ ཧཱསུངབླ་ནམསྱ་ཀ་བཀྲནྲིའི་མཱཾག། ལན་ གཅེག ཁྱཝགདང་ལྱུང་བྱ་ཡས། ལཱ་ གཅིག་བ གནས་ སྐབས་དཡས༢།། བཞན་ ནནྲ་ཧི་གདངལ་ 'ལཱ་མ་ ཡཱུན།ཅས་ པ་ལྟ་བུ 


སྡོཾང་ཐ་པོའ་སྤྱ་ཐོ་འགལ་ཞིག་གིསཿ འགའ་ཞེག་ ཤིས སྤིན་པ་ ངདགའ་ བའྭ་རལ་ པོཞེག་ལ། ཀྱེ་ལྷ་གཅགཿ ཉས་ཐོས་ནས 'ཁངཡ ལྗང པོའྲས་བོ་བདྲག་ཅགྲ་ནམས་བ ཀ་འ ུ འཕོས 


རི 


བས་མིག་མོའཚམ་བརས་དུའྲ་དའི་བྲསས་པས་བླལའོ།། པཔ་ལན་གྱརིག་ཙམ་ཁྱོང་ཀྱི་གྲདདཝ་བྲལ་བྲར་བྲས་པས། སིམཔ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པྲས་མམ་པ 
ཅསཔའིགྲསྣ་དབུས་བཔཔ་འཞིས། ནནཔཔོ་གྲ རདརདྫྩ་ེཾེཾེཾྭྣཾེཾེི་ སེ 
བླདཔནི། བྲརདཔ་ཚིག་བསད་མང་པོ་ཤིད།། འདའལཁྱུག་པ་དག་གཟསས་།ཞས་པས་ཏ། དའམཚནཤདཉ་ནྷསྭ་བདད་ དའྱཔཱས་ཧཱ་དང་། འདུ་ང་པ་ལ་བག 
པའཆག་བ ངམདཡཉང་ཡངཔའ།། བརང་པ་འུང་ནྭ་ལུག་པ་དྲག་ག་བསས་ཏ ༨ རྒྱུ་མནན་ཞས་ཨྷ གས་པ་དག དང་ད ད། .༨^༨ 
མ་ཐསུས་པརནཱམདབུའནཱས་ཕྱ་ནམས་བཏནན་ཆག་བཅདབ་ཤག་ནས་ གཡརའགྱུའ་བ་ལ།་དགངས་སམ་ཞེསས གླ་གསུང་ང།།དཔའ་ བརྡད་ནནུང་ཀྱ༣ 


མགར་ཕྱུངབ་ཡཾ།།མཐྲའ་ངེག་འོང་མལ་སྟན་ཅན།། འཁྲགས་པའ་ནུམ་ལ་གནས་པ།། གས་དམའ་གཡ་ཞངམུལནམ།། ཞས་པ་ལྟ་ཇུ་ཧྟ། དའང་ཆུ་ཝཱནམ་ནཊཊ་ཤུ ྦ 


ས་པ༢༩༢)༢༩ === ༅ 
རོ 
ཤན་དུ། འགྲས ལྭ་གྲནས་པྲ 


གཿ འབལ་མྲྲས་ པཱ་གཉས་ ངཀུང་།ང་ ངཔ་ །དངས་ན། དཀའ་ཊབ་ཕུང་པྩོ་ཁོདའངལི། ཞབས་ཀྱུ སུལ་ན་གཅངམྲ་ན༣མས །།ཇྲ་དག་བཏ་པ་ གངཡོནཔ །། ཕྲེདག་ ཁྲན 
ངེས་པར རྭཁྲིམ།།ཞེ། ཞེས་ པལྟུ་བུ བྲུས་ཏ། སྙོན་གྱི་ 'དུས་བཀའ་ཐུབ་པ པི་འགའ་ཞིག་གིས་སྩི ཅུན་བདག་གའུ གཁཾམ་དཱའཾངས་ཏེ།སི སྒྱིན་བདགེ ཁྱམ ཞནིམདོན་པ༣ སདྲ་གའ་ཞངཾ་དག་ ལེ 

། རྲཔལལནན་ཞས་ པལལནདུ། པུ། ཉིམ དྲངས་ གེས 'སྨས་པྲ་ པ། ངས པར་སྦྱོང་ཕལ་དྲཀེའ་ བྲ་མངདབསགས་པའེ་ཕུང་པོ་དངལནཔའི་སྨྱས་བུ། བྲུ་རནཔ་ 'ཁུཇའུདཔྤབ༩༩ངབས་ 
ཀྱི་རུལ་ གཅདུམ་ དགྲ་བེང་གེ་ གཱའིཆུངཔའདྲདཱ་རམཾས ཀྱིས ་ཡང་ངགཱ་ པོར་བཏྭདྱ་སཱ་སང པལ་གཔས་ ངཨའ་བདངྣ། བཀཤེས་ 'པརྡངས་ པོ གང་ཡིན་པ་ 'པོའ ཡནཏྲན 
དུངལཱཾཨཔས། དདག་ཁ་ ་བསྟན་དུརྡཾང་བའ་ཁྱིམ་དུ་ དངས་པ (འྱཐྱིན་གྱི་བཟླབ་པ་ཡིཞིྲས། ཡུ ཕུནསུམ་ཚོགས་ཕའུཀྱས ཟཱནཔའོ།། ཞཾསུ་ཟྲ པྲ ་ལཱ'བུ བའོ། ཐུ པ་ ཏངཔའཇི ྲུ 
།ན།མཆནཤང་ངང་; ; དཔེར་ བརྔོདགཉེས་ལས། མཆནཉཔན; ཨ་ལས: གཞན ཆེས་བགཞ ཞན་དག་ལ། འོག རྟེནལུགསཀྱེ ཇེ རྗེས 'འབྲངས་ནས།། གངང་ཡངངག 


. [> ༄། འཇིན་ཕེདཔ། དྲིང་པའྔིན་ངུ་བདོད་དདཔེར།། ཞེས་པྲས་སྙོན་དེ། པམད་ཕོགས་དིག་ལ་མཚོནནས་དཔེར་བྗདོདན། ཀྱུམ་ཏནིསྲིགྲ་དཱ་ཞིང། པག 
ཱ |+ ཀྱངམིག་འབདོཅས།།ཞིག་གྲི་བ་བ་བཀོདཔ་ལཱ།།འ དའི་རྔོད་ཏེངདྱ་སཱངག་ཐོབ།ཅས་ པུས་སྙན་ཏཿ ཤམ་ཤན་བན་ཀུ་མཱ་དྲ་ཁ་ཟུ་ ཐཱ་པ་ལྦ་ལཱཾ་ག་ཟཱ་ཞ 'སློ་བཏགས་ 
རཱ ཀྱང།པཔྡདག་ཀྱདཁ་པྱ་བྲ་ཝ་སྨྲ་བཏགས་ནས་མགུ་ཤྲི་པྱབྲ་འཛྲུམཱ་པ་དྲང། འཕྱེད་པའེཁྱདཆེས་གཞིས་པོཆོས་ཅན། མིག གཉིས པདཝས་གཞནཏཀུ་མུ་ཏ 
± པྭདལམ་པརྟཉགཉེངྦ ཐཏགྲས་པ ་ཡས་པར་ཇང་པྭེྲཱ་ཀྱོས་ གནང ཏཁ་ཟུཾ་པ་ངྲང་། པདྨ་ཁ་ཧྷ ཧེབ་ བྲ་དག་ གིསུང་པུ་མིགཱ་ཟུ ཟུམ་ཕངང། 
མིག་འྱངདབ་ལ་སོགས་པའྨ་སི་ཐོབ་ཅཔ་འཇུག་གྒོ་ནས་བྲོདདྲ དནོ་པའོ།། དོན་འེངག་ཀྱང་བསནདྲཅོས་ ེརྦ་སནྭཱི ལུང་དྲངས་ཡསུཿའབྲེལ་དངའབ་ 

ྒ | གསལ་མཉམ་ པཤཉེདཿཅས་ པའནས། ཅུག་ཧའར་ུཆས་ ༥༦ དོན་གཅིགི་ཏུ་བ གསནས་ སེུར་བན། ངང་འཇིནཅས [བྱའོ ཞེས་པ པའ་  ་ 


༅། །ཕོའ་ གནས་སབས ཁྭ རོག་འང་བཞིན་ དདཔ་ཧཱ ཚོགས་པ ངོ་བོ པོས བསླགས ་པཅམ ྭ་ོ་བོརྩབསྔ་ནས་ དོན་ཧྱཾ་ཧྒན་གཙོམ་བ་ དང་། ད་ཤངལ་ ཡངདྡེ | 
| པཤེངལས་ བཤད་པའཾནམ 'གླངས་ བརྩོལེབལ་ ་བཾསནས་ སྩནངག་ གཞནལས་ བཤང་པའེ དཔྲེ་འྲརང་ཕོགས་ཅམ་ཊ ནག་ བསྙན་པ་ང ངང་བཅས་ ཏགསུངའ། 
ཅཱ ྱནལས་བཤད་པ་ལ་ཡང་གཞུང་གེ་ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྒབས་སུ།འཇབ ཞནབ་རདདཔདཔ་ དངན།། གཟུགས་ཅན་གསལ་ བུང བངང།། །འགོག་ངད་ 
ལེ གཞན་ པཀང་པ་ དཔ་དང་ ལར ལྡོག་ པ་ ཅམ་ངངྲ་སྲིང་པ་ པྱ་ཅན།། བ བྲསས་ངང་ཕུལ་དྲངའབ་བཏག 'དང་།། རུདངཕ་མོཆ དཔོརམ། །དགའ་ དང་ཉམས ལྲར་བའེ་ བེ་བྗཅཾད་ཅན།། 
རྣམ་གྲངས བརོ་དང་ཀུན་ཕྲན་དང་།། རྒྱཆེ་བསྒེནདྡོར་སྱ༣ ཏི དང་།། ཁེདཔོའ་མཚུང་ (པར་སྩར་དྲ་ དོང་།གཝ་ དངསཱབསཿེ མེན་བསྙོད་པ པ་དང།ཐོལ་བསྟོང་ དངས་པ 
བསྙན་པ་ ངང (ལྨན་ཅེག་ བརོད་དང་ཡོངས། སེམ བཿ སྲལ་ པནས་ དགངསཔ་ ཅན།། དེ་དག་ཆིགྲ་རམ༔ ས་དག་ག གེན།། ངི དྲུསནྲགྱ། མཁས ནམས་བསན། 


ཞས བྱབ་གསུངས ༈གཞུངའདར་ནེ།རངབཞེན་བཱྫང་པ་ དང། ངཔ་པང་; གཟུགས་ ་ཅན་དངཿ གསལ་ བེངདང་། བོ བས༣་བ་ དང་། འགོག་ པཾ པཱ་དང་། རམགཞསལ་འགུད 
པ་དང་། ༈ལྡོག་ པྲ་ཅྭནྭ་ཧཾཏ ངཔ་ 'དུང་ བྱུཅས་པ འང་ཅམ། ཞག་དང་། །སྙན་ངག་ གཞན་ལས པས་གསུངས་པའ པའི ངཔ་ དང་།རང པཤེདཀྱིས་མཛུདཔའེངཔེའ་བརོ བརྨད་ཅམ་ཞག་ཐ ་གསུངས།།ད་ 

ལ་ དང་པའྲདབཞིན་བརྗོད་པའི་ དཔ ་ལྭ། རིགས ཅམ་བརྔོངཔ་ རང ཤུ་ཐ་ྭཱ་སྙ སོན་པ དང་། ཡོན་ ཏ་བརྡེད་པ་ དུང་། སྡས་བརྡོདཔའྲོ།འགས ཙམ་བ༔ བརྡོད་པ་ནི སྒྱན་ 

\ ལུས 'མམུནིཤིན་དུ་དསུཊཞིང་གུག། །གཤོག་ པཾ་ལཱང་སེ༢༠ཇ མ་པ་པ།།མགཱན་པཁ་ རོག་གསུམ་ གྲསྲབས།ཤ ཚཆོའདེནིའཇམ་ པའ་དག། ཅས་པྲལ་བུ་དང་བྱ་བ་ཚམ 
སོན་པའེ་དེཔ༔ 'སཱནཔའི་སྦའ་སིང་པོ་ཡྲིས།མགེནིཔུ་ ཀུནནས་འཕྲལ་པའ་མགྲ། ཕྲུགརྨོན་ཀུནནས་བླསརྲབ་ཡེས།།རེ་འདོདདགཌམལ་མཚུས སེན།ཅིས་པྱཝ། 
ཛུད ཡོནཏན་བྗོང་པའོ་ དཔན་ ¡ ལུས་ཀྱ་བཾ་སཱུ ཀུང་འིང་། ུང་། ཡེ་པནོ་དགའ་བརྡ་བཔ་ པ།། མགྭ་ཀུང་དུང་ཟད་ཟམ 'བྲེང་པ།། དགའ་མའགཔ ་འང་ དངེ་ ¦ ཨུན།།ཆེས་ པལ། 


2 


༄། །བུ་ངང་། སྔས་ ཛོདཔའི་དྲ ¡ དན་པ་སྭེ་ཞིང་ལག་པན།། ཐཔནས་ གནུགན་ཟླ བཅན རལ་པ] མས ཀྱང་དམའ་ཞཱད་ མཱ སྣད་གྱར་ ཀུ་མཆོ། 

. རྱྱལ་མཆའ་ཅན།།3 ཅེས་ པ་བ དེའཔོརགས་ཞྭཾ་ མསྲ་ཉང་ལྱཐ་ལ། ཛྡས་ན་ ཕྱོགས་ཅིག་ཤེ་ན་བསུ་ཏེ། དབང་ཕྱུག་ཁོནའེ་༢ ༡པའོ།། ཤས པ་དྲང་། 
དཱ སོགས་པ་ཤོན་ཏན་དདག ངང་ལཱན་པས 'རྔསོ།། །འདཾསསྔོན་བྱི་སཱན་པཱ དཀྲལ ཁནའགའ་ཞུག ཞན་ན། ར་གས་ བྗད་པརྷས བས 3; 'མཆུནེ་ ངམརཞང 

: གཿ པ་ངང་; ཞེསུ་ སོགས་ཆིག་རྐངདང་པོ་ གྭསུསྤ་གྲ་ གྲི ཡོན།ན་བསུན།། པ་ ཀར ཕྱིམས་བྱཐ་ བསུན་ཅས་ཊ གསངབར་ གགས ཀཏང་། ངམུར་བ་ ངང་ ༈གུག་ པ་ངཔང་7 

གཤོག་པ ལྕུང་སེར་ཡཨཿ གས་བ] ;ནེ་ཙྔོའི་རིགས ལཿ ཕྲོང་པལེརངཾ་བཞིན་བང་པ་ ཡིནཔས། དྲའམས་ཅངནེ་ོའི་རིགས ཀྱི་ཕོན་ཏནམ་ཡིན་པས། 

| ལགས་པརནམ་སམས་ ས།'རྫས་ བརཇད་བཁྕིསབྱསུ། མགནྭ་ན་དང་ ལགཞ་ཐད་ཅནདང་། གཅུག་ནྭ་ཟཱ་བ་ དང་། ་- སྲམ་ཞེངངམས་ བའའལ་པཅ༤ན་དང་། ] 


ཤཿ 


- 


དི 


ལ་དྲཔལྤ་ེ ལེནའབུགས་པསརྒྱམཚོ་ བསུབས་པྲན། དུགླནུག་པ་ པོ་བསྲུགས་ཕ ངབ་ཟྲེས་པས་མཐྲན་ཕནག་ པོརྱ་གུརབའོ།། ལགྲན་བྲོང་པ་གཉུས་པ་མོསངབཌེོཾ 


ཁྱུ་མཆག་ ཀ་མཱ༡པ མཆམདང་;ལཱ 'པེཿ \རྨཇགྲ་རྐམ 'གྲངས ཡིན་ཅུང་། མངདདག་ ག་ ྡོན་གྱི་ཝཱས་ ནས་བ བརྣངཔའ།། པེལ་མགྲིན་པ་ སེམ་པོར་ ༣་གུཝ་པནཾཿ 


༨ིས་འདུད་རེའོསོང དུ་བུས་ པལ། འགའ རེ ༢ ལཱ: ཡྲིནྱྱ་ ཐེང་པའོ་ཞེས འཆད་དོ།། གཙུག་ནླཟུ་བྲན། ད དའེ་རུས རྩམཚོནས་ ཧྱུངབ་ ཅཿ 
ཕན་དུ་བྲུསུཿ རའ།། སུམ་ཞིང་དམནསརལ་ བའའལ་ ་པ་མཛེསཿ པའ ཁུར་བུ་རྨན་ ངའ ཕྱུག་མཚུན་གྱི་རྟོག་ལ་ ཨཆོབ་ ག་ གཟུགས ཀྱ མཚུནཔ་ ཕོད་པ 
ན་ཁུཡེཆོག་ རྱལཞིཆའཞེས་ ་བཏགསུ་པ་ པའོ། པྭལར་བི་པོ་ དྲ་ནོརང་བྱ་ཞེན་བྲངོང་པའི་དཔའ་། །། གཉེས་ པ་ དཔའི་ཀྱཾནལ ཏུ པ་གཅིག གུ 


དྩོན་ཐིམས 1༣ བྲ བལ་མྲི་སྲིང་ཀྱ། འཿ རོ ན་ ཀང་འེན་ (ཀྱངའན་པོཆ་ མདང སངག་ སེངག་ 'ངང་། 'ྱམ་ཚོལསསོགས་ པ། དགས།ཊ ་འདོང་འབབང་བ་ རང་; འཇེགས་ པའེ 


ལུབ །པདང་; གཏིངདཔག་པར་ད ཀོའ་བ་ལ་སོགས་པོ་ གངུ་བྲནདུ་པུརའུདོང་པའི་ཕློགས་འགུའ་ཞིག་དུང་ ། ཤཾབྲ༣མཆུངས་པལ་དཔ་ཊ ཞས་བ ཅི། ཕལཱ་ཡང་ 
¿¿ རྫས སུས་ཅུར་གཱཧཱསུ་ཡ ད། དུཔཔོ་ཆྲོས་དབ་དངོས་བརད་པའེདབ གོས་པ་དངོས་པོ་བླངོད་པའི་དཔ། གསུམ་པ་བླཟློག་པའིདཔ། བཞི་པ་པ 
ཌ ཤཱ ལཱཾ་པངས་ཕའ་དུཔ རྩུག་པ་རས་མདྱཾུ་རཔ། བྷ དུན་པ་བསྩུངཔཾའདཔ། བརྒྱང་པ་ཕུལ་བྱུཛག་དུཔ། དགུ་པའབ་ཏག་ གི་ད བཅུ་པྲ་མད་ཐུལ་གྲིང་ 
བུུ་གཅག་པ་རྨངས་པའརཔ། བྱཅས་གཤས་པ་ཐརོམ་ཀི གྱེ་དུཔ། བརུ་གཾསུམ་པ་གཏནལའབབས ་ཐོའི་ངབ། བཅུ་ངྱའི་པྭ་སཱབཾའི་ངཔ། བྷ་སྣོལ་པ་ མུཤཱསདཱ 
དཔ བཅླུདུག་པ་ སྣང་པྭའི་ད་ ངཔ། བཅུ་བདུནཔ་ པ་བསྙགས་ཊ བའྲངཔ། བྱཿབྱཾ་ཧདཔ་བརང་འདདྱཀྲ་དཔ། བཅུང་ པུགུ་པའགལེ་ 2 ཤིཤུ་ ཤུ་པྲ་དགག་ ཱལེ་དཔ།ཤིརྡགེ། 
པངོབསྙོང་ཀྱི་དཔ། ཉས་གཉས་པ་ ཉིད་བ ཇོད་པོའ་དཔ། ཉེར་གསུམ་བ་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའ་དཔ །ཤེར་བཞིཔ་འབུང་མིན་གྱི་ངབ། ཤེརལྔ་པ་ སྲིང་པམ་ཡཾན | 


|ཕེཿ ཧི ༡༣ངུག་པྲ་མངུབ་ འདུབ། ཤེར་བདུན་པྲ་རྣམ ༩འགྱུུྱ་རཔ།ཉར་ཐ བྱརདཔ་འྲཕང་བ། །ཤཾརང་ ངགྭ་པངྲག་ ངོན་གྱི་ ངཔ། སུམ་ཅུ་པ་བཟླ་དྲའེ་དོངས པོའ དཔ།ས་ 

སྭཱ 'ངཔེ།སྭ ས་གཉས་ སྭ་པྱཧཱའ དོཔ་ནམས་སོ།། དཔ་དག་ ལ་གུངའདིཛནེ། ངེ་ལྟའ དཔའའེབ་ང་ ང་ཐྲ། སྔོནྱ་ཉི་སཁས་པས་ འདི་ལྭར 

བཤདུ།། ིོ བུའུ ས་བ དྭ་པ། སྣོནཧྱཿ ན་དག ཁཆུུ་ཧི་འདྲེ་ལུར་བཤ དེ། ཅསམདོར་བས་ནནས། རཱོ ཆེས་ དུངདངོསཔ ་པོ་བཟློག་པ་ངང་། ཕན་རུནདཔ 

ླླ ད དཔངས་ པཿ འི་དཔ། ངཾས་ པར་མངུ་དང་བསྡུང་པའི་ དཔ། ད་སོགས དཔ་ནམཱས་ ཏ་བཤང་།ཅས་པནས། གཏྲནརཱགསཀྱ། ཀྱིརཔའི་བརགིས ་སངས་རྒྱས་པར་དྲཤདཿ 
རྟགས དང་ཚིག ཐ་དང་དམ། དཔ་དོཿ དྲོནལགྲ་རང་ཡོང་ཀུངཔྣབ་སྦྱ སྩོརལ་ རབ་འ ཁས་ཕའ་ཁར་དངུངབ བུ་ཡིནཏ། ཞེ། ཞས་པནསཿ པལ་རྒྱུམཚན་བསམ་ པརྱྱཾས ། 

ྒ ¡ ཞས་བཤད་པ་ལྐསདོ།། ཅས་པའ་ བརྩ དམགས་གསལ་ བསུང མཆུངས་ངངའདྲ་ངང་ཇྲ་ །རསྲགས་།། ཞེས་པ ས། ཌོངའཾདཕོངས་འ ཀང ཐུང་བཞེན།ཅེས 


ལི 


༄ ༄༅། !པའེབ༢གྱིས་མཚུངས་པ་ གསལ་ཧོཏྲིཿམྲ་བྲ་ནོཾ་རྨུ་རཱ་གསུམ་དྭསས་ཏོབྱ་སཆོནོ། ནོ།། དེལ་དཔེ་དང་པོའྭསབསུཿ ཁོོང་ཀྱི་ཡྲག་པ་ཆུ་ 
སྤེསལུརདམརཅེས་པའི་དངོས་སུམཚུདས་པའིཆསྱཀུ་དཔའོལ གདོང་པ མེག་ཨཱངལ་འད། །ཞེས་ པ་ཆོས། གོ་ར བྲས་དོངས་པའ་དཔེའྲོ༢ 
ཛཿ གདོངལརྒཧས་ པལེརབ བསྣངརྱགྱུར་ཅུས་ པརོནལ་དཔྲེལས། ངཔ་ལ་ དོན་བས་ པས་ཟླགས ་ཕུཝས་ བླཟོག་པལེངཔའོ།། དོའ ད་རྒྱམཆས་ཡངསྤར | 
དུཔྱ་བྲ་བའ་གཞུ་གདྲང་པ་དྲང་། དཔ་ཤངན་པྨདརྲ་གྲགས་ པ་མདྲ ་ལས། སྙནངག་མ་ཁན་གྱིས་ ད་བླཟཱཾགྲ་ནས། ག གདོང་པ་ དུཔ་ ངང པདྨཔ ཅནངྭ་དྲས་ པཱ 
རདངས་ པོ བཟུགཿ པའ་དཔ ཞེས བུཌ།ཟ༢ ༢3; བཾཞབ་ ཕན་རུན་ཧྱ དཔན ཏུང་གདོངཆརུུསས འདྲ ཆུས་ཁྱོད་གདོང་འང། ཅས་ ཕནནུན་གསལ ཀྲ ¡ཀ 
པས་ཕན་ཆུན་ ནྭ་ཐྱ་པཔལོ། ཝཱ་པ་ ངས་པའེ་དཔ ནི། ཀླ ཁྲང་པདྨ་ཤཾཔདང་འད། ཆོས་པ་ ལྷ་བུསྭ། རྒྱནལས། (བྱད་ཞལ་པ ཉཾང་དང་མཆུངས།། །གཞནནའགའ་ 


ཞིག་དང ཞས་གསུངས་པ་ལཱརཱའོ།།དྲུག་པམ་ ེས་ཕའི་པཔི། ཁྱོང་གངོད པླརའདྲ། གཞན་དའར་ཡོ་དནའང་དདང་འད།ཞེས་པྲ་སྔེ།ཞིགཁོ 
པ་པདྨ་ཡཾ།། རྗསའབོ་གཞན་ཕ པའྲད་པ།། ག་ ་ཏ་ཡོདནདྲ་བངའྱགན།། ཞེས་པ་འདིན་ངས་མྲ་དདེཔ།། ཞས་ག གསུངས་དོ་ དཔ་གེཏུ་ ཀླེད 
པ་མེདདརབསྟནཔའཕིར་ ངསམངི་རཔའ།། ། བཱ་རཱནཔ་ བྱསདཔའ་དཔན། ག གདོང་མཇས་ པ༣ལཱ་ཐདསམ་ པྲའ་བྲདྲཔ་ ཡང་“ནྨཏ། ཌྲུ་ ཟུ་བ་བཞཱན' ཞས | 
པཕ༧་ཁུསུ ;རྒྱན་ལས། (ཁྱེངག་དང་མངུས་པ་ ཁོན་ཡཾས།།ཟཱ་ ཟེ་པའ འ་རྗས་ སུའགྲོམིནཏ། ༈ དྲཀའ་ བསྩྱད་ལས འངཀདཞེས་པ། པ།། ཊངའདྲབསྙུས ཿཡུའེདཔ་ཡང 
ཡོད གསུངས་ཏེ། ཏ། ཀམཆུངས་ པའ་བུ་བ་ གཅིག ཨ་མཛས་པོ ༥ཕ་ཡན་ཅནངང་། བངལས་ སགསལ་བདང་ང གཞས་དཅུས་པའུ ཕུན བྱངས་དའ་ འདེཔའོ།། བུན་ 
པ་འདཿམ ཞིག་ང རཔོསུ་སྨེས ནས་གཞན་རྣམས། དེ་སེགས་ ཞེས སོགས ཁངས ནས་ བཤདད།། བྱཔ་ནྱ་བནལས། ཉོད་ཀེ་ཞལ་ནའོད་འད་ལ།། མའོང་ཞང 


¿/¿ 


'གསུངས་ཝ།འདརནི། ཁུད་གདངའི་བངྱ་རྲན། མཁར་བསམ་པས་སརསང་ཞེསྣ་མོངས་པའ་དཔའ་བཤདདེ། ཁངཀྱི་གདོངཔ་དཀར་བ་དང་། སངས་པ 
མཆན་ ཨིས་སུསརརིབ་ དང་། དེན་དུ་གཉེར་ བའི་མ་འདའི་ བང ང་ཉནནོ་ཞེས་ འཁུལ་ཕས་བཏགས:༡ྱངསཿ་སང་། ཞེས པའ འ་དྲེན་ཏེ།། བཅུ་གས་པ་ ཐིཛོམ་གྲཾས ྦ 
དཔནི། པང་ནང་ 'བུང་བའཁོའ་འམའ ཆུ།། །། ཁདྲ་གདོངལ་མག་ ་གཡོའམའེ། ། བཱདག་ ག་གྲཾས སུམས རྣམ པར་གཡོ། ཞེས་པ འངེན་ཏྲཚོས་ དྲཔ།། ཞས 'གསུངས་ཨ།འདི་ 

ནཾ པདནང་དྲུང་བཏ འཁོར་བའམ། གདོང་ལ མགྲ་གྲཔ་ཐསམཤརྩ་སཱ་པ་ ཐེ་ཚཾམགྱེ་ཿ དཔ་ཞས་གསུངས། བཅུ་གསུམ་པ་གཏནལ་ ཕབས པའ འིངཾནིཌྷ་བ༔ ‰ 
བུདུམཛེས་ བེདི།། ཟླུ ཟཱབྲས་ཚར་གཅོང་པདྨ་མིན།། །ངུནཁྲོདཀི་ གདོང་ཤད་དོ།།ཞེས་པྲའིགཏུན་ལུ་ ཕྲབས་པའ་དཔ། ཞཾས་གསུངས་ལཿ འངི་སནི། པྷ ཐུབས་ཛྲཾཿགུཅོད། 
མཛེས་པ་ལ་ཟྡུ་བས་མ་གནོད། དས་ནཌཾང་ ཀགངོང་ཉེང དཡན། གཏནལ་ཕབས་པའེ་ངཔ་ཞས་རིག་ ལྱུག་པར་ གསུངས་ལི། རྒྱན་གྱི ་གཞུང་དོན་རུངཟང་མི་མཊ་ 


¥/.¿ 


> ཙཱཾ། །ཏིཌབཱས་ཚུར་གདེད་པའི་པྲད་ཡིནཞེས་སྡོས་པཙམ་གྱིས ཆྷུ་བས་ཡི་ག 
 དབས་པརས་ཞུས་པའིངརརོ།།ས་ན་གཞུང་འདར་ཇུང་བ་ལུར རགྲས་བཅང་ད། པླ་བུབས་ཚུར་གཅང་ད།། མངོས་པ་འདཁཟབུ་བདུ་ཡིན།།ངྲེས་ན་ོ་ 
རཔ སས་་་ཟ་་ནནཇྲག་་་་་་༥། རྨ 
ཏུྱ་ཀ་གངང་ནིསྭུས་བཞིན།། ཞེས་པ་མབའི་ད་བུ་བ་ཤད ཅེས་གསངས་ལ། ༩རཿན་བསལ་འོང་ཁོ་མཞུན་ཛོགས། ཁོད་ཀ་གུདངནེ་པདུ ཡིད་ 
. འཕུག་བའུ་ད་ངངལན། འྲས་པྲའ་ངཔ་ཞས་གསུངས། དནན་ཐསལ་ཞད་དང་། བསལ་ཟར་ཅནནཟླ་བྲའམང་ངངལཱས་ལ་བཏགས་པའ།།ངའ་འགནབུན། 
_སྣརབས་ཏ་གདང་བ་ ང་པདྨ་གཉིས་ལའོ།།དེ་ཡཾང་གདོང་པ་ནམངས་པྲས་ཟུ་བ་ལ་འགྲནལ། པྲ ནོཉྭ་མའི་ོགས་ཡིསཔསླཐ་བ་ཡ་༩གནནོ།། དབ་ཞན་དུགད་ 


ག་རྱར་ཟུ་ཤདསུམ་་སུ་བུམ་བུ་ག་མ་བུ་མན་བུ་ཤ་བྱ་ཕ་་ ༧༩ བླ ༢ བྩོ་་ ་རོ་ 2 བར 
མཇྦས་པ་པདྨའདྲབ་ཝ་འྡ བསྔམ་གནད་པའ མནནྲདངས་མ་སས་པས གཏན 


༤ 


(ཅས་པ་འཇུག་ བསྐ་ཨོཧམའ པའི་ཆོས བཤང་དེ།། བཅུ་ཕྲུག་པསྒངཔའ་ ན། རྒྱན་ལས། པདྨ་དཱཡཡང་ཌཱ་བ་འཛྲ འཇ 
དས་ པ་ པལ་ཡང་ཁད་པའར་བར ཅས།། ཞས་ དང འདར ཕན མངྒ བུནགུ་ཞོག་ཅན།།ཆཿ ངོངས་པ ལོ 
གདད སལ་ས དཔྱའེདཔ་མགསུངས། ངོན་ དཔེཡ་ པི་ཛ སྣ་ཕའོ་དཔ་ཐཾ་ཞེས རོད བཅུ་བདུན (པ་བྲསགས་པའངཔཿ ྦ 

ཏཔླདས་ཚངས་པམཆོག་ ཏུ་བསུདཊ ཟཱ་བ་དཱང་ ཧཱི ག་གིས་འཇིན།། རར ` པེ། ` པའ་དཔརབྲརོད་དོ་ 
སྲ་ངང་; འདིར་ཆངས་པ་ བདཝས་སྒྱསཿཟྷྲི་བའང་བྱུང་གི་གྲརཱཾག་རྒྱན། ཁྱོང་གོང་དཔའདྲ། ། བསྔགས་པའི་དཔ་ གསུངས། དོནན པྷའདནྡ་འསུགས་པརའོས 
ཏཿདེས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་ཧེངཔ་པྲ་ རད སིྟ་དཅིང་ ཟླུ་བ་ཡང་བསྔགས་པར་འེས་ཏེ། ལྟ་བདེའཐྱུམ་དམའང་བུང་དབང་ཕྱུག་ཆན་པོའ་ གླགྱསན་དུ 


! 
( 


)=༩༧འཇུ། 


འཇུན་པའྱི་པཾརན། ངེངག་དང་ཁྱོད་ཀི་གངོངཔ་མཚུངས་ཞེས་པན་དང་ལ་བྷསངནས་མཆུངས་པརྩདས་པའི་ཕིར། ཟྱས 
དཔན སྱ་མལསུ། ཡོན་ཏན་ལྕནནསྐྱེམ་གྱུཊཿཐང་།།) ཟླ་བ ཨ་མས ཞེས པཱ།། རཆ ཆོ ངྫང་འདོད་ བཱི 

གསུངས་ཤང ང།འ འདེརནི། ཁུད་གངཾངཌཱ་ བའྲད། དའྱསོན་ཡནམེ་ཤས། བརོང་འདོདྱཀྲིའ་ ཞེས་གསུངདོན་ནི། ཌྡྲ ཟྫུ་ཐ་འང་བདུང་རྩིའེ། འོད་ཧཱོཿ རོསོབ་འགོགས་པ་ར ཡནཏན་ངང་ལཱན 

ོེ ནམ ནག་པ པཚརརེས་ འལ པ་སེགས་ གས་པ་སྐྱོམདང་ལཱནཾ་པར་གྱུཌ་ཀུངུང་།སྐྱ སྐྱེམ་ཡོན་གྱི སྩྱམཚནམཾ་ཤེས་ཀི "ཀྱ 'ཟྷ་བཾངངཱ་མཆུངས ་སོ་ཨེས་ བླ།ང་འདད་ཏ་བསམ་པའ 

ཱ གིས་བ དྡོའུས་སྙོཿ སྙོན་པའྲོ།། བཅུ་དྲག་པ་འགལ་བའ་དཔ་ན། རྱན་ལས། འབབ་བྱ་ཧཔ་ངང་སྙནཟླུ་ངང་།། ཌྱཾདཀྱ་ཕནཿ ས་གསུམ་པན། ཕན་རུནཱ་ནམ་པར་ 
། ་པ།།ང་ 2 བའི དཔ་བར་ངད།། ཞེས ་གསུངས་ལ། འདལན། པདྨ་སྙོན་ཚཱུ་ཁྱོང་གདང་གསུམ སྣན འགལ་ ཁབ ཡུན་པ་ཁགལ་བལ་དཔེ།། །། ཞེས་གསུང 


2⁄2 


ད ིངེས་གསུངས་དོནནི་ོ་ིོའིརགསཀི 
།། ཏའ: རར ༽  ༤༽ ༩༽ ^: ཇེལ ཕངངེ། { ངམནངས་པ་མཛེས་པའིངཔ་ཞས་ག ངས་དནན་ཁྱངཀུ་ .^\„.°༽ ^ 
ཞུས་དུཔ། ནི ཆོར་ི་གཞིིགས་ི་མིག་གིས མང ན་ཡུང་དྲ་དངལུ་ས་པཨས་པ ང་དེས་གསུངས་པ། ང་དོར 
གསཡས་ད་ས་རངགས།དདཔ་བསས་བ་ཡནལ་ཅན་ བཔངས་མཁ པ་པ ཤར་གཉེས་པ་དྲཞུདབངངཔའི་དཔའི། སུད 
དས །ཿའངི་ནྡིགཞེན་ཉིང་པླདཡིན།། ཁངེདག་བང་བཨ་ཡིན་མག། ཅསྔནམ་གསལ་མཚུངས་པ་ཡས་།དེའེདཤིང་བྗདོད་པའི་རཔེ།། ལྷ་པ 
' དཔེ་ནི ཙླཱལས་ཞད་ན་གཱ ཞན་ཉང་པྨད་མིན།། ཞདུད། ` རི ནནཿ འདྲཞེངསཚུངས་པྲ་ཡནྣ་གྱི) 
འདཔདུམ་ཡན་གངང་། འད་བངབལ་ཡུམམེག། གསལ་བརྡསཚུངས་པས་དཤངགྲནས་ཡུགས་ ྲ 


/ ཧུ ཡཿས་ཿ་ ༧ ༠ ་ོ ༧ ལ༥།༢ངས་ དཀྲ དྷ ཱ 
གནས་ལུགས་དངས་ནམ་ཡཿ ཞ།ཞས་སྲན་པའ།། ཉར་གསུམ་པ། ཞ༣མོངམ་ཡིན་པའེ་དཔནེ་ རྒྱན་ལས ;® པདྨ་ང་ཾ གན; མཇས་པ ངང ཀྱ 


།བདག་ཐང་ཤིདདང་མུནུངས་པར། ༣།ཞཾས་པྭ་ཏུན་མོང་ཨེན་པའྲདཔ། ཞེས 
5 ༥ ཡུན་པའི་ངབ ཞུཟ་ གསུངས དོན་ནི དཔེ མེ་གཞནདདམུས་བྲ བའ འདབནི། ཚུ དཱི བ་དངཔླ ལིདཔར་ཡས་ཞངས་ ནོད 
; འུ པའོ།། ཉར་བཞེ་བ་འབུང་མིནྱ་ཧ་ །ངཔེའུམ། མཱ་བྱུང་བཱའི་དཔ་ན།རྒྱན་ལས། པདམཛེ ཅིང་ ག་ཆས ཤུང་དང་ མི་ཁ ཁྲདའང་དངམཚུངས་ པར་འཛ 
- ཞལརྣམ་པ. ཟ་སྣངས་ཞེས་པ།། པེནའིངུང་མོན་ པེ་ཞེསའད་ ཆང  ཁ་ཤིདཔ་། རྣམས།།འགཱའཞོག་དག་ཏུ་བསྩས་པ་ཐཞིཿ ། 
ངབའི་ རཔ དྲུག། (ཞེས་ གསུངས ༩ འངཇའན།; པཿ འར ༡༢ མུ ༦ ཌཱ ཁྱོར 
ངའི ༣ ཞཾས་གསུངས། དྲན པྱད་མཇས ཇས་ཕུའིསྣང་པོ་ཐྲཞད་ བཱུ ཁོ་གི བར། ཆོ ི་གཞིན་ནངས་ 
| ༄ 'འུདྲ་ཏྱཾས བཏགས་ཏེབྫངང་པའོ།། ལ་པཿ)སངཔ་ རཱུ ངདཔ་མ་ཡན་ཀྱང་། ངའང་ཡོ་ ༦ ད་དང 
༡༨༧ སང་ མ་ཡན་པ ངའ འ་སྱནལས།༔། ཟླ་བའགཟགས ལ༠འན༠ ལ་དུག་བཿ ནན་དང་།། ཚུ ོདནདེ་དུད་ 


འཕྲེང་བའིདཔ་ཞཱས་གསུངསོ།།ཉ༢ངགུ་པ་ངག་དོན་ཧྱེ་དཔྲའི། སྐྱ་ནལས། གངཡང་དྲག་དོན་ཤིང་ཀྱི་ནཱི།། ་གལ་ཏ་་ ་འགོནའོར་གཞཝཱན།། ལྗོ ་ 

གསུངས་ལ། འད་སན། ངག་འ ངོན་གང་ཡ་ང་དཔཱར་ ར་བ ༨ གྲམ།མང་ པོའི་ཕིར་ ར་ངག་དན་ ྱ་དཔྲེ་ནམ་ པ་ ་གཞེས་ ཏ། ཁྱོད་ཀྱི་གདོོངམཾག་མཾ” ཡ་བརན། མོའི་འོད 

¡ རྒསལཿ བུདབུ་ཞཁན། ག་སར་གསུལ། འདམ་སྤྱས་ལྟརམཛེས། ཞེས་པ] བཞེན་སྒྲ་གཿེ གཅིག་ཕྲུབ པ་དང་། ལུས པ་ཕྲ་པདྨའེཚལ ངང་མཆཱུངས།། །། དབཞིན་བཞིནརས་པདྨ་འདྲ་ | 

¦ ོལགང་འི་ཅལ་ཞུགས་བཞི བཞན།། འཐུངས་ཞང་འཐུངས ནས (རྩེང་འབྱོ་ བྲད ཅུས་ པ་ བཞིན་སྦྲ་མང་པོ་ པ་དང་གཉྲས་གསུངས་དནན་ག་ཟ ` ¡སུམ་ཅུ་པ 

ཐཐ བླ༣་བའ་ ཅོས་ པའང ནཿ རྒྱན་ལས) དངོས་ པོཿ གཔ་ཞེག་ཉེར་བཀོང་ནས།། ང་ལྲ་ཆོས་ མཉུནརབ་བཀོད་པ།།མཉམ་ པ་ཉིདདུ་ཏིགས་པ་ཅན།། བླར འདེས་པོའི་ 
༣༠ 


ཟ་འེས་པའ་ ངེ ནོསྐྱེས རྱྱར་ཀྱང་། དྲ་ལ་ ལྭ་ཁྱོཔའདྲ་གཅེག་ཀྱང་ མངད ཡངས་འདུ་དག ་ལ་ནང་འབྲུང་ན།། གཤས་པ་ ངས་ པར་ཡོང་མ་ ཡིན།། ཞེས་ གསྲུ་ 


ཡཿ | 


¥ 


ོོ་ 


༄ཿ། །ཝཾ ༩དཿནེདངོས་ པོཿ གང་ཡངའུང་བ་བཀང་། རོ་ ལླཔལ་འགོངད མཆུངས་ པས་པཿ་གོ་བ་ རོམཐུན་ཛོས་ པོའིདཔ། དུངསངབདདུ་འོདའད་ཨེད། ཀྭ 
མཾ་གཏེཾསུ། བྲ་མེང་པཤིད མོངས ༥འདྲ་བིརང་འྱབ བ།ཅས་གསུངས།དོནན། དངོས་པོ་སས་བུལ ་སགས་པ་འགའ་ཞག་སྣནལ་ཤ་བརྲ་བཀདནས་ 
རེ བཀོདྲཔ་པཱའི་ཆོས མཉྱུན་པའ་ དཔ་༣༨། བཏུ་བཀད་པ་ ལེས་དཔ་དོནད་གེཤིས་ཀ ཨཉམ་པཉད་ ཉིདགསི་ལ་ པའ བྱདྲཔ་ ཅནགྱ་ས སྙན་ངག་དན་བརླུ་བའ་དངས་ པའ 
དཔ་ཡཱནེ་ཏཾ། དཔྲེསན། སུར་ཡུནའིངཔའོ་ དུས་ནས །རྒྱལ་ པོམང་པྲོནམསསྒས་པར་སྱྱར་ཀྱང་ཡོན་ ཏན་འདལཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་མད་ཡ། སྔར ངུམ་བྲད་ད 

ྦ ཡངའྱེདྤའདྲབའ ུནབ་ཝེ་ད དཔེ འབ་ངང་། གཡུཝ་ བརྟན་པདང་། ཊྡཾས་པས་མཁས་པ་ངང་།་ དྲག་བ་ཟལ་ ཧྱཾས་གནུན་པ་ལ་སོགས་པ་ཕོན་དེན་ཅནའ་ 


འདྲགཉགཀ ཿཀང་ཡངངོ།། །ངེའི་ཆོས་མཐུན་པ་དཔརན། ངཔག་ ་བས་མྱ་གྱ་ཤང་ཡོངས་འདུས་ཉོལ་ ལ་རྐང་འཐུང་ རོན་ཤིང་ད་དང་མཚུངས་པ་གཉིས་ཕ་ངས་པ༣ 


ཡོདཔ:ཡ་ཡཾན་གྱ།༢ཇཤ ཅག་པུ་ཡནཔ་བ ཆུག 'བྲམཛུངས་པརོརའའི་ད་ནི རྣལསཿ ག་པས་ དམུན་པའྱ་ཙབ་ ཡུས།ཆོགགེ་ 
ལའབ་ཐ སོས པང དཔྱངས བིན རྟགས ཅེས་གསུངས ཡ་ང ག་འཛ པ་གཞན་པ་ ག༢ ཉིས་བ སུས་ཏེཿབྱཐྦ 
ཙུཿསན 


གང་ཞིག པ་ད། མཚུངས་པའོ སཱབྲིའོ་དཔའོ།། ༨།། ཞས་གྲསུངསཿ དམའཚོག་ བཅདཡ།འདབ ཧར འགྱུར་གྱ་ གྱིཁྱདཔརམ་ ལྗ དི 
རྫ བདསོགས་ཀྱི་ཕ་ལཱཚྲཾ་ཡཾནཔུ་ ལོ་མའི དི 


ལ་ལའི་དངང་ པས་མྲོ་རེས་ བུསྱངབ་དང་ །རྱལ་ པ་ཁྱདནས་ བདག་ཡེན་པས་ དྲབསྲུང སུང་བའེཆེང་དྲུ་མལྔ་ཆས་ཏུ་ 
བས་ཏལཱ་ དབང་ངས དྲགས སྔའྟཉ་ཞིན ས་ཤིང་།རྒྱལ་པེ པ་ཌྱོངཀྱིས་དགསྣ་ལནམོའི་བངག་པོ་གཞསའཇམས་ཕར་བདདོ།། ཅས་པའསུས་རུཿ་གོ་ 
པ་རྐྱའདེཔ ་ན།སྒྱནལས། རྒྱལ་པོམཛྫས ་པསབྦུ་བ་དང་7 གཟི་བྱེན་གྱེས་ཞེ འེཉེ་མ་ དང བརྟན་པས རྩམཆའིརྗས།] བུང་།།ཅས་པ་འད་ ྩི་སུདཔེའ་དྲན།།༩ ཞས་གསུད་ 


ཉངདགསལ།མ དེལ 


ཨ། །ཕྱཾམ་བྲཾ ལ།མཁསུ་པ་འཇུག 'པའྱི་སྒོ་འདེམའྱབུང་བྱ་ལརནནྲི་གངས་ཀྱི ཀྱི་དེས་པ་ པ་ རལཱརའ 'འབུང་བའྱིམཚནམི་སྣང་ངོ།། ཤོག པ༔། 
གཟུགསཾ་རྔནྭི་ཧ ་ཧྱན་ལ) ངེ་བོན རྱན་ལུས། ཐུ་ངང་རུམ་ཤྷན་ཧྱུཾར་པ་ཡཾ ༥ཡ།། ངཔེཾདངོ་བོཉནའདོད་དཔར། ཊོ ཞས་ གསུང་ ཞིང་ འ ༩ིངཔུ་བམིམོཧ 
ྭཾ པའི་ཆིག་སྐྱཿ །ཧིའ་ནུཔ་ཀ་ ཧཾ ' རྱན་ལས༣། དཔའ 'དབུ་བམི་མངོན་པ་ པ།། ཞིདྲའི་རྭཔ་ ཀ་ཞེས་3 བ།། ཅུས་ པཾ ་'ལཱརའོ།། ཞེསའྱ༅ རི 
རུནནི། ཌོབ་ཅན་ནམ། གཟུགས་ཅན་གྱ་སྱན་ཞེས་ པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ཇཾ དྲ་་ཛཱནི། བྲསས་ ཡ་པའིབྭཟུ་ གས་རན་ ཞས གཟུགས་ཅན བར༡ྲཤཱ་ཡད 
རོ ༥ དངུཔ་ལཱཿ བསྙས་ པའ་གཟུགསྤ ཅན་དང; མཾ བསུས་ པའི་གཟུགས་ ཅན་གཉིས། ང་ བོནི; དིའ་ དཔངཔ་ ལྭཤིང་ ཡུག་བནི།།: བསམ ཡོལ 
བ་བོ།། ཞེས་ གཾ ངས་ཡཿ༔འརིརན། ངབརན་དྲ་པང་པ "འཁྲིལ་ཤིང ལག་མགེ་པད། །རྐང་པ ལསོགས་པའིསརསྐོནམས་ལོཡ། སེནམོམ་ ཏིག། ལག་གཉཤས 


།འྲིལ་ཤིང་ ཞེས་གསུང་དྒོནནི། དགུང་པ་དངའྭའིལ་ཤིང་གཉིས་པ་ཐ་ངད་ཡིནཔ་ལས། དཔངཔ་འའྲིལ་ཤིང་ཞེས་བར་ཧྱི་ནས་དྲབ་དང་། དྲང གཱི ཆིག་ཕྲདདང་བྲཅས, 


བྲསས་ནུས། དཔུང་པ་འྡཞིལ་ཤངགི་གླཟུགས་བཀོད་པ་དང་། གཞན་ཡངཝགྲ་པ་དུང་པྱད།། སོས་ལོ་དཔཡ་ལྭ་འདབ་རམས། སོ་སྭབཱ་ དང་ཡིའེ་ཀྱང་། ལས་འཛིན་པའི། 
༣ གི་ཚིག་ ༢ ཀྱི་དེབ་དང་དབ་རཱནད་གཉེསེ ཀྱི་དྲའ་གྱ་ནཱམ་ ངའུ་དུང་། དཔགྲིརིག་པང་དང་བ་ བཅས་པ་གཞིམུན་དུ་བྱསས་ཏེ། ལག་པ་ བདིའ་གཟུགསུ་བཀང 
སརམ་༩ལ་ འདའ གྲགསུ་བཱ་ཀད་པའ་བ ༣ སཅན་གྱ བའུ ཧྱི་རྣམ་ བསྲུས པྲས སུནབྱསས་པའ་གྲཟགས་ ཅནཞས་བྲ བྲལ། སཔ ཕ་རྨ་ བསྙྭས་ པའྲ་གཟུགས ཿཅུན་ 

ཌཱུ རསྩན་ལས:ཝ་ ལག་ གྭ་ཡའྲའལ་ཤིངསོརསློ་༣ སྭ། ཉ འདབ་སནམའ ཉོདྲ་རན།། མདོག ཏོག་དུའགུར་དྲབྲདྱཀི་དཔལ། ཁུ ཁོངནྡེ་དལ་མངྫོནསུསཾ གྱའ།ཨཱཾ ཞས་ པཿ པ་འདི་ 
ཞནམ་ མཇསས་ བའོ།། ཞས་ གསུངས་ ༥] འདནན། དཔེང མཿ ཁྲོརབདག་ དྲེས་མེང་འཛར་ག་ བླས་བྲམ་ཡན། ཞས ་བཤདཔ 39 སུརགྱེཿ དཔུང་པ འུ འིལ ཤིཔལགི 


སཏྭ བཅད་དཤང་ལ་༣མ་ང་ ས་པའྕིརིགྲ་ “བྲལ་ཡྱནལ། སར ིཆཱཔ་ཀཆིག་བུམ་བ་ཡིནཊ ཞེས་བ ་བཱམ་བྱས་ཀྱ་ 
ཧྱ གས།བཅད་དའིར དས་པ ར་བླམབ་ཕཱིཡ སྭཱ ༨ 


རྱནེལསཌེ རྡ ཨིནཊཱ་འཛུམ་ པྲུ་ཟླ་འདོན།། ཟུགིས་ཅནཔས 
ཱེ ཤཕྱིབྱསཾས་པའོ།། །' ནས་གསུངསོ། འདིར་ནི ཐ གྲེ འཛུམཔིའདྲར་ཆོག་ངར་ ངབ་པའའུ་བཀ། ཞེས་གསུཡ། དནྱ་ནཾ། བཞི་ནརསྣཟུ་བྱཞས 
པཿ ཁུད་པར་གྲོཿ ག་བསྡུང་ཡེད་པ་ངང་། འཇུམ་ པཾཱ་བཾའའདོད་ དྲ" རེས་ རུས་ག ཉས་ཀ་ལ༣མ་ དུབ་སྦ སྤའ་བནི་བསྟུས་ཤེངམོ་ བྲསས་ ས་པའི་གཟུགས་ཅྲནཏ།  ར་ 
བྭསསཔ་དངརྭཾག་བྱིསད་མད་པ་ནི་ལགྲས །ར་གྱ དྲལ་གྲསལྭའ། ། བང་སཱད་ལཿ ནཔརཾ་མདེད ཞེས་ན ལོ ལོ་གསུང་། ཕིཞེ་པཾ་ྤའཚདྲག་ག ག་གཟུགསཧ 
ཤི 'སྩྱནལས།སརམ་དཾ་ དམདཔྦནིལགསཱཿ ང་། “` ༢ །; ཁུདཀེ་ཞབས་ཀི་འདྲས་ནས་ནི།། སྲ་སངརམས་ཀི སི་བོར་འཛིན།། འཕ ༥ 


ྫ ༩དེཿནི། དམར བའ ས༢ཚམ མོ་ལེམའའཕྲང་།། སྤེརམོའིའེངཐར་ག ་སའ། ཀྱོདཀྱི་འདམ འབད (ཀི་འཱཿ ངམ !'སྩྱེས། ས་སང ྭ་ོ་ནྫོ་ནཔར་དྱན སུ༣ཐོ་ལ་ སོགས ད། 
མཿརྐངཔ་ པྲི པློ་བཏུགསུ། རྩཔཱའཾ་གན གནསུ་འགེང་པ་མཐུཊ་དུག་ཆྡུཔུ་ཀ། ཀའ། ཞས་གསུངས། དནནི་ཀ ཀའོ བདགྲྱ་ཆལ་པ་ པོ་ཞས་བས སྙནས་ ཁྱོངཀྱི་ཞྲབས་ ཀེ་ཞབས] 
ཀེ་སོཿམོ་ སོ་དམརབ ཞོ་པཾདྨའཕྲང་བ་ ཡྲིནནོ་ཞས་ངང་། ཏྱོད་ཀྱི་སེནམེའིའོདཟེར་དཀའ་བན་ བན ་སརྱསས་པཱ་རཱན་ཡིནནོཞས་ངང་། ཏོད ཞབས་ །གཉེས་ བདའ 
ཇྱི :སྩེསཀྱི་གཟུགསུ་བ་ བཀང་པྲ་ནིམཐའྱི་ཧྲལ་ ཕུན་སྭ་སྐོང་བལ་དབང་བརྣུམས་ཀ ཧཱཾ ༣ཏེ། ཞབས་ལ་ སེ་ཐོལ་གཏུགསུ་ཏེ་ཕྱག་འཛ ཡ་བའབྱད།ཅསུ། ཅས་པཞམད༨ 
ྒ རྱ གྱིཏཱཔགིངང་།དཔའི་ཁུང་གཞི།ངྩོང་ཁྱུངཆོས་དངདཔའི་ཁུའོསྔ་ནམས་མྲ་ལྕབགས་བརརཔརུང་གི་ གནམུ་གཟུགས་བཀད་པ་ནི། ཌྷཱ 
ཁངས ་མའྲ༢་ ངག་ གཟུགས་ཅན་དུ་བཀོདཔས་ནཾམཐའ་ དག་ གི་གཟུག ཧན་ཞས་བྲནའན། ལཝལ་ ལྔ་པ་ཆཤསྱི་ གཟུག ས་ཅན་ ཞེ ༣ི་ཆོན་ལས༔ཐ རི 


> ། དྲེ བུརཤིད་དྲ་ནི།།ཁྱར་གརེངམཆཱ་ཡཾ་ཿ ཡལ་འདབ་ གཤོ། རེ རྔུལ གྱི་ཆ &» ཐིགས་པ པ་ཡི།ངོ་ ངོག་བུམུ་ཏི ཨཱ་ཏིགཞྲེད་ཅནའདྲིན།།@ེ ཞེས་ གསུངས་ལ འདིར་འ ། 
¦, + ༥ བྲགརདྲད་གདུམ་ ལྲང་། མཆུཡཾ་ལོ་མ་འབ་ཏླུ་གོ༢། ཊ གདོང་བྲེམ་ ཛགོ་གསལ་ ་བ་ཡི།ཆུལ་ཆུའ ཟེགས་མཱའིདག་ བའྲི ༨ པ་ཐའ་ཅུའ་དག་ པ༣༩ བུས 
༧ མཆུན་ྲཾཡརྦ་བས་ནས་ ཀྱང། །རྣམ་ པ་ པ་གཞནླ་གདང་མྱས། །ངས་ནར་ཤེས་ཧུ རཱ་པ་ཀ། །ཞས་ལུངདུ་པཱེངས།དོ་ །ངོནནཿ རེ ཀྱ་གཏུམ་མ་ཞས་ བྲསྨནས། ས་ཆུ 
ཏྱ བིའ་སྱམང་པ ༥ འདྲལཉིངངུ་ཁྱདཱཀྱི་ ་གངོང་པོའཆུའི་ ཡལ་འདྲབ་ གཡོཿ བཱས་ བརྙ་སནཅིང་ ཁྲཾ་བྲ་ལས པོ་བུང་བའི་རུལ་གྱི་ཆུའཿ *འ་ ཟིག ས་པར 
པགསར བ༔ཀུན་པའེ་ ཕན་པའམ།ཨམུ་ཏག ག་གོངྱ་རན་ད་ དཀར་ལ་མཛས་པ་འཛིནཏོ། ་པའ༡ སྨབྲས་འདརན་རུཡ་ཆུ་དོག་ པའོངོ་ ངོདྲར་བྱས་ ཆཱ 
ཡལ་འདབ་ཀྱ་ང་བར་བྱས་པས། ཡནལག་ འབའ་ཊིག་བཀོད་ཀྱིཿཡན་ལག་ཅན་གདོང་པནོ་ནམ་པ་ ་གཞན་གྱོ་གཟུགསུ་མ་ཧཾ༔ ཧཾས་པིས།ཆ་ཤསཀྱི་གཟུགསཅཾཿ 


རྨོཿརུག་པྲནྲི ནིཀྱ་ཱསཿ རཱ  གདོང་པའི་འདམ་སྩྱེས་ སྨིཾནའཁྱོག་ཅིང་།རུལ་གྱི 'གྱེམཱནི་ཟགས་པ པ་ ་དང་།། མིག་ནི་ཀུན་དུདམར་བ༩ི འད དི། རྒྱོས་ པའི་གནས སྨུས་ གསལ་བར , 

བེར འདྲིར གླདང་ པའཆཤས་དག།རྣམ་འགྱ༣ུམ་བྱས ་གདང་པ་ཉིད་། པདྨ༣བཀོང་དྲས་དྲ དྲསན་འད)།མཤས་ཅནགྱཾ་གཟུགས་ཅནན། །ཞུས་གསུསས་ལ༔ ( 

ཟ ས་ གཞུངའདྲིལུས། སནམ ཨཌྱོག།: རྷུལམུའ ཕ་ དམ༣༣ འདྲགདང་ གའངམ་སསརྱསྲ་ པའ སྐབས་ནགསལ། གདོང་སོ་ཡེནལགྲནུ ཅུཿཨད།།ག གདོང་པཌ 
དཱཾསཱ།། པབ འི ཡན་ལག ར་འ ཀའ ཞེས འགྱུར་གྱ་ཁུད ཁུང་པརམཱ། འདྲབྲཅ་མ་ གྱས་གསུངས་ ༢ དྲདག་ ག་ དོནན།། ཀཿ ཀ་ཞས་ བསནས། [ཁྲང ། 

རྨ པཔ་འདམ་སྐྱས་པདྨ་ཡཾནཿང་།སྣིནམ་ འཁིག་པའྲས་གཡོ་ ཡེ་ལ་ཧུསཾ་ཧྤིཆུའིརྒྱནི་རེམ་གི ་གྱིས་ཐགས་པ་ངང། མཱཾགཞེཆགས་པས་ཀུནད དུ་དྲམར་བའདི།འདོད། 
ཆགས་ཀྱིསཊ སོས་པའགྲེཡ། སྲངས མ་གསལ་ བར་ དུ དཔར་ན ང་བྲས 'སཱཛོརེ འབཤཱུངས་པ་ལས 'བུང་ པའ (འུ མེས་ པ་ བཞིནན།། ཞེས་ པའ དེན་ཟ རའ ཌདིར་གདོང་པའི་ཆ 
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༄> ༄༡༡) །ཤས་སཊྲ།ཏ :༥ཨ།ཀཧཱིུརྨམ་ངང་; ར་ཆུ་དྲ 


ཤཱཤཱ་ལག་ གཅིག་གིཆུ་པ་ཀ།དང་། , གཞས་ལ་སེགས་པར་ ༨ 


དང; ་མིསྣ་༣མ་འ 


རུང་བའྱ་རུལ་གསུངས། དན་ནཿ ཀཱ་ཕ་ཞས ་བཾས ནས། ཁཾདཆགས་པས མེས་ ་པའིམ ཁུརརོས་དམ༢ 


འགྱརདཔེའི་ འ་ པར་གདོང་པྲ འིང ཌི སྣ་བཏྱག་སནས་བཀའང་ད་བྱས་ 
ཀོ པ་དེས་ན། ཡནལག་ཅན་འབའི་ཞིག་གྲནགྲེས་པ་ཞེང་པ་འཛནི་མིངང པིག ས་ས་པར་གངོ་ ྲིེ']}ྣྒནར་ 


ངཱ དམརཔོ ཅན།། །' ཏྱེདཀྱི་གདོང་ ངྲྲྒ ཧྱི་སེ་དོ་ནི། ན།། ནི། འོ་ཡབ་དམར་བའི་རངབ ཞའ་ བས། ྨ ཞེས་ ས་གསུངས་ལ; ང ས་མཚན པའ་དོན་ནི། དལརའདྲི་འི་ ནི་གྲའིསྲ་སྲགས་ཀི་ ཡའུ 
ལུག ཞའ ཀྱདརྟགསུ་ པ རྭ་དདོ།། ས་གསུངས་ ལྭ། འདུ་ན། )རྒྱསུ་ པས་ མཁུཿམཆས་ སྩུག བལ་།ཝིཿ ཚིག་གི ཨུ་ཏུལ་དམའ་པ ཅན། ཁྲང་ཀུ ་གཞིནརུས] རྩུ་ུ་ཡེསུ་ 
འགྲོནསྲས་ནྭགས་པའི་ འི་བདགཤིདྱ་བྲས། ཡན་ཡག་ གཅིག་སྙོདུ་བྱརཔའམ)ཿ ངྱལརྦཾ་གཉསྭལ ལུ་སོགས་པས་ཀྱུ་ ཀྱང་། ཡན་ལག་དཔག་ པར་བྱཱསཱ་ཊ འའ 


=: རོ 


| ཞོངཞབ་ནི།ལ་རམའ་པོ་ཐོནདཅན། ཁྱོམཀྱི་ཆྔགས་པ་ ངང་ལང་ཚོས་གངོང་པ་ ངམའ་བར་མཁང་སྤྱ་བེ་འདོང་ཆུགས་ ཅམའདི་ཡཔཆགས་པས་དམརབའི་རངབ ཞིན | 
ུ༣ྣམ་འགྱ༢་བུས་ས།། ཞས་པ་སྙཿརྐང་པ་ གཅྲིག་ལ་ གཟུགས་ ཅན་བཀོངནས། གཞན་ཡམ་བཀེད་པའ།། ད་བཞིན་དྲུག་ཉྲེས་སོགསལ་ ཡང་ འོ།སྱནལས། 
ཝུམདཾསྭ་ལཱནོའ ངང་ བུང ཅུས་དྲང་། གཞུཔཱའངར:ུ ཅཿདང་མའུང་ང དང་ བ་བརྭད།ཅུས་ ས་གསུཔས་ཕན། ; གཟུགས་ཏནྱ་ཀ་ བྱེ་དུ་བའི་སྒམ་པ་ལནངང་མི་ལཱནམཾན་གཤེསུ 
ད་བའརཱལ་ བསུམ ཅེང། པའ དའི་དཱང་པློ་ལན་པི་ནི རསྩནལསྭཿ གངངའང་འཇུམ་ཕའམ་ མེ་ཏོག་འབ།། གྲཡཱདཱཚམགན་བུང་བཱ་ཏྲན།། ཞེས་པ་ལ་ཏོཿ ཏྲག་བུངབ་དའ།། འགྲེག 
པསྟ་ལཱན་པེའིགཌ་ གསུ་ཅནནོ། ཞེས་གསུངས་ལ འདརན། འཇིའི་གངོངའཇུམམེ་ཏོག འབར།། གཡོ་བའི་མི་གྣརི་བུང་ང བེས་ཏ།། ཨསུ་ཧྱམ་ཊ ཏོགྲ་གཉིས་གཞེས་ སགས 
ུསྣའ་བའཆ་ བའ། རཱཔ་ ཀ། ཞེས་ སའ་བའི་ཆུཔཀ ཞེས་བསྒྱུར་ཞིང་ཡགས 'སྦྱར་སྦྱར་ བའིཧཱུཔ་ ཀ་ཞེས ་གསུང་ རོནནེ; ཀྭ་ཡ་མཛས་ལཱམ་ ཞས་ཐོས ནས་ ཁྱངྱི་གདོང་འདིཞས་ ཁང་གཞི་ངོས བཟུད 
ས་སི ས་ཡི ྷཆ༡`༈༈ཌྫ༈༈(¢ོོ 


_ །བྷས་པའི་དཔསོ་སོར་བཤད་པས་བྱསདཔ་དངདགུ་པའི་ ཉིས་ཀི་དཔ་སོ་སོརབཤང་ཟན་ པར སྔལས༔ མན་ཡག་ཅོན་དང་ ཡན་ལག། ་ 
ཐུས་པའ་དབ་ས་སར་བཤང་པས་བྱ་སདཔ་དངདགུ་པའྲ་གཟུགས་ཅན་གཉས་ཀུདཔས་སརབཤད་ཟནནས། བཅུཔ་ནྩ་ཧྲན་ལས༔ ཡམ་ལག་ཅན་དང་ ཡྲ་ན་ལག 
. ÷ སླཱམས། གཟྲུགས་བུས་གཟུགས་མ་བྱས་ལ །།བེཏྙན་པཨཤམས་པྲ་ཞེས་ཕྲའ། གཟགས་ཅྲན་མཛེས་པ་ཡིནཏདཔར།།མྱེས་པའི་མཁུརུ་ཆོསའབ་དྲམར་ཨེང། | 


` དྷ སྣུ།ུའའདུལ་ཤོང་གརྩ་ྲཔ། ུང་གངཔྷབ་ཡིདབླསབསྦ་ཤིས།།འཇིགཏན་གསུམ་པོ་གཞོམ་བྲརྡ་ནུས། ཞས་གསུངས་ལ་འདིང་ནི། ཡན་ལག་ཅན 


ཅཱ་ཕན་ལགྲན།།ངཔོག་དང་མོ་དཔགལ་བཏྲན་པོས།།མྲེ་འམེས་དཔག་པའྲང་ཆས་བ།།འཁྲ་སགྲ་ས་བར་བདིཔ་པཔར།། ཁང་གདོང་ཟ་བྲ་མེས་པ་ ཱ 
སྙཧྣཾཔ་གཱར་ཏཱཏཔཱ།།སྙིནམ་འ དབྱསབས་ཀྱམ།། ས་གསུམ་པན་གཞོམ་པརནུས།། ཅས་གསུངས།དོན་ནི། རྒྱན་གཞུང་སིའྱགརྨ་པར་ནརི་དགས 


ཀ་མག་ཅན་མ་ཞས་བསྔ་ ནས ཁྲོར་༣ེ་ར་ཤོད།པའད། ཚག པཔ» ལ་ཆ ༢༨ ༠ ་བ་འོར་ (གྲུ།བཀྲེད ༡ 
་ཾ ` `ཞས7 ཁྲདན ས་པས་རྟགཏྩུ་མྨེས་པས་མཁུཿཆས་སྨྱུག་རྩེས་བྱུགས་པ་བཞན་པྱའཞེས་གཟུགསུ་མ བཀངལ་སྤཾནམ་གཡ་བ ། 


ཿ ༄༅། །ནིའྭའིལྱ དིང་གི་ གཟུགས་བཀྐོད། ༩ འའླེ འྲིལ་ཤིང་དཔངག༣ བེད་པའི་གཟུགསུ སུ་བཀོད་ཅིང་། གཞན་མ་ངཁྱོང་ཀྱི་གྲདོངནི་ཟཱ ཟཱ་བརུ རུ་བཀོད་ལ། ཟུ ཟླུབ 
ཡིདབསྱུབ་འདདལའི་གཟུགསུ་ བཀང་པ་ད་ དཀྱས། སའོག། སྲུ་སེངས། སླྲུའི་འཾརི་ གི་ཏན་གསུམ་ 'པོ་མཐའ་དག་གཊ གཞམ་ལ། ཕམ་མཛའ་དགྡའི་ ད་ཅཆག་འདའ། 
ཚཱ། རགས པས་ གཞོམ་ པརནུས་ཞས་ ཡུན་ཁགུཅན་གངོང་ པའ འིསུང་ན་ཡནྦལག་ཨཁུཿཚུས་དང་ སྒུན་མ་གཉས་ཿ ཡོངཔ་ལས་ སྙེནམ་ གཟུགས་པ་ཅན་ དབ་ཀད 
༤ ཡན་ལག་མཁུཿཆོས་ གཟུགིསྤུ་མ་བཀང་པ་ནི། རྐུང་པ་འབྲང་འཇོས་ ༈¥་ཊུཿམཉྐཤྭས ་པའྲི་གཟུགས་ཅན་ཞེས་ བྱསཾ། ! ཌུ འབྱུང་བ་ལྟརན་ཡེང་།ཚིག་ བཅད་པན 
ཆུ་སྣོརུབ་ཙམ་མ་ གཏུགེས་ དོནྲ་ལ་ཁྱད་པར་མེདདོ ཐེ །བྱཅུ་གྱ་ི་པའུ་པམཅནྱ་གི་གླཟུགས་ཅུན་ལ། སོ སན་གྱི གཏམ་ བྱས ང་བཇོང་པཱ་དང་༔ གཞུང་དོན ྣ 
པས་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་ནིིམུ་གོག་གཱ་ལཿ ཇཾ འེ ༢འངབ་པའིེ སྨྲ་བཤང་ཅུང་དྲུ་མདད་ དཡཔཉོརྱ་ཀི་དུས་ུ་སེགས་ཆུན་དེས་བ ཐྲ་བ་ཞག་ཡངཔ་ལ།ད༥ 


མོ 


| བཅ ཊོམང་ བམོ་་པཡིན་བནས་བྱམམཐོའོ་བལ། ་ཡ། ཊརཱོཝ་བཞས་ཧཱ་ ཁའྲིསས་གཅིག་ བཅུས་ཤིད་། གྲུནན་ཡངབྱཅནསོམླ་ ཅིག་ལ་ ཡེད་པ༨།དབང།། 
ཕྱུས་ལ་གསོལ་ བཟབཏབྲནས། ! བ་ཞུས་པཱས་ད བདག་འ ཁྲིན དྲམམསཿ སེ་པངང། རྩལ་ རབ བ་དུག་ཅན་པཉེད་།། རབསངས་ 'ཀི་ཨེཆེངཔྩེ མཐའ རཔནས། དཔྲའ་ 
སེག སྭ་ཀྱྭ་གླབ་ མུཐའ་ལ་སྤྱརམཐྲ ཐྲོ་༢ས'ཾ བདབ ཤཱ་བ་པར་འདོད་ཅེད། ཏུཏཔར་ཁུཐ་ ཐ་འཇུག རེལ པའི་ སྲུ་ཐྲཾཐ་ཾ པ་འདོད་ཞུས་མཆང་སྤྱིས བུངཱ་པར ་བཤང་ང་ 
- སྒ འགྲ ཡོས དསན་མྔབའོསི། འདོད ཡཿ སྩ སྩིནསཾག་སྙེན་༩ (ཞསཨྤ མུ་སྲག གྲས ༥པའེ་འདོ རཔ་ བཀང ངང།མཆངཔྩནགྱ་ ༢ག་བྲད་ལས་ ཀྱང བ༢གྱ།་དུས་ལ་བངཕ | 
ནོ སོཾ ངཱདཱཀ་གམཱ་ བདད་སཱཿབཱུ རྟི གྲཧང་མའརབས་ ཡན་ན།། །། ཞུང་མྭཾ་བྲོཝ་མཱཿ སུང་གསུམ་ གྱྱས།། ཞས་ བཤང་པྲས ་མ་ཐབ་དང་; བསྲག་ བའ ཌི་རྗས།ཏྟསྟོང་ཕུག་གཿེས 
རྣམོསྭསྙ་གཞི་ྱས་སྟེཿ བྲུ་དགྲོ་འྲི་ནམས་བྱསང་དུབ་ནུག་ པན།ལྷ ལཱ 'ཁུབ་འཇུག་ཆན་པོ་ཚཿ ༡སནས་ཀུ་ ཀའངང་ཀྲཝ ཀྱཝ་ཀཾའེྱིར་དུ་སྟནམས མཆན་མེ་རྐུས་ ཏས འོག་ཏྷུསས་ནས 
རོ 


10£ 


| ༡༨ ༧ ༥ ༨ ཱ “ུ ༦ 
༄།། །རྭནམས་ཀྱི་མདུན་དྭ་དང་སོང་སེར་སྒུའི་གཟུགས་ཀྱིས་གྲནསོ།། སངནང་པརགྭུ་རུག།ཁྲིས་ནནམས་དཙྩོལ་བས་ཁུབ་འདུག་དྲགི་གཟུགས་ནནྱགི་༤ 
༢ ཉན་ ས་འགན་གནས་པ་མཐང་སྙ།རྒྱལ་པྲའབུའ་ངྱ་གལ་གས།རས་ཐབས་དྲུངས་པས། ཁྱཐ་འཇུག་ཁྲས་ཏ:མགན 
ཤཨ་འག་དམཱལ་བརསྦས། 


(༦9. + 


ྦ ས་མ་ཕྱུངོནས་རྩལ་ཐུནམས་དསྲགསཔཱ་ 

སཱ ཞུས་བགྲ་ད། དའ་རླསཱར་ཡང་དཱ་འཆོལ་བས་རནམས་བཅུལ་བས། ཌུབ་འཇུག་ཁྲོས་པའ་མཐུནན། ཏནམས་འདུག་ཅིང། རྒྱམ 
བརསས། ༩ ངེ ༠7ོ†'?7” ༩ ,ྭ པེ ༠ བྲ བུ ༢༩ ལཾ ° ཤེ ༩&. ༡: ༧ ༦ ཛམ མས ༩ ལྭ „༢༠ ༡༥༨༢ 
བུནམས་ ་བགས་ ཡ་དིང་ནས་ཤ།ངུ་ཡག་ད། ཁབ་ཇུག་ལ་བསུང་པས་མཉེས་པརཅབས་པས་ཏ་ནམས་བིནནོ།། དོནས་གཙངྦའ་སུང་ཕུཀུསདེྩུ་ 
ཅན།ལ་ཿ རུ་གྲཤཱད × །འདུས་བྲམ་ཐཟ དང ང་བསྒུའ་བའུ་མག་ཐབ་ལ་མཤམས་ པའ་བྲམཐ་དུམ 


ལཾ ད མ་ཐསགས་ཏ། ཆོངས་སྙུདདུང)ཀུཤ་དང་དའིལ་བ་བཟུད 
པདང ལ་ རའ ར་ལ ༢༣ ངོ ལང ལ# ྨ་ ༩ ༠: ༧ ༠༩7༧ /"ཏ ༩ ༤ ལ་༩ ༩ ༩ | ༩ བལ ༧ "༠. ཟླ „༽ 
ནས མལ་སྲྔམསག་ གམཆང་སྦྱན་ བས་པས མཆང་སྩྱན་གྲུ་བ སྔ། དུག་ཅན་པ་ཤནས་ལྷར་སྩས་ལ། ༢དལ་བདས རསྩལས བཟུངང།། དལ་བ ༡༢་བ་ཞས་བཟགྲེན 
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། དེས་ནྭསལ ལཱན་ཤེང་ ཏསྙལ ༦་རནཔོཿ དཀའ་ཐུབ [ཀྱེ་ཡང་ངང་ཡང་དུམཉེས་ པརྱ་ས་པས ལཱ་ཆེནཔོམས་ཏེ། ༢༠།་པ་ བིརུརངས་ཆུ་ཤྲེགས་ པ་གཅག ཤཱང་བ་ 


ཏཾ དེས་ཁུ་དློདག ཌླིཕོ་དམྱམ་བུཿསྩེས་ཕྲ་ རྣམསཀ་དྲིཾམ་བཀ ཀྭ བའྲ་ིན། གེ་གྲ་ལཱ་ ལྣ་ཡུཝ་ན་ཡོ། ཡོང དཱཔ་མི་ཡུཝ་ངང་ ངན་སོང་གྲི་གནས་སྐ་འེ ་སཱ་འོག་ཏུ་དབབ་པརའདོད 
རྣུ ངས་ པམཉཡི་ པའྱ་བས་ལྷའལ་ ཡུམ་ཁྲས་ དཀའ་ འུབ་སྩདཾཱཔགསལ་ བ་ བཏབ ཀྱངག་གྲམ་ ཕབས སོ། ། པའི་བ ལ་པས༔ལྔའལ སུམ་ཁྲརའང་ཀའ་ཐུདྭ་ཧཱདཅང་ 
གསོལ་བ་བཏཐ་ པས་ཀྭ་མ་ ཕབས མ་ བྱུ་ཕལ་པ་སལ་ལན་ཤང་རས་དཀའ་བུབ་དྲག་པ་ པོ་དཔཔད་།ཚུངས་པ པྲ་མཤས་ པའ བྱས་པས ཆངས་པ པདྱཔས་ཏཿ གྲག 
ལམི་ཡུམ་ངུ་ཐཾབས་ཤིག་ ནས སྲས་ པདང། ག་ གྭ་གསས སཱགས་ཊདོནཾ་ཉིངམ ་བབྲས་པ་ང ངང; ལྤྨཆེནཔཾས་ ཁྱདུམས་དྭ པའ ཀའ :¬5 འོས་པ པ་ཞེསཆ༣ གཅུད་བའྭབུད་དུ། ཛཾ 
ཡངནལ་ པའ་འོང་དའདུག་ ནུག ས་ཡུན་རེངདུ་ བནིག་ ་ཤཾ། དེའེརག་ གས་ཕིན་ ཕུན་ངབྱུང་བཱར་འ འདེདནས་ལྷ ོལལོ་བོང་ དུ་འ ཁེར་ཞིང་ $$ ིེི 


།ག་ 


༄། ཤནས་མ་ཕམ ༄རྱམམོརུའཁིཝ་ལོ། ་ཡ།། ངདལ་ ཀླའི རྒྱཝ་པོམ་དྲོ་ ངྲོས་པ་ གཞས་པས༔ ལཾ མ་རྲོས་ པ་ཞེས 'ཀྱཏྤགྱཌོ།། དྲལུ་ བུའིམཆོངལཱ་ཆུ་ངོ་གི་ཿ གྭ་ག། སྙ ཤིཏ 
* . པཀྐ་བཱནེ་ :ལུག་ཡེག་ ཡཱ་བརྒྱལ་ བྱ་གདང་བཅས་ ཏང བྷ་དརབ་ བརུན་བཅུནདུབླམམནས་པོ ཕྱགས་ གྲྭ ཤྲྲ་བྭ་ལཾ། ཐཾ ལཾ ཕྱེགས་ (ཀྱ་རྒྱ་མཚོ་ བྲགལ་བར་ རླ་བྱའོ།། 
ྲཾ 'སཱཿ དྲེགས་ པ་ངང་བཅས་ པས: ༢་ཁ་བ ་ཅན་གྱི་ བུ་ བུ་གནུས་ བྲབས།། དདླུང་སློངཛྲུ ^སུབྱང་དྲ བམ་ ཟེའི་ བཅྭཱལ་ཞུགས་འཇ འཇྲན་པ་ ༈དཀའ་ཐུབྲ་དག་ པེལ་གཿ 
ིར་ སུལ །དན་བཱ་ བསམ་ གཏནབཧམ་ཞེང་ཕོད་པ་ལ་ སཱར་མདཔའྲེརུ་ཏུང་ ཤུདམདཾུ་ཉྟགས། འའ ཇཱན་པ་ གོ གཱཞེས་ཏ དྲབ བ་ངཤོདམ་ཆོོསོགཅིང་སྦྲག་པ་ཏ པ་དང་བཅསྱལ ྦ 
ཿ༣` མའོཊ་ཞདའབབ་པ་མཐོང་བྲས ་བསུམ་གཏན་སྲད་པའྱ་རཧྱིས་པྲས། ཤནདུཁྲེས་ཏེ་སེངནས་འུངེསང་ཅེས། ངཡ་གནསུ་དཔཤ་བ་ འདེར།། བདམ 
{འདོན་སྙག་ པཿ ཡི འཛིམ་པཡྲད་པར་ཅི་ཕྱིར་ འྲག། སུདང་ཞ་སྙག་བ(‹ པ་ཡན།། ཞས་སྦུས ནས་ལགས་མེདཔར་འབུརསེ །། དོའེ་ཚཱསྐལ་ལྤ ལརཤཾང་རསདྲང་ 


ོད ར་  ོ་པོོད་ོ་བ་བས་ སྔོང་དིས་སར་སྲགས་ཏེ། གགས་ཡིངཔའ་བཏང་བས། ཇ་འ འི་བྲ་མོ་ཞས་ ` 
།སྲེངངེ་བཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་མ་ཤེས་པཱར་བུས་ཤང་ཕིཾན་བྱ་ལ་རྒྱས་རྣམས་བསྟད་པས། དྲང་སང་གྲས་སྨན་སྐུགས་ཏ བགས་མད་པར་བཏང་བས། དྲ་ཧཱའ་བ་མ་ཞུས་བུ་ 
ྦ གུགས་ལ།དེཡང་དྲངསྲེང་ཛྲ་དུའ་ཡུས་ཁས་བྱུང་ཞེང་།ག་གཱ་ལ་མེའ་རྟགསུ་ཡདཱཔས་དྡུ་ུའ་ཐུམ་༩ བྲལ དྷནསྨ་བླ་གས་ས་འགྱ་རམས་གང་བར་ཁུས་ཏྲ་ དུག 


ས་བྱ ༥ 
ཛྭ ༽ ༨ ༦ ; ¬ ¢ བཾ པཿ དྡ ༡༥ ༨ ༩ འི གྲ ༠ཀྲ། སཿ སས་འ་ཡལ་ང་ ༠༡ག༥ ༩ སྭཱ (འའ ར 
ཅན་པའི་བླུ་ནམས་ཀིརུས་པེ་ནམས་བྱཀུས་པས་དམལ་བནས་སའོན་ཏྭལཱ་ཡིས་ཞེསྦ་བུག་གོ།ཅུས་བྱས་མའ་ཡུལ་ཅུག་གུ་གནས་སྒུཌཌོ་འཇུག་ 
༤ 


༈ ༢) ° $ ༢༧ ༧༡༩ //༥ ( ༩༢ / 4 ༣༩༡༩ ¢ ¢ ཕི ¢ |¢ ཟྭ ༠༧༢༠ མཾ ༽ ༧ ༡༢2 7 * ཡོ = ༠ †{༩/།4+ ¶ ° རས་པ ༥ རི ི 
བའ སྣག མ་ང སླ ཞུས མཆུད་པའ་རས་བཞུག སུ་ལ ཟས ལུལ ཨཱ མུལ ཡི ཅཱས་ས་འདདཔ་ནའི 
° 9 ཕ་ ༧ ༅་ ཐུམ ༩, ༩༩ ༩ བ་ ¶ ཐ ¡1༨7 ; ༨ ཙོ ༧༩ ༧ ཤོ པི ༩ྲ ༩ ཤེ “ར་ སུ བྲ སི ྣ 

གྲའས པ་འྲད་ བ་རྣམས ཕྱུལ པ་ཉམས འད རྔས སྭུ་བྲངས་ ནས སྲག པ་འདག དར དདུནས། དཱ དཱ བག ཀཿ ཁྱུ 


དཱ ༧ ༣ ˆ ` ༩ #/-3=- ༩ ཌོ པོ £ ༢༨ ༥ ༥ པེ ༨༥ 
(སྨྲས་དྲགས།སཱིག་པ་གཞོམ་ཕྱིན་གནུང་བ་ རོམ་ཞེས་པ།། བླུནཔོ་ཤེས་འབའཆལ་བའེ་རྟགས་ལཱ་ཡིན།། ཞེས་ཁཆནས་བསྩྱར་བའེའུགྒྱམཁས་བྱུངབས་ངཔྱད་པར 


༦ 'སྣང་ནཱིཾང། ཁོན་ཀྱཏྦ༣༩ འོན་ཀྱཐའཕཉང་ནང་ པ་ཡང་མཚོང ཆུས་ཀྱུའ་རྒྱལ་པོཿ མ་དྤོས་པ་གནས་ཤིང་ཀྱ་ད་ནི་ ས་ བྱར་པ་ལ་གནས་པའི་ ༩ིཿརུབ་ སམྲས་རཔའ་ཡིན་པས། ལོ་ རེར 
པ ར་ གྱི་སྣོནལཾམྨ་ [གྱི་མཐུ་ དང་། གྭ་གཱ་ལ ཡང་དག རི་མ དུ་ཡང་པས། ངྲ་ནམས་ཀམྡའས་མ་ མ་པ་ དང་གེ་གྭ་ སོགསུཀྱིཆུ་འབྲེངས་ཤིང་ཁྱུས་ བྱམ་པས་ གྲིབལཾ 

ོ) སོགས ་པའྲི འུ་ཨ་མ་ དྭག་ པྣམས་སྩ ང་ འུས ་པ ཡིད་པརའདོད་བཞོས་ཏ་ ཏ། དཔརན། ཡིན འཇོམས ཡོགས་ཀྱི་ནུས་ཞུས་ཏྱམ་པས་པ ་སཱག་པ་འདག་པ པར་འདོད 
དྭགཾསུཔ་ བཞེནནོ།། ཞེས་ལབ ཧྲིས ྲས་ དེལ་ ཁང་པའ་འཕགས་ ས་བྩད་ཀུཿ ཀེའགེལ་ བྲ བཤད་པའི་ཚུལ; ཉམསེརིམུསཱ སགས་འང་ལ་ གྲགས ་པཾའརགྲས་ འག 

བཱེང་ཀྱི་ཉང་ཟ་འབུ། ང་བའ་གཏམི་ བྒདྲ་དམས་བཀོད་ ་ཡིནརང་། དཔྲལ། །ནཆཾས་ཌི ཀྱ་གྲགས་ པས།ཁུསྭཊུ ཨུས་ཆུས་འདང་དངྲ་ནཅས་ དགག་ པྲ་མཇང་པ་ཞིསམུས་འེ་ ] 

. རམ་སྩང་བ་ པུའོ གྱིནུའིནུས་པཝའཾག་ལས་པརའདོང་པ་ ་འགོག་ པ་ཡིན་ཅིང ང་། གྭ་གཱ་སཾགས་ཆུ ་བི་ནཟ་མ ཏོག་བཀོད་པའི་མདོར་འཕགས་: པ་སཱན་ ས་གཟྲིཊ 


དབང་ཡུག་གིས་དམན་པ་ལུ་ཞྲོས་པའི་སྤེམས་ཅནལུ་དའདབའི་ཆུམ་པར་བསནནས་དྲོནམཛུདཔ་ཡིན་པར་གསུངས་པསྣནུས་འབུལ་ད།ུ་བུ་ཡནཔ་ཤེེས་ནུས་ཆུས། 
ལ་སཱཿ སུ་པ་བྱསྔ་ན་ངག་དྱང་ཀྱ་ནུས་པཤན་དཱ་ཡང་མེ་བའསེམསེ།། གཉིས་པཱ་གཞུངག་དོནནི་སྒྱན་ལས། དཱའིབམོའི་མུཡ་གྲས །། འཕྲགྲ་བྲང་སང་པྲའྲཾར་ལ་ཐ ཌཱ 
ལྷ་མན་དགས་མངུ་ལྷ་དགའ་བའ།། དགའ་སྙན་གྐྱལ་མནན་རྐྱལ་གྱུར་ཅག། ཅུས་གསུངས7 འདརན:; འཕྲག་ཅབུང་ནང་རུ ཝའག་པའ།། དྭ་དུའ་བནའ་ཆུ་མ་དྲན།ལ 
མེནཝསརྒྱལ་ཐམྨད།། ལྷ་དགའ་དགའསྩོན་སྱལ་མཚན་རྭན།། ཁྲང་པར་ཅནན་ཤེཔས་བཟུང་ནས།།དྲལན་དོག་ལ་དབགས་པན།། རང་པ་ལ་དྲད་འདགས་དུ། དན་བཱ་ 
ཧུནརཱུཔ་ཀ། ཞུས་གསུང། དན་ནྲའྲཕེག་བུང་ད་ཁུཐ་འཇུག་གྲ་དངཔ་ཕུ་བ་དང་བཅས་པ་དཤད་ཇུ་དུ་ “བྱུམས་ཏ རྩུཕག་གཱ།ཆུའ གས་ ད་བ་དན། ང་རྐང་པའྱ་ར་ལ་བཏཊ 


༢༨ ༧ 


དྱཀིས་ཕམ་པརླབས་པིའྱལ་མ་ཡེན་ཧྱེས་འཇིགས་པའེ་ངོགས་པམདཔའལྷ་རྣམས་དགའ་བའེ་དགའ་སྣོནམ་གརུགས་པའི་སྒྱལ་མཆན་ 


རྗ 


ཤིབྱ་པནཔས་ ཆཐ་འཇུག་ངི 


ཟླ་བྲས་བདག་གི: ནི སྲགནུམས་ཞོག་པ པ་ཞྲིད་དུཌ་བྲད། སྣ་བའི་བྱ་བ་བྱ་མྲིན་དང་།། གཞུན་གྱི་ཏྱཀ་བྱ་བ་དིན།། ཡདྲདག་བསྟུན་ཏོ་དེའི་ཕྱིན།། འགཝ་བྲ་ཞེས 
པའ་གཟུགས་ ནན།ཱོག། གསུངས་པསཿ འདེར་ནི། ;པདྙ་མ འཛུམ མཁའལ་མ་འྲག་ གོ་ཡངཌཱདཀུ་གདངཌུས་ད དའ་སྲག་ འཕྲོག་ པ་ལྭ་འབདྲ། ཟླཱ་ ཟུ་བའྱ་བམ་ཡ་ ཡིན་པའི 
ཧཾཐ་ གཞན་བྲངཔ་ཧུནུ་པན།མི་ འགཝ་ལྡོ ལཱ རོར བུ་ཀ་ཞས་གསུངས།ཊ །ལོརཱཾབ བངག་ གྲེ་དབང་ཕྱག གཞར། ་གཟྲུགས་དལ་ཞས་པའ་ གཟུགས་ ཅནནོ།།ཞས 
བྱས་ནས མང་ཡུང་དཱལཱའ་དྭའདགསས། ། མནི ནིཿ ཀླི་འྲས་ཐོ་ ༠་བསནས །ཌོངཀྱིཿ གྲདིངོགང་ འགུ འབོས ། པདྨ་ནཱྨསིརཱ ༥རུམ་ཞང།ནམཁའལ་ཡངམ་རྒྱ་ 
བཾ ཡིན་པ་ལ། ངི ཀྱ་གདང་གཟྫ་བ་ ༩དས་བདྲག་ཤཱི་གྲཾགྲླཉསས་བོ་འ བཿ བཾ འཕྲེ 'པའེ་ཆདཿདང་པྲ འདེ ཞས་སཱན་པའོ།། ཀད བཅུ་གསུམ་པ་ནི ; 
རྒྱན་ལསཿ ཏྱོད་ནོ་ཟེབ་པས རྒྱམཚོསྲ །། བརྣང་བཞད་ཀྱའ་ངེ་ཡན།། །འཛིག་ ཉནྣ་རམས ན་འདང་པ་ན།།སྙར་ཕྱསདཔག་བསམ་ནང་ཐུང་ད།། ཞས་གསུངས་ལཿ 


༄|༄། །ཞདཾརྲནཱཿ ཟབ བ་ཕྱིས་སྒྱམཚོ བརཱིངྲ་ཕྱིར་རི།། འདོད་པ སེར་བའེ་རྐང ཤུངབ།། ཅས་ནགུངལ་དྲོ དྲོན་འདུས་ པར་བཱསཌ། དོན་ནི ཟབ་པ་ལ་སོགས། 
ྦ ལེ པལེརྟགས་ཏ ཀྱིས་དེཔག་ པས་གཏནཆགས་པཔག་ པཞས་གསུངས ང་ རྒྱ་ལ རྒྱའི གཟུགས སྱེ་ཅནུས་གད གསུངསཿ གཉིས་ཀ ་ཀ་ཡྲྲའདྲབར་སཱངཱསུ 
3 ཤཏུ། ཞུསུ་པྱ་རུདང་ ; གཏནྲརགས་དྲང། སྨྱབ་བུཿ བཏངས མམ་རྒྱུམཚཱན་ལ་ཡ ཡུང་འཇུག་པའ ལྱིིར།བྱ བུབཞི་ ཕྲ ཊཾནིཿ རྒྱམལཾས།གྲོ གོགསམོ་ ཁྱོཛཀྱེ་ངོཔཾ་ཿ དཾ 
ངང་པའྱརྱལ་ ཊོསཉེར་སྱདཱའོས བྲ་ དྲ སྲ དོན་དྲེར་ཉོས །།ཞས་པེ་ རྭ་བའ་གཟུགས རནནོ།། ཞེས་ གསུངས་ལ། འདན ངང་པའྱི་སལ་པོས་ཉེར་ 
¡` བུངབ་ དྲུས་ཛྔཾཾ ཐཱཌཾ མེ། གྲོགསལྲོ་ མཾ་ཁད་ཀྱི་གདང་པདྨ།། འདན ཟས་པའཧཱཾཔ་ཀྲ། ༩ ཅེས་ གསུངས་ཏེ; དོནན། ཀཱ་ཡཾ་གྲ གྲེགས་མོ' ནོས་ཐོས་ནས 
དྲཀགེདང་པ་མཇེས་ཤོངོ་བྱལ་ནསྡུག་ པ་པདྨཾ་གཟུགསུ་ བཀད་པའད།རཛྲ་ཧོས་ཞས་ པཿ མའརྒྱལ་ ཕོ་པང། ངང་པའ་རྒྱལ་ པོག་ཉེས་ཀལ འཇུག བཿ ཿཔས་ 


༄། ཟགཉིས་ལྔ་རཱོས་མ མཐུན པ་མདོཔཀློག པའི་གཟུགས་ཧྭན་གའིསུ་ སྲུ་ཕོད་དོཞས་ སོན་པའོ།། གཉིས་པཿ དཔ་སོ་སྭ་ སབཤང་བལྲ་གཉིས་ལས། ཏཱཾ དང་པོ་དསའི་ངོ། ལོ 
བྲོ་རྩན་ནི། ཧུ དྭ སོས པས ས་ཀུན་དུ་ད་ རྲེ ཡ།། བུཀ་བོ་ བཞནགྱཱ་ན བནི།། ཝ འཆས འ་ཀིལ་དམར་བ་ ཕུནཆོགས་ པའ།། ཟླ་བ ཡུ་ནུའབ། ཡུན ཞས་ གསུད ྣ 
ུ | དོདནི /ཀཱ་ཡ་མཛེས་མི་ ཏིག ང་ སབསནས༔ ཁྱེདལང་ཚརྒྱས་ པཨཡས་ ང་བའེ་ཆགས་ ་པས ས་དང མཁརངོསམིརྱནགསང། པཿ ༥༣ ངམ 

བའེ་མངངས་ ཀྱིས་ བཀྲབ ་ 2 ལག ཞེནགྱེ་ཟླུ་བརྒྱས་པཤརམ་ ཐགྲ་པཊ མ། འར༢ཀའེ་ དམའ་འདྱ་ཀམངངས་ཕྱུན་སྤུམ། ཿཔའྩེཟུ་བ་ང དངོས་འདི་ 
ཝ་༢བ་ ཏུའགྲན་པའ་༔ བདད། ཅས་པ་ ཡིནས། གཞུང་འདར་ཟླ་བས་ཨོངསུ་བསེཡ་° བ༨ ང། ཅས་པྭལརན་ཡང།ཟུ ཟུ་བ་ལས་ཀྱང་ལྕག་པར་ བསེལ་ཤེས་པ་ ཡིས 


མཚུངས་པ་གསལ་ད་བྱདྡཔའེ་དཔ ཡ་ཡངཡིནལ། ག་ཙོ་ཐོ་ ཕྲལྲ་གཞིས་༡ ཀལ 1མོོདད་ཡོད་པའི་ཆོས་མནཔ་པ་འ ཨནིཔས་དཔའི་ གཟུགས རནཞས་བྱའ ཌོ།།འི 

པཱ པ་བླཟོག་པ་ཅན་ཧི་གཟུགས་ནནྙནི། རྩྱནཝལས།,༧་༣ནལྨས ཀྱིན ཐ་ངང་།། བེདགྲ་གྲི་ཁྲིངག་ ངྭཟཱ་བ་འ། ཐུངས།། ངནཾགངབ་མྲ་ཡན་ཡུང་།། ། ༢་དོནནགུ་དོལ་ཁའ 

9 ཐོགས །(ཞས་གསུངས་ལཿ འདིན ལྷ་ནམས་ ཀསྤཉི་བླ བྲ འཛིངས །བངག་ གས ཏུང་གྭདཛ ཟླེ་བ་འཐྱུངས།འ འཛོན་རྒུ ནདཱཀྱིཾ ་འཁོར་ གང།། གངོང་གྱིབ་བླ་ཟཱ་ཐ 
པ ཤིད ཞདྲ་གཞུན་དགནི་ གདུང་བརང། མཇེས་མུ་ ཁྱོང་ཀྱིསམ་ཛེ བསུས་མན།། འྲད་སུནའཾེན་ཆུཔ་ ཀ། ཞས་དངས། ནོན ཀྱི་ཞུས བས་ནས ལྷ་རྣམས 2: 
བ་ བ་བདུད་རའིའང་བཞནྲའ འུདི། ༩ འཐུངས་ པས ས་ཚིམ་ ་ལ་སྭདཾ་ལུནབངག་ གན།། ཊྱད་གྲངངཌྣ ཟུ་བའ་བདུད་ཆ འབྱུངས་ པའ། ་རེམ་ཉེ །ཞང་དྲམས་པས་ཞ་ཀླ་བ་། བདང་ཊྭ ཁྲ 
གདང་ཟླུ་བ་ལ་ཁྱདཔར་ཅ་ཞག་ 'ཡདཔམ ང། འོན་ཀ ཀྱང་ཟྷཱ་བ་འཾང་འོ་སང་སཱ སྣདལ་འཕལ འགྲཐཿ ྱདཔས་པུ ནེ རྟགཏྱུགངཐ་མ “ཡིན་པས་ སྩེནདངལྔཨཡ ངཿ ཁྱྱི 


9[£ 


༣ ` ྲ རར ་ =; - ༢ . .- མ་ 
༥ དའ ༠༠༩༩ ༩ ལ་༧ ས་ ༩ ༢༠༡༩ མ་མ ¢, / ༣ 8 རལ ཡི་ན པོ ༩ ཌྷ ཡན; ལགའདངས།པར་བའྲའ་ ། 
ཚིང །་བའདདདས་ཏུག་ཏུ་ད་ལ་ཁཁིར་ཡེངས་ཇུགས་ཤཛོའ་པལ་འགྲོབ་མེང་པསྣཟུ་བལས་ལྷུག་གྲེ། ཅེས་པ་ནི སན་ལྷ་མཚུངས་པར་བསྟུནནས 


ཝེ ཨྲི་ལཇུངས་པའི་རྲས་འགའ་ཞག་བྲསནཏ།། མཆ༢ངས་པ་བ ཟུག་པསན། བླཟུག་པ་ཅནྱ་ཧ་གཟུགས་ཅནྡའུས་བྱའ། :༽ ངའད༣ལཱང་དངས་པྲ་ལ་སྲཾ 
་གུས་རིས།ཞས་བཅྲིགཀམ་ིགེོརི ག་པོས ར་གནོད ཨཱཁས་མི་འྱཅུངོ།འདྲིལུནའ 
ཟླུ་ཕམཐའ་ཅག་ཏུ་བཱསལ་ཕཱའབྱང་པ་ཡུན་པཱ་མཱ་ཁཱེཀེ་གདངཟླ་ངཝས་ལྟོག་པས་ནཱམཇེས་མ་ཁྲེདཀྱེ་གདོང་བླ་བཤད་མི་སྲུ་བ་ཡང་དག་པཱ་མཡེནཏ 
བསྩསྤ་ས་ཞས་པ་འདའུཇུཌ་བའི་འགྱུཌ་ཉརནཁོ།། མིང་རོགས་ ད་གཞུང་འདུར། སུནའདྙུནཱ་ཆུཔ་ཀ་ཉས་གསུངས་སུ།། བྱར་བདུན་པ་འགག་པའ་གཟུགས 
ཅནན།རྒྱནལས:མཇས་མ་ཏྲོཔགདེངབྷ་ཕ་བཞི།། འདྩིཉརགཞནངག་བདུང་བྱང་པ། ཟུ་བོ་ཉེད་དུ་བྗྗོད་མི་ནནས་། པན་འགོག་པིའརི་གཟུགས་ཆན་ནོ།། དེས་ 


| གསུང ༨ བོ་བྱཧད་པ་ནྱི་དླགལྲས། གཏུམ ཁོག ད་ ཟྷུ་བས་ཀྱདྤ'། བ་བྱ་མོདཔར་བདག་བྲསགས་པ།། བདག་ཐེ སྣལ་བཤད ོ་ མཉམ་ཁཛོག་གཟུག 

ཅནན། ཞེས་ གསུཔ། ེ་རནི། གཏུམ་མེ་ཁུདྲ་ཀྱཿ འོང ཟླེ་ཡཾས།། ཁོ་བྲ་ བོ་ངས། ་པའབྲསག་ཅུཾང་གདུངས།།རངགི སྲམ་བ་དྲ་སྱན་ཡན་། །ས་ས་་ཁ གརུཔ 
= ཀླུ་ཞུས་ གསྲུངས༔ ཊིདྡོནནི། ཀྱ་གཏུམ་མི་ ས་ བསནས། ཁྲོཿཾགདྡོང་ཟླ་བ་ བསེལ་ བྲུ སྭ་ཀང་བ་བྱ་མངཔར་བདག་རྲགྲས་ པའྲམས་ །དྲག་ཏུབསྲེག་ པན། ཏཿྱི་ཊདིང 
ཇེ ཆམ ཛྲུས་པཟྷ་ ཟབྱི་ཧུན་པན་པརམ་ཐིདགའངའི་ལ་འགིས་པ པའི་སྒལ་པ་ པན་པུ་ཤིདེ ཡང་སྩོན་ཡིནན།། "གཤཿ ༥ཀ་་ཧྩན་ུའཾག་ པས་ནྭའད་ག་གི་གཟུགས 

ཅུནཞེས་ ་ཧའོ།། འུ འཛིམ 'དབུངན། །ཁྲ་ནྨནར། ཞ་བར་ གནས་ པའདོད་པའ་གདུངབས་སྲུག་པ་ལ་བུཏཧྭ ས་པའོ།། །། བཅུ་གུ་པོ་གིཟུགསཿནྡའི། རྒྱན་ལས ཞུདྲ་གདངའེདཊ 
ྣ སྩེས་དོར་འདིར། སྙིན སྣིནྷ་མའོའིའ ཁྲལ ཞཔགར་མཁནམ "༢ལ་སྲག་དགའ་ བའིགརཿ དོ ༩ ཅས་པས་ག ཧྲ ཁུགསཅཧནགྱས་ གཟུགས་ཆཧན།།ཞས གསུངས་ལའདཊན་ 


༧ 


: ཤཱ །ཉྱི་མཐའསྲབཔས།།ཅུཔ་ཀ་དངངཔ་དགྲནི།། སཙོམ་ ཅོམཁསྨ་མམས་ ¦ སུ་བཤད་པ་ལཱའའ; 
` པས་ད ལཆན་ ་ རན ˆ པར་བཤང། མ་ གཞན ཟི་པའྱིནུལ ཡམ ལ།དང་པ ཕོར 
5 ལས);ནིགས་ དང་བྲུ་བ་ཨནཏྲན་དང་། རྫས ག་གོཅེག་ ཡ་གནས་པ་ཡས།། གལ་ཏ་ངག་ཀུན་ལ་ པནྤན།། དན་ག ལྭ ཡབྐང་ངཱ་བྫཾདདུ། རཾས་པང) འདྲོན 
” ཟགས་དང་བབ་ལ་སགས་པ་བརེད་པ་ཆྲིག་ལ་ཞུགསནས དོནལགས་པརྷཾརྐན་ཛཱསལ་ཏང་ཉེས་བཱ་ སཱ།རྣནལསཿ /ཞཾགས་དང་ཧྱང་ཿ 'ཡོནཏནྫརེས་། 
_- |ཕ་གནུག་མ་ཞུགྲས་ནས་ནི། གཡ ཏཱ དགྲ་ནམས་ལ་ཕནན།། གསལ་བྱང་ཅས་ན་བོངཔ་ཡིན།།ཞེས་བཤང་པྱཝརརོར། > - , 
2 ེསས་ཞསཟ་་ཡ་ཁབ་ཀང་དནུ་པ ང། ལས་བྱཐ་དང་། སཱནཔ་སགས་ཡན་ཏན་དང་༔ ༢ལ་པོའ་པོབ་རྔསཀུ་ཆཾ་ ༣མས་རྐང་པའླྡབླའུ་ཐ 


ཐོ་ ] ། ཱ དོ ༢ མཿ དཱ ངུ ཁོ ལ་བ ཤུ་བ ོ ལནད་ ད་ད ༅ བླ འབབས་པརམབད། 
༩༩ ལྔ ༠ ད་ང ༨༡7 གའ ངག ༩ ཌི ༩༡༡༢༩མལ པསམ དུང་འངབམ་ ངཱས་རྣམས་རམཐུའ་དུ། གས་ པས་ཏ། ཟེ 
ཧའ སའ ས་སམ ༣ ཡང་འཇགི་ཉངའ་པོའྲིལི་གདང་ེང་ :ཡུང་པྲ་རྣམས་གསརདྭ་འཇམ་ 
ངི ] ༤༧ ` ༣ ༥༽ ༩ ཟི ༡༤༩ /ྭ ཌཱ ཞའ བཀ ༩༩༥ ༧༩ ༩་ཧཱ་མ། ༩ ཤཱ བབ ཀྐ 
ྦ པར་ནུས་ཏ། རའི་ཕུཉནླརུངདས་བསོལ་བརས་པས་ཆགས་པ་རག་ཏུ་སྤྱས་པའི་རྒྱལསེ ། དུས་ན་བསལ་བའིགྲསུ་ཅིག པའྙཉའྭཆུང ཞུག་ཙིུ་ཐུག་མ་ 
དི ཡངདཅདེ། ངས་ཆེག་རངའགྲ་མ་གཤི ་ལའང་ཁུབ་དགོས་པས་ནརིགས་བརོང་པའོ་ཐོག་མའེགསལ་བྱང་ངོ།། ཅས་བྱའ) ¦ གཤས་ པྱ་བྲབ་བརྔང་པ་ ཐུག འ་ 
 གསལ་ཐཱདནི། རྱན་ལས།རྒྱའོཆུགཏ༣བཞེངོགསཀྱི། བསྐངམོཚུལ་དུ་སོཿན་ཏེ།།, ཁོར་ཡུགའི་བོར་ཁོངས་ཡང། ཁྱོ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀླན་དཀར།། ཞས་གསུད། 
གསལ་ཐུད་ 'རྱནྣའ /རྒྱའཆུ་གྭཏཱརཱ་ ཞངག ཀཀ བཿ ༢ ~-༤༽༽¬་ ༣ \ \ ༣ ་༤༤༩༨་༽ ༤༣༨ 3; 


་ ༢༡༢༢-༢༢-3༢ དཔ 
༧༡འདིརནི བབའི་དཔ་ཆུགེཏར་བཅའི་ནངངསོ་ཅནྱ།ཁོར་ཡུག་རིབའིནད་དུཁོང་ཀི་ཡོན་ཏན་རྒྱ།་ཞེས་གསུངས། དོཌིཏཔེཡང་རྒྱརོ་ཞིས་པ་བཤད་གཞེ་ 


། 
པ ཟླ 


བཟུངནས་གངདུ་ ལུན། ཤརྩ་ཕྷོགས། ལཾ ལཱོ་ཧྱོགས།ནུབ ཕོགས བྱཏ་ཕྤས ཀྱི་ཆུ་གཏརྦརྦན་པོ་བཞིའི་ངོགས་ཏེ། འབོམ གངྱ་སྐནསྭོཾ 
ཅནཏ་ 'ལུ་དབངོ་གཞོན་པམིནབ་དྲ་ དྱག་དང་ལྨམཔའེ་ཕྱེགས་ ཀྲ་ཀུང་པོཆབྱསངྱ་སུའོ།། པྲ དྲནམས་གང་ཞན། ཨ་མའ་ཀ།ཛན།ས་ བྱསུངས་བུ་དང་པ༔ རྫི 
 གཡནའ པལ་མྲིག་སནས་ལ་པ འ།མ་ཏོག ཏོག་ སུཾཱན་སྭ་ཀུནལ།། ར་མཛ ཕོགསུཀ་གྲངཔཱ་ པོ་བྱ་ཧྤད།། ཅས་བཤད་དོ།། སྭཾ་གྲ་ཤཱིས།ིངར་འགའ་ཞག་གྲས་སྭོ 
ཧེ ཅནཞེས་ པཆུསྲིམུཡ ༠༢ང་པ་ ཡོངང། ནོསཔའེཞེས བཤང་ལ། གཞུང་དེར ཆུགཏརངབྡྲིའ ངད་ཞེས་དང་།ཆུདངས་ལུ་རྒྱབའིབྱི་བགཉིསས་སརསཱེས་པ་ཡིཿ 
པས ཿའབྲུང་པ་མང་དྲམ་སམ་༢ ་པ ཕུདཔརྩ་བཱཌོ། ཡང་གང་དུ་སྱན། (འཇིག་ཉན་ཧཾ ཁམས་ ཧི་ཁོརཡུག་ལུགས་ཀ སཱཀིརབྟཁངསྦྱ་ཧྱས་སཾངསཊ ཀུན་པུཧུའོ།གྲ ཇི 
ན་གྱལ་པོཆེན་པཾ་ཁྱོང་ཀྱི་དཔའབ་དང བརྟུཝ་ཕོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀིའཱཾ་དཀར་པོ་དང་འདྲབའི་གྲགས་པའི་འེང་དཀའ་པ༣ ཉཁ། ངེས ཨིཛཱོངེཀའི་དགཡཾབ་ཕ མ་ཆོགས་པ་ 


ྒ ལ་ཡཿའཇུག་པ་གསལ་བྲ༢་ བི རཔས་ན། ཡམྒརདྭངང་པའི་ ཐགཡའ་གསལ་བྲ ཅས་བྱའ།། དྲཞཾཕ་ལྔས་བརོང་པའི་ཏྲག་ མའ་གསལ་བཁུདྲན། 
ལས། ཁྱབཾ འདུག ཉ×སྭ་གནན་ལོ་ གནས་པས།། ང་ནུའི་ ་བྲཡི། འཧྱེརཱབ་དྲག།གྲང་ དུ་བཏང་ནཾངྭཝ ལཱ་རྒམསཀྱིཀ ཡུ ཡྲ༡ཆགས་ གསན་གནསཔ་ བྲངས། ཞས་དང་༔ 
གཞུདའངིན།ཛེས་ ཀིངཔཿཁུཿ 'ཁུཐ་འཇུག་ གླི་ནམ་ པར་གནོན་པས་ དེ བུའུའདྱོབ་གར་བཞག་ ལེཿཆྔཱ་འཛྱལ་ཀྱ ཀོཇ་གངནུས་འོངས་ཀྱུན། ། ཞས་ལྟུག་ཐར་གསུངས 
ཤང དྲལ་སགས་པ་ཐྲ བོག་མ བར ‹ ཐྲི་མདཱའུརུང་བའི་དཔ་ ནུང་ཟྲང་བཤདན་ཞས་སྒས ་རྤོས ཞཱས། ༢གས་ ་བཱ་ོ་ ེ བར་གྱ་ གསལ་ ལ་བྱདཱི་དཔ་ལོ་ སོགས་པ པ་ བཤདད།། དྲ 
སྔེས་ །བང་ཕཱའ་ ཐྡཾག མའེཿ གསལ དཀྱི་ར དངེས ན། ལཏྲང་ལུགྲ་རཱན་པ་ པལྟ་མན་གྱེ་དགྲ་ དྲག་པོའི ལིངཔཔཚོགས རྣམ་ པར་གནོན་ ནན་པའེ་མཐཱ་སྙོབས་ ལ་གནས་བའམཐུ་ཡི་ ཡིས 
ངནུའིདུ་ བུལུ་མནེ ཀྱ་དཔུཔ་ཆགས་རྣམས་བཅོསནས། དེནྣམས་ ི་ལོཡཾ སྐྱཾད་དང་ འདུར་བརག་ འཕོགས། ཏལ ལྷ་མིནནམས་ དབུཡ་པོའི གནས་འགཞིག །བཏང་ཞིང་ གཏེ གཞོན 


. = ཅཿ། །ཡཕཛྟུ་རྣམས་ཀྱི་ཤློདུས ཐའ མངའ་ཐང་དཔུལ ཊཧྩཾསུམ་ནྡུགས་ པཕྱོགས་གངན་གནས་བླ་༣མས་ཀྱང་དང་དྲུ་དངས་ཤིང་དརྲ། ༢བརྩས།ི 
+ ཞུས་པཱན་ ཁཱཔ་འཇུག་རང ོཛརས་ བརྡུང་པ་ ཐོག་མན་ཡོདརཱང་། ད མགྲནངཕྲིམ་ གཉསུཾ་ལའང་གསལ་བྱད་དུའཇུག་པས་ཞཛྟཱས་བ རིང་པའི་ཐོག་མུའི་གསལ 
ཏྱ 8 ཕྱཿ་ཞེས་དུཌོ། བྱཌ།། རྒྱནཉེད་ལས །ཀྱང།ད དེ་བཞན་བར་དཔ་མཐའ་ ཡི ཡུང་།ཞྡེག་ དུག་ བྲངག་ གིས་ བ 


སྙན་པར་ བྱ།། དདག་ འགནིསྲའྷིལ་་ ༽་ ཞེས པ་ང་ 
པའ ་ དོན་གཅེག་གྲོ།ཿ དྲལ་འྲིགས་བྲརདཔའ་བཟྩབ་ གསལ ལ་བྱེང་ཀྱི་དཔའི། གརབདན་རུལ་ཤེདྲ་ས་། མཇུག སྲོ་ལཱནཔ་སྐུ ཀླུ་ཡྲལེན།། བཅིང ཅིངས་པོའརཱའཛི འ ཇིནརྣམས་ལ ྦ 
། ནིཿ དགའ་བལེམཆྦིསཁྲབས་པ༔ པས་བ །ཞས་འི་སགསུངས།ལ། ཏན་དཱུ། གཡེབ 
པེ 


དཱ ལཱ་བདེདུ། ཡང་འ ནོའངུག་ ཅནུ།། དགའ་བཱསྦྱ་རས་པའ 
ཡིག་དགྭ་ཀུང་། རུའཛི ཨོན་བསོད་པ་དད།། ཅེས པཔོང་གཟངེ ངྲི་ལླརས ± དཱ ག་ཅན མབཞིནདོ། 


© །དུགོཿ བསཏ འདི་གསུམ་ 'ཡང་ར་ཏོཿ ཏོག་ གཞུཿནཏ། འདོད་ལྷ དག་ གི གི་ངཔུངསེ་ནགས་པ་བསྩེད་པའི་གྲེགསུ་ གྱརནསུ་ །གྲདུང་བརྡའགྱུམ་ཞེས དོད 
7 ྣ བྗྗིད་པིའེཆག་མེ་ཏོག་ གཞུཧཞསྭ་ པའེ་མག་མཐལན་ཡོང་ཅེང་།པ དངག་ གོངམ་ མེ་ཏུནལ་ གསལ་ བཾའ་འཇུག་ པས ན། མཐའེའུགས་ ཉི གྲམལ ༠་བྱངཞས་98། 
རྤ ¿ ( | བྱ་ཐ་ བྗརོང་པར་གསུལ་ “བྲངཀྱ་དཔུན། རྒྱནལསཿ 7 ཌོདྲཀྱ་ཨུ། ཏུལ རྣ བལ ཀ། །། འདོངཔས མང༥ཡནམ ངས་བསནལ། པ་ ༽ ང་ག ཀྱངསམས ནོ་ཊཆིབ་ རརར ། གསུམ་པོའ་ ༨ 
མཉུམ་ དུཟུས ནད ཞས པས་ ནཏ། ཀཱ མཛེསྦྲམ ཌྱེང་ཀྱའསུངལ་སྔོན་པ་ར་བལ རན་ངུ་པྷམ་ བཞངདངདང། འདོད་པའྱིལུ་ ལྷ་མུས་ བྱདལ སྲོགས་ པའེམངའ་ལ་ པོ། 

གྱའ་ ལ་ཐྲམ་ པའངད་དང་། དདདས་ ཀངོསམསོ ་ནིའཆི་ བྲ ཐུག་པ པ་ལས གས པ་དས་ པོ་སྙེས་ པར་གྱརཔ་ ད་ 
།བུས ཞེས་པ་སྲ སཿ །ཀུན་གྱེ་མཐྲིརསྩྱོར་དགསེ་ཤིང་། སྩཱརྩབས་ ངགཀྱུན་ ་གསལ་ བྲ གུ 


ཾ 


། འདིམདྦརབོ་ ན།མ་ཏོག་ག་ ཤྲ 
གསུམ་པའངན། དུསམཤམ་པ་སྙཅག་ཅརདུ་བྱས་༩ ས་ པ་འདན། བྱབའཆག 


| ཁེ ༦ ༡༩༣ ཤེ ༡༡ ` རུ སཔ དཱུ ༥ ༩༨. རས ༤ ན་ཀ ༢ ་ ༩ ༨ „` མཱ ཐམ ཧཿ ༢༦ ༢༨༡༢ ༩༧ ེ ཌུ ༡ ¡༩ ། 
དཔོའ་ཕིཉ། བྱ་ཐའི་མྲའའི་གསལ་བེང་ཞེས་བཌོ།། གཉོསྲཔ་འཕྲེང་བའིགསལ་དྲེདྟནི། གྱས) དཀྲ་ཕོགས་ཀྱི་ནིའོད་དཀར་ཅན།འཕྲེལ་བུང་དས་སཔད། 
.ལྷ་བ། ངས་ཀྲང་ཆགས་པ་ཆགས་པས་ཀྱང་།། ནྨརུངད་གའ་བའ་དགའ་སྲན་ངཔལ།། ཞས་གསུངས་ལ། འདྲོན དཀྲམ་ཕྲགས་དཀར་བྲལ་འངཟརངང་། དྲས 
. |. 5 ༨\་་ ཿ -{ །ཀ༄ ` 2༨. 2. ༣ ༡རྲ།༠བ།་པ།"། ་༢༨།ངགད་དེ ་དྲོར་པས་འ་ སཔ 
' མུདུའལྔ་དུཨཀགས་པུ་ྭགས་པྲས་ཀདུནུ་ནུད།།དགའ་བུའིགྲུའ་བུསུམངས་པའ་ སས་ལ ནས་ངག་གཞྲཔངབ་སུུཌ་བས་འད་ 
བའི་གསེལ་བདུཅས་གསུངསོ།།དེདག་ག་དོནནི་ཡར་པྭའིདཀར་ཕོགས་ཀིསྭ་ཤའོང་ད་ཀར་ཅནཟུ་བ་ཉོན་རེ་བཞིན་འཔལ་ཐན་བད་པའམ། འུ མོ་བུང་པའ་འཇུ།། 
ལྟརན།དཀར་བོཾགསུ་ཀྱེསཀླུ་བྲ་དཀར་བའེ་འད་ཟུར་དང་། པཡས་མད་ལཱ་ཞས་རཱག་ཏྷུད། མངའལཱ་པ་དྲསྱ་ག་ཆུགས་པ་འཕལ་བརྡ་འདུ་ཉང་ཆགས་པ 
[རུང་ན་ཆུངརྣམཀྱ་དགའ་པའི་དགའ་སྙོནམཇས་པ་འཕལ་བའ་བྱེཏད།ཅེས་ཕན།འཕཾལ་བའེ་ངག་དང་པོར་ཡང་པས་སྔམ་སྲམ་ལ་བལྟས་ནས་དག་གཏ `) 


| 
། 
¦ 


. | ༣ 


+ ཐུད མངས་བདདངོའངང་བྲད་དང་ ལཱུད་དྲང་དང་བྱ་གལ་བྱང་ཀ་མངའལྱ་ལ་བཤདྲ། ཚམེམང་མངད་ཀྭ་འ ལ་ཕ་ཀྲ་མ་ངྷ་ནུར སྒད་བུངྲ་དང་སྲང་བུདྲ་དང་ ྦ 


༢། །བ་ལི་ ,༨༽. པོར་དྲ རླ ༨༣༨ ༠༤༨ ེ .༽ ༄༼ ༨ ༡༣།༩ལལ།" ` ': རར ཏགམ ལོའ ༡༨ དྲགྲ་སས་ སང་ ཆེས 
།བཱཔ་མཔ་མ་ཧཱཌ་བྲས་འཕྲང་བའ་གསལ་བྱདད།། ཝདར་མཔརལ་ཞས་པན་གཤན་རགཤད་ནྲག་པའ་འབྲལ་པ་ལྷན་ཅག་སྣས་པའསྣང་བའར་རྱས 


༩༨ ༽ 


` ... }༧ ༩ གྱག 1” ༩ ༡ ༡” 2 ༩ ཌཛ༥། ༩” ༩ £” ཧཱ ༠. ༩ ཌཱ ཏཱ” 7 ༡ ° ༧ ° ཿ. ° ཾ ° ༠ རཱལ་ལན། ཌ་ ༧ ༡༧ ༩' ཧ་ཇན། ༈་༩ ཀ ༼ ༈ ༡ ༩༢༡ ༈ ༩ 9 ཀ་ཁ ༡༠༩ ༩༥༢ ད་བ .ˆ 
པྱ . ཨུངཡ་བང་དང་ སྤམས་བངདང་འཆང་བད་ཀྱ་མདཛའ་ཞས་གསུངས་པས་ན། མདའལའ་ཆགྲ་གང་དྭུ་བུང་ཡང་ལ་པ་ད་ནམས་ལ་གོ་དགོས།། གསུམ་པ་གུལ ་ 


༨ 


༣ | ༥༧ སལལ ༠༡༥༧ # °? ༤7” ° ས་མ་བ ནུ $ ༧ ⁄ ཧྭ ༩, ་/ འན ༧ ༡༡༩ ༡༩ །༠༡ས། ༩ ༩ ༩ སྭ ༩ ༩༧ ༠ ༣༩༥༠ 
།ཿྱི་གསཁ་ངི།ཆེནམས་ུངག་ཆུབས་པའེ་ཞུཐིགས་ཟན།།ིྱོག་ལུས་མདདགྲགིནི།། ཨཾ་བས་བཕམ་བུར་བུད།ཆཡཧཾ་དྲུནེསལ་བབ་ 


.- ཧཐུས་གསུངས་ལཿའདཿན། ཡན་ལགུ་མང་པའ་སུམས་བན།།སནུཧེ་འཕལ་བད་བུད་པ་ཡན།། སལ་ དུ་སེས ཀའྦརདཔ་ཡཱ་། ཆུང་གྲེས་བཅུབས་པའ ྗ 
` [ཟྲེགས་ཡྲ་ཡཾས།། སྤན་གྱ་ཡན་ཡག་མད་པ་མ།།ཧཱམས་པ་འཕལ་བྲད་དགའམ་ཡ།།སྭམ་པ་འཕེལ་བརབྱངཔ་ཡན།།སྙམ་པའ་ཆག་ངང་སྔཚགྱཆག་གྲྭ 


འགྲལ་ བྲ སོན་པས། འགཝ་ བའེགསལ ཟེང ཅེས་ག སྲངས། དྲོནནི། ལཱ བལེ་བཱ་ནྱི་ཞེན་པ་ ངང ལུ་ ལཱས་ ་ཀི་རྔུལ་ཐྲ གཉིས ཀྐ པཿ འཇུག་ཅིངཿ ཞཱང་དྲང་བཅས་པ པཾ 

ྒ ཅོ (('7;:4(;£¡ ཞིགས སལུ་སེེས་ག རྔཡྱི་ཨ་བཿ ་བལ་བས ལ། འཕལ་སེཝ་བྲབ་ བཱ་འགལ་བགོཏེས་སྨེན ༠སམཝ་ ཡང་པ ཤོགལ་ བའི་ད གྱས གསཝ 
ཅསྱ་བྱའ། གཞུངའདིར་ཚིག་རྐངྒཉི་མྭཱ་ཧཱ༔ གསུམ། ལགེ་ཕ་ པ་ལུཾསྣང་བས་དྲཔུཏྔཔཱ་ ཟབཌ། ། བཞི་པ་ དོནགཅག་གེ་ གགསལ ༣་བུཏནི ༡གྱན་ལྭསཿ མུའྲིནདག་པོ 
ཅི འཕྲེདཱ་བ་འུད་ འཱངས།། ཕྱོགསུ་ ༣མྲས་ སཱ་ཀོ་ནོ་གྷྭ་མབས འཕྲགས།། སྐཿསཱ་ཡཾས་ནཆས། ཞྣམས་བཟུང་། ངེར་ཡང་ བངྲག་གྲ༡ སགྲནམས། ལན།། ཞས་ དྲང་།འུ  ད 
སྩཱིནཧཱི་འཕང་ཐཱ་ གྲས་ ཀྱེ་རྒྱའཔྲགསྲ།། སྨར་མའི་ཚྫོགས་ བཟུང་དཱའིང་བདག་ཤྲི གྲི སྲོག་བླ བུདྲས། ]སཱདུ་མསྲ་ཐུ བ གཅིག སུན་པུས་ དོམ་ཆེག་ག གསལ 'ཕྱད་རྟས 
གསུངས།། རནགའོ་གས། བཅང་པ་ དའ དེནན། དབུན་གྱ་དུས་ མཆེནམེ་ སུནནག འཁྲེགསཔ པའྩཾསཱའཾཛོན་དགགརཔ་པོ་འདམ། པི པྱད་ལས་ཤར་ཕུཿ ཡོགས ་སགས། . 


- 


| ཡཱ ཤཀཔའཱ་ཕོགས་༣མས་ཀེ་ གྲོ་སབས་ ཡངས་ པ་འཔྲཾགས་ ་ཏེ། འདོམ་གང་ཙམ་ཡངམ་སྣང་བའཐུས་ པ་དང པཁོལྭཱསརམ་ཡིནིཚོགསྣ་ནམས་བཅྩོནདུབཟུང་ 
ཉ་ ཅི་ཡངམོ་སྣདྲ་བརུ་བྱསྲ་ཤེང་།,ཊ གཞན་ཡང ས་དྲ་ཡཿམནན་མོ་ གྲནག་ པསྔ་ཆགས་པའོ་ བྲ 'ནས། སྲེདལན་བདག་གྲེ་སགྲ་ནམས་ཆགས་པས 
ནཔ་དང་། ང་ལ་ནྲདེདུ་ནཏ།འཚལ་ཐུ་ ཐུག་པ་ མདུད ཅེས་བའོ། དཅེས་བའོ།། ཝ་པ་སྦམདོན་གསལ༔ ཅ ནལཱསཿ ༡པཌགཞོན་པ་ཡིངལོང་མྫཐོ།། སྣོ་ སྣོ་བསངས 
ཏམ་ལ་ཡེ་འོང་།། སུནནམེ ཁའལ་རྒུ་བདནི། གུངཆནའངིདག ༥ལཞྭ། ཞས་དང་;ག ཞུང་འད༣)མ་ ཞང ཕཾཔའོང་དྲིལནུམ་ལ ་ལཱ༢་སྲ། སྲོ།། མཁཡཆུ་འཛྲིན་རྒྱ 
སལ་གངཆརྱཧཱ། སུནདྡང་སྐང ཆན་ཡྲོན་དྲནམཆུངས་པས། རྒུབརསྦྲལ་ བསཿ སསས་ 'བྱེད' ;འུངྩལགསལ་ ཡ་པེངྱློཾ་སབ་ བྱ་སེརཝམས་ཅེདཤེ། 
` པརྡ་བྲསཾ། ན་ལས 'དྲལ་བའ་ནམ་དྲབ་༔ ས།།ཝེ གསལ་ བྱེང གྲམནམ ས་ལ་ཡང་ ༈ནམྨ་པར་ ག་པའརསཤྲགྲེ་ བ།།མཁས་པཿ དྱ་༡ས་རང་པར་བུ÷ 


་ [ཅེསྲབ བཤད་བྷ་ལུརའོ།། ཞེསྲ་གསྲུངས༔ངློན ༡ངྩོནནིཿ དིགཞོན་རུང་གིས། བསྩོད་པ་ དང། ཡིད་ ཡི་དདུ་འོང་ཞེང་མཐོ ན་པེར་ རགནས་པཱ་ཤིང་ཏམ་ ལའིམངོག་ ཅན་གྱི་སཱིཾཾམ།ཁཱའ 
]། ཝ ལ་གྲུལ།ཇུལ་གྱ་ པྲ་ཞཾས་ཕོཚིགཞིན་པ་ དྲུ་ཐས་ལུག འགྲས་ཝེ པུས་ཕུ་བས་ ཡཾངའོང་མཐོ་བཚོ་ གུང་ཆན་སྲ་ལ་རྒྱ༣།ཞས་སཱན་དྲང་ གྲུང་ པ པོ་གཉས་ལ་ 'ཧ་བས་ཏ་སཱན 
བ ; ནྲི ངོ ངདའོང་བ་དཔལ ལཱན། ། [གང་པོ་ན། ཆངོག་འང་བཞེན་རྱ་དྲེ ངཐབ་པའྲ་ས་ སྤོ་བར་བྱཏྲཔ་ པི་ཡཾདའྲག 'པ་ཡནནོཞེས་༣ ལ་བས་ཏ། བ་ ཁྱེན 
་ྒ མཐ ཐྡཐྲཿ བ་བྲང་གཤིས་ཀ་ ཀྭ་འཇུག་པས་འ༨ ཙོར །།སྤན་དང་གངཔ་གཉཤས་ཀ་ཡང་སྲངས་ལམྲཐ་ ཝཱོ་ཞིངཁཱདྲོག་སློ་བསངས་ཤིང་ ཏམ་ལའ་འངངང་འདྲ་བ༨ རན་ངོཿ ལྦུར ། 
འདལྭ་ བུ འེས །སགས་ནི་རེས་འོད མས་པས་སྔ་ལྔགྲ་མ་ནམས ཀྱཿརོགས་ པར་ཧསྱཌ ཞེས: པའ དོན་ཏོ ་ །། དོནཚནྭལ་ པའྷསོ་ ས་བའྲི་ཧྲན་ནི། རྩྱ་ནལས། རྟ 
གསལ་འ བཀྱ་ནཾ་གནས་ཤདདཱ། དོན་བསོར་དང་ན་ཚིག་བསརངང་།། གཉས ཀ་བསྐར་བཞས་ པ་ཡེ ང་ །སྱན་གསུམ་ པ་དིག་འདདང་དཔར།ཊ ཞས ་གསུངསལ་ ད 


མུསོངྷས ལྷར་ཧྩེས་ནས་ པལྟ་ལ མོ་གཞོནནུནམས་དཔྱལཱན་ཅིག་ཏུ་ཕྲོང ཏུཕཾ བང་དུ་ར ཞིང་དག 
་པའ་ 


བྲ་ རྟེད ཅེས བལ་ཕུལ བུཿ་གི་རྒྱན་བཱདྫོད་པ་ སེ དཿ 
གཞུངལས། གཡུལ་རདྲུབསང་པྲ་ནམས ་ཱ༢སྙེའོ་ཞཾས ཞོས་ངང། ལཱས་ བསདཔས་མཐོརས་ ཇོས །ཞས་པ པའྭ་གབ་མྭཊཱའ་ ལ་དྲཏྙན་པཾའ་ དབང་དུ་དཱཨ།། ངས ༤ རཿ བུ | 
|ྐ ༣ རོ སོ་པ བའ 
༈ི བར བེདཅས་ཆ གེ སེ་བར་བ་དང་ མལས་ལ་ནས ཙབཙུན་མོ་ མོ་པང་། ཚེ་བ་ ང་ང མཐོའིསྭཱལསྲོཆ་བ་གཏེས། དྭྲག་ལས་རྒྱལ་ 
རར རེ རབེང་ཅས་ཆག་གཉང །ཀུཞལས་རྱལ་ དང དྲགས 


སེརཡནལ།། །ངེས་ནདནི་ཆིག་ །ངན་གཉེས་ཀ་བྷསབ་ཞེས་5འོ། , །དྲུག་པ་ཞགག་ པའྱ་ཧྱན་ལ་ རབ བུ་ཊ་མངོན་བསན་པ་དང་།  དའདྲེ་ནུང་ཟུང་སྱས་པ༣ 


ཉཱ པ་གཤས་ལསཿ /དང་པོ་ན རྒྱནཝས།དགག་པ་དྲདྡེདཔྲ་འགག་པས་ ་ཏེ། དུས་གསུམ་ལ་ བློས རྣམ་པ་གསུམ།། ངས ནོདཡང་དགགྲ་ལྲིཡ། ིཊ། ངྱབ་བྱ་སྤྲ°ལཡ 


ཨཐའ་ཡས།།ཞེས་རང་ ; གཞོང་འདར༢ འགོག་པའི་ཆིག་ནི་ཨ་ཀྐུ ་པ།། ཞེས་ཐ བྱིལ དུས གསུམ བའས་ནས་ 'གསུམ་ ཏུའགུར། ཆོན་ཀྱང་བྦྲོངཔ་ལོ་ ཁོ་དུན་མཐེ ་ 


༡༡༧༤༡༥༡༨~༩༤༡༤༨༡༧༤༡༤༩༤༡༤༥༨༤༤༨༠༢༤༢༠༨༧་༧༠༨༡ དབ > “-. 


༄། །ཡསོ།། ོ །[རྒྱནལསཿཞབ འགོག་པ པའི་རིགྷནི ནི་ཨཱཿ ཀ་པ རུས་གསུམལ་ བསྣ རྣམ་པ པ་ 'གསུམ།། །འོན་ཀྱང་སྣེཾདཔ་འིལའང་།། ངཱ དངུཐ་མཿའ་ཡས་ མཐའ 
་ི ཡས། ཞས་ 'བཤུད་པ་ ལྟར་ངོ་། ༈ ཉས གསུངས་ཤྲང། རག་ སོར་གང་དུ་དགག ཆའགག་པའ་སྙནས རྒྱན་དུསུརྭ་བ བྲས ན༩གྲོག་ པའྱ་རྱནནོ།། ངལ་ ངང་པོའངས 
པ་འགོག་ པའ འིངཔ་ནེ།ར རྒྱནལས། ར ལུས་མེད རེམ ཏོག་ གཱ། །མདའ་ལྕ ལྔས་ཀུནལས་རྒྱལ་ བརྩགས ཞྭསྲ་པ པལ སདཡང་ནན།། དང དྭངས་པ པོའིནུས་ པྲ་རམ་ པབ 
ཞེས་ད: འདིཿལུངྡདྲངསཿ པནི། ཡུནཝགཿ ཨེང་པའྱ་ས་ཏོག་གྲེ མདུའ་ཝཱཾས ་ཀུན་ཡས ཨྱལབྲ བྲནེ།འདྲནིམྲ་སཾ སངཡངནཱན།། དངས་པའིནུས་ ཡེམ སྣ་ཚོགས 
 ཞེས་པསོ།། ངེདག་གི་ གི་དནཱནི། ལུ་ ལུས་མངའྡཾ དཔའྭི ཌཾདཀྱིས་ནཾ། ཤིནདའཇམ་ལྭ་སུར་བཱའྲིམ ཏོག གཡུད ་པོ་འདའཕངས་པ པསས གསུམ་གྱི ཅིར གྲཾ་བཀུན་ 
ལས་རྒྱམ་ བའ་ [གྱུཌ་ཏོ། ཏོ།། ཞེས་པ་འོདེའདྲམ་ པདྲོ།ཅུ་དལས་འྲངས་ཐའའྲདའདྲུང་བྲམ་རོགསོ།། ཞས་པའདགགྱེ་བུའོ།། འགོག་བྱེངནི་ གཉཉངམ་ོའི་དོས། 


རར ལྔགས བུ་ཤ་མ་ས ཀོ རོང་༠་༢ང་མ་པ༡་༢བ།ས་ཚི ལས་པས དྲིས་ཀི་ལལབ་པས་རལ་པ་བ་ངོ་ད་ལི་སྡིངས་ 
། ཐོའིརཱུས་བ་བསུམ་གྱིས་མིཏྱཝཅིངརྣམ་པར་ཐཀྲ་བསན། འདོད་ལྷ་དངམངའ་རྣམས ཀྱི་ནུས་པ་ཡཛུཔསམྨ་ཤྱིས་མི་ཁུཏྲ་པས་དེལྟ་བུ་སིདྲདོཞེས ༣ ༣ 


པེ 
ཇློས་བངཱའགག་ཐསན། འདས་བཅགྐོག་པ་ཞེསྤ་བཁོ།། ཅནལས་ ཞེས་པ་འིངའྱིསུསོབསྱ་ཀིས། ཡུས་མིྱ་ཧཱལ་བརྩིམིརེགས་དྲེ། ི་ 


༄༅ ༦ ༦ ༦ ལ་བ ༽ ༡༤ “\ ༡༠ ⁄2 ༡༤ ༨ ༩ ༩༡༢༠ ༩༩༩ ༩༨ ༠༧༢༩ 
བཀྲའི འདིཿའདིནིའབུངབ་འགག། ཅེས་པས་ན དམ།དོུས་པོའསུ ་ནཔར་བ ཞས་པ་གོངད་ཤདམ་ཐག་པའཔ་ 
།དྲིསེང་གཙུམ་ལུས་ཧུལ་བའྱསརངའ་ཝཱ་ལས་ཡདཔའིསྟོབཱ་ཀྣིས་ལུས་ཆངའདོདལ།དའངེགཏྲུན་གསུམ་ལསྐ་མལ་བཅི་འགསོ་སྐམ་པའ་དྲོས་ཡ 
།ཧྷེའྱགུརཔིཧཱིམས་དྭས་པོའི་ནུས་པེ་སྣ་ཆོགས་ཚངང་བའི་ཆྒུའི་གིབས་ལས་བཀུག་པ་ངོའི་ཕུན། རེམ་པ་འིདའདབ་ནི་སོན་བུངབ་འགོག་པ་ཞིས 

5ྱབའི་མཆཾནིང་ཡིན་ཏ། འཔེནི་སྱལ་བརམི་སྲེང་དོསྐམ་པའེ་བློ་སྔོན་བླུང་བ་ད་བཀག་ནས་སྲེད་པའ་བསླུབས་པས་ཞ་བྱུཏ་བ་འགག་པ་ཞེས་བྱའེ།།གས་པ་ 


¡> ༄། །བཱསྙནནས། འདིམན་ལ།འགྲོག་ པའྱི་རན་ཤི་ཤུ་འབུང་བ་ ཡས། ངང་པཆོས་ འགོག པའ འེདཔ་ནི། རྒྱནལས:ཡུ་ སྲཔ་ (ཆོརགདོང་ཡྲན་ལུག ཉམས ཿ 

+ འཇྲམ་པཤདཾ་དུགནས་པ་ བརྡུན།། གཝ་ཏཾ་བདེན་པརའཇྲམ་པན།། ཟྲེ་བུར་ངུ་བདག་ ཅིཝ་ ་གངུང།། ཞེས་ གསུངས་ལ། དེར་ནི ཆས སྭ གེག་ པའི་དས་ ཡུས་ཕྲ པའི 
༤ ¿£ ཡནལགའཇྲམས་པ་ ་བརྫུན།། བདེན་ན་བངག་ གདུང་བ མིའཐང། ཅསྲ་བྱ་༡ང་། དོནན། ཡན་ལག་འ འཇེམར། པདངའགལ་ བའེརོས །དསྒྱ་གྲང་བརླབྱིང་དཱི 
* སྙཾནཱ་གྱ་དགག་བྲུལུས་ཀྱི་ཡཨ་ལཱག་འཇྔམས་པུ་ པྲ་པག་འགྲོག་པར་ ངཱ པུ་འདེནཾཆོསཊ ཅནཡཱནྣཡཱག་ གྲི་རོས འཇམ་པ པ༩གག་ པས་ན རས་འགོག་ པཞེས་ བུ 
གཉས་ པཆཱས་ཅཿཾ ནའགག་པན། ནྱསནྲལས། རུ དནིམཛེས་ཟ ་སུམྨ་ ཡུན་ཞུས །རྣམ་ ྲཧའདཾནིཙལ ལང སྩེས།། དར་ནིའོད་ཅམ་ག། གྲཡོ་ བུ་ཉིད་། །མཐོདབརའགྱུར་ ¦ 
གྱི་བརྟན་མ ་ཡན།། །། ཞེས་ ངང་། འདརན།རཾས ཅན་འགག་ པའི དཔ ། མངས མཾ་མངཇེས ཀྱནམ་ ངཔོང་ཅ སྣ་ འད་ཅམ མཐྲོང་གེ་ བརྟན་མ་ཡན། ཞེས་གསོ་ "གསུངས 


པྭ་སྣ་ཚོགས་ ཡངཤྱས་ པརྦལཝྲོངབསན། ཀྱེ་མ བདག་ དལཤིང་ངཱ་ཤི་བམ་ཡི ཡིན་པ 'འདེཅི ཞིག ཡཱིམན་ཀཱ་ཡེ ཞེས་ཆརྲས་ པ་ པུ་དྲག་ པོ་པས སའ་མེབའྱིལ། 
འཛཾམཱནད ༥ཀྱང་ལས་ བཱུའྲིབམི་ འབྱུང་བར་བསྙན་པས( འདྲས་བུའགས་པྲའེ པས བའ ལ་ ལྔ་པནྲ། སྩྱནལས\ གལ་ ་ཏེ་གྲ་ཤུགས ནུ་དྒ ས་ པསམངང 
ངུ ཁཏྦཀྱི་ཐཱགཾ་དཔས་ བདག་ལན།། གདྭ༥ས་ཡུནརངས་འབུངམ་འགྱན། འདིལ་ཏུདནི་ དྲོགསཨེ་༩འཆལ །། ཞེས་ ངང་; འདེར་ནི། རི ཊ་གནངའགོག་ དའི 
ཁུད་གཤགས་ན་བདག་ གདུངབ་ ཡུནམོའང། གཤེགསྤར་མུར་ངུ་ དུགཤགས།། ཐུགས འཁྲེག་ འབས་ བྱུ་མད།༈ རྗེས་ གནང་ གྲྭ་སནསཿ (གྲ ་བའགུག་པུ པས ་གསུ 
ན། ཁྱིམ་བདག་འགའ་ཞེག་གེས་ཡུལ་གཞན་དའགོལོ་ཞས་དགའམ་ལ་སྨྲས་ སཔའྡེརཾ། ངགའམས་དེའགོག་པན། མཛའ་བོ་ཁྱེཛགལ་ཏ ཏེ་གཤེགསན་ 
_ རྒྱུཿདུགཤགས་མཛོད། ཁྱོངཀྱི་ཡུལ་ ལ་གཞན་དྭ་ དུ་བྲགངཔས་བདག ་ལན། སུག་ བསུལ་གྱི་གདུང་བ་ ཡུནརངདུའབྱུང་བསམི་འགྱུར། ཏཾ། མྨཆདུ་ དུ་འཆབས་ས ཌྲ། 


ཅུཿ༈། །བྲདག་འྔཆིབ་འདིམཕམོཅམ་ཌྷོད་ནའདི་ལྭ་བེ་ཚྩོམ ཡཱ་ཧི་ གི་དོགས་ པམི་འཚུལ་ཏེ། ངེས་ པར་འཆེལོཞས་ འཆེབའི་སྲིགས ཿཀྱིས་འགྲོ། བ་འགོག་པ་འདིན 

རེས་ གདུང་སྐཞགོང་ པའ།། དུག་པ་དབང་ནཱས་ཞགག་པན།མནལས༔ /ནོརནི་མཱང་པོ་ཉཱཔའགྱུན་ཞིང་།། ཊ ལམ་ དྲ ཡཛྡིནཱ་དཱདཞིང་དགེ། བདག་ སྲོག་ལ་ ྒ 

ཟི ཐུཆོམ་མད། འོན་ཀྱང་མཛའ་བའ འགྲོ་མི་བྱཊ། ཞས་དཱང་)¦ ུ འིརན། དབུངྱ་གུརའགོག་པའེ་ངཔ། ནྲོར་ཡེང་མང་ཕོའྟདུམེ ུ་བང་ཞིང་།: དག་ཐངག་སྲོག་ ཐེརམ 
མད་ཀྱང་མཇའ་བོམ་ཧ གཤགས། ༡བཤདབས་ གཱཆདྲེ འག བ་ དྲང། ། རེ འགལ་ བའ བའི་དབང་གྱམཤེངཀྱིས་ཿ འགོག པནིདབང་ གྱརཊུགེག་ པའོ།། ཞས་ བཤད ངན 
ནིཿ དཡདམཛའ་བེས་ཁོ་བཚོངལ ཕྲྭ་གྲ་ཟྲས་པས། དགའམས་ཀྱི་ཤེས ུན་ཁྱེད་ཕྱེནནནན་ནཾ་མཇུ་པོ་ཿ བནདཔར་ཡང་འྱགར་ཞིང་ལྷསུ་དུ་ཡཔནི་གེགས་ཿ མང 

ྦ བདཞིངདག་བགརལ། བདག་པོ་ཏོང་ཀྱོ་སོག་ལ་ཡང་འི་བའ ི་ྲ་མདངས་ཡུལ ༦༥ལ'ད ཞེ་བརཝཁེའ་ཡོད། འ ཞནཀང་ཁྲ་མ་ཁང་དང་བྲལ་བངགའབས 


༣ ཡའ 


ཨཛྤའབེ། བཏོད གུཞན་དུའགྲོ་ གོ་བརམི་ཏྱའོ།།ེ ཞེས་དབུངརས་འགོག་ པསན།ཿ །དབང་གིེས་འགྲོག་པྲ་ཞྭས་བྱའོ །། འདིལ་དངལོའ བས། མབ བོཌོང་ཕྱིནནཚཱཿ | 
ཏིརིཿམངོཾ་དཉིང་། ༥ཆོ་ང་ ད་གནིད་པསད་པྲབ་དཞི་བནོརབཟེདཔ་བྲས བྲས ང་བར་ ཧུངཔས་ དག མོང་ཀྱིསཾ། ས། ཁྱྲདྲ་བལ་ བྲལས༔ ངས་ རའ ན་དག གཾ 
སཾགལ་ཡུང་ཛོརཱཾམཨེངཅས་ །པའིཆུལ་ བདད པྱལ་ཅུཿའགུ རབའོནཀྱཏཱ་ཁྱིངམུཿ གྲ་ཅིག་ཅས་པར་རོ་མོ་འདོདདེ། དའཆད་པ་མཛའ་དོ་འྲོ་བུལ་སྦོའ་ཞང་ 

ཨི མཐུན་པའི་རྒྱུནོརཏྟང་པ་མཐོག་པ་བཤེད་ནུས་ཊགོག་ཏྱངྲ་དབུངཚཉངཀིས་ཞློག་བ་འགོག་པནི། དབང་གིས་འགོག་པའོ།། ཞེས་འདོད། སྟཾ་གྷ་ཤཱ་ནཱར། དམ་ངོམཛའ་ངོ་ 
ཁོ་བཾ་ཙུཔཡ་ཨྲེ་ ཀྱབས་ པས། །དགུའཡྲས། ཤས ལཱནའུང་ཕྱནཉརན་མང་ པོའེད་པརྲ་ཡངཱའ་གྱུཝ་ཞེང་། ཡར ཡམ་ མའུཡང གས་མདཔས་བདོའོང་དྲག་བམའགུརལ་ ར། 
བདག་པོའོ སོགལ་ཡངའཆེབའིཞེན་གྱི་ ཆོསམངཔས་ ཡུལ་ དུའེ་ བར་འཁེར་ཡང་མེད། འོན་ཀུང་ཌོ་མོ 'འོཿ་བྲལ་བ་དགའ་བྲ། མཛཝ་བེཌེ། ཁེདཡུལ་གཞནངུ 


'ཕྱོབས་དཔལན་པར་ཡོདལ་ནོསའདོད་པའི་བསམ་པ། 
༡ ` ་ ཏེ ོད 


འིསོབས་ངལ པར་ཡོངཔམ་ཡིནཔས་ སཱན། མཇའ་བཾ་ གཤེགས་སྤམ་བཞུགས༔ (ཨན ཁོ 

བྲས་ཁྲཔཝལ་དྲང་པོཌ་ ་པཝགསེ། ཞེས སྲས་གྲུས་པའེ་ཆེག་ཐ རྫང་པས་ནམ་གུས ༽ མངིནཱ་ཁྲ་མ 

ང བརག་ནེམ་ཤི་ འི་བརཡུན་ཛྡད་ དོ་ར ས་ཊོངངངྷལཱནཱད་ ཏུའབཾགསུར་འའ་བསམ་བནུངལ་ཡངནྭཧྭབས་ ངང་ལཱནཔ་ཡནྱ་ཧས། ནརའུདད་ཅང་ཆལ་བ རོལ་ང 
བསྔམ་པྲནྙཾོབས་ངལན་པྱཾམ་ཡྲིནནོ།། ངཅིའྩ་རཉན། ཁྲ 


ཁྱཏཾདང་དྲཝ་ན་བདག་ཞེ་ངས་པརའཆེབརའགྱུན་བེས་བྲངགཡུ་ནྣེར་གྲ་ཆ་ཞེག་བུ བྱ། ཌེ 
རང་ལ 'ཡུངབ་དག་མེ མཚོནཿྱེསཱ ག་ན། ངའི ིིན་མཛཌོབྭ་ཌོདག་ཤེགས་ཊ སམ། བཞུགས་ ཡགས 'སེམ། ཁོ་མཝང་གས་ ངལ་བསྔལ་ ཡ་པའྲ་གན 


དྲལ་ང 
ད སྐབས།ཁཱཏ་འཇལ་ དྲང་པེརསྣ་ སྣབ་ཡནནོ།། ཞེས 'ཀྱང་བུ་འཾ། འདརམ་གུས་པ་ ་འགོག་ཏེས་ པའྣིརཱགནེཁོངནོར་གྱི་ ཕྱི དཱའགྲ་ གྲོ་བར་འདུག་གོ་ཞེསཚིག་གཤུ ཊུ 


ད པའགའའརོལ། བདག ༩ཇིཆྲིག་རྩུབཱ བྱྱི་ཡི་ གྲ་སོན་ངྲུའྭགོ་ གོ་བས་ གཙོབ བཿཟོཔ་ལྲལ བའིགཞན་དབུང་གིས་འགོག། ཅས་ གསུངས: .དོནནེ ;གཡུ་ཏ 
 ར་ཇྔའབོ་ཁྱོན་འགྲེ་བ་ བདན་པཤེད་ཡིནན། ཁྭཾདྲཀྱི་དགའམ་གཞན་འགའ་ ཞིགཾ་ཆོལ ལཞག་ཅག། བདག་ གིས 'ཁེངལཾ་ ཕན་མ མི་ཐེགས་ཏེཿ 
བྷ ཌཱདྲདངབྲལུམཱ་ཐག་ཏུ་བདག་ནི་ཁྱཏྤ་དང་དྲལ་བའི་གདུད་བདྲག་པས་གདུངས་ཤོང་། ཆིབངས་གྲིས་གུགས་ བཙོལ་ནས་འཆིབ་ཡེས་དུ་ 
' 'ཏངེ་དཱའ་ གོག་སྭེ། སྭོག་འཕོག་པརའགྱུར་རོ་ཞེས་རྩུདྲ་མོའི་ཆིི་ ས་པའ།། ༨ བཅུ་པ་ནི། རྒྱནལས) གཡ་ཏུ་གཤེ 
ན་མུརངུ་བཞུད། ཡུནས་ བྲ ཏྣནའཱན་འཁྲུགས་ཕའ་ཁས།། བསྒྲགས་པཊ པའིཆོཔས་འགྲོ འགོ་བ་ཡྲིསཾ།། གུགས་གྱུར་ཁུཏཀྱ 
རྣ་བརཾའོང་། ཞེས་དང་། འངཊ་ན༔ མཐུའཱ་ ན་གྱི་འགོག་པའི་དཔཔ། _ གཤེགས་ན་བསྐྱར། ཕྱིནས་ཉེ་དུའི་སྨྲ་སུགས་ཀྱི་ཐ་ཤཊ 


༄། །པ པའི འགལ་ ཟླུར་འགྱུརའགྲེཿ བའ་ འགྲོགས ྱེངཔའྲིསྒོནས་ཆགས་པུས་འགོ། ་འགག་ པཞས་གསུངས ས། དོནནིཿ གལུ་ ཏེམཛརབོ། ཁྱོ 
གཤེགས༔ ནམ ་འགོའ་བར་རྱུར་དུ་ཐ ཞདཾ་ཅཾག། དེལྟ་མ་ པནེ་པར་ ༢ཡུནརིངདུའགོརན། ཁདནེའགྲེ་ ངེས་ ས་པས་ བདག་ན་ འནེའཆེ ཆེཝ་ཤེ འེསུ་ཕྱི ཕི་རོལ ཡཆས 
ཁམེའི་གཉེནའདུནདང། ། ཐཱན་གཡོགླནམུས་ཿ འདུསནས་ ཡུ་བུདག་ཤི་ བའྩེམ་དྲན་གྱེཊ 'སེམས་ འཁུགས་ པའི་ ཁས། པུའབོངསཱ་ཚྲོགས་ བསྒྲགས པའརོངས 
° །ཆེདཕོ་ པོ་ནམསྭའྲོརཀློབོ ༣༩པས་ལྭ། དེའི་ཚཁྱཁགྲོ། བའིགགསླུ་གུརནས་ཁྱོཿྱཏི ཏི་མི་ཐོནྲ་ལཾ། ཿ དྲ་ལུརན་ཆོངནི་བདག་ཀྱངཱམ ངལ ཡོངམེངཔརའགྱུར 
 གསམྱུནདུ དྲུ་སོང་ཤིག ཅས་རྲོགས གས་རུཏཔ་ སྐད་དུ་སྙོན་པས: །རྒོགས ཱི་གོག་ པའོ།། བཅུགཅིག་པན། རྒྱ་ནལས། བཞུདཅས་ཏུང ཊ་དེགས་ ་བརྗོདའདོད 


ཤྲ ༣ ༧༨ = = 


བྱ་སྡཾས། །བཔག་དཱེའིའདོང་ཕྲ་འདོད། དགལག6 (རྒྱངཀྱས་དྲའ་འགྲ་བ་འགག་པྲས སོ།། ཞེས་གསུངས ཡཿ དྲོན མཛའ་ཐོས ༣ང་གི་ དགྲལམ་ལངགའླཀ 
ཞེསྭཾ་བརྗོད་པའི། ཁེམཉིད་དངམཛའ་བ་གཞན་ཡོ་དྲཔས། དེལ་དྲེསད སུས་ཤཱིག། 
8 ཡུངངཉེམ་དྲུམ་འ་བཞིག་ཡིན་ ཁི 


༠གན ་གསས་མ། རོ ཛའབོན།ཡབ་ས་ཡདུག་འབ།། 
ཁེདཱ་ཀྱི་གདོང་བ་ལ་ཐུའྟ བྱུཝ་བའིམིགྲ་ལ་ 'སྐད་ཅག་ཅམ་གགས་བྲྭང་པའ་རཱམ་བསྐྱོང་པྲ་ལ་ཡང་འདས་ཐ 
གི་འདོད་པའེ་ དཱུན། སྨ གདོ པལ ཧུནམ་འཆ ༥ུ་བྷལ་བའི་ གོགས་བྱས སོ སྟེན་ 
བརོ།། ཞེས་མཾ་གྭ་ཤིས་ འབུ་གནོནསྡང་ གོ གྲེས་བར་ 


ང་ 
ཞས་ཁྲ་བར་དྱེར་པ་ཅིདཱ་འདྲལ་ ཨ་ཕྲོདཔན་མཇའ་ གྭ 


འུ་མནན། མཇའ་བོའི་གདོངཔ་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ བྟ་ཞིངརྡེ་མ་སྐྱ་བ ་ 


' ༄༅། །པྲ་ལྟི་བྲར་རིང་ཡན་ལ་གསར་བཅང་ཞཱརན་ བསྟོང་པ་དེ་ལ་ཁྲེ་ཞང་ ཁྱུང་ཤིད་ལ་བྱམས་པའི་མཛའ་ བོ་ལ 'འགྒོཿ བ་སྨྲེས་ཤིཾག། དེས་འགོ་པར 
༡ - །ཅེས རྱ 
¬,གཉང་ན་བངག་ རེད་ ད་འདྲོར་པ །'འདྲོད་དོ། ས་པའ། བཅུ་གསུམ་པ་ན། རྒྱན་ལུས། མགན་ 'པ་འབལ་བ་ བཟོད་པའ་ བྱགྱཾ།། གང་གེས་ཡོག་ བསྩྲཾས་ བདག་ལན་། 
༩ ཏཱི།འདོང་པས་བསསྣན་དུ་མི་མཐང་བའ།། མཐོང་མིན་མགྲ་སན་བདག་ལ་ྩོལ། ཞས་དང་། འཛིན་ཚོག་བཅད་དུ་མ ་བསྒུར་བའ། ཐུབསཱྱི ཀྱིས་འགྲེག་པའ་དཔེ།འ 
¡ བ་བ འདོརྡ་ལས་མི་མཐོང་བའི་ ཨོབ་སཱ་མྭ་སཱལ། དཀའ་བ ་གསན་པའྲི་བབས་བཀོང་ནས། ཤེས་གསུངས། དོན་ནི། རེ་ཡང་མགན་པ པ་ཞེས་འང་གི་ཨ 
བོ་ལ་བུས་ནས། ཁཿ ཁིདཱ་དང་འབྲུལ ་བའི་བསླག་ བྣསལ་ ལརི། ཁེ་བོས་ བཟེང་པར་བྱི་ ཡིས། ཁྱང་དང་བྲལ ་མ་ཐྲག་ ཏུ་ ་འདང་ ལྗས། འདོད་པའི་ ་མངའ་ ལྔ་བདྣན, ༩ 
ནས་འཆི་བར་འ། ལེ ཅརོ་ཞིང་། དན་བདག་ག ་ཨ་བཟོད་པས། འདོད་ལྷ་ གང་གི་མཐྲོང་བར་མ་འགྒྱ ་བའི་རོཾ མག་ གུན་བླཾ རོམ་ (་བསྲུས་པ ་པས་བདག་ལ་འདོང ལའ 


པའི་མདའ་བྱམདུ་ཤོམཐོང་བའི། མཐོད་གཟུམ་ཡོན་པ་ཚ། ཤོ་ཐ་བའ་ཞོགྭསན་ཞག་འཇིག་ཉེན་ཡདོ་པ་རོ་ཆོལ་ལ། བད་ལ་ལྩོལོ་ལ་བོ་ཤོགཅོས་།། 
| དཀའ་བའི་ཐབས་བཀང་དའགག་པའ། བླ ཱབཞེ་བཱ་འི་བས་འགོག་པན།རྒྱུན་ལས། ཇེ་བ་ཁུང་ཏི་ཞལ་ནས་ཚག། བྲངག་འགྲོ་ཞེས་པ་ངེས་པྲརྲ་5ང་། མཛབ་དམན་པ་ 
| ཞུད་ུས་ང ིཿ་ ནྭ་ན་ཡང་བངགྱ རི ཞེས་འདིར་ལུག་པ་ཤིད་དུ་ ཁཾ་བ་འགོག་པའ་ངཔ། ཁྱོང་གསུང་ང ་མ་འབྲོ་ན། ཡང་དགེས་པ་གཞན་པས་བངག་གི 
ཧྱ ཙཱ ཅོ ཆེ་བས་ཚོ་བའི་མཛའ་བ་མནན་ངཀའ་ འྲོ་བས་ཁགྲོ་བྱ་རྙོ་མ་པ་བ ག་པས་ཞེས་གསུངས་ལ། དོན་ནི  ཀཱི་ངོགེས་ཁས་ཞས། ཁྲངཀི་ཞལ་ནས་ 
| མེ་འུང་ཐའི་ཚུག། བདག་བོརྲ་ནས་འགྲེ་ཞས་བ་ངེས་པྲའླ་དུང་བས་ན་དེ་འད་བིད་ཕེད་པའི་ཁིར། མཛའ་བ ཧིང་རིང་པ་ཁང་ཀྱིས། ང་མ་པཾན་བུར་བྲསངན་ཡྲང་ 
¡དདབ་ཡོ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡདད་མེད་དོ། ཞས་ཁང་བའི་ཁོཚག་བྗརད་དེ་འགོག་པས་ན།འ་བས་འགོག་པ་ཞེསྤ་བའོ།གཞུང་འདིར་འབུང་བའི་ཚིག་གའབུ་ཞ 


ངོ་བའ་ཚགག་འབྲ་ 


་ ག་ནི ཡག་པས་འགོག་ པའ། ཞེས་བཤད་དེ།། དྭན་ཧྱི་ཞེབོང་དེ་ ༦ ལུཊ ཡན་ཡང་།། ནདདོད་ལ་ཆུ།ངྡན་ཞས་ ས་པ་མི་འགྲིག་ཅེས” གསྲད་པ་སུང་ཞིདཀ། ཚཾས་རྗེ་ས་ ་པས་རྱང། 
༄༅། དདོད་མོ་འྭྲགག་པས་སྣང་རས་འགོགྲ་ ཡོན་གསུབས་ཡང་། ཤོང་གིས། མུ་ངན་ཞེས་ཕྲར་འགུར་༡ ་མཛུདནས་ད བྱར་བས། གཉིས་ཀཿ ཨོན་པར་ཤོས་པྲ་ 
\ ངག་པ་ བ་བའི་ཧེ་ དུལ་ སུགས་པ་ ཇ་ བལྟས ནས་ཨུ་དན་ ཡིན་ལ། ཕགས ་སྐུ་མྭ་ཝང་བའ་ གཟུ་བས་ ཡིནན་སྷི སྨ གྲ ཤེང་མའྲིགཞུང་འི་ 
ངིཾྲ ཞས་དང་༨ (སླང་རྡེས ་འགོག་ པའི་ངབ ་ན་ཞས་གསུ་ངས་པས། བང་ལས་བ ད་པ་ལྟར་ལགས་པརའ་། མས་སྐ།།བཅུ་ 
བཞོད ཅྱིག དེནྭ་ན འགའ་ཡང་རོགས ཨྭཾ་བུས་འིག་ ག་པ་འགའ་ཡམ་བ བས་ཤིད། དཀའ་ཐུབ འགའ་ཡང་མ ་བསགས་པག། ན་ཆོད་མཐའ་དག 
སང་ ཞས དར་ནི། ཐས འགེག་པའ་དཔ་ངན་ན་འགའ་ཡང་མ་བྲསབས་ཤང་། རག་པ ་ཡང་མ་བླསབས་ལ བ་འ 
མདབ ཌེ པར མངལ ནི སལ་འགུག་རབྲ་ ར་ཨ གབ་ ཡུང་མ ཨ་ཤུ |གིས་གས་ཨ་རྩོས | སྱིཿཛི་ལ་ལཁ་བརི་ནོ་ས། 


བསླབ་དང་རྟོགསུ་པ་བརྡ་སྤྲེད་དང་། ཕས་ཚག་སྐར་སྙཾས | 
ད་གསུམ་ས་ཚག་དོན་ངང་། སྙཞ་ངག་དང་། མངོན་ 


དྡེ ུམ།།ཡུངཧུ་ད་པསྲ་ོགས་སུས་། ྐང་གདུ་ཀྱི་སཱ་འ 
ན། ཅེ་འདྭ་སན་ཧྤརཱ་འཇན་ཉམ། ཅ་ག་ངང་པའི་མད་དུག།སྒྲ | 


འཆོག་ཅིང་ཡལ་རདྣ་ནམས་བཀའ་བར་དྲེང་ཅུས་གག་གོ། འཁྲལ་གཞ་མང་སླ གའ་ཧྱ་ཐང་ལ 
རྫར ་ གནས་པས བཾ བསྟོས་བ་གགརཔོ་ སལ ནུམས་དག་ ལ་དཔང འླསྣམས་ནསའི ཁུའ་ལ་འགྲོ དྲ ལ་རས རྩེ 
མརྫས་ཐཱའིཾ ངངེ་སྱའ་ཁུ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བས་ངོ་གཉིས་འཕྲེལ་བེན་ཡོད་ལ།བོད་ནན་འུལ་གཞི་མང་དོ། ་ སུངས་པ་ཧ་གཞུང་དང་ 
ཇཾ ་ རི ་ཱ། ཞུང་ལས། སཱ་ཱང་དུབའདུ་བ ་ངག། ཅཾས་གསུངས་ཀ། རྐང་གདུབ་ཀི་སྦྲ་དངོས་མ་ཡན་པཱའ་ ར་ར བ་བྱསར་པྲ་ནཾ། ་ 
༥ཡས། པདྨ་ལ། གདོང་ག ན་བསམ ུཔའི་བཀར་འདུས་ཅན། ཁད་གདོང་བླ་བ་འིད་ཡདྲ་བཞིན། ཟླབ་གཞན་ཧྱཾས་ཅི་ཞིག་ཐྲ། ཞེས་ 
| གསུང ཨ་པ། ཨཱ ་བ་འཀོག་ པའི་དཔེ། ༔ ༼རྩཾ་འི་བདག། ཉིད་པདྨོ་རྣམས། ཝ ཡང་ས ཧ་བསྙུམ་ 'པའི་དཀར་འདྲས་ཅན། ༈ ཁྱད་གདེངོ་ཟླུ་བ་ཡོད་ 


་པནྦ་དད་ཅང་ྲོག་པ་སགས༔ 'ཨོནོ་ཏན་ རྣམ་པ་དཾ་ལྟ་བུགསུམ ་ི་གཉིས་ཀ་ལ་ཁུད་མད་སྙུར་བངདུ་ བུང་བའི་སྣེ་ཊ 
རྒྱན་ལས། ཐུམས་ ་ྔ་ན་ཡངཏུ 

ཛཿ ༈བ་ངག་ ནི་ནམ་ཞིག་མཛོང་། ཞེས་ངང་། འདང་ནི། དན་གཞུན་འགེག་པ། 

དམ ནམ་ཞིག་ཚ་ནཆཚམ་པ་མཐང་ 

ཅཐདནན་ཡང་ཛམ་པ་མང 


ཞས་གཙོ་ བའ '་བ་འགག་པད། 


ནནཆམ་པ་མང་པ་མཚར། ཤམངྱ་སུབསག་ཟུ་ འབར་བ་ལ 
རོལ་གནོན་པས་ཀུན་མནན་ཀྱང་། ཁྱེད་མ་ ཚམ་པའེ་མཚའ་ཞིགཏྲས་ 
ཐུན་པའི་དོའི་གཞན་སྟན་པས། 


ཡཿ ངྡོན་གཞན་དག་ནི་ བསྲབ ་ུས་ ཆོས་ མཆུངས་བད བྲསག་ཟ་ མ་འབའ་ བ་བུང་ཤིང་གས། 
སཅང་མཉན་ ཡངཚམ་ པ་མད་པའི་ཡ་མཚནྱས་ཚ ཡ་པ་པོ་ངོ་མཆལ་བ་དོ་དོན། གཞན་བྲས སེག་ཟ་ འབར་བས 'འགོག་པར་ཧྲིད་པ་ན་འད་ 


རཿ 


ཞས་གསུངས། དོན་ནི། གངག 
ཅམ་ པ་མངང། 


ཧོ་ །ལ་བཀོང་རུང་ངམ་ བཅའ་ལྟར་ བཀོད་པའ་དངེས་ པོ་ངཾའིདཱ བ་བུད་ནས་པཅན་དངོས་པོ་ གཞན་ཅིག་ སཱཾ་ཁྱཐ་ སྙན་པ ་ལྟར་འགོང་པའ་ཆཾག 
ཐོར་ ངོན་གྲཞན་བཀོང་པའྲྱི་ཆན་ཏེ།དཔག་བསྲམ།འི་ཤིང་གི་གགནོནོར་དུའི་རྟོགས་པ་བརད་བ།ངྷེ་སང་བླ་དང་ནོས་མཾ་དངག་གིས། པང་ལཱཿ 
ཤཱི ཐས་བཅས་ར་ལ་ །ཨེམས་ཊ ་ངཔའ་ ཚུ ་ལཱན་བ གང ཅས ཟང་སྣ་ག་ལ་ཡང་ཆགས། ་མང་སཾམ། ཞེས ་ ལྟ་བུ བའོ་། ལོ ལྒོན་འང་ངང་བླ་བ་བ བའ ནཿ 
བེའི བེའིངཔ་གཉིས་ལུ་ཁུད་ཅི་ཡོང་དྲ གཉིས་ཀ ལུ་ཡང་དྲན་གཞན་འགྲོད་བཟྱ་པེད་པས་སོ། ཞེ་ན  ཁད་པར་མང། དེ་ལ་འ འད་བྭའི་ངོན་གཞན་ཙམ་བཏོང་ཀྱི ལེ 

བདྱུ་གུར་བ་མ་ཡིན་ལ། འདར་ན་བཀོང་ བཀོང་བའི་དོན་དེདང་། འདད་བམ་ཊི པ པ མས་སོ། གཉིས་པ་ངྱབ་བ་ནི། རྒྱན་ལོ་ནི 
མུ ཁིསོ་ཁུང་པར་ལ་ གནས་དང་༢ སུར་བཅན་ངང་འགལ་ཅན།  མོ་འོས་པང་དང་འོས་པོ་ བབག།་ གླ་པ མ་འས། ་བཟློག་ པའོ ཞེས་བྱསདད་ གསངས་ ལ ། 


ལཿ 

རཾ 

གདག 

ས་འ 
དའ་། ཞཾ༈ 
ན'པཙ 
མ་ཏི 
ཞིག་གས་ངས། ཌེ 
དྒོདནི། ལི 
ཀ། < 
ལྡན་ཡེ 
ཏཾ 
་ཕང་ 
པོ 
'འགྭོ་བ་རྣམ 


ཟེམ བགུའ་ 


སྦྲུབ 
ཐུད་གོ་ལཊ་ 
པའ་ 


པསཀྱསྭ་ཀུང་། 
ཀྭ རྩ 
གས 
་ 
་་ གདུ 
ཏུད་ 
ས་པ ངེས 


ངཿ ཏཾཏཱཆྦནཔོཿ ལོགས་ལྡན་འགྲོ་ བླ་ནམསྤ་ཀི་མཾ ི་མ་ཟླ་བ་འདི་དགུཀང་། ༨ཤར་བར་འགྱར་བ་ཾ ལཱ'ལསཾ། ཞེས་བངོད་པའ་ 
ི་ོ ཀན་ སོར ངོ ྩཀྱུང་། བཀར་བ ཁི གཉས ་པ་ཁད་ གོ 
'གེབྭ་ནི། སྕིརསལག། གཞན་་བི་སྤུག་བྱསལ་ཞྭ་སྭད་དུ། བདག་ཐེབ་མོན་ནམ་ ཆེན་པ རཡས།ཆུ་འཛིན་འདི་དགྲ་ལུས་ཅྲ ནི་བ ཕངས།གདུང་བ་འཕྲོག་པད ཛི 
གེ གོསུངས་ལ། འདརྡ་དི གཞུང་ ཆིག གན་དངས་སུམ་ སྨས་པའན། མཆན་མེདྦེད་པ་ད་ ལྡན་ཡང་། འདཾས་ཉ་ གེབོ་སིཡ་པྡ་པེ ར་ ༈ ཧྭ་གཉེས་དབང་ཕྱོག གཱ་སྙོན་ 
་ སྤིན་པྟན་ཕུང་། བཕྲའའ། 'རྔས་ ༣ ་ཡར། (ཞསྭ་སྒེབ། ཉས། ཁུང་པར་ལ་གནས་ པའི་དན་གཞན་བཀོང་པ། ཡོས ་གསུང་། ང་ལ ཆོགས་ ས་བཅང་པྲ 'ད མའ 
དན་ཉི། སམས ་ཅནགཞན་སྡུག་བསྔལ་བྲམས་ཉཾ་བཿ ་བའི་ སེད་དུ་སྐྱསོ་དུ་ ་ཆེན་བོ་བཅ་བ་དང་ ལྡག་པ་རྨམས སྙིང་ རྔ་འི་བདག་ཉི་ ཐུབ་ནས་འཇུག་པ་མ་ཡནཏི་ཡིམལ། 


དྲ་པར་འགལ་བ་ང་བསབ་པ་ལ། ཧི 
བས་ལེ་དང་། ཡིས་གོགས་པ ཁྱད་པར 


སི པྭ་སར་བཅྭནྲ་གྱི་དོན་གཞན་བ 
སྨུགཾ་ཨ་ཡིསནམཱ། ༩ 
འེོ་བནམས་ཀྱི་ཡྙིང་ལ་དགའ་ཕེ་ཕུན་སུམ 


༄༅། དདཀྱི་ཅུའི་སླ་ནི་ལྷའིུང་དང་། ག གཡས་ང ཐགས ་དང་། ངེས 'སུ་མཐྨུན་ པ་སེགས་ དུ་མལ 'འཇྡུག་ང ཀ་པས། དེ་ཡང་འཇིག་ ཟཔ ི་ངདུ་མྡུགཉེང | 
ཏར དགའ་བརྒུ་འེད་པ་མ་ཡིན་ནམཉ། ཏ། ཡིན་ནོ་ཞཊ་པ་ང་ལྟོ་ བསྡ་ནུ མ་ལ་ཕཱའྱི་རུང་ཤིནདུ་བསེལ་བས་ང 'ངགའ་བ་བསྐྱང་པ་ ལྟ་ཅི་སྒྲཾས། ཊས་ ` རེ བདཉ་དྲཏནའ ྒ 
9 སྷུ་གཅིག་པོ་ འདྷ་ཚའྱ་རུང་སགས་དེན་དུ་མཿའཇག་ཅང་སྩར་བའི་སྒོ་ནས་ དཱན་བཀོད་པས་ན། ར་པའི་དེནྭ་ཀཀོང་པ་ཞས་བའོ། འདིདནི་རའི་ཚོག་བཀོང་པ་མི་སྣང་ ྣ 
བི བཞི་པ་ འགལ་བཏེན་་བི་ ངཔེ པེ་བུར་ན་འདིར་གང་ད་དཀང་པས་བྱསུཟིནཏོཊ ཝ ལྔ་ཕ་མི་ ཡི པ་ད དོན་གཞན་བཀུངཔ་ནི ནི ཧྒནྣ་ལས། སྡྲད་ཚ་འཐུདས། 
པའ་མྲགན་སན་ལས། བུང་བ་བུ། བདཔོའྲི་ས། སྤཱརཱམཱཀང་།། རྣ་བ' །སྡུབ་པ་ཤིད པ་ཤོད་འྱགྱར་བ། འདོང་ལྔནྷ་ནཱམསྭ་ཀྱཾ་སྔག་འད་འདད། ཅེས་དང་། འདྲིང་ནི། སྡི འབུང 
སནཔ་པ།་ ང་བའི་མགུལ་ཨྭང་པཾ་ 'པའྱ་སྦ། ནྣ་བ་ཆུ་བ་ གུར་བ་ཞིཀ དང་ལན་འ རིག ཱུ ག་འདི་བ ཅཾས་ ངངས་ནས། དོན་ནི། རི ཱུ 


ཧ3>⁄7༧3 


6/.$ 


༣ འདིས བངབ་གི་ལུས་འདི་གདུང་བར་པེད། བདག་པའི་མཆོན་ཉིང་གག་ཟ་ངང་། འདད་བས་རིགས་པ་ཨ་ཡིནནམ། ཞེས་གསུངས་ལོ། འདིར་ན།ཚོགསི་ 
; རྷུགས་སུ་སུ་བཅང་པ་ད་བང་མ་བཀོངདེ།དན་ན། མྱུས་ཏེབླརའི་འདབ་མའི་མལ་སྟ་ིནདུའཇམ་ལ་གཉིན་ཞིང་བསལ་ངེགདནདུབཏིང་བ་འདིས། 
ཡད་ལང་དབང་མང་དུ་དགའ་བ་བསྐྱང་ལ། དའི་དབང་གྲོ་དུགས་པ་དྲག་དུ་བསསྣང་ཆཱུང་།ད་ལས་ཏུང་འདག་གི་ལུས་ལ་མ་འབླ་བ་ལྷ་བུའྲ་དོང་བྱསེང་པར་ 
ཐུད།པད དྲས་ནྲ་དག་ཏུ་ལུས་གདུང་འོང་སྲེག་ཐར་དདདོ་མྨདད་འདབ་ཊ 
བགེང་པྲ་ད། བུད་ཤང་སྲེག་སག་པའི་བདག་ཉ 


ཙུ ང་འི་བརུས་འུངིང། ཅས་གསུངས་པུ་བྱམཆུནནོ། དུགཔ་འོས་པ འངོན་གཞན་ བཀོད་པ་ནི ཆུན་ལས།རུ་སེས་འདུབ་མའིམློ། 


འདུབ་མཱ་ནའཇཡན། ངེས་ལུས་གདུང་བ་འས་སམ་ཞིན། འས་པ་ཤིང་དུ་སྟེན་བ་དངས་པོ་གཞན 
བསིག ཟ་་ཨེས ད་བསེད་པན་པེད་པ་དེ་དང་འདྲ་བར་པད་འདབ་ཀས་ཀུང་དང་ ག་ཏུ་བསྐྱེད་པས་ན། 


„9 ... 


༄༅༅། 


པ་རི 
བཀང་པ་ཞེས 


བའི་ལྡེག པ་ཅནྲ་ཧཾ་ངཔྲཾ་ནྲཾ་རྒན་ལས། དྭཏྣ་ན་ངང་ཆེབའི་བ ། ལ་ཝ་ཏ་སེགས་ དི མཚོ་མཆུངས་ཐ་ད ༈ འོད་ལུཊ། 
འདི་འད་ཤིངྱ་ཉོས་ག ༦ ཊས་དང། འཛིའའིལོ། འབདག་ཞིང་དུང་ སག (ན་ཏ །ཌཾདདཱང་ངྱྱ ད། བདའ 


ག་ལུ གི་ལུས་ནི་ཚ་བས ར་ལ 'གདུང་བར་ཕྱང་དེ། ངང ་ པ་ལ ་ད་གཉསཀ་ སྣྲའ་བེད་ཞུས་པཚུས་པ་ནུན་གཞན་འགྲོད་པ་ནི།སྤརདྲ་ཨ ༥ 

པའྲི ལུས་སེམས མས་པར་བང་ །ཡྲ་དོཔས་རིགས་ལ། དཔཾད་ཀ་རག་ཅོ དེ་མ་མད་པས་ན། དྡཾ་མཅཧྱཧ་བྲེད་ལས་ལུས 
བར་མི ལོས ་པ་མ་ ཡཾནནམ་༈ ཅེ་ཨིན་ཞེས་པའོ། པའོ།  དིརླབ་བས་ འས་ཤིང་ཉིདཉ་མ་༩ ཁེས་པར་བསྙན་བས་འེས་ཤེང་མེ་འེས་པོའི་དོན་གཞན་ 
༦ འདར་སུ་༢ྭྷཧ ་ཞེས ནོར་ལ ་པའི་སྐང་ངེང་དོ། བྱམད་པ་ལྗོག་པ་ཅྲཧྱཧཀི་ རྒྱན་ལ་བརྒྱང་གསུངས་པ ་ལས།གཅུག ལ་གནས ། 


ཡེགས་ ཁོང་དང་ཆུ་གཏརནི། སན ཡིན་ཁུང་ པན་ནོ།། ཁཿ ཁྱངཀུ་ ལུས་ཉད་ འརལཱ་ ཙཱ་བུ། གཅིག་ ལཾ 


ཀྲ པའིཆོས་ཀིས་མི། ཡུལ་སིག་བ་ ཐེབ་འ སལ།་ ལ་ནོ་གཉོས༔ཀལ་ལན་པ། ནོས་གསུངས་ལ། དེན་ནི། 'རྱལ་ པཅེན་པ་ཁུང་དང་།ྱུ་མ 
¡ གཉིས་བསྟན་པརོཆོས་མཚུངས་ཏེ། ཁྱེད་ནྲི་སྐྱ་བོས་ བླག ༦ ངག་ཡོ་བཱ་མང་པས་བརཏན་པའོ། མབུའི་བདག་ཉོད་དུ 
་ྱ ་ ་ཨོན།ཏནྱ་ཧ ཤ་བའི་བཛིག་ཧིང་ཡི་ ན་ལྭ། རུ་མཆོ ས་ལ ཆ་པའི་བདག་ཉིད་ད། ལཱ་ལ་ར་དང་ལྡན་བ་ཆེས་མཛུངས་ཏ། 
པམ ཅིས ཡ་སྒག་གི་མཛ ངས་པ པའ་ལྭ་ཝྭ་ཏཱ་ངང་ལྷན་ལ། རྒྱ་མཚོནི་ལན་རཱའི་རོཿ སར (ནིང་ ཿ། གཞནཱ་ཡ་ཐུབ་པུ ་དུང་། ཡད་དུ་འེང་པདརྐ།འི ཡུན་ཏན 
ཁུདདངྱུམོ་བཉི ཉེས་མཚུངས་སོ་ཞེས ་སན་ལ་མཚུངས་པྲད་བ བྱས་ནས ཐས་མི་ ནི ་ཞི་།ཞ་ཡ་ བ་པ་དང དུ འང་སྣ་འི་ སེ 
ོ་ཅུ་པར་ཐ་དང པ་དག མཐོང་ཧཱ། ཁོངྱི་ལུས་གསར ུསརོ་ཁད་ཞབ་། ང་ལག་མགོ་མཾགལཾ་བུས་བརྒྱན་པ་འདྲ་འདྲ་བཾད་ 


¡ 


༅། །མཚོ་དང་མྲི་མཚུངས་སེ་ སཞེས་འབུང་པའོ། ལྭ་ཝྭ་ཆུ་ ས་པ་ནི་རེལ་ སྒག གམ།  ལཱནཱའིར་ལོ་ཞེས་ལུག་དབང་གསུང། གཉིས་ཀའི་ལྡག | 
པཅན་ནི། རྒྱན་ལས། ཆུ་ཡིཏྲུང་པ་ངག་དང་ཁྱེད་། འཇུམས །འདཱའ་ཟབ་ པ་སྟ། འདིན་མིག ་'སྨན་དང་མཆུངས ་ལ། ཁུདེ་ནི་གཱསཧཾ་ལ འད་ཅན་ 
ཉོར ༈ཞེས་གསུངས་ལ། འདེང་ནུ། ཐ གཤིས་ཀ་ལ་ལྡོུག་ པའི་དྲུཔ ། འཚལ ལུམ་འངའ་ཐབ་པྲ་ཕེ། མུ པུ་ཡེ་ཚོགས་ ངང་ཁུད་དགྭ་ཀུང་། འད་ན་མགྭ་སན་ 
རང་ས ་ཡ།། ཁུང་ནི་གདུརྱི་འིང་ལྟརྨ་མཛེས།། འདི་ནྲི་གཉིས་ ༥ པའོ།། གཉིས་སུ་འདེད་བང་ཡནྷ་ཏོ་ན།། བདོག་ཉད་དང་ན་སེར་བཡད། 
ུང་ཏ བདད་སུན་ངས་ན། ཞས་གསུ ཤང་། མྣཱཨཱྱྱད བདཆས་ ་གཅིག་དང་། འདིརྭ་ཁུད་ཆོས་ གཉིས་ ས་རབ་ཏུཔཱ་བརོ། དཱུ སཾ ཡྲཆུའ་ ±; ' 
ཚཆེན་པོ་དྭག་དང་། རྐྱལ་པེ་ཁིད་གཉིས་འཚེམས་ལས་མི་འདའབར་ཆོས་མཚུངོས་ཏེ། ཚིཆུའོརོམས་ དང་། རྒྱལ་པ་ཁྲམ ད 


༄༅། །ཆགས་ཏི་ཝེཾག་པྲ་ཅན་གཉིས་ཡེད་ཅུས་སྟེན་པའོ། དེའི་ངང་པཱོའི་ངཔ་ནི། རྒྱན་ལས། ལུགས་དང་ལྡན་ཞིང་བརྟན་པ་དང་།ཟིན་རཱེས་འབྲུང་གནས་ | 
ཐྲེ ཨན་མདྦ་ཀུང་། དྲམ་པང་ལྔམརུསྲན་གནས། ཁྱང་ཀྱ་འགྲན་ ཟླར་གྒུར་མུ་ཡན། ཞེས་ངང་།འཇི་ན༽ གནས་ཤིང་བྷྭཏན་་དང་ཝ་ (ཞང་\ རིནཆོནའ བཱུ ཡུ ྦ 
གནས་ཁྲགས་མེང་ཏུང་། ཁྱེདངང་མནུངས་པ་མ་ལགས་ཏ།དྲིམ་ལྡམ་པའེ་མུསན་གནས་། ཞེས་གསུངས། དེན་ནྭ།ཀྱི་ཧུལ་པོ་ ཆེན་པེ་ཞེས་བོས་ནས། །འིདནི་ 

ལ་པོ་ཁྲིམས་ གས་བཟང་པ་དང་ཞང་། དུ་གཞནྱ་ུས་བླ་ལ་བའ་མ་ཞུས་པས་ ཞ་པ་ངང་། རན་པ་རཱ་གསེརདྭདལ་ལ་ལོས པབ" ནའི དགནས་ ་; 
¡ནླ་ཊསརྦམ སྡཾར་གྱི་ཆུ་འཚུམུས་ལུ' ་མི་ལངའ་བའི་ལུགས་དང་ལན་ཞིང་། ད་བདུནནས་བདུ་གཅིས་མནད་ཞུ་གཡ་རས་བྷ། དཔའ ྦ 
ཆ་སུ་ཏི་རང་། དུང་ངང་༽ མན་ཤལ་སེགས་པའི་འཐུང་གནས་ཡིན་པས། རྒྱལ་པེ་ཁྱེད་ངངམཚུངས་མེད། འགོ་ཀྱང་མ་མཇུངས་པའི་འཕྲད་པེད་ཡ། རྒྱམོ 


སས་མ &ི ཀཀ --་. 


_  །སཾ་བཚུ་ཡ་སེགས་པའི་དྲིམྲ་དང་ལྡན་ཞིང་། ནུན་གདུག་པ་ཅན་གནས་པའི་གནས་སྱུ་གུར་བས ཆུལ་པོ་ཁྲིདུཿ་འབུན་ ཟུ་ཉེ། ཁོད་དུང་འདུ་བར་འཇུམ 
_ བ་མ་ཡནྨ་ན། ཞེསྭ་ཁོང་ཀི་འགན་ ཟླ་ཡཾན་པ་འགོག་པས་ན། འགྲོག་པ་ཅནྱཧཱི་ཝེག་པ་ཅན་ཞེས་བའོ་།ངཔ་གཉིས་པ་ན། རྒྱན་ལས། རཾ་གྲང་མམཚུན 
¿ བཅས་པ་ཡཾ།།ས་ནཾ་མཐའདག་འཛིན་མོད་ཀུང་། ལག་འགྲེ་ནམས་ཏཀིཛིའགུར་ཕོར། ལྟག་མ་ཅན་ནོ་ཁད་པས་དམན། ཞེས་དེང་། འདིའ་ན། ད་ང 

ངངྱ་རྒྱ་མཚའ་ཐཅུས། ས་ཆནུ་མའ་དག་ཁུར་ན་ཡང་། ཝག་འྲོ་གཙོ་ངེརྩ་ཅུར་བོས་ན། ལྷག་མ་ལྡན་པ་ཁྱིད་པས་དམན། སྒྲ་ཡཾ་བསྟན་པའ་ཐ་བརཡ། 
ལྡེག་བ་ཅནི་དེ་ལྟ་བུའུ། ཞེས་གསུངས་ལ། དན་ནི། ཀེ་མིའི་བདུག་པེ་ཞེས་ངེས་ནས། རི་བོ་ཀུན་ནས་བྱམགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། གླང་།སླིད་སྙིང་ 


[ལ་སྐེགས་པ་དང་། རྩ་མོར་ཆེན་པ་བཞི་དང་བཅས་པ་སོ་གཞི་འདི་ངག་འཛིན་པར་འོད་དང་ལཱག་མ་ཅན་གཉིས་འདྲ་མེད་ཀང་། མཾ་བདག་ཁྱད་དབ་ལྷག་ཨ 


འག་ཤིད་ཀིས་ བྱས ཞེས་གསུངས་ལ། གས་ཚགས ཏོ 'འདེདྒོལ་༢པ། ཆགས ལེབ 

ཛྷ གཞི ་དུག་གིས་ཧི་ུན། ཞེས་གསུངས་ལ ནྡོ ི་བགསྭ་ཀྱི་ནཾག་ལྷ་ 

ཤང བིང ནི དུན ཞེས གསུས། ཅག ཿཉ 
གཉས་པ་འདན་ཡན་ཏན། ད་དག ས་མཛེས་པའ་བ་ཧན་པས་། 

_ (ཤུགས་ལ་འདྲ་བའ་རྟོགས་པའི་སྒ་ནས་མཛུངས་མང་ ± ÷` 


| །ཌིག་པས་ན། དཔ་ པེབས་དཔཅུན་ལུག། གས་ཅན་ཞེས་བདུ། ། གསུམ་དད་གཞིས་ི་དོན བནི། རྒྱན་ལས། སཱ་ཨརངྱཿ་བཙོམ་ཞིག་ 
ག་ད ཏོ།། ༨ ཞེས་གསུངས་ཏ ཏ།ཅུང་ 
གདུང་དང་ཞས གླ བ་ས ལུ གབས ག་པོ་བ སཱན་པ་ཡཉ་ནོ་ ཉེས་པ་སྟ་། གས་པར་སའོ 
སྩ གཉིས་པ་ལ ངཿ །དམ་བཅའ་དང་།དཔ་བསྣ ཤྷཱུ་པ་དུང་། བག ཀི་གྲནས གས་བཤད་པའོ་།དངཔོ་ནི། རྒྱན་ལས། 
གས་པ་དང ག་པ་ཅུན།།བ གཞུན་དགག་འབུ བསན་པ ཞེས རིང་།འདིར། འདྲ་བ་ཨི་ཨྙིལཾག་མ་ཡང་། སྲུར་ཡུང་གཞན་པ་བསྟན་བདབ། 
ཚཾས་གསུངས་འ ༠ལ། སྐད དྲེལ ༦ དངང་ཡ སྟ་སིསསཔ་མར་ ལི་ལྔོག་པ་ཅ ཨགཞམངག་ཀུང་བསྟན་པརྲ་ ཧ་ཞས་ པའི་དོན་ ནོབ 


ཅན་གི་དུའཾ་བྱཙསྭ་ི་ླ་པ་ཅནདཊ༽ དཔེ་བས་དཔེ་ཅ་ཞག་པའི་ཐོག་པ་ཅ་ངང་།ངོ་གཉིས་ཀི་དོཌ 
༈འདེགཉས་ཀེ་ནིཁུང་བར་ཡང་། པླདརུལས་ཧྱ་ ་པ་དང༽ ངི ང་ཁྱོད་ལ་བཉེན་པོའོ། 


བྲས་བའོ། ངང་པ རྨུལས རྭ 
:: ཞེསི་རང་། ི་ ༥ 
ངོ་པ ཡི སྲ སྙས། ཤ་བཏྲར ཉས་ཚོག་བཛྲོད་དུམ་བམར་ བྲ་་བཀེ། ན། ང་ གངོང་ང་ ང་པྨདྷད་། ཞས་ད་ | 
རི བགི གས་མ པས་ རོསཔོ། ན་པའི མས་པ རི མེད་མངོན དམངེས་པ་སག ཨགདོངའ འལ རི ་པའི་མཚུས' པ་དམེ་ 

"ཕ༢ར་བེ བྲེང་པན། འིས ུསུརངས་པའ་ཁུང་ང ཡཡང་། པྲད ་མངང་། ཏྱ ང་དང ང་པ 'ཞིའང་ཏཿ རང འི་འ དུད 
པེདྭ་ཏྲིཔ ནས་འདད་བའ། དསྐ་ནྷ་ནནྲ་བ་དང་པ་ མྱ་ཊི་ཧ་ནས་མཛུ་ ས་པ 


༼པས་ཨ་ ར་་ི ལྡེག་པ ༥ཅན་ཞེས་བའ༽ གཉིས་པ་དཔ་བས་དཔ་ 


འིས རྣུམ པ་བྱུང ང་། དེ་ཡང་པ་ ཡིད་འོང ངང ལྡ 
གཿ གདྲང་ལ་མགའབ་ཏུ་གཡ་བའི། ཁུད་རར་འདིགཉིས་ཙ༣༔ ཧྱ། 
བད་པུད་གཉིས”ཀ་ དཔེ། ་སཱ་ ྙྣདས་པའ་སྒ གས་གཙཾས་ཀའི་ལྡོག་ རྨ ཅས ཀྲ 


| བརྡོ (གཉིས་པ་ མཚུངས་ ཆོས་སྒས་དངོས ་སུ་མ་ཟཾས་ལ། འ འབེང་ཁུང་སྒྲ།དངོས། 'སྭ་ཟིན་པ་ལ་ ཡང་།དཔེ ་བསྟན་པ་དང་།དོན་བཤད་ཕ་དང་གཉིས་། །དངུ་པི་ནྱ་ཧཱན 
སྐད ཟ་བ་འངྲི་ན་ཉམ་མཁའི་རྱན།ངངཔ་འདི་ནིཆུ་ཡི་རྐྱན།མ ཚི འདྱིརུ་སར་འཕྲང་བཅན། རུ་འངྲི་ཀུ་མུྱ་ཧུས་པ་ཅན།།ཞེས་ངང་། འདིཿནི།ཆག་ 
།པརླཟུ་བས་མཁའྱ་རྦན། ངང་བས་ལྱུརྙན། མཁ འྭཾ་སར་འ །ཆུཀ་མུང་ཏཾརྒྱས་བ།མུ །མུངང་མཁའ་ལེ སྤེགས་པ ་ངག་པར་ཆོས ་བ༡ུས་གསུངས་ ལྭ། 
ོ་ ང ༢ནམ་མཁུའ་པ་རྒྱ བའི་ ཟླ་བ་དེ་ནྲི་ནམ མཁའ་མཛུས་ པའ་དང་ 3༣ ` ཡམལྭ། ཆུ ལ་ཆུ ་ཞང་རེལ་ བའ་ ངང་པ་ འདྲི་ནྷི་མུགཏར་༔ མཛས་ པས ད་པའིམུ 
ན་ཡ ལ། བཅིན ཞླག་།བའ་ཤན་པུདངས་ པ་འབྱི་མྐུ་སརྩཊི་འྲ་ཕངོབཤིན་དྲ་མཛེས་པས་བསྟོར་བུ་ཅཱནྨཾ་ལཱ། རྒྱ་མཚཾཤིཨདུ་ཕངས་ཤིང་གསལ་བའི་ཆུ་ 
འོ་ཡང་འ། ག་ཀུ་ མ ་ཏའ་ཚལ་ མབ་ ཏུ་རྒྱས་ ་པཅན་ཡི་ནེ་དོ། ཞེས་ འའ ་ ་གཉས 'དཀར་ བའི་སྲཾ་ ་ན་མཚུངས ཤང་། འཧེད་འ བང་ནམ་ ཁའི་རྒཾ རྱ 


[| ཁཔ་པར་འང་བའི་ཡིག་སགས་མཚུངས་འདར་ལོག་པ། ཞེས་གསངས་ལ། དྡོསྲན། ངཔར་དྲ་ངོང་སྔ་མ། ཁྭདཱཀྱི་གདོང་པང་པྨད་ངཀ་ར། ཞེས་སེགས་ལ་ནི་ས ། 

| ཊད་པར་སུང་བའི་ཞག་ ཡས་མུཔསའདུ། དཔར་བཛོང་ཕི་མྭཾ་ཟཱ་བ་འདི་མམཁལ་མྱི་ར་ཨ།ས གསྡོ་འོ་མཛུངས་མ་ཏགས་པ་ཅན། ང་བ 
བཅུས་ ་མཱ་ཡིནནོ། དཔེན་བྗངདགུཉིས་ཀུལ་མདཱ་ཐ་དད་དུ་བེད་པའི་ཆོས་དུ་བའ་མག་ལུ་སེགས་བྱྱ་སྐུར་དེང་། ཀུ་མ་ཏ་དང་། མཁུའ་རང་། ཆུན 
སླུ་ས་ཤིང་འདད་བར་འཇུག་པ་དེའ་མུར་དྭ་བཛད་གཏིས་ཀུ་མངི་མཚུལས་པའི་ལིག་མཆྫ་ནཞེས་ཐ་སུདད བད ེས་མའྟོ། གསྦུལ་ང་རེགས་མཐུན་བདིད་ 
པའི་ཝྗག་པ་ཅནལ། དཔ་དྷེན་བྱ ཤང་པ་གཤིས་སྤུ་རྨན་ལས་གསུངས་ཀུང་། གཞུང་འདར། འིན་ཆན་འོད་ཀུས་མོ་སལ། ཉིམའི་ཐེརྱཾ་ཧིས་མཾ་ཝགས། ནྣ་རུང་ 
1 ཁས་བུང་བའ་ལུན་ པས་ན་ཆུང་ག་ཨིག་སྣྲཾབ།ཞུན་པེའ་འགེས་ལས་མན་པ་འད། ལྟ་བ་སྦིབ་པརཿམཆུངས་པ་ལ། གཞན་ལས་ཐ་དད་བསྙན་པས་ན།། འདོན 


ཙྩ མས་ ནགང་རེང་བ་ཡི་གཏགཿ 


གཉིས་མཆུངས་པར སྣོན་པ་ཙམ་ནི་དཔྱ་རྱན་ཡིན་ལ། སེནུདུ་མཇུངས་ པར་བྱས 
ནྣ་ཝོག་བ་ཅན་ནོ། དཾ ངོན་ཆོ་ནངག་ པ། སྲང་པ་ཅནྲི་ རྒྱན་ན། །མཚན་ཉིང་ངྭ་ 
ག་གསྭསཱ་གཞནནུང་ཟང་དག་བླབག་ །ཉས། གང་དུ་རངའ པཉིད། ! སྟེན་པ་རེ ་ངེ་ཞྲི་སུད་པ་ཅ། ཞེས་གསུངས། འདྲན 


ཚོགས་གཞན། ཡང་ན་རང་གི་ངོབ་ཤིད།། སྣན་པ་དྲ་ནི་གསལ་པད་ཡེན། ཞེས་བསལ་ཏྱེངཊཱ་ཡ 


་དཔ་ 'བརྗང་འ། །མ* འཐབུད་མྱེས་ པའི་ཀྭ་ ངམ་བཿ། མ་ཕྱཾས་༔ ཤཀ 'མང་པྲའཾཨ ཁཁྭ། དྲངས་པརྭམ་བྱས་བངས1 ་པལྒཾརུ། འགྲེ་བའ་ཡང་ན་འཕྲག་པར་ 
འྱབཔ་ རྦ བདུ ཆུན་ལཱས།མ འདས འབུང་བཟིད་པར་ངང་བཟས་ཅུས །མ་ཝས་ནམ་ མཁངའྲ་དཾམ་མང།དཱངས་ པ་མིན་ 


ཞ་པས་ཡུས་ཁུང་ཆོས་ འགའ་ཞིག་གི་སྒོ་ཿ ཊོཨས་མཾ་ ་མཛུངས་པར་ 'བསྟུན་ཏ་བཟློ་ བཟོག 
དངང་། ད་་ ཐཱ ངཔ་ བརྗོང་པ་གཉིས ་ལག།ངང་པེ་ནཱ ནཱ། རྒྱན་ལས། གང་ག་འབ་ གྲགས་ གུ 


གོགས་པའ་གཏནཚོགས་ལས་ཐློབས 
ཡང་དུ་བཏགས་ཞྲ་གསུངས་སེ་།།གཉེས 


ཿམངྦ་ཚུབ་དཔས།།སྣཾན་དུས་ཡང་འཕྲེ། 


༧ ༄༅༅། །བེད་པར་འཕྱྱཌ་༥ ཞསྭ་བཱ་བ་ལ་སོགས་ལ་འདྲི་ཞ་བུའི་སྐན་ངག་ རྒྱ་གར་ལ་གོཙུགས་ཆོ་ ཡང་། ན་ངག་གི་ཚལ་ལྷ་དློ་མི་འཇྲུག་པས། 
ཤུ སྤྲས་པ ཙྭམ་ཏོག་ ལ་ཤིག་ སཿ ཞེས་ གསུངས་ དོ་ཡ དེ་ཡང་སོས་པའི་ཆུ འི ན་ན་ས་ ཊུགགས། བ་ནི།ཆང་བ་སེགས། པ། 


_ §§ འབཐེངའ་ཡན་ལ། དྲིམ་ མེད་པའ་ར ས་བ་་ངང་། ཆུདངས་ཕའྱ་ར་ཀ་ཏ་ཀ་ལ་སྐབས་ ` ང་པ་ཧཾ མས་ས པ་ལས་ར་ 
༢ _ ཨ་འབུས་བུ་ བུ་ཟད་གི་ངོ་བྷོ་སྣ སྣོན་པ ན། མ་འཐངས ་པར་མུས་ཤིང་ག པ་གཞི སིགས ན་ས ཉུས གི 
| ཆུབ འདིར ཀ་དེ་བྱཿ བེ ་ས་ (བྲོང་རལ་ ་ཡན་ཞས་གྲག་གོ། གཞན་ཡང ངྨ་རཱ་མ་སེད་པ་ ` 


ཨིད་ཅིང་དས་བའ།ོར་ཅུཌ།ཏཀ་ ལ་སགས་པས་དྲུང་བར་མ་ཐུས་ཀྱད་ངབས་པ་ནི་ཡོ $ སྙེན ི་དྲང་སྤ་ཚ ཤི་བ ལའ 


 ཐས་འགྲོ་བའི་ཡིད་ནི་རང་དབང་མད་དུ་འཕྲེག་ ཕེག་ཅིང་དགུའ་བར་འགུར་བོ། ཞེས་པའོ གཞུང་འདིང། འཐུངས་པ 'མད་བྲ་ངང་བཟངས་ ཨོས།། ཞེས 'འགྱར་མཛད་ཅིང་།ང ངད 

-. བཟངས་ཞེས་ པ་སྡོནཱ་ྱ་མཆནཧ ཇེག་ ལས། བ་ལེ ག་ལ ངོས་བཟུང་བ་ཡང་སྣངངོ་༥། པ།ཨ་མཱ་ ཀཀ་ཁལས་ ཀངོ་དཿཀཱ་ལ ཧིསྭ་ ཞེས་ཆུ་སྤྱར་ལ་བཤད་ཅྱད་ ྣ 

ཧོ་ཨཱཿ ེས་དང་པའ་སྐད་་ དོད་ཀུང་ད ས་སྣང་ངོ་། གང་དུ་ དུ་སྐན་དྲག་གཞན་ ལས་བཤད་པའིངཔ་ བརྡད་ཅུང་བང་ཙམཱ ༈བསྙན་ཞུས་པ ་ནི། སུས་འབུས་སགས་ ༩ 

ཆེ པའི་དཔ་དང་།ཆོ། ཆས་ པ་འང་ཤཾདྱ་ཀཱ་ང 'བརྗོང་མཛད་པ་ ཀརྣམས་ ཏཾ། གཞུན་ཨང་སྐནངག་གཞན་ ལྲས བཤད་ པའི་དཔ། སྐས་འབུས་ལས། ཡུའྱ་ཧྒ་མཚོ་ མཐའ 
མེང་བ་སྣོ་ ་བའི་ དཔ།° ཉི་མའ་འོང་ཀྱཾས གནམ “སོར་བནུ་བའཞན། ཞེས་པའི་དཔ་ ལ། མུ་སྟགས་ཚུན་ཆོད་ རིང་སང་གི བརྡ བཱསྔགས་ པར་གེདདེ། ཨཾ་ཏོག་ ཀ་ཀ་ད ལི 
རེས་སུ་བུང་བ་བསྟག་པ་ལ། ཐུར་མོག་གི་དཔ་ཤིས་དུ་འཐྲད་པའ་ཧེད། ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐེའ་ལ་བུ་གེ་མེད། ཡན་ ཏེ་ས ༥ིལ་མཐའ་མེང། དེས་ན་འདྲའབྱ་རུངས་ཤེས 


# 


ཅག ཅེས་ ༨༽ ་པ་ནམས་འཇག་བའ་སཱ་ལས་ཆམ་པ་ལ པའི་ལྕེའུ་སྭ་ངང་བའིབཤུང་པའོ། ནི་ལེའུ པ་ཙ་བཤ 
ལུ་འཿ རད ཉཆརར མལ མཛགཱ་ཟྲསས་ཏེ་ལ འོ ྲ་ིའི ར་5 པབ 
སེ ཉརྩ་ཙམ་པ་ལ་འཇུག་པ ས་ནས། བཤད་པ་ལ། ་འཇུག་པར་བའོ་། ཨཱ་པརྱ་པརོ།ཡ་་ལག་ བླ་བྲང ལྟ་བར་5ྱའཾ་ཞེས་ པའི་འ ཧེ།ད་མི་གཞུང་སྨ་ཇིབཞིཿ ཞན 
བར་དས་བ་ ིདྱཀཏོགས་པའ་བྲས་ཞིང་དོ ་པང་མུཤུནཏེ རེ་ཨང་འའི་ལྟོར། ¡བདེད་བཤད་བར་བབའ་དཔ།འཤད་པར་ཧབ། རྣམ་བ་གསུམོ།།འཇད་པ 
ཧད་པྲ་གབ་པངའ་ ངང་།། ཐཤད་པར་བ་བའ ཨལ་སིབ་མ ༈བཤད་བར་བ་བའྲ་རོས་སོ།ངེ་ལ་སློབ་དབོནྱ་ཧི་མཆེན་ཧེད་གང་ཞེ་ན། གཙོང་མཁས་གཞན་ལ་ལྟར་ 
[བར་འདོད་། རུ ཚུལ།ཁྲིམས་ངག་པས ་“ཡུས་ངག་ག ང་བ། ཤེས་འབ་དག་འ ་པས ཡུང་རིགས་ ་མཁས་ པ། ལྷག་བས་མ་ངག་པས་གཞན་ལ་ ་ཡན་པའོ། སྲེབ་དཔེན་ . | 


ཡཿ 


¿ . _ 


རྒྱུང་བསྣན་བཙོས་དང་ཨོ འགལ་ བའ རས་སྭ་ ས་གངམ ་བའོ། བཤང་མརབ་ 


མ་ཀན་སྙང་རྣམ་ངག་པས་། བླསནེ་པ་ བསྲུང་ ཧིར་གུལ་པས་བླཛ་ 
ཡ་ དྲུ་བ། བིགས སྲ་མངེ་བ་ དང་༽ཟླེས་པ་དང་༨ 


ཀུ སན་ལག་བུ ཁྲུན་ སུམ་ཚོགས་པས་ གསུལ་ལུ་བཤི་ ཚོ མཾ་ངས་ལའི་ང་ ་ཆུལ་ངང་ལན་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལབན་ འོད་འབར 
ཆརལན་པོ་དབབ་སུས་པར་བའོ། སིག ཡཁས་ཤང་ཆོས་བཞིན་ཐད་པ་མཁས་པའྲ་གགས་པ་བཅིག་ལ་མཚན། ཡི་ འི ཡུ ལས 
ནུས་ན སེང་མའ་སློང་ པ་ཆུང་ འཛང་། མཁས་པར་མ་གྲགས་ན་ སཱེདཏ་མད་པར་ཁྱོད་ལ་ གར་ཡོང་ཅེས་བྷརས་ པར་ ྦ 
ཧི སྙེ་་ཿ བ་ལ བྱར་བྱ་ཅན་ ནེ ། སྨུན་པར་འབ་ གྲགས །ཆྲ་ཧ་བཟང་ཤེས་ལ ལན་བ་ཡ་། བྱང་མུབ་ སྔཝས་ངཔའ་ལེགས ་པའཿ པ་ནྲི 
པསི་ པ་ར མ་བཞིན་དྲ་ལི ལཱཾ7ཞ ཨཿ གསུངས་ པ་ལྷརད། སོབ་མ་ཨང་ཆོས་སྟན་པ་ ལ་འབད་པར་ནུས་ ་པ །གྲགས་པ་ངན་ མའང་བའན་ ྒ 
ཨི་རག ལ་མང་བླ་ ཀཔ་མ བས ཧོན་དང་ཚིག་ 'འབུ ཤི 3“ ་པར་མ་ཤེས་ ༡ ངན་མ ཞིང་བོཞང་ལ་ ཀའང་ངྱ་ 


ཀཱ ༦ དྲུ་ངུ་ཏས་བ 


ྦ དང་ཆོས་ བཤངཉན་པེད་ཚུལ་དང་༨ བདུད་ 


ཆས པའ་སྲ་ལས་ 
ལསྐད་དེ།འེ་ད་ས་གཉན་ 
ཡུང་གས་ཕུག། ང་ཉིང་རབ 


གས་པ་ སྨུ་མ 
པས་དུལ་བོ་ 'དང་། ཅི ་བ་ཇང་ 
ྦ དང་ལན་བ་དང་།དེ་ཁེན་ཤོད་མཐོང་ཐངང་། དོ་མ་ཡིན་འང་ལུང་གིས་བ 


ཆོས་་པན་བ་ལ་བཛན 


རབ་བ 


བའུལ་ ཊཞི། ཆེ ཆོས་འདི་བ་ད 


ཀྲི་ཝེ་ཚར་བཅང་པའི་ གཟུངས་སྲགས་ལ་སགས་པ 


་ལགས་པར་གསུངས་པས། ངེར་ཕྣལ་བརྡ་བའོ། ཊ ༽ 


དབང་དུ་བྲས་ནས ་གཞུང་འདིང་བཤད་བ་དང་ མཐུན་བར་གསྲུང་བ་ཨན་ཏ། གཡུ། 


ཉད་ཀུམ་འདྲིཊར་ཤེས་པན་བུ་ཧ། མདོ་སྤེ་ཧྔནོ་ལས། བཤེས་གཉེན་དུལ་བ ་ཞི་བཉེན་ཞོབ། ཨེན་ ནཱ་ཏན་ལཱག་པར་བཅོ་ན་ཐུས 


ཁས་ལྡུར།བརྩ་བས་ བསད་དོ ངལ་ཕྤངས་ལ་བརྟན། ༩ ཞེས་གསུངས་ཏ། ཆུ ཆལ །ཟྲིམས ཀྱི བསླབ་པ་དང་ལྡན 
ཤེས་རྭབ་ཀ་བསད་། བ་ངང་ལྡན་བས བར་བ ངང་། སཱ ར་མ བ་མ་བུས་ ཡན་ཏན་ལཱག་བ་དང་།ཆོས་ 
ག་པ་ངང་།ཆས 


ཕྡནབས་ཨི་ཐ་དང་ 


(རྔ བརང་བཅས་པ་འམ། 


རི ; 


ཧུབ ངཱ །ནམ་པ་ཐམས་ཅང་ཀུ་བྷ ན་བཀུའང་ཧ། འཕགས་པ སྡོང་བོ་བཀོང་པ ༥ལས། ངྭ་སྐང་དུ། ཁུར་ཐམས་ཅབའུར་བས་ མི་སྐྱཾ་བ་ 
ལདའི་སྐེམས ་དང་ །མ་པཾད་པས ་རྡོ་རྫ་ལཱ་བུ་ ་ངང་། མ་ འགུལ་བས། ཁར་ཡུག ་ལྟ་བུ་ངང་། ཤམས་སུ་བླངས་པས་བྲམ་ཝྟ་བུདང་། ང་རྒྱལ ་ཕྲོང་ས་ཕགཱ་ བརོར་བ 


7 གེ་བ ྲད ངར 
འདུཤེས་རྱོཿ ལས་ལས མུར 


ས་བྱསད་བརྡ་བང་། ཞསྱ་བབ་ལ་སགས་པ་བསུངས་ས། དཱ་ཤད་ལས་ འཕགས་པ་ནར་བཟངས་ཀྱིས། དགེ་གླེང་རྒྱ ཨས པ་ལ ལྭ 
བིས་ཕག་འཚལ་། ན་སོང་ང་མར་བྲསོར་བ་ ་བུས་ནས་ གཏང་ད་ཕུག་ འཚལ་ཞས། ཡངངང་ཡང་དུ་བལྟ་བ་དང་། བསམ་པ་ངང་།ཆེང་དུ་ དུ་བཛྫེང་པ་ངང་།ཡན་ ། 


ངོལ ཊཱ་པརྲ་ཧྭ་བ་ངང་། ཁ་དོག་ངང་དབབས་རེེས་སྲུ་དན་པ་དང་། ཇེས་སུ་འབུང་བ་ཇང་། སྤོན་ལམ་ཨྱི་རྗེས་ བ་ལ་སགས་ཐ་གསངས་ས། 
ངག་ ་ ཐིར བགས ིེེགཾཀ་ ཐཾ ཆ ཧོཾ སར། ཡ་ ་གསངས་པ།དེ་ད་ 
རཾ ཉན་ངང་ཀློག་ པང་རཛ་ ན་བ་ འཇང་དདཁ ཏོན་པེད་པ་དང་། དེ་སེམས་བ་དང་པླ་ མ་པའོ ཞེས་ཆོས་སྤྱད་བཅུ་ལ་གཉོས་སེ།དེ་ཐ དྲ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཐས་པ སལལ 
¦` པའི་ ཀུན་ངུ་ སོད་པ་ བླངད་དོ།། རེའང་ བསམ་ པའྱི་ཁང་པར་ངང་། སྩོར་བ་གང་༽ྫ འངོས་གཞ་ཇངང་། ལྲཾས7 ཀིབ པ་བའ། ངང་པོ་ནི། བངག་ ག་གིས་དམ་ །པའི་ 
5་ ཏེ་བས ས་ བདག་ཤིངུ་མངོན་སུམ། ངྲ་བས་ལ། འག་བ་ཐམོས་ཅང་འདྲེན་པའིབསམ་པ་ངང་། །ོའི་བཤུས་ག ་གཉན་དང་། ཆོས་ལ་ངང་བང་ 

| །བཅས་པ་པང་། ཕགས་ས་འཛིན་པ་སྲངས་པའ་ཡད་ངོ། སྩྱོར་བའི་དུས་སུ་ཞཾ། སའཾ་ཐེགས་གཙང་མར་ཡུགས འདང་ གས་ཏཾ། ཆག་ཆག་བཏབ་ནས། ཆོས་ཀི་ 


བཤེས་གཉེནྱ་ཧྲི་རངཔ་ལ་མགོ་བས་ཡག་འཚལ་ཏེ། པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ཉས་ཐལ་མ 
ཅག་ཅོག་པུར་ །པུར་འདུག། ཐལ་མོ་ རརརིིྲིྲིྲ ངི མུས་ཅདྡཾ། ངེས་ཏི།ཇ སྐད་དུ་སྤྱེད་འ 

ཁྲི དྲུ་མག་ག་ཡོགས་དང་། གདུགས་ངང་མཁར་པཱ་ མཆོན་ཐོག་དང་། མགོ་བོ་བཅིངས་བ་དོ་ དཱ དངི ཞི གསུངས་ ལུ ལུས། ྲ་ྲི 
་  བཅང་ ད། སེམས་ཞི་ལགས་པརྡ་ཧྒོན་ ལ་ཡིད་ལ་བདུང་ ག་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ངེའི ཞི་འདི་ཡན་ཏཾ ཉེ། ལཾགས་པར་ཧཾན 
པར་རཱམ་ཡང་བ་བཤིན ༡ན་པའི་ངུས་ སུ་ཆསྨ་ར་བ་། མ་ གཏང་བ སྤ་བབ།འབ་ ཧཾ ཅ་བ དྲང རེ 


། ཧཾཿ ༈ཞླཱཾ་མཐོ་བ་དང་། ཁུད་བར་དང་བཅས་པབཤམས་ཏི།བསུལ་སྐྱབ་ལ་སགས་པ་དང་། དང།མཆོདབའིཨ་ཁདམུམས་ུད་ :་ 


ལས། མིན 


དུ་བ ངག་སྭ སྲུ 


ཀླ 


་དང་།། 


ཞེ་མང་ངང་། ཝ་དོག་དང་། འགནསེམས་ལ་སེགས་པའི་བསམ་པས་ཆས 
བཞི སིད་ཞབས་ནལ་ཀི 


་གང་ཧེན་པའ་ཆས་ལ་ཡང་ཡང་བསམ 


འགུནསུ་ལས ས་ཆེས་ཉུན་ན་ངེས་ཕན་ཕུར་མི་འགུར་བས། ངའིསྨྱན་སྡེང་བའོ། ཡིད་ལ་བཟུང་ལ་ཧོནཞེས་ 
ནྭ་སྤང་བྱ་ས། དྲན་པ་ལ་མ་བཞག་ན་ཡང་ལམ གནས་པས་ཤེས་པརིཡི་འགྱར་བས་ རྱ གསུམ་པ་པངས་ཏ་མ ཱ ཊ་ཤཐ 
དྲུ་ཅུད་པའྐ།རས་ནྲི་བ་མའ་རང་པ་ལ་ཕུག་བཙལ་ཏ་དུན་པུ་དང་བཅས་པས་གནས་ངཊན་པརོ་སང་ལ། རམ་པར་གཡང་བ་དང་སུགས 
འི་ཆ མུང་བསམ་མེ།ཀུགས་པར་བའོ། ཐི་བར་ བའོ" ཡང་གཉས་ཐམས་ཅད་གླ་མ་ལ་ད་བརྡ་བརྙ་དཆེས་ཡོངས། 
བཅས་པས། བ་མ་མཉས་པརྲ་དའོ།གཞན་ཡང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ལས། དམ་པའ་ཚེས་ན་བབུང་སད་དུ། གཤ་དང་མ་ཉན་ ་ད 


འི་ཆིག་རམས་ཀུང་། བཟེང་པ་ང་ངག་དང་དྲུ་བངས།། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། ཞར་ལ་འོངས་པ་ ཅུང་ཟང་བརྗོད་དགོས་ཏ། 
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ཀ་འགྲས་པར་མ་བཤང་དང་། ཕནྟ་རྫུན་འགལ་བར་འབུར་འེས་དང་། ཆོས་ ཁི་ཚན་གཏམ་གཞུན་ ཞས དབཞིན་དཀུགས་ པར་བུད་པ་དང་ 


མགས ་'སཱོང་སྒོགས། ས་སྙེཾང་ །། ཞསྭ་བ་བ་བར་སྐབས ཨི་ཅགསུ 'བཅང་པ་དག་གོ། ཞེས ་གསུངསཿ །བཤད་བའྲ་བ་ 'བའི་ 


་སངས་རྒྱས་ལས་རྱུང་བའི་བཀའ་འམ། ཐུབ་ལས [་གཞན་ པའི་དངས་ཀྱ་བདག་ ཀྐྱེན་ལས་དྱང་བའཾ་ 

ལ མདེ་ཡང་སེབ་ ཐ་དཔེན་དོག ་གཉན་ཧྱེ་ རྟེ་ན་ འཐལྱ་ཧཿ ཀྱ་མདོ་འགྲལ་ ལས། བསྟྱན་བཅོས ་ངང་འགལ་བན་ཚོད་ཡང 
གྲ་གསུངས་ས། །ཨང་ནཱ་གསུང་ཌ་འབ་ཀྲང་ བསྟན་བཱས་སུ་བཅ ང། 

བས་བ ད་པར་བ བིརའོ། ཞེའ། དང་། ངེ་ལྟ་ ་བས་ན། གངས བབྱསི་གསུང་ཁོདདོན་ས 


།ཀྲི་སབས་སུ། གང་ཞིག ངས་ཀ 
ནཱ་བཅས་རུམ་པར་ད་པ་ནམས་ཞི་བཤད་ 
ཧྲེ ་མདོ་སྡེ་རང་ འབལ་ན་མ་ུད་ཞས་ བཀའ་ཞིངོ་གཙུ། 
བིབས་ སངས་རྒྱས་ཀི་གས ་ 
བསན་ཨོ། 


རྣམ་བཤད་རཾགསཿ 
ངམ་ པར་བསྟན་བཅེས་ ་ཡན་པས། ཀ། ཞས་གས ་གསུངས་ པ་ན 


ལྒ སིི ར།༢༠པ' ཡེ་ཤེས རྡོལ དང་བ འ་བ མས་བ པར་བ ། དྭོནྷ་མདོ་ ༠ར། མས་ལ 
ྒ ཡང་བ ཡས་ཏ། འངཾ་ལྟ་༢ རད ཆད་པའི་ཚུལ་ཕུ: ༼དང་དང་། ད་ང ; ⁄ ཿ་ ་ངང་གཞོན་ 


སྨྱད་ཞེས་ལེགས་པའ་གཞུངས།གང་དག་ལ་འོངས་ངུསྣ་ན་ྲ་བ་ཡ། སྨེན་མ་ལྷ་མིའི་གན་པར་བྱའོ་ཞས།། བརྙན་པ་དམ་པའ་གཞས་ལ་ཁས་འཆེག་རྐྱལ། 
` ཇིཿྲཾས་དེསྭ་མཐ ཀུ །ང་། ཅེས་གསུབ་ཛ་ ཐཱྱི་མ་བསར་ཤུ་མསྭ་སན་ལྷ་གུ་ཆེན་མའ་ཡུང་ ལྷམི་འངས་ཡུད་མཆོག་ཏུ་རོབ 
£ །པདྲ་རྱལ་སྲིང་དབང་ཕུག་ད་བོནོན་༠་སྙན་ཚག་རྣམས། འགྲ་ཐའི་དོནདུ་སོང་པ་ཡི་གཏློག་པ། བླས་ཤིང་ཆུགས་པ རྩ་ནམ་ ཡད་མྱ་ཧྲུཿ་ག། ཞེས་བཤད་པ་ 
ཝང དྲ སྐབས་འདིར་བཀའ་འེང་བཀའ་རང་བསན་པཅིླ་གའི་རེས་ལུགས་བོའ་དུ་བང་ཕྲ་བ་ངང་། ཡདྲག་སུན་འཅོན་པའི་རུལ་ཉམ ྲ 
| མ་གསུམ་བྱིའབ་ཏུ་ང་བ་ལ་སྲུགས་པའ་བཤད་ཟིན་པས་འདིར་མ་གྤྲོས་ས །ད་ནམས་ཀྱ་མངོར་བྷསནྡནས། གཉིས་པྲ་རས་པར་བཤད་པ་ལ། སུམདོ་སུགསླའི 
གཞུང་ཐྲེ་དད་ནས་འཚོད་ཚུལ་བི་ཟིམ་པ་མང་དུ་གསུངས་ཏ། མངོན་པེ་ཀུན་ལས་གཏུས་ལས། རྣམ་པར་བཤད་ལའི་ སྒེ་དྩོག་དང་བདུ་བཞར་གསུང ས་པ་དང་། སྤོབོ་བཞ་ 


༽ 


£|. 


༄༅། །དྱའུ་སཾ ནསྭ་བགསུམ་དང་དམ་གངས་བླད་གཅིག་གས་ཤེར་ 
ཊིག་གསུངས་པ་ལྟ་བུཌ།དེ་དག་ནི་བཤང་གཞི་ས་ས་ལ།ལས་པའི་ 
པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འརདྲ་ཐབས་ཝས་ 


སེ ཡ་ཡང་དུ་མ་ 
༡ ཆེ་བྷ་རམས་ནྱི་རམ་བཤད་རགས་ 


པའ ངང་པ་ནི། ངགོས་པའི་དྱར་དང་། བསས་པའ་ངོན་དང་།ཆོག་གི་དོན་པང་། 
ྣསསས་པ་ཤི་པལ་འཇུག་པཞཏ་ 


བཤ 


ནབས་ཏེ་བསད་པར།།ཤས་གདུངས་ལྟར་ཟ། ལབདེདག་གཞང་འད་ཉིད་དངས་བོད་སྲརན། 
ླན་ 


བཤད་ཚུལ་གྱི་ནམ་གྲངས་ཨོན་ལ།། འདིང་ཐུན་མོང་དུ་འདུག་ཅིང་།གྲགས 
ང་པ་དང་། ངཔྲལྟགན་པས་གསུངས་པ་ལྟའ་མཐའ་དག་གས་བཤད་ 
འཚྫམས་སུར་བ་ང་ -བརྐལ་ལན་ཏེ། ཇི་སྐདངུ་། མདདདུ་དི་བཱ་ནཱམཱ ྒ 


རན 


_ . །།དེ་མཁས། གཞུང་གཾ་ཡྩྱའི་དོན་ནམ་ཡན་ལག་གི་ངྨན་ཡིན་ཡང་རུང་སྣ། བརྔོད་བའི་ངོན་མ་ལུས་པ་ཐགས་ཅིག་ཏུ་འདུས་པ། ནང་སས་ཀི་ ཨཱ ཉི'ཁོའོས་ཨུ 
_ སྤ ཤེར་བ། ྤྱཾེ་ན་ནདས་ཀདའ བ་དམ རས་སུསིའབད ླདང་པ་འངའ་ཏས་འཛོམས་མ་ གས དྲྱིར་ོགས་བགོས་སུ་མ་འ 
.:8 ༽ང་འདྲ་པ་ བས་ “ཆདྲཆ་གཙུག་གསལ་བས། བ སྭ་པའུདོན་ཉིད་ཀས་ཚྲག་དྲ་བུག། 'གོ་བ། ངག་མ། གསེལ་ཞིང་གོ་མི་བད་བ་མ་ཡིན་པའོ།།བརོད་པ་བརབ ྒ 
ཞཱིང་གངང་འཕམ་པ་མ་སཱདད་པའོ།། པག་ཤུང་གན་བསས་དྩོནྱ་ཀླི་རིག་རིང་པོ་མ་ཡན་པ།བངང་ཤུངདུས་ངགུ་འདུས་པའོ། དུས་དོན་འགའ་ངབྱགས་ཐྲགའ་ལྔཆོག་ 
བ་ད ར།་ར་།༡ཀ་ ང་ཐ ༤ ༠༡ ༠༡༡རོས་ང་རང་༠ ༣ ༠ར་ ༡ ༡༡ ༤ ༢ ,༽ „༨... ༣... འི ༨ ༽༡ .„༤ 
_  གྱུ་རནམ་ཛེགས་པ་མྤཐོངོ་།དྷ་ལཱ་དུ་བོང་ཨི་བད་བ་ཡཾནྭཆུག་གྲེམས་བ་ནི་ས་གཅོངས་ཕྱི་ནམས་ཡ་གམམ་པ་།། ངག་རིང་ཐུང་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཆག 
ཕནརཱནྭ་ཧམས་པས་འཆད་པ་བདེ་ཞིང་གངོང་མི་འཕམ་པ་མི་སྐྱད་པ་ཡན། བཟུང་གྲྭ་བ་ནིཆག་པར་བས་རྣངར་སྟན་ཅཾ ང་ཡི ད་ལ་བཅགས་པ་སྟ། བསྡུས་དོན་སྡ་མ 
༡ ི|{ིེཾ-་ ྦ 


མ་ཆུགས་ཀུང་སུབ་དཔན་བུས་བརོང་དུཀའ། གེབ་མས་བཟུང་དཀའ་བའི་ཕུར་བཏང་སྒོམས་དུ་བཞག་བྭུག་ག།དེས་ན་རང་གིས་བཇོད་བད། གཞན་གྱིས་རྟོགས་ 

སུ གཤིས་ཀ་ལྷ་རབར་སྐན་ཕཞག་ཤསན་མཁས་པ་ཡིན་ནོ།བླསས་དོན་འདི་དྲག་ཀྲང་འཕགས་ཡུལ་ཅྱི་འབེལ་པྱ་དམྲས་སུ་ག ང་གྲ་བྲཾཨྲ་མར་བྲངོད་ གས 

༤ མཆཚམས་བྱསསཏེ་བཀོད་བཙམ་ལས་གཞུང་གཞག་དེན་འཆད་བེའིི་སབས་སུ་བདྲ་ཀ་ལུགས་ལྟརས་བཅུད་ཞིབཏུ་སྤེལ་ཞང་བཤེང་པ་ན་མད་ཡ།བདེ་ཞོ་ལྲག 
ཆི ཁུགས་ལ་འབུང་བན་གཞུང་གོ་འལེགས་འཇུག་ཅུས་ངབློ་ར་གསུང་པོ། ཞས་བཀའ་གྲདྲམ་ལམ་རིམ་འགའ་ཞིབ་ལས་འབུང་ངོ་། རྲགི་དོན་བཤད་ན་ཚག་གི་སྤོརབ 
དང ཆགྱུ་ནམ་པར་བཤད་པའི་ཚུལ་ལ།། ངེང་པོ་ནི། དའི་སེས་བུ་ལ་གགས་པ། ཆིག་བསུང་པ་ཡ་ཝཱར་བུ་ཡཾན། ས་ལུ སུ་ལ པརཔ བོའ་བན། 

ྣ ཞེས་པའི་བའ་ཏ་འདིར་མ་བཤད་ གཉིས་པ་ཚག་ནམ་པའཤད་པའི་ཆུལ་ནི་གསུམ་སྡེ། ལགས་དྷེརགྱ་ལུགས་དཔཾས་ཕྱིན་པར་ ད་པ་ངང་།བེད་ལ་ཉེ་བ། 


༄༅། །བྲལ ་བ་དྷ་ཏན་འ༔ འབྲལ་གྱ། ཨཔའགོམ་ས རོ།། གང་གིས་བསྟན་བའི་སངསྤ་ཧས་དེ་ང་ ངྭ་ཝཱ་བུ་ཞེ་ན། སྲ་བ་རྣམས་ཀི་རམ་པ་ཞེས་སྦྱར་ཏེསྨྲ ག་བ ནྲི 
ཿ  པཱ་དང་དང་འཕག་བེད་ལ་སུགས་བྭ་ ལྷ་ཆེན་པེ་རྣམས། སཾར་སྐྱ་དང་གཟེགྲ་ཐུན་ལ་སྲེགས་ པ་དྲང་སྙང་ཆེན་པ་ རྣམས་ཡིན་ཧྱཱུཾ། ས་བ་གང་ཏྲ་རང་བ་ པལ་པྨ་ནམས 
༦ཱ།མ་བཟུད་ངོ་།། རཱན་ཅིང་འབྲལ་ བར་འབད་པ་དྲ་།རྟས་ནའིྲད་ སྲཾས་མ་ཉར་ཞ་ཞཾ་བསྟན་པུ། ཞེས་སྣ (གླེལ་ལ། ད་རྟནཱ་ཉིང་འབྲུལ་པེའ་འུང་བ་དེ་འང་སྤྲསོ་པ་ ཇོ 
ངཱ ཿད བའ་ཞུ་ བའ་ཞ་ ཐ་ཡཧྤའཱ། དབང་ཡུག་འ ལ་སགས་པ་ལ ཞི་ར་འདྲོགས་ པའ་ འ་ཞིན་མ་ཡཾནཏ་ཟེརྱ་ཧྲཾ། ་ཡང་མང་ལ ་སོགས་ ཡིའ་སཱཾས་ པཿ ཐམས་ཅང་ཏ 
° ཱ བུར་དཞིའོ་ཞས་བཤད་བདྲ་བརོ། མངོན་རྟོགས རྒྱན་གྱིཾ་འགྲུལ་པའམཆོད་བརྡོད་དུ། 

བ་བ་ 


གང་ལ གང་གས། ཛ་ལྟར། ཙི་ཡིར་ཕུག་འ འཚལ་ཊ ༣ ཞེས།ཁེད་ན། 
ཞྐོང་ལ༽ གང་ལ་ཕག་འཆལ་ནཤས་འབ་ཕ་རོལ་ཝིན་པ་ལ། གངགས་པག་འཚ གང་ལ གངས དཾ སང་ག་བྲཟང་ ཾ སྨ ག་འཚལ 


625 


།ནྭ་གས་པས། 
་ྲ སལ མཾ 
་ 1༠ ༤༦༣༣༣ ཡུན 


འཇོམས་ལཱས། ། ཆུ་ཡོཾ་གསར་རམ་ཡང་ནན། ། ཊེས་པོའི་གཞུང་ལ།།གང་གིས་གོང་། ཇྡི་ལྟ་མགང་། བཀང་ནས་ཏཱིཾ་བེད། ཐ ཡཱ 
ཁེང་ནས་ད་བ་བཀྲོད་ལ། གུངགས་གུང་ན་ཆུ་ཡས།། གང དགང་ཞེས་ཚག་རང་དང་པའི་མགོ་དང་། གསུམ་པའིསིདས་ཆེངལ་བཏདོ། གང་དགུང་ 
ན་བྲམ་པ་དགང་ཞེས་ཆག་གཉས་པའི་བྱམ་ དི ལྟེ 


ཊཱོ་ོར་དུག་འཚོལ་། ོད་པ ཆོག་གོ བཤད་དོན །། 
༠པའ་དེ 'པ་དང་། ཆགས་པར་བད་པ་ངང་གས་ལས་འདེར་ཕྲུ་ས་བཟང་ས ། རྒྱན་ལུས། ཆགས་ཕུར་ གྲོ་བ་མཛོས་པ་ཡ།, 
བྱཧན་ལོདོད་ལར། ། རྣམ་འགྲལ་རྒྱན་ཡང་བདག་གིས་ན། ། བསཀོ་མཛུས་པའ་ཕིར་མ་ཡེན།།ཞེས་བཤོང་པ་ལྟར་རོ། ཡང་རྡ་རཱ་ནན 


བུས་པའི་དགེཡ་ཅི་ཡཾན། ཞེས་ 


༧ 
།། ཇྲ་ 


དེང་སྦྲལ་ལཾ།། རུམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གསརརམ་ན། དངུཔ་གྱི་དུམ་པ་དེག་ཀྱིང་དུང་། ཞས་སྦར་ 


། ༄༅\ །སྦྱར་ཡ་བགང་ཞིན་། གཙོང་མའི་གསོ་ཤིས་བའིས་ཤོབཞང་།ཞེས་སྦྲལ་ལོ། བཀང་ནས་ཅིདུཅ་ན། ལནྡ་གངས་ཤིུ་ཆཱ་གཅིག་གསུ།ཡུངན ། 
ད ཡན་བངས་བྲབྱ། རྫོ་ནས་འཇམས་གླས། ྫ,ཿཾཿ༽་ རྒྱལ་པ་རུགཏུ་ཁུག།ཊི།ཅས་ཚིག་སྔ་པི་སྤུལ་ལ་ཆོག 
2 དེནྭ་ཐག་ཆད་མད་པར་བཤད་པརྲ་བའོ།ད་བཞིནདུ་གཞུང་ལུགས་གང་བཤད་ཀུང་གཞུང་ལས་ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་བསྡུས་ལ་ངག་ དེརྐབླང། ཁུད་པར་བྱེ་ཆེས་ཤད 


དོཅགྷ་རྣ་པར་ངཿ ་བའོ།ང་ ་བུའི་འཇུད་ལུགས་ཤེས་ན་ལེགས་པར་ ་བའི་སྦྲ་དང་མཐུན། མཁས་པྲ་དམས་དག་བ་སྟད། ཆོག་དོན་ལྷག་ཆད་མད་ 
འདས། འཛི་ལྭཾ་སའ་བསྙན་བཅོས་ལས། །སང་གེོ་ལ་སྟངས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་གྱིགཞི་ཟླང་། སྦལ་བའི་འཾཕར་བས་སྐབ་དོན་སེ་སེའ་དཧི 


ཞུགས་རྒྱཝཞིང་དཀའ་བ་ནམས་བཤད་ 
པར་བའ ༨ ཡང་ཆིག་གི་དེན་འཆང་པ་ན་། གངམ་བཤངཐེན་པ་བཆད་པ་ལྭམ་ཆེད་་ཡ་དེན་བས་དང་མྲབ་པར་བྲ གཡ་ཐས 
འཕར་པའི་རུལ་ངང་། འག་ཏུ་འཆང་ པར་འགགུར་བ་ཡར་ལེན་པ་སེང་གེའི་བྷལཉས་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་འབུང་བ་ནོ། འདུལ་ངེ་མདེ་རྩ་དང་། སྒྲ 
དྭ མདྒོ་ནམས་སྲུ་སྷ་མ་ལྭ་ཕཾ་མ་མང་དུ་བ སྟགས་པ་དང་ ༥ སྙན་ངག་མ་ལོང་དུད ཤྭ་ཟཱ་འཆར་བའ་བསྙགས་པ་དང་) ། འདྲན་པ་་དའ་་་བསཀུ ྦ 
 བརྱ་པར་འཐུར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའིསྔེགས་པ་ཞེས་པ་དང་། བརཧན་པ་ཞེས་པ་ཡར་དངས་ཏ། དོན་སྔ་མ་ནམས་ལ་སྤྱར་བ་ ་ལྟ་བུའཾ \ ། 


ྦ ཟུས་སྤལྭ་ཀི་ཁྲགས་ཀས་ཚོག་དོན་འཇེད་པར་བཤད་། ཅེས་འབུང་བས་ང་དག་གི་ཚུལ་དང་བསྟུན་ཏ། ག 


ཟ 


༄༅། པ་གང ངུ་བཤད་པའི་ །། ལས་ངང ང་པེ་བ་བ་ ཡཾ།། ། ཆཾག་ གི་དོན་ནི་ སྡྲེལ་ལ་ ངག་ དྭོན་ཀཱང་། ། ཞེས་པ་ 'དེ་ 
ྲབམས་ུརྦ་ཡི་ པ་ཞས་ཀངྱ་གྭགས་ཏ། ང་པ་ད་བའི་རྲིག་ལག་འཚལ་ལ་། །བཤད་པར་བའ༨༽ ད་ཏྭ་་ 

ཛི ཤེས་སེ།ཞེསོ་པ་ལ་ གས་པ་ ཡདོནལ་ེ ཏཾ ལིང ངི ར་ཁ 'ངེ་ནས་ དི གསད ི་ོ ལི པཿ  ་ 

ཅེས་པ་ལ་ལསངང་།ཅི་ཡས་ 'ཞེས་པ་ལ་ དད ཅིའཾ་ཆང་ད་༩ དུ་ཞས་ ་པ་ལ་དགིས་ཟ 'ཆང་དང་ ཅི་ལས་ཉེས་པ་ལ་འཇང་ཁུངས་པང་ ཅི་ཞིག དིས 2 

| །ཞི་སྟེ་ཉྱེད་པ་ཅན་ དུགདང་།ཅི་ཡི་ཞོས། པ ཐལ་འདེལ་ བཅེན་དང་། དུ་ཞེས་ པའི་ལན་དུ བ་ ཏས ཡགླ་གང་ཡད་པས་ བཤད་པར ། 


བཞོན དེའི་རེ་ལའུང་། ཁྱད་པར་བྱི་གཞིས་ངོནུ་དོན་དེ་དང་དེ་པོས་བྲཟུང་དང་། རརྔ་ཁུང་པར་གྱི་ཆོས་ཅི་དང་ལྡན་པ་དྲིས་པའི་ལན 
དྲུ་ཁང་པརྩཧ་ཆས་དེས་པར་བ་བ་གང་ཡོད་པ་སྩར་ཏ\ [ྱངདཆེས་ཀྱང་གཅག་ངང་ ། གཉེས་ངང་། གསུམ་ལ་སེགས་པ་གང་ ཡོང་ 
ཏི པ་སྦྱརར་རེ༽ ། དེ་ཡང་ཚེས་མ་ཛཱན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། ཡང་ངག་ཕར་དྲི་བ་ནུམ་པན་ངས་པ་ཅ་ཞེ་ན། ནམ་པ་བཅུངུ 
དྭ ཆཞེས་བསྟན་པ་ཡང་ངག་པར་དྲ་བ་རྣམ་པའ་ངེས་པྲ་དང་། ཞས་ གསུངས་ས།། དེའི་ངཔ་བརྗོང་ན་མདོ་སྣའྱི་རནདུ། ངནྲ་ཤུས་དན 
ྟནཔི་ཏུ་ཉེད་པ་དག་དང་ ཚིག་ནམས་དྲིམ་མེད་པས། བསུག་བསལ་བླསལ་ཆདེ་བམྫུག་བསྡེལ་ འགྲོལ་ཉིང་རྗེ་ ལས་ཏ་ད་བདག་ 


ཤིདྲ་ཐེབ་མཆོབ་བསན་པའནས་པ པ་ཆོས་ཿ དོས་འྭགོ་ོདནསཅུན་མ། འཐེརབའི་དོནནུལ་བླ་སེདགྱའ་པ་ལྔ་འབདག་ཞང་སྙེན་པའ་ཧྲད། ཅེས་གསུངས 
ཊལ་སྟེནཔའེུད་པ་ཞས5 བའི་ཚགལླ་མལ་ནསྤ་དདཔ་བདོདང་ལས་དང་ བེད་པ་དང དེའི་རེད་དདྱརྒད་དང་འདྲལ་ པཅན་དང། ནུད་དུང་བའི འདུསཔ་དང་(དུདྭངས་ཏེ་སྒྲའིརྣམ་ 
¦ པར་དྭབ་བ་བདྲུརྱ་ཧུ ཉ།དེན་དང་དགེ་བས་ཏ ཉབྱཧ་ བྱཧད་བསྟན་བྱ་ཡཱ་བྲུལོ། གསུམ་པ་ངྷེལ་བུའི་གཞུངའཆད ལ་ལ། " སྒུ་ལ་མཁས་པས་ཚུག་དོཡིག་བཤདབ་དཔ་དོནལ་མཁས་ 
བསྡྲ་ལྔགཆུད་ངད་འཁཁུལ་པམང་པར་བཤུད་པའོ ། དང་པེ་ལྭ་སཾརབྷས་ནཔ་དཔ་ས་སེའབ་ཤུད། ༈ དང་པ པེ་ན' གཞུང་ལས། དྷཝ་བུའ་འཆད་རུལ་ན་ཐབ་མཱརྦཾཱ་ལཱ་མཁས་པ 
ཡཾས།ཚེག་དེནྭ་ནུམ་པ ་པའ་ཝ་ བ་བསྙན།།ང དེནས་དོན་ལ་མཁུས་པ་ཡས་། ཡཱགཆད་འབུལ་པ་ཨེད་པའ་བཤད། ཅས་པ་ནས། འདེདྒ་རལ་བ་དངྡངེས་འཇུག་ག གཉིས་སཱཱར་ 
པ ཤད་པ་བཞིན་ཤས་པརྲ་བཌ། ཞས་པའི་བར་ཏྭ་གཞུང་དཉཿ ཀབཤིས་པ་ ས་སེར་བཤད་པའྭ་སབས་འདེའ་བ ན་བཅག་ལ་གྲགས་པའི་སྨྲ་གཙ་ངའོུ 


པ་ཡན་ པས།དེའི་འཆད་ཚུལ་སྒྲ་དྲང པེའ་བཤད་པ།དངས་ནུས་བཤད་པ། པ།ཕརཧུན་བརྒྱུར་ ཉཾ་བཤད་པའ།དངཔྡ་འི 'ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའས། ལྷ་དངཱཾ་ལ་སཾགས་ ཁྲམ 

གགས་པ་ཡུན་བྲས་དངང་ངའི་ར་དོན་བཤར་པསྱ་གིས་གེ་བདྱུ་ངབ་བཤད་པརྨས་ཁཀདང་་ཕན་ཀར་ད་ཀའི ིགསམི་གེ་བར་བྲལོ་དགེས་ྲ་ཞམདོ་ལས།ཆས་ 

§ བསྦན་འཐེལ་ནའརིཔ་ཞིངྲབལན་རུམ་པ ་པརྡ་གོལ་ ཞས་གསུས་པའི་དོནབདནཔ་བཞི། པའི་ཚག་སྟ། ཀུན་འུབྱང་གཾས་ཁབྲལ་མམུ༔ རི 
པ པསྒྲ་ནས་པརྲ་གོལ་པྲ་འསྲ་བ་བའི་དེན། དེནྟོ།ཡངའེཔབེཟུབེ་བཕག་ཞུག་བྱསདོནུགུ་ཞ་བ བ་བ་ལ།འདྲབྲས་བ ས་ད ལཿ 
པེ ལཿ སེེགས་པ་ཁདེགྱཔསཏུ་འདུས།དེན་ཕེབས་བཅུའ་སྤེས ་པཱསླ་དྭགུརུ། དྲ་ཐུགས་ ༦ ༡ལ་སེབས་པ་ །ྭ་པ་གནས་ནས་ གྱ པང 

རུཧཧུ་དཾལ་སེགས་པ་ ལགས་པསྐནགས་ལས་པའྲབའོ།། གཉས་ པ་ནྲཾསྲུའི་ཁམས སརྦ་དངས་ནས་བཤདཔས་ ༥ བཱ (ཞུབ སསདཔ 


དདཔ་བྷྷདཅོམ་པ་ལ་ 'འཇུག་པའི་རསྲ་ཕང་ལས་ཨ ཨཾ (ཡང་ཨརྟ་མཆེང་པ་ལནཾ་ཾཏཿྱགས་ ཨྭ་ན།མཆོད་པའའེས་ པའོ ཞེས་ དང་མ ཡེནཔ་ཀུནལས་དཏསྱ་ཀྭ་ཝུ།ཨ ང་ ] 
` །རཱསྒཾས་སུ་ཅ་ཡ་ཞས་པ༽ ཀུན་ལས་བཏུས་པ་དང་རྟེགས་ནས་བཏུས་པ་དད། ཡཔདུག་པར་མཐོ་བའ་གནས་ཤེས་པ་གསུམ་ལ་བཤད་ 'སེ་ཀྲུན་ལ་འཇུག་པ་པང། ཡ་ཏོགས་ 
པ་ལ་ འཛཱུག་པ་དང་ཨཱཱཐེབ་ ལྭ་འདུག་པྲ་རམས་ གཙེ་བྲེབུས་པའ། ངེ་བཞན་དུ་མིག་གི་དབང་པོའི་ སི་པེས་ཚིག། ས་ཟདབར་དུ པུ་གཟུགས་སྨོད་དང་གཡོཞང་ སྐདཅགམཿཤཾད་དང་། 
ཐམ ་པ་བྱའ་པརྒ་གགས་པ་དང། མཛེས་པའི་ལས་ལས་བུབ་པ་ཡན། ཞེ ཞས པ་འདིཕང་ཚྲ་ཀའི་ ཟཀ་ལ་ཡུ་ ་བསྣན་པའ་ ཀྐ་ཡ་ཐད་པ་ལིས་འདྡུག་པ་ལས། དྲངས་པ་དང\ཙུཿ 
སཔའི་ཙ་ལ་གཡོ་ (ཐ་ 'ལ་འཇུག་པ་དང་།ཙ* ཡག་ལ་ཏུབསྨན་པའ་ཙོ་ ཉ་བཞཾལ་འ འཇུག་པ་དང ཙཡཾག འཾའིྩ་གུར་པ་ལྟཏ བྱསྒན་པས། རས ˆ 
པའ།གསུམ་པ ་ཕནནུནད སྐེར་ཏེ་བཤདཔ་ ལྤ ནམྲ་གངས་བླས་བདད ཡཿ གོ་བ ད།འ་བའ། འདདགག་སུ་ག་ཏའ་སྒྲ། སུ་ན་ལགས་པའས་འདེབ་འམ། ཧཿ 


ལྭ། ཞེསླ་བའི་དས་ལ དཿ ཨ་ཙཱཧྷིཏེནྱཧས་དླཾཤེས་པ་ཆིབ་ཕད་ལས་།དང་པོ་མྲའ་ ཐབས ཨ་སཾ་ཧཞེསུ་པའ་བ བྱ་ལ་དའ། ཡང་ལེགས་པར་ 

ལུ སས ༡འེག་ཏུ་འཇད་ཡང་ནས་ དྲད ་ 
ངཱ ་ླ་པ་་དགྱ་བུ་ཅསོ 'འབྱང་བྲ་སཱ།ཞེསུ་ཐ ་བཤདནས་ གཅིག་ལ་དུས་ཁྱབང་བནི།ཆོས་ནི་ཤསྭ་བ་སོགས་ལྟ་བུདང་ཚག་ཏུས་ལ་དོན་གཅིག།པྲ་ནི །ྲ་ནི་དྭཔའ་ 
སནསྲ་གངསཀྱི་འོྷ་ཝ་ བུའོ།ཞེས་བཤུང་ཚལ་གཞིས་དད།ངའི་ཤུགས་ལ་གཅིག་ ལ་གཙུག་དང་ དུས་ལ་དུསར་ མུའ་བཤང་པ་ཡང་བསྙྟན་ལ། ཡང་དོན་གསུམྱ་གས་ས་སརརའ་ 
ལ་བྲངོང་པར་བ་བའུདརདང་། །བསྙུས་ པའི་དེན་དང་།དགོ་ ༈ཕགས་ པའི་དེ་ནེ ངེ་ལ་ ཨ་ས་ སོས༢༢ལ་བ}། ་བ ཆྫེདཔའ་ཀྱབའ་ ད་བོད བགད་ཡནུ་པས་ ཏ།དབ་ཟན། 


མ་རབ་པའིརྱས་འདུབངནམས་༩ [ཀྲ བ་ལ ས་རག་པ་གང་ཞེན།འ །བུངྱ་རམས་ཞེན། ཞེས་བ བ་བ་ཝ་བུའོ།བསས་པའི་དྲནཾ་པ་དད་པའིཙིགྲ་ནམས་ཀ་ངོནབླསྲས་པ་གད་ 


གྱན ༣ྲངང་དང་འཕྲང་ | 
༥༣ ཊུ ཐམ་ 3 2 ༤༡༢ ༡ གཿ ༡༡:< ྱ ༄༅ ` - ༡. ] 
རླ་དུམཟ་འྱབར་ན། མ་རུ་ཞས་པའ་ཁམས་གཅས་ལ་ཉེབར་བླཟབའི་ཡི་གྲེ་པ་པརྡསངནྲ་སྭ་མཞེས་ཚདམའ་འགྱུར་ ཨ་ནུ་དང་ཕུངན་ཨནུམ། ཛེས་དཔག་ཏུ་འགགས ཨུ་པ་ 
ཇྲ་ཕདྡ་ནྷ་ཨཱ་པསུན། དཔའའྱསརཨ་ཐཾ་དངྲ་ཕང་ན་ཨྭ་ཧིསྭ་ཧེཡངན་པའི་དྱ་ཧུལ་ལ་སོགས་པ་སྨྲབས་དང་སྱུར་ནས་ཤས་པ་དབྲུའོ། ཞས་དང་ (གཞན་ཡང་བསྭཱན།གཞལ་མེད་ | 
¡༤༩ ཁབདང། བུདགསདབ་རླས་ནཇད་ཡོངས་སུ་འཇལ་བཅ།གརདམ་ཐཏུ་ནླས་བཞུགས། ཨྔ་ར་ྣསག་པའངྱ་སལ།དྲམཱན།སེམས་དན་ཨ་བྱ་སུག་ཡད་འབུང་སུས་ན་ཡད་ 
| - བདང་དདྱས་མའིམ་ཏག། ཨླུནནསྲམས་ཡའ་བཏནརས་ནྣསལ་པ་ལ་སོགས་པ་མཐུབ་ཡས་སོ་ཞེས་བཀོད་དོ། ཡངྦའི་བསྙན་བཅེས་ལས། ཤ་བར་བསྒྱར་བའི་དབང་གས་ནཾ 

ངཿ 'དབངས་དནནརབ་ ༢ཧྱར་ཏི། གངྦའཾརྭ དར་མེདཀས། མཚོའྦ་མའི་འྱགར་བབཞནི། ཅེས་བཤད་པ་ལབ༽། གཅིག་ལས་དམ་པྲས་གཅེག་འ ཡིངས མ་གཅིག་ཁ་ 


> ༄༅། །ར་འཛམས་སྲུར་བསྣ། རྒྱུདཔ་ལས་ཀྱང་བཤོཾས་ཀ་ཙེས་སྲུ་འུཉཝ་པོ༩ཡ་ངམཁས་འཇུག་ལས། ཡང་སྒྲའིཁམས་བཅཾག་ལ་ཤབསྨྱར་ 


ཤཿ - 


> ༄༅། །དངས་སུ་བཀེད་བཀེད་ཀུ ཐུང མ་བཀོདྱ་ཀང་རུང་ \དྭ་ལརྒསཱར་ལ་ཤཤགས་པའ་བའོ། སྐབས་སུ་འབྲེལ་ བམད་པའ་མད བནབངོས་ཡ ཡྲན། ནགས་ས་ ཡུ་བཅད་པ་ གང་ལ་འདྲ 
± མིདཀྱམཿ སཾ རའ རར སན་མ པ་ཡ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ ལས་ ཨོ ་པེའི་ པའླ་ཀྱུ་རལ་པ་ཞེས་འབང པ་ཡཾ རིས་ ཛ, 
ཉཱ ཕཞནདུ་བཅེས་ལྨན་སྲུག་བསྔལ་བ་ བདག་ལ་དྡུ་ཡུངས་པའ་སྨུ བས་ས །།ཊསྭ་བ་བའདྱ་ཀུབཅེམ་ཝནའདས་ཞེས་འབོད་བ་ཡོ་ ཡུཾན་ནོ། འཇིག་ཉེན་གསུས་གྱུཧྒྱ་ཁྱེན་དཾཿཾམ་ཡ ནི 
|; བམ་ལུས་པ་ ཁད་དི་ཙམ ་ཡིམཞས་བད་ཡང་ ཀུ་ཞབྲ་བམཐ་ལ་ འབེདཔ་ཡཾནས། རྒྱགར་སྒྲུ་ལ་བརྒྱད་པ པ་བདོད་པའི་ག། རྣམ་དུདུ་གྱཾ། ་པས་བང་བླག་ཏུ་གེ་མད་ཀུ ཀྱ(བེང་ཡང་ལྟ་ བུའི སྒ 
། ཕྱེཟོ་བ་མདཔས་འདྙལ་བུའི་ སྐབས་སུ་ནང་བ་འཆད་པ་མང་། ཞས་གསུངས་ ཏྟ དྲེནམས་གསུ་པའ་ སྤ་ལོ། གཤས་ པ་དནལ་མཁས་ པས་ ཤྭགཅདདད་འཇྲུལ་བཨད' ་ཡཱད་པར་བཤདཔ་ 
- པ།འཇད་ཉནའ་ཧུལ་ག་ བསྣན་པ་དང; རྟེགས་པར་དཀའ་བའེིནབུ་བྲག། ཉུ་བཤང་པའ། འ། དང་པོ་ལ \ཅྩ་བ་དང་འགུལ་པ ་གཉིས་ལསརྩ་ བར འཆེད་བའ་སྐྱེནརྣམས་ སྤངས 


| ནས་ནི། ཤནདུ་བྷར་བའ་བསྔམ་པས་བཤད།ཅེས་ ངས་ལ་ འགྲེལ་པ་ནྲིམ་འཆང་པ་དྲང།ལེགས་པྲཨ་འཆད་པ་ངང། ཞས་བ་ནས་།འཆད་པའ་ འམས་སྤངས་ཏ་སཁས 
སྨ་རྣམས་ཀྱ་ ཿ གས་པར་བ ཤད་དེཅིས་པའི་བརྩ་སླི་དེན་བཅོབྱདདྲགྲཀྱརད་ནུལ་དང། ཆོས་ཀྱ་ཤིནཔའ་འགོ་བ་ལ། ཞས་པ་ནས།གསུདས་པ་ལའརྐི་ པའི་བྲཀསཁ་ནས་ 
ཐེ་བམད་པའི་ཆསྱ་ཀཱ་སཱནཔ་དཔ ང་ལས་ཟག་ནས་ཞེས་པ་ཆོས་ཀ པ་ནམ་ཡྤ་ནསོ། ཞུ་པའི་བརྒྱགིས་འཆངཔ་པེ་མི་དག་བའ་བསུ་གཉན་ཡོཉ་པ་དབ བཤང་བུ་དེརས་ 
༢་བཅེབ།་པ་ ཏི་གྲག་གས་བླ༡ན་ཡན་པ་དང་། ཞོས་བྲསནཔ་འཇིག་པའྱ་ཧའ་བྲགོབས་འཇདཔ་པེའོ་སནོདྲ་ནམས་གཙོར་བས་འདང་དགེ་པའིརལ་བ 
བབཅན་པ་འཤ།ས་ི་ཅུགས་བླན་ན་པ་དམ་ཏ་ནསབསནཔའཇི་སཔསརགབས་ཅདཔ་པའོ་བནམས་བཅེ་ཆབས་ལ་ཅས་པའྱུསབཅུ 
ཡང ཉན་པའྱི་ཧེནྣ་མས་སྤངས་ནས་ཞི། ཤེས་པའ་འདེངཔས་ལགས་པརཀྭསུ། ཞེས་པ་ནས་། ཉནཔའི་དུ་འདི་དག་སང་ད ཞེས་པའ་བེརྱཉིས་ཤན་བ་པེི་སྦྱཿ 


བསུན་པ། 
་ 


བདྲ་སེངདགེསོ་ཚུལ་བསནཞ་དཞུམ་ལ་གཟངས་བསྣོང་ཧོད་པ་ལ།འཁེརབའས་དམགས་ལགས་པར་བཤད་། ཞེས་བཅས། མུགས་བ་ལས་བཟློག་པའ་དའེཀ ཞེས་པའི 


ཆི 


བུ དེན་ཡང་ཏོགས་པར་སྭུཤ་ན་བར་གུནཔ་བཤད། མདན་ན་ལཱང་དངརགས་པ་ལ་སེབས་པ་གུ་བཤད་་ཀུང་ + ་( ྦ 
.  །་བཱ་ཤདྱ་པ་ནས་ཆ་ག་པན་འབལ་ ཆུགས་ནས། དྲྲ་ཐ་འགལ་འདལ་དཔྱཏཅང་བཤད་། སྲབ་ས་ཆག་དང་དྲན་ལ་འབྲལ་ཏྱངཐང་མྲགས་ཤད་ དནུས་པ་ན་བྔངདྲ་དྲཕའི་ཕ་བཞས་བ 
 ་ ཞུང ཚག་ངད་དྷནྱ་ཐི་འབལ་འབེལ་ལགས་པརྡ་པུད་ཅད་བཤད་ད། དེ་ལས་ྨགནསཁས་རོདས་ཀྱ།། སྤོབ་མ་དབའ་བབསྐྱང་མུཊ།། མཁས་པཱ་དུང་རྨུངས་པ་ལ་བཤད་པའཾིདུལ་གཤྭི 
གཱ་བླསགནྭ དུན་པོས་ག་དཀའ་བས་ཆོས་སྤེངབའ་རྒྱར་འྱགན།སུངས་། པས་ཆས་ངང་སབ་དཔེན་གཉིས་ཀ་ལ་བརུས་ཤང། ཡང་བལ་བའྱ་སུདའསྱུར་བའ༅རབ། ཞས་གསུངས་ པ་ལྟའ་གཞུད་ 
ཧང་དུགསལ་ལ། དྷ་ཉུའ་བཤད་པའ་སྣབས་སུ་གཞུང་དན་ཕལ་ཆབ་མ་ཤཱསན་འཧད་པ་པ་སྩངས་པ་ནུང་བའི་སྐྱོནཡེན་ཞད\ གཞུང་དོན་ཕལ་ཇའ་གཡུ ག་འགའ་ཞགམ་ཤེས་པའརུ་ 
སཛན་ལ་དཔད་དེ་ གས་པའ་བད་པའ་ཆུལ་ན།ག༩ ཐུགས་ཕལ་ཆེན་མ་ཤས་ན།འཇད་པ་སྦུངས་བ་ནུང་བའི་སྐྱནོ།ཞཾས་དང(བཞུང་དནག་ཡང་ཚག་འགའ་ཞགམ་རྟེགས་དྱམ ཞུ 


{ ཅ། ༄༅། །བྲས་ནས།གཞུནལ་བསྣནཔདྲ་བའོ། ཡང་སྒྲ་ལག་པར་བསྒུའ་བའ། གངས་གཞུནན།་འགའ་ཞགྲ ་གྲངས་ཞོཊ་བདང་། ལ་ལ་ས་འཚམས་འཇུགས 


, = པ་དང་། ཡ་ལ་ཨུནསྒུལ་གྱེས་སྨད་པསལེགཔའ་དབྐྱརབ་གོབ་དཀའ།།ི་ཀྲི་ཏའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིསྒ་ཁཛིནས་པབལ་གྲེ་དང་ བས་རུགཉིས་ཀ་ལ་འདུག་པ་ལ། སྐབས་བབ 
' ཀྱི་སཾ་སེ་བླསཱཟ་བ་མ་ཤས་པས་ནདབྭ་མ་ཧུདང་ རྡཾས་དེང་རྐངཔའ་་སྒྲ་བཟློགནཱས་བསྒྱར་བདང་བྲིས་པ་དང། གིམ་དང།སྒྲའིསླ་ཕཧཱརྙུན་འཇོཝ་བར་ ་བལ་སགས 


` པ་དང་ ལཱ་ལོ་ས་འཛམས་འདུགས་པ་ཡད་རྲ་ ནམ་དུབ་གསུམ་པའིནའླག་ཚིག་འོག་མའི་དགས་པའྱི་གར་འོག་ བྦུར་བེ་དང་ཚིག་འགོ་མའི་དགག་སའིན་གོང་མཁི་ 
གང་མའྲ་ནས་དྲས་གསུམ་པའ་སྤྲཊ་ཡའ་སྱན་བའ་སྙེབས་ཀྱེས་སྦུ་འབྱུལ་པའ་ བ་ད།གཏོ་མ་ཤྭ་བག་མད་པ་ལ་། བག་མང་པའི་གཏནམ་དད་ཁཅས་པར་ 
` ན་བ་ལ་སགས་པ་བཅད་འཚམས་འཆུགས་བས་དེནན ནནྭ་བསྒར་བ་ཡང་ཡད། ལ་སྒ་མི་ཤས་བས་མ་རྟེགས་ཏ་མུན་སྦྲལ་དུ་བསྐྱར་བ: ཧྭཱཾང་བོ་ལ་ཨངཿ་བརྒྱར་ 


=; ༄༅། 
མེདྱ་ཀྲ རྐནང 


. 


དྲང་ཧྭོར་བསྐྲན་བ དུ་བ་ཡམངྱ་ཀ་མ་བེདདུ་བརབ་དང་དམོ་དརླ་ནརླགའིབྱུ་རིས་པའ་གནས་སབས་ནཐགགྱུ་ེ་བ་ལ 


༣ 


བན་བྱསུནབ་དང་། བཱ་སའྲབ་ཞསྲ་བབ་སེནངབས་ལས་བདག་ཤོདྲ་རེནཔ་དག་ཅནཔའིསོངག་གསྲ་བ་ག་བྲསབས་པ་ལས་སས་པས་རག་བྲས་བས་ཞེག་བ་བ་ཡིན 
ྒ ད་ད ིིུཾིེཀགླྣྣ ་གིསཔས་གབུསབས།ཞགག་ི 
` ¡༡༣ ` ༥༨ `༄༨- ཅེལ ༥ ^འའངོ ༠༨ ~- ༥ ༽ ༽ ༤ ཅྩ ༢༤༨ ༽” ༥༨ ༦༽ -༩༽ 
༈; ༤ བའ་མནག་སྩནཞས་དནའབྱའ་དུ་བུམ་བ་ ཡ།ན་ཡ་ནའྲ་སཱ་མའ་པག་པྭ་བབ་ཡནམད་ཀུ།སད་མང་ཀུ་བུཟ་བྱསར་བདང་།མནྷད་ཀའྱཾ་སཱ་དལ་འགགྲེའམ་གྱ་བཞསྤུ་བ་བ་ཡིནམདྲ་ཀི་ 

༈ ཟླསསཤུས་གིས་བབབ་ཏུ་བྱསར་བདང་ཨ་ནྭ་བའླས་འདུ་སུགཅནྱ་རིས་སམས་ཅནཧ་ཡད་བྲུབས་པས་ཡིངབསུབས་དང། ཨྭ་རིཀྲ་ཀཊ ླིས་ལུས་མངཔ་སམས་ཅནྱས་སེམས་ 
རངགངགི|¦ཨེྲེཨེྲྲི 
དྲ་ཀུས་པས་ཐ་གླུ་མ་ཞས་འཕུད་མདཀ།བ་འདག་ཏ་བླ 


དུཔ་སིང་་ལའི་་དདདཔརསང་བཅས་གཟས་ྩམཚོལ་ནར་གུལནཔའི་རདཔི་ཞུང་ཡནཔས་དམདནསཔགེའླག་ཤས་བབལ་ནམ་འ། སང་གལརབཞགཔ་དཔ མོ 
° |(ཡ་ཡའདཱ་ལྷ་མེ་དགུ་ྲའི་ཕ་རབདཕུག་རེནཔོ་འདུག་པའ་གནས་མཆོས་དྲེས་བངང།3བའེ་རི་བོ་གངས་ཉནཞས་བ་བ་ལ་ནམདཀ༽ སྨེརམ་ཤསབ་དག་གསྐང་སེར་བླསམ་བ་འགའའ་སཐོད། 
ཡབ །གངམ་ཅན་སྱར་གཅྱབ་སུང་སཔ་ཡབར། སུ་ལྱ་ཆཱ་གརྟསདཀཏདའཐེར་བཡན། གསས་ཅན་ཉོས་གཉིསྤ་དགརྦྱསླིས་ཡང་འྲ དད།དེན་ཡངྡ་དདངད་གནས་པ་ལོ་མ་ཤེསུ་པས་འབུལ 
ཤ ་པར་བྱ་སུན་བ་ཡེདའགའ། ་དདལ་གེ་བདའ་ཛུའ། ལེགས་པར་སྨྲར་ལ་མངན་ཡད།ཉུང་བང་ལྒག་པུའ་བསྒྱན་བ་ཕེང།ད་ལས་མུཁས་པས་བཤད་མ་དགོས། ལགས་པས་སྩྱར་བའ་སྐད་འ་མད 
ྦ ཧྱང་བོད་ཀྱས་སེ་བད་བརྩབ་བའྲལ་ཚིག་གྱི་རྒནུང་ཟང་བསྣནམཊ་བརྱན་བ་ཡོད་དིརྒྱགན་ལ་ པོ་ཆེའ་སྒུ་ཨདཀྱང་འ༣་པཾ་རཾ་དདུད་དཔ། རམ་པ་ཆཔྨདན་གཅས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ད། 
]རྱ་གཞན་མ་ཏཾག་གི་སྲུ་མདྱངམ་ཏོག་ཨུཏྤལ་ལ་ངང་ཿམ་ཏེག་པདྨ་དང་ ་ཏེག་སའི་གྷནདྡིཀ@ས་ཐྲབ་ལ་སོགས་པ་བསྩན་པ་དཔ་རྒྱགདལ་“འི་སྨྲ་མེད་ཀྱང།ཤི་ཧྲོ་ཏང་ཨཔཱ 


2༡ 


+ བ་ཀ་སེབད། པ་བསན་པ་དང ར་ ༤༣༡༣ ར༠༡༡རང དཔའ རམ་པ ཱ ༽ 
བ་ལ་སགས་པ་བསྣན་པ་དགྲ མུགན་ལ་ཤའྱི་སཱམངྱ་ཏུར ཉཏཾམ་ལ་སེགས་པ་དངག་བསནཔའི་སམཐནགཔ་ཡིན་སམ་ན། བེད་བརྔཨ་ཤེས་པ་ངག་གིས་ཤི་བེ་རིངང་མ་ཏོགདང་། 


༄༅། །ཆགས་དབབ་གངརང་གི་དོནགྲམདགཉིས་ཀ་བླཟས་པ་མེདདོསམ་ནུས་ཡིནཏའདབརགས་ལ་སྲོ་ཀཏངས་པྭ་ཀིཟིར་ལ།སྤ་དེབོགས་ལ་སེགས་པ་མད 
བ་ ལ་འཇུག འཇུགཔས་ྣམ་པའནོ་བཞེས། སཱོསུ་སོ། བུལ་སྲཀ་ ཀ་ཏའ་སངདུ་ཤ ཨཞེསཟེརལ དབྲག ཤས་དངམཛནཔ་ས་སཔ་གཞན་པ་འབབ་པས།དེ་སང་ 
¿3 ྒ་ ཡུདབགས་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་བླདོས་པའི་ འྱེན་མདདེ། ང དེབཞནིདུ་ཤངྡ་ནོཔ་ལ་སེགས་པ་ལྲ་འྱསྣཏཤས་པབའོ། འགའཞག་གུས་པྭ་ བད་པའ་ཕར།བ 
ཊར སངསྤ་རས་བཅམ་ཝནའདོས་ཞེས་བབལ་གང་དང་གས ་གོབ་ལྲུ་གཉས་ཟླ།༡ཅན་ོས་སསྲ་མ་འོདསཊ ཀྲ་བུཏཔ་འགལནགགས་འདོཔར་བ ཤེ ་ 
ཨ་ཆོགཏུངཔ་བྗོདནས་གུས་པའ་འྱགར་ལ། བཅོས་མནའཔས་ཞེས་བདིད་ནྲགས་པའ་ཆེགྱྱ་བརྡེའུས་ཟེཔོ། འགའ་ཞིགནརེ་སངས་རླྱས་ཞེས་བླདོདན། བོད་བྲ་བབ་ལའདྲ་འཇུག་པས 
༥༤༨༨ ཆེནཔོ་ལ་ལ་པའཇུག་པས་སངས༔ རྒྱས་ཞས་ སླ་སློས་སོ།། གཉས་ ཞིནདབཅོསྲ་ཕུནའདས་དེབཞེནག་ཤེག 


¬ 


,: 


ཀལ་ཡང་འགལ་བདད། དེ 


ཙསགས་པ་སུའདེཞིཧ་པ ག་དེ འི་དབང ་སོགསབྲ་བསས་དཔ་བནགས་ཏེ་ཤསབར་བོ།དྷའ་ཆགངོར་ུ 

ཱུ ༣་འདད་ན།འག་པ་ ལྔ་ལྭ་ཅའག ཅུའུ ས་པར་སྲུང་དབ ' ཁཇབར་སྒྲ་པང་། སྲུབ་ ཐཱར་དང་ སཱན་ངག་དང་མང་མངན་བངད་ལ་སགས་པའ [འདྲས ཏི དཉཤས་བ 

༼་ ཐམས་ཅྭདལ་པབདབརོབ་ལ་གཟུངས་ཀྱ་ས་ཤས་ངགོས། དའ་དནུངཐདབ་ཤདྷན། བཞས སརབྱ་ཡུཕ་རལ་ད་པནབ་ལཱས། ཨའ་པ་ཙནལ་སོགས་པ་བླེམ་པས་པུའ་དངོལ་བཟོང་ 
་བན་དདེདཔའ་གཟུངས་སེ། དུལ་བྷདནནས་སངསྤ་ཆས་དད་བང་ནུབ་སེམས་དཔས་བསུནཔའི་ཆོས་ཏྱ་པུ་དབོ་འཛིན་པའྱིརུར་ཁྱགར་བཞིནོས་ཀི་གཟུངས་སེ།།ངའི་དབས་ཀྱིས་ 

ཆོསོ་བམས་ཅདྱ་ོནཏིགས་པནནྱནངས་སུ།དནས་སེམས་ཅརཡེངས་སུ་བས་བའིཕེཿཆེས་ཐམས་ཅདྷུཔ་དབ་སགས་ཅྩུར་བདན་མེ་དེཔ་ལ་དབང་བིསགས་བྱིགསུ 

སྐོ།སྔ་ནི་ཨདཏད། ཨ་ནད་བན་ཏ་གདོད་སྲ་ནསྤ་མ་ད ས་པས་ཆས་མས་ཅད་ཀླསོའ།ེར་བའ་ཛྭས། དུལ་དངྲ་དལ་བའྲ་བའོད་བ་ནེབ་རོམ་ཨླ་ ཤྱཐ་ཏྭཾ །དེནདམ་པ་སྙོང་བ་ཉདད་ 


༧།།༄༅། །ྱུདམིད་པའི་པརརོན ཙནིཨརད་ནེངཤི་འཕོ་བེང་པའུ་ཤོར་སོ། ནནིན་རིག་ཏྭ 
= ཡངམད་ ཀི ཡེ་གེས་པསྭ་ཀོངེགས་པས་ : ཊྲ ་སོ། ཐུངས་ཀླ་གའོདིདག་འཕགས་ ཅན་པོ་ལ་ གའོ མས་༡ཀ་སེོང་ཡའ 
༧ ད་ཡོད་མཀཡ་གཟ་ཨྭ་ཀུངེགས་པས་མྲ་ཟུས་སོ། གཟུངས་ཀྱསི་འདིདགའཕགས་པས་ནན་པེ་ལ་གཏེགས་པ་རམས་ཀྱ་སཾང་ཡ། 


སྨྲིསནས་ངེས་པ་ བཅི་ཡང་སདངོཅས 
-ཙཚ་་ ༽ =` 


ང་ལྕེཅབུ་འརདད། དའླ་བ་བེད་ལ་ བྲངོད་འདེདངས་བའྱས་པནཞེཔ། ཤེས་དང་བྗོད་པར་འདེད་པའ་གཞནདབང་ཕ༣ སྨ་ནྣམས་གངལའངམདམ་ཡན།ཞེས་སེགས་འྲདནཔར་ 


ལས་དཏུས་སུུ། ཕུངཔེའྲིརེས་ལ་ཁམས་བྲདའདེདྱཉིས་བཤད་པོ་ མཇིདངང་ཕུང་པེའའིདཏབེདཔར།བཟང་སེམཆདབ་ཤདཔ་ 


> ༄༅ུ །འཆད་པྲ་དད ཞེས་བ་ལ་སྤེབོས ས་པམངད་སེས་ནས་འདའ་ནུལ་ཁེ \བདག་ནིའགྲེལ་བ་དུན་ནས་བཤདཔ་སྣ་ཚཱོགས་ ངབ་ལ་ཡདབད་བར་གནས 
འུ སེེྲེྲཾིཾིཾིཾྣིྣི དད  ྫ¥ྷ བིབ 
མད་ །ཐཤད་ང་འབབཅུང་བང༡ན། ཞས་བ བབྲ་སས། འགས་པ །རྟགས་ལྭ་ ཤུས་བར་བུ། འོ ཞས་ ཤེབླ་སའི་བའིདཔ་བརྗོད ཇ་སྨ་དྲ་ 
ཅི = པལ་ བཞག་དང རར 2 ལའ ; 
དྲད་ཛོརགཅརའཔ ཧཱ་རམས་བཅག་བ་ེ། རདདངམ་ཧལ་སེགས་པའིམཆོང་ལུས་ མབླྲུ་ཆམསདགའ་བས། དི་ཡབ ཁ་བ 


ཆེག་གེ་འང་པེ་དང་མགུལ་བཅབས་ ཞཿནེཞཾས་པན། འབུང་པེ་མཆོདཔ་ད་ །གྲི་སྲཾག་ཆགས་ཀ 


སམས་བའྲོས་ུ་གཅོག་གིས་ བཅིངས་ ཇས་པ་ ` 
རིས་བཅུ འོས ཏལ་བཅག་ཉེས་དིག 


བསན་པའོ ་ 
༦ ༨ ཤོ 

ག་འཛ ངབ ཇི རླས་བ་ དྷ་སརསཁད་ལ་ལེག ལགས་ པར་ཤེས་ པ་ལ་ སྲུ ས་གཙ པཔཀོག གཡམ་མ་ དམུཆབཆུསཔེ་ཞུས 
བབ་ཡདའཆོནམས་ ལག་བརྩས དཔ་བདག་བོས་མཐེངབའ། ནབདག་བེས་འྲབབས་བོ་ནའོང་ཏིམིགཆུབུརཔས་པ་ལ་ཡིང་གན་ཅ ངད ༈ཱིབངང་འདུ་བ་བདན་ནོ།( 


ལལ ༡༧ \ 


ས་ས \ །བླ་མད། ཁླཾཊོས་ཁུངཊོགས་ལ་ཡོདབཉན་ཉེ ཉོ དབམ་བཟློདམོ་གསུང་བ་བད་ོཤོས་ོན་བཟའཐོ། ` ་ 
སླ ངིས ཅད་རཔ་གིས་བརྟགས་ལ་ཤསྭ་པྲ་བུའོ།ཊ བཤདབས་བཞིབ་འཚོམས་སྦརབནི་ རྩ་ 
ཧཾ བདངའགལ་པ་གཞས་ལྭ། དབང་ནི སྨ་ངད་དེནྩོསདབུ་བ་ཕས་།འཚམས་ སྤུར་བནརམོ་པ་གཞས་ ` རཆ ནནུན. 
ཚོ འཛམས་སྦྱེརབ་ལོ།  ོ་ཞེས་པླ་རས།འཚམས་སྦྱེཏ།བཤང་པ འབུའ།ཞེས་པའའོར། ངང་པྲེ་ནིགཞུངག་ཚགགེདྲོན །ལ་ཐཏཾནནས་ 

ངདངེས་སྐུ་མ་གསལ་བ་འཆོ འུ་ཆུལ་དཀའ་བའགའ་ཞག་སྔ་པིའིདེན་འི་ ནའིའི་སཱརླ་བུལ་ཞྲས་བྫངདོཔས་ཏི དཔར་ན།དྲ་སར ངྲི ྫ 
བའུ ང་དག བྱག།ཞེས་གསུངས་པྭ་འོརཚོག་དཔེ་སྲམ་སྲཿ ༨༤ ཤཱ བཞི་པ ད་་ བི 


༄༅། །སླུར་བ་ངདྲདི་བའྱི་གོནས་འཚྲམས་སྤརབ་ལ་སེགས་པ་མངདུགསུངས་པ་སྟར་ཤེས་པདའའོ། བཤང་བབྲས་མྫ་བཟལ་ལནནི། ར་བྱ་དངྲ་ལཱལ་ཕ་གཉིས 
རྣ ལས་དང་པ་ནོ།ནལ་ལནྭསོ་ནས་གཞུངས་དེན། ལུང་དང་འགྲས་པས་གཏནལ་དབབ། ། ཅེས་པས་བསནལ།འཐུལ་བ་ནི།ཚིག་བཔདྐོན་ཤིམདུ་བླིང་ཨིངཏོགས་དཀའ་ 
བྷཱ བ་དང ཞེས་པ་ ནས། འགལ་བར་སྙང་བདུས་ཡུདཔསཞུས་པའ་བརྩས་གཏནལ་དབབ་དའ་གཞཔ་ ང་མ་བུའ་གནས་སྐབས་ས་ཞས ་བ་ནས།མི་ཤས་པས་ཞེས་ 
པ་ཆས། འགལ་བར ུ་མོཞེསཔའི་བར་ིསགཏམ་དཔངླ ས་པ་དང མྲུ་སཱགས་ པ་རང སངས་རྒྱས་པའི་རྣམ་བཞག་ 
ཊ་བུདད བྱལ་བལ་ཡ་ གཅུང དད་པ ་ སས 
པཾཞི་དཔ་དཔསྱསས་པ་བླ།བྱང་ལ་ཡང་ཝཱ་བདང་ སང ངབམ་འདྲ་བའྡ་འ ི་སེ་ནས་རོདཔའི་གཞིམངད་ཡེདལ་༽ ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ཡང་ཕ་ཕེགོ་དྲ་རིནབ་ དངགསང་ 


སསཾེཾེཾ་་ ་དཔ་གསངསུགས་ལྭ་ཡང་ ཅུངྭལཾ་བཞལ་ སེགས་པའ་ས་ནས་གུབ་པའ་མཐའའགལ་བར 
ཧིས དུ་ཡདབས་།འདདག་ མ་འལ་བའ་ བྱཅས་དགས་པའ་ པའི་གནས་འགུད་བལོ། ། ངེ་དག་གལ ཕཱར་བཤད་པའྱ་སྣེ་ནས་དགས་ པ་སེལ་བ་དངཔ་ན།དྲན 
པགཉིསྱཀ་བཱནས་ དངདཔུ་བུ་དང་།ཇེ ངས་ པའིདནྩ་སེ་ཆས་དུང་འགངས་ པ་དངྡ་ཝམ་པར་དགེངས་པ་གཤསླ་ཀི་ ཀ་སཱོ་ནཱས་འད། སཱར་བཏང་བ་ དང།དམགས་གསལ་ཤི་ 
ཅི སྡེ་ནུས་དཔདཔེས་གཏགས་ཀྱ་སྣེ་ཅས་དཔ་འུགས་པ་ངབྲ་ཕ་བརླ་ནུམ་བཞག་གླ་མོ་ནཊ་དང་ གུབ་མའ་ཐ་དད་པའི་ཞུལ་ཅུས་མི་འབོལ་པའྡིནྲས་བག་མངདགསུངས་ 
དེ་ཡདནུལ་དངཔེ་ནི་ བདཀརག་ཤེགས་པ་ལས། ཀུནརོབཏུབམས་པདཡད། དཔ དམ་པའ་དནདཡདམ་ ེམེརམེད་བགལ་ད་ ཕ་བརདགས་པ་སྤངས་པ་ལྟ 
གྱརས་པར་གཏན་ཡ་ཕབ་བ་ བུདང་གསུམ་བན། མདྩོསའྱིརནལས།དགེངས 


པ་སཱངེ་ཡ 
བུ་དད་གས་ ནམདོ༔ དགངས་པ། བ་ངས་ འགྲལ་ལས་། དྲངབ་དང་ངས་པའ་རྣམ་བ 


ཧཾ 


= བྷསས།ཞེས་གསུངས་པ་ ་ཐུ་ད་ྲ་པ་ན་ དྷིརམ་ 
གྒེ་ཞེས་བྲརོདཔ་ 


༄ ༄༅། །པ་དདྲ་ལིམ་དཔོ ཛིས \གུཏ་བཏང་བཱངངམགུས་ཀས་གསལ།བསྟན་བཅོས་རམས་ནིགུནལ 
འགགལ་ལས་།བྲརྫངས་སྭུ་འང་བའྲི་གགས་པསྲ་གུབཔའི་དྲདདཀེད་བས།ངའབཛོདཔ། རིདགས་ཀྱིརལ་པོ་བསད 


་་ འ་འ འཇུག་པ་དངས་དཔ།དྲེམ་པྲནངདེར་བྲདིདབ།གདེང་པ་ལླ་ཟས་བརྗོངཔ་ྟ་བླུ་མདོའྡཁྲུལ་པར་འཇུག 


ཏོ་ཇི་སྐདདུདན་མད་ན་ཡང་འེ གངལྲ་གགས་སཱ་བཀོད་པྷ། ད་དདངས་ངམནུངས་པར། འབུལ 


ཀུརཟ།ད་པ་བཏུགས་པ་བུ་བ དགས་པ དགས་པའྲི་རུ ༡མཚནདགེས་ཏེདཨེདནྲ་དམས་ཅང་ལྭ་ཐལ་བརའབུར་བདྲིོའའ 


ལྟ་རོག་ཅནགཞནལ་པ་ཡེནྤ་ཞྱས་གསུངས་པ་ 
འ་པོ། དྷསད་དུ་ཡང་།གལ་ཏ་འདརན་བཏགས་ 


ྭརྒུ་མཚོནགངགས་དེདདབ།། དནདོ་པ་ཐོམས་ཅདཔ།།དེགགྱིར་ཆས་མ་ འདཅས་གསུངས་པྱ་པརཔ། བཏགས་པདེལ་དན་ཡ་གནོད་ཕྱད་དགོས་ 


་སེལ་པསཝ རོཾེྒྫངོ&§་ དངས་དའཆེདགས ཉིས །བཅངབི་ཡ་ཤེར་བཏས་ིན།ཞགཔྭ་ཝའཕལ 

ལོདུག་པ་འགས་པ་དང་ཕུ་བིབང་པོའ། བསྔལ་གྱི་བདན་བ་སྲེམས་ཅནདང་པྣེདཀུ་འཇིག་ཏནྣ་མནཔར་བཤད་ནས། 

དྲ དན་བནའན་ཐོས་བླ་རམས་ཟེག་པ བ་ཆྲནབོལ་གཞུག་ཅངམ་ རི 

་ཱ ་ ་་ ང་ད ནགཞའྡནམ་ཤེས་གསུངས་པ་ལྔ་བུའོ། འ། འདའ་ཡུགས་ཀིས་སེང་བ་ཉད་ལས་ 
དྲར ་ིྒ `: 


ལྭ བཞས ཡི་འ ཡོ་བ དར ༄ ་དྲ་དཱསོ་དལ་ལ ན་མི་བ ས་སངས 
ཇི ིར་སྣ་བ་མ་དའད་སནམམས་འསས་རྱབ།ཿ ཞེས་བྱིེདལ།སེམས་ཅས་པྱ་ནམསྱ་ཏུས་བཞོནིྱིམཚཧདྷའོའབཞིན་ 


གཤེགས་པ་ལ་དགོངས་ནས།དྷེལརགསུངས་ཀྱིན སངས་རྒྱས ། ུང་དུང་བ་ལ་སངས་ཆུསྭ་ཀི་ ང་པེ་ནཱམའུརདཔྷ་ནིམ་ཡིནཏྭེ། རནཁས། དེ་བཞིསཉིང་དྲེའམས་ཅད་ ། 
ལ། ཁུདཔརྡ་མེདྱཀང་ྲག་གུན་པ་ དེབེནག་ཤགས་ཧིདདིའྲིལེ་དོ་འྲི་ཀུནད་ཡི་སེངཔོ་ཅེམ།འ ས་ད་བཞནཉད་པརམདཔ་ལཱ་དགོངས་པཱར་འཆུད་པ་ལྟ་དུའོ། རྟོག་འབར་ 
བ་ལས་ཀུང༣ ཤརྭ་པནྩཾ་བམངའ་ལུངདསམས་ཅམ་པས་དགེངས་པ་ ཅམདའཆངཔ་གསལ་བརབཤད་ད།སམས་ཅམ་པྲ་རམས་ཀྱས།ཤེའ་ཕནྱ་གཱ་ཨངེ་ བུམ་པ་སྣརབཤད | 
མ།གཏན་རིགས་ཆད་པའི་གྲང་བགམ་ཡེངབས། སེམས་ཙམ་ པྲ་རམསྱ་ཀིས།གཏུནརིགས་ཆད་པ་འདོདཔ་ དང དབུམ་ ་པྲུ་རམསྱ་ཀས་མ་ འདོད་པའྱ་ཧྨམཆན་ ཅ་ཡངདྱེ་་རྦ་ཀྲས 
དགས་ས། ༦ ་ དངས་སུ་གསུངས་པ་ རྣམས་ནཉུངཐད་ཡཾ་གྭ་མང མངས ་པྱཀང་ཆིགོདནིླཐབས་ན་བའྱ་ཡིག 

གཞང་ ས་དགས་ཏ ཏིན དགངས་པ་དང་དགོངས་པ་མ་ཡནཔ་དང་བའ་དོནངང་ངེས་པའི་དོན། ༣ སུ་ཛིབཞན་པ་དང་ཇི་བཞན 
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དལ་སེགས་པ་བཞི་དད།གཞུག་པ་སྡེམ་པེརགངས་པ་ལ་སོགས་བྲ་ལམ་གོངས་བྱཞ་ཤེས་པས་སངས་ 
ཁདནའགལ་བརྩསཔབླ་ནམས་དགངས་པ་ཤེས་པས་མ་སལ་བར་གུར་པོ། འདིདགྱ་ཆུས་པརུཔ་གམངས་ཏངེགས་པས་མ་དས་ 

རབའ།། དབྲངས་པ་མ་ཡནཔརབ ཤང་པྲ་ན། ངྭེ་སརདགྲེངས་པ་གཞནཿམ་མ་དགོས་པརཆོག་ངོན་དཏདྱ་ཀུས་སངས་རྒྱས་ཀ་དགངས་ 
ཐཅིན་གའ་ཞུས་ུས་སུ་བཟུངབའུ་པདན་དདནཔ་མ་ཡུནལངགངབག་ང་བསུམ་པ་དངབསུནནས། སེམས་དགའབ་བསུད་དྲ་དོང་ས 


་གཞིབང་པལོ། ངེས་པའ་དན་ནིགང་ཟག་ཕངང་པྩོ་རིནཔྱེ་ནམས་ལ་ཚུགདེཉདཀས་རེས་སུ་འདེངས་པས་ངེན་པོནཅམ་ལོག་བར་ཏོགས་ 


དགངོས་འགལ་ལ་སེགས་པར་ཤེས་བརྡ་བའོ། འགའ་ཞགསངས་རས་ཀ་གསུང་ཐམས་ཅད་ངས་དོན་ཁནཡནྱཿ་དང་དོནམི་གིདདགལ 
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༄༅། །ཆུད་ནམས་དངསཱནངག་གི་བསྙནབཅོས་ འགའ་ཞོག་ གཱ་ལཾས་ཇི་ལཱརྭ་ཁུང་བྷལ་རབ། འདིངག་ག ི་ུྱ་ས་པར་ ་ཡི་གྲ་སངས་ཀཿ དགས་པས་མྲ་དེས་སོ། ོད 


འབ མཱཐའུ་དཱག་མ་ ཤུསནམངོ་རྒུད་གངབ་ཤདྲ་ཀང་ནེོ་བར་འྱགར་ཏ་ སྟེ 'དྲབ་ དཔེནློཊ་བྲ་གགས་པས། མཐའ་དུག་དལ་བས་ངས་བརཏོགས། འེ ཞེས་གུང་ ཤུས་བརཟཱ་བལྟའ་ 
འདོདསེར་མེའྱ་རི་ལ་ས་དང་མཉུངས་། ཞེས་གསུངས་པ་ལརཀོ། གམཐའདག་གནུལ་རྒྱས་ པར་གཞན་དུཤས་ ས་སེ།འདི འའདི་མཱ་བུའི་བཤད་པའ་ནུལ་ལེགས་པྲད༨ཤས་ནམདོ 


རྒྱད་ཀྱ་དགེངས་ ང། པ་ལེགས་པར་ཤས་ཤང། བནྡལམཧྩསིགཏནཔ་ལེབས་པ་ པ་མཁས་པའའྱྲར་པོ། བན་ལ་ ལནཤྱ་ཚུལ་ འཾདེལགས་ བྲར་ཤེས་པའ་འདོདྲ་རཟིགས་པའྭི 
གཏརཔྷུལ་བཟླ་དའོ། ཞེས་གསུངས་ཏུ།འདི་དག་གླ་གེསོ་བྱ་ཆུས་པ་གཞནདུ་ཤེས་པར་བ བབས །སཱཱ་དེནགསུམ་པ་ མཇྦུདབཟས་ཏེལགས་པར་བཤད་པའི་དགབ་བྱས་བནི། 
མཁའ་མཉམ་སམསཅནཀུན་ལ་བཅེ་བཡས།། ཆས་སར་བཅེས་པ་ཐམས་ཅད་སུན་ཕུང་ཧཱ།ོ་ཀྲུབ་པའེ་གསུདའབ་ལགས་པ་ བཤདཔ་ཡས། དགེ་ལེགས་ཆེས་ཏ 


དགའ་ ནབིདབར་ཤེགཅེས་པའི་ཤེ་ལ་ཀོ ལཀོ་གཅིག་སྣ།འདི་ལ་ སམ ཀྣགདགི་བསམ་བ་དེ མཁའ་མུས་ཞས་སགས་རོ་རུངགཅིག་གོ།ཅེ་བིདགེབ། ས་ 
པ་སེགས་ཚིག་རང་གཉིསོ།། གཡིད ནི་པ་ནི། པལེགས་ཆེས་ཀི་དགའ་སྙེནའྱསེད་པར །ཅེས་པ་ཆིག་རྐང་གཅིག་སྙེ།བྩ་བའི་ཐས་མ་ གེས 

པབ ེ་བད་བའབགས་བཤད་ླ་ས་པའ་འབས་བ མསྭ་ཀྭས་ བསྙནདེ། དོ། ལའུ་མཆནནི། མཁས་པ་རམས་འ འདུག་པའི ས་བཤད་པཱ་ལ་འཇུག་པའི་ལའུ་སྡེ་གི 
ཐི བསསལ ལ་བཞནདུཇབཞནསེརཔ་ རོགགེའི་རི་ུགས་ཀས་། ཕས་དེལ་ལོག་སའརིབེཀུནའདེམས་པའི། ལྷ་དངང་རྡོརའཛན་ ། 
རར ཉྣིཚི ཏི་རེཿ འཚུལ་ཧེ། ནཔའ་གཞ་དྲང་པའ་གཞུང་ཡུགས་ཇྲ་ལྟར་དུང་བའ 
ད།དལ་འདུག་པའ འིུལ་སྙེནཔའི་གཞུང་དེནབཤདཔའོ།འང་པ་ལ་ མུ་སེགསྱོ་ཏེགགའིགཞུང་ རྩ 


༄༅། །ཇིཨུའྱ་བུང་བའུལ་འ ལཀངང་པ་ན། སེགས་ཏུ་རིག་བཞི་ལས་འྱུབང་བླ་བརྩ་སི་ཏིོག་གརིགཞུང་ཕུགས་ །རྣམས་ཡནཞད དཔས་ལ་མུ མུ་སྭེགས་རགླ་དདཔ་ནམས 
ཟླྱ་བདྲའོག་མ་མང་བའིདུས་ཅེན་ཡན་པས་བདཔ་ ཡར ྱས་ཐུམད་པར་འདདྱ་༡ད།འབག་གཞུངངང་འགལ་ བའོ་ ཆུལ། རགག་བརབ་ལས་། རིག་བངྱ་སེ་རགའི་བདག་བེས་བས་། དཾ 
¦ བཤན་དངསེངགས་ཟླཞུས་། ེ་ད་འབང་བིསོདནནོ།། ཞིས་བདཔ་པེ་ལདོངིེ བས་བྲ་ད་བའི་ལུཔང་འགལ་བར་བཤདངོ། དྲལ་བདབ་པོ་ནིགམྒའྱི་བམ་དབྲབངོ་འུར 
གཅས བ་བས་སུམཉཅྭར་གསུམ་ པའྱསརམསྭཱ་ཉཱ་ས་ཡ་ནལས་ལབ་མ་རལ་བདྡ་བ་བའི་་ཚྭས་ཁི་ལ་སོགས་ ་པུ་མདཔའ་སྙེནབའ་ཏོག་གའ་གཞུང་བུས་ ཞས་གགས་ལ།དེ་ 
འྡ ་གུྱི་གངདུཡྲངྲ་གང་འཛག་ཏནམ་གཅེསྲ་བཟང བ་བས་༽ བརླ བར དྲང་སྲེང་འཇུག་སྙེབས་5 ཀིས་ངེའི་འྭུལ་པུ་ཐུས་ནས་འཕེལ་ལོ་ཞེས་དྭབ ཊུཡུ་ཱན་ས་གཟ། 
ཞུགས་ནས་བཤད་ རག་བརླས་བལ་སེ་སྐ་སྔ་བ་ཡནཏ།འདེའངལ ས་སེགས་བ་ནས་དེཤདཔའྲ་གདའཿ གེངཁུཿསེྒསའྦི་མངས་ འདུ་བ་པའིདདྲསངསརྩེས་ཞེས་བ་བ 
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ང་ >» - ༨ ཟའོའ་ ༤༨ ༤ ༤ ༽༩ ༥ ༤༣ ཟོ 

དཡནན། སངསྤྱ་རྭས་འདྲསུངས་ངང་ཤྱ་ཀུཐུབ་པའི་བརདུ་བུང་བ་ཡནལ། སཱེབ་དཔུན་ཤེས་འབ་གེནས་མོལ་དཔགཏུ་མདཔའ་དུས་སྲུ་བབརབཤད། ཁཅིག་ལ་བྱཾསྲག་པའ་དུས 

་བབབརདད། འདས་ཤས་བླ་ཟམསཅདདས་དངགཅེབ་ལ་སེགས་པྲ་གངས་༡ིཤ་ྭ་ཝ་པས་པརླས་པའི་བསན་བཅས་བཅམས། དནས་དངསེངགཟེགའཅྱབིས་ཤེས་བཟམས་ 
དྲུཀཏུ་འདུས་པའ་སཱན་པའརྟག་བའབྲསུནབ སའགྲས་པཙས་བབ་བརུམས་ལ།འདན་པྩ༔མནཔ་སྭ་བྲ་གཱ་ལཾ་། མསྱ་ཀྔརས་སྒྱ་པདྨ་ཏས་ཀྱང་གསནན། ས་རྣམ་ 


༣ 


ལེ དཱ ོ་མང་རེབ་བད།་ཆན་པ་བརང་ འབཀནས་རེཤ་ར་བ།འ།རང། འོག་ལ ༤ བ་དར སེ་ར་པ འོ | 
ཐཱར་ཆནམ་ལས་འབུངང། ཡངདང་སངསངམགསས་ ཆར་བཅད་ཏུགནས༡་ཤུར་གཉས་དང་། ལག་ནདཉ་ཤུཿཱ་བྱཞ་ལ་སྲགས པ་སྣེནཔའི་མངོདང་ངཊ་འགྲེལ་པ་མུ་སྙབསུ་ཀྱི 


༣༥༡2 ༢ ༨ ཁ„ 
སྙནཔ་འད་དུང་ ༈གསལྱ་དྲདྱ་སྲ་བུབངས་བས་པ་ཡདང། དྲ་རམས་མ་སཱགས་ཟགས་པ་ཅནཔའ་ལུགས་ཡན་འགྱ་འྲདྲ་ཀུ་མཐའ་གསང་བས་ འ་ལགས་དད དྲང་ཧར་ལ་ 
སྐགས་པའི་ལུགསྤ་རམས་བྱུ་ང་ གཅེའ་བུཔ་ལས་ཁྱུམཆོགངཔ། སཔས་པད་རའད་དཔའཕལ་བངག་སླེདཀྲངཔ་སེགས་པབདྡབིནཔ་ད ཞེ 


རུ པུང སླ རོ འ་ཚུངས་པ་ལ་སེགས་པ་ཀུན 
ཱུ ེ་ཀག་བཏག་པའ ཕའདན་ 


ཕོནས པ་སས་པ་ི་སལ་པ བ་གངསྤ་དས་པའི། ནོག་གའི་བྲསབ 
དྲ མས ླ་བའ་ 


རས་འདོསུ ས་སུ་བུ་ཞདེ་འབགི་ི་བདི་ཙུང ཡཡ་ཤིནུམཁས་པརྩར་པའྲི་གགས་པ་ཐེབོ་པ་ཡཔ་ལ།༢ཇགི་ཕ་འཆིབ་ལ་ཤོ་བའྟིགས་སུཆོག་གྲས་དུ་ ། 
ཨི འདེནབུ་ཁུད་ ཁྲད་མཚུས་པ་ཡ། ˆ` ་ཡདམཱན།། ཁྲེདཀ ཁེངཿ ཁྲེདཀས་ནམྱ་གདུས་ནཡང་། ངགེ་སྙེང་ཅུམསངངརྩེངོམཱ ངོམཱ་གྱཾ། སུངས་རྒྱས་པ་ཡཾ ་ ་ 

ངེ ངངཏུགས་ པར་པཀའ། ་ཁྲ་ གུ ན། བདག་གྲསྭ་པ་ དས་ཚཱཾབགལ་ གད། མཁས་པ དབག ཐཐ ཨཾ་ཤསྣ་ཞེས་པུའཔ་ ། མདདེ་སངལ་ 
མས་པའི་།་ ་པའ་འགགར།གང་ཕར་ ི་ོ པ་ཡཾས།རི་ལ་ བེས་བཅུ་ང་བ། སྔ་ནས ཕ་འེལ་དཱ་སེང་ད།དནས་པི་ ༢ེ༩ག་ཚོ་སྲ་སྣ་མཁ་ 

ྒ པའྲ་ནགས་ ཕྲ་ཐེབ་ཅིདརྱལ་པ་ལས་།ནརཔངཨཆངཔྒྱ དཔ་འ་པའི་ སབས་སུ༢ངག་སོས། ཧཱལ་པའྲ་པསག ཟུས ཅེདཔའིུ། ལྕགེས་པལས་ རྒྱལ་བ]ེཿ ཡོམ | 


དན་པ་དེགས་པ་ལས། ལོང་རྣམས་ཙི་སཱད་ཡེངས་སུ་གཏོང། ཞེས་སོགས་ཀ་ངན་པའི་ཆོག་དུམས་བ ཁ་མ་སྟབ་ས། སངས རྒྱས་པའིངགེ་སངཾཿ མས་དང རེདདགས་ཅིས་ 


{ ༄༄༅། །ཅེན་སད་པས།སེརྦ་སུས་ཡདངག་སེངོརམས་ཀླ ས་ཛིན་པའི་མུ་ལམ་དུདེ། ོ་མོངོ་ཡོ་པདབྲའདོ ལ་བ ཡུགས་ཟམས་ཅང་ི 
པ བོ ༣་པ་ཚདམའི་གཞུང་། རླགས ད་ད གསར་པ སྒྲ་དེནཔས་པརསྦས་བྱར་པ། ཕ་ཚམ་འདུམ ཅི ྦ 
་མ - བསྙན་བཅེས་མུ་སགས་ངག་ལ་དཀོན། མཚོནི་གང་ལས་ཕྡེག་འབྱུ་ཞང་། ལ་ནིགངལས ༢།གདད་འཇིགཉྲེནསུག་བསལ་དཔ།།དདེབ་ ཡང་ནིའགུག་པ ངང རང 
༠༤ ཞས་ པ་བཅམ་ ཝནསྙོནཔ་ཡི།། གསུངན་ མ་ང འམསཆདམ།ཁེན་པམ་བཅུནཔས། ཇྲ་ དྭལྟ་ར་ཤེས་མཱ་ཡཾན། ོང 
མཚན་ཉེ།བཅེས་ལནལས་བདྲསུངས་ཀྱང་ ང་ དད ཅདཔའ་བདཔནས་རང་གི། ལགསུ་ 
༥ + བཅིར ལ་མཅུས་།ལམ་དུངགྲེ་སེངཅོག་ས་ནེ། ི = | 


ྒ མ་བཅག་བག་དས་བེས། དོནམ་ཤེས་པས་སྦྱངསགསྐཏ། ཤིནདུ་ཤུན་རིས་ས་ལ་བྟམས་། དེ ཞོས་བདོནས། 
ྦ - གུམས ་འསགས་སན་ཅིམ སོ ཏུལ གསས འི གྲསམ་བར་ 
་ དྲུས་ནརཔ་གྲ་གགས་པ་ཉམས་པར། བྷུཝ་བྲ་བས་ད སན 
(པཇག་སྦྱང་རྣམས་ ཅོདསྱི་བ།ཅས་ ས་ནས ྱ་ཀི། ླིགསས་པ་ཉམས་པར་འུ་པ བངས ། ག་ཁས་ཅུུ་ 
འཚྲོ་དབས་འདི་ཡདངན། ཆན་པ གཞན་མ ཏབ གངཞིགའབ་བེནཔ། ཡུཾ ` མཁས་པ་གཏུམ་པོ 


ཡེདོངས་དེངས་ལ་།བལ་བཟུ་ཡང་ནཤ༔ ་ཏེ།། གང་ཞུག་བདགམདབསྣན་པྱ་ནུམས། 
སཾྨགས་ཀུས་ཡོངམི་སེདེས་སུམུནནདསའ ཞས་དགྭ་སཾངནམས་དཔ་མྨ་རེ རྨ ཤྲ་དག་བོས་འདིསདཅས། དྱ ཕེནསག་པ་ 
ཱ ཅན།ངེསཱམང་ འཐུངས་བུརཱམ་ཡི་ནོནམ། བཅེ་བེའགས་ནིཆ་བ ༈ མང་དུ་ཐེས་པའ་ཤེས ལྡམ། སེད །ྱ་གནཔ། ཁེངཀྱངད༨ང་མཚུ་ མཚུངས་སམ:ཧ།།། 
་ཱ ཆུདམའོའཕྲེ་གནིནཔེ་ཡས་།དྲག་ ±  ་ ༨ ༢༣༣ ཚཟེབེདམ་མིཐ ༨ སླ་བ སེརྭ་སྩསྭ་ཀང་འང་ 

ས་པ་སངགཞས་ཡད་ ད་ཟང་ཐེས པརམ་ནས།སའ་ཡངདགྲ་གང རྣམས 


{ །གམ ༣ི་གུ་བཟོག་པརདགུ ངོག་གོནས་སུ་བཅོས་མའིབླསབ་པླ་བངས་ཤང། སངས 
| དང་རེད་པའི་པར་། དི རཡས་སངས། ། ཙོརེམདབས་པགགང། ཏེསཀང་ཆོས་ ལ་བསྔུཉ, 


)༄༅། །མཆོད་འསོ་ སོ་དགེ་སེངན།། གྲགས་བས་མཆོནདང་སྩེས་ཅི་དགེསོ།། ཚངམས་ཡ 


ཡང་པའམགས 


དིརྙིབས་ཀྱི་ དུས ལེད་པ་ནིས་སྦྱམས་བའྲད། 


འྭསྒྲོམ་ཤཾས་པ་ཐུ་ 


ས་ཚད་མ་སྤྲ་བའི་ ༨ རི 


སུངས་ས། མང་ཐསྭ་ཁུངས་ཝན་གགས་ང པའི་ར་མེཅྒས། སྨྲ་མཁས་རྩོད་པའོ་མ དདུན་སུར་ཐེགས་མད་རྒྱུ་ 


སྲ་ཀིསེའ་སཱ་བཞནང གྱས པེས་ན་སྟོན་པ་ཐུབ་བའི་དེབང་པཱ་ཉིདེ་བཞུགས བའ རིག་གེའ 
ཧུ `+ ` ལོ ་ འགའ་ཞིགནའེ་དྲགོ་བ 


རཛ་་ 


མ་ཡེ དེལས་གཞན་པའི་ནདཔ་སངསྤ་རས་པའི་ཚུད་མའ་བྙ། 
༈འཇག་ གིའཁེའ་དངའདཔ་གཙོད་འཛིན་ནམས། 


མཛིམ་ཞིངྲགབྟེ་ པྲ་རོས་སྐྱ 


ས་མ་ལོ་ཁགའཞེས་བབ་ 5 ྦ 


, ༄༄༅། མ་པར བར་ནི ས་བནས་གུཤས་བཟོགཔའ སྔ་མ་འངོས་གྲུགས་བྲ་མཁོན་ འ་བངག༡ངཆེནཔེ་ཞག་ 
_ ༈།དེཡུལ་དྭུས་་ ར་པ ཊ་བཟིསཔ་འཞིག་བདབ་ལས། ས་མང་བེས་བཀུར་བ་ཀུར་ཀུ ་ ༣༣བུ་བང་ གསིད 
ཐབ] མཁས་བ ༣ དྲུམ རྟག་པ་ལ་སེགས་པརམ་བརྗོདཀྱི་འེནཀངས་སྭ་ དོད ཏེ།ྐས་གུཆེན 


ས་པར་ག མང ཡབ་སེསགཏཿཧ ས་རང ཏེབ ཏདཿངག་གྲྭ་ང་ལ་དྲེསཱ 
ཟ་ ུ ཀ་་ ༽ ་སཱ།། དདྲ་ཡོགས་ཀི་གེས་ . འཔསསུ་ཿ དངོ། ཐ་་ 


གེཟིའརམ་ཅིའུར་ད་རྦདོཉཉས་གསུངས་སེ།དེལ་མནགསུ རེས་སུ་གདམས་པ་ངེ་བྲས། 
ས་ཏེ་བ ་ སས ཕི 


ཀུ ཀྱས་ལུནྒཧཱམ་སྙམ་པ གས་པདྲ་དལ་བན་འདུགྱ་ཀངམ་ཐུད་པས། དགདདབླད་མ་དྲུ་ང་བའ་ ངག་དེ་ 
ས་པ་དེ `= གེ །དེ་ན་ུང་ས་བ ÷ 


ས་ཁྲེངྱཀི་དྷ་ཝ་བཱ་མ་བ བདག་དང་པ་ཅནྱ་སྡིརས་ཟ་བ་ལ་མི་པབང་བས། པག་འདུརྱ་ཧྲི་རོབས 


༄༅། །བདག་ཚོད ༣པདྲ་ཕུང་ངོ། དུནས་མཁནཔྷོ་ལ་བ་ སུབ་མཐའ་དམནཔ་ལག་བཟླེག་པའམ་ནས་ བདག་ཤདྲེ་ཉེ་ལེགས་ཀི་ 
པི གྭཁེདད དགནས་ས་ཉི་བིགངས་པའ་བབས་ནངིུར་ ཏི་སྙང བཀམ་ ཤདབསེདནྐེམས་ཕ རོ ཟ་ཕབས་པ་དང = 

ླ རེ ད་པ རྙྱནཔམཛདཅི། ཡཾ པཱུ ཡདངྲས་འབགས་ བ འཇུམ་དཔལ་བསུབས། ཐུན ནཅས་རགས་བའི གས ས་ས ཀས | 
ཙཾ རང བརྟག་པ རངགཏན་ ནས་པ བཅུད་མས་གྲས། ་ 


ཁགས་གཁར་ལདཔྡ་ར དགའབ་བྱེད་ །གགས་སེ།། བཅོས་པཱ་མྗམས་གཅིགཏུ 
སས ྣིྣིྣནག8ན~ངག་ ར་” དབྲ་དོདཚད་ པཱ 


སས ཏེ། ཚད་མཿ་བླུསཔ་ཕུའ་རང་ག་གཞུད་འུགས་རེམས།། བས་ཏེ ༦ >: 2 


-སམཔྲག་ལ་པ 


སྲམ མི་ང བ་ ཊྲ ཉཔས་ལྭ་དས་ཉུབག་གེ།པའིཿ བདག་ཤིདཆནེནཔ་དེའི་ལྲསསེམས་ཀྱི་ སྭཱ་ཧཱ འཆད་པ འྱག༣༣ པྩོ ཀནུས་པསས། 
སས་བ ཁ་པའི་སནཔ་ཛུཡ་ཀུ་ནིསངོནཔཤས་པ་པང་ཕུནཔ་ཞིག་ཡདཔ་ངེས་གཏགས་པས་དསན་ 

རེ སས [ཇེགས་ནསུ་ ་སྙགས་ཀྱི་ པ་ནང རཨཤན 
ལས་ས ་དཔ ཡ་དནཱིངཊས་ ཙྲུཿ པད མནི ས ཡད་པའ འཁན བ་པ་ལ་ 

ས་ཡ ཀྱལ་ཀ་ལ་སྲགས་པས་བསུདསྲ་དྲམ་བསུབ།དྲའ་འདེལ་དགེངས་པ་ཁུང་བཟཅན་ཡོང་ ཕཱག་ངོག་གས་༽ བན། དངང་བཅུང་བཟེངནའདིརསེང། པུའུ 
དག 


160 


- 
དཿ 


ཱ མཆུནསེཔུས་ཅི་ཤུངབྷསནཔ་བ 


ཁེད་ཡངདྲེ། ཅསམས་སོ། 
༥ 


བཟེདདཅསྤ་རོད 


\༢ལ་པའ་ཆ 


ད གུང་མོ 


དྲགས 
ཤྱ མ་འབ ཡས་ སྨྲས་པ་\ཌྱཾཧཀྱི་ཕག་ལ ༩ ༽ ྨ་ུཝསཅདམ པ་ཚ 
ཿབངང་། དབ མ་བདླ་བེརགས་ཀཟཀདཔས། ད་ར 


བསྡད་པས་བསྟན་པའི འཇྲུག་ཏུམ་ཉནཞད སྲར་དཚངས་པ་ལ་ས། སྨར་དཚངས་ པ་ལ་སེགས་པའ་ 


དྲ ཉིས་ནགས་ཁྲེདདགང་བབས་ཏའདུག་གདདེནས་སབངཔེནྱོརིས་བེནཔ་པ དུ་འ 
ས་པས སང་པས་གཉབས་སཞ་ ལ་སོ + རར ལྭ སྒྲོབ་པཔ དཔམྱིས་གསུངས ་པ། སྭུ་བ་ཙུ་ 


པས། \ ཁྱེཌརྨྱལ་རྣངཕལ་པ་འདོགས་ སེ དྱ་ཧྱལ་ནྭཁཱ་ པ་ལ་འབ 


པོ རྗོད་བསུབ་པའ 


བཏབུད་ཤིག།ཅེས་ 
པྲ་ཞིག་འདོབ་གང་དགེ་ 


རད ོ་ ུ་ས་མབམཐའི 


ཱམདཔ་ཡད་བཞིནབུམའ ན་པ་ལ མ་ཞེས ལོགགཱོ་ནས་མྲེ་སྲཊ་ཏི་ནྟདམས་ཅད་བསེགས། ག་རེ རྱ་བུས་ཏི། ཇོལ 
ལ་སེང་བ༽ྱགུསཏེ།། ྲ་ སཿ གས་སྐུམཏ།འདྲིལ་བུ བུའི་གང་ཐག་དམནཔ་ རྗེས་ས་ གངམས་ པའི མ་ནད ིངདབསལ་པྲ་གངས 
འ གསུམ་ལ་སེགས་པ་དགོས་ པར་འདུག རར ` པའི་འབྲས་བུམཔོན་དུ་དཞས་དགེངས་ཏེ། དེས་བཛོད་འད་བའེ་ཁཊི་ཀནམཁའ་ལ་ འཕདས་ཏེ། 
རར ་ པ་དེིངྱ་ཀི་ཐུགས་དམ་མགེནཔོ་ འཇམ་པའི་དབུས ཀྱིས་མཁུ:ཏེ\ ཉིད་འཁེར་པདུ་བཅས་ པ་སེང་གྲིངང་ 
ཀྲད་ལ་ཁཊིཀ་བཟུང་སྟེ་ཕཱཞུགས་སེ། དེ་ཁཊ་ཀཱ་མ་དུང་ནས་སྟེངདུ་བཿ གཟིགས་པ་ན ནམ་པེར་འཕལ་པ་ངོམཚརབ་དེགཟིགས་པ་དད། \ འབགས་པའི་ཞལ་ཆསསསྭ་ཏུཁངང་སཱ་ཊུ 
མི་བྟཿ ཨི་དནན་པམས་བསྐེདཔརམབཅིཅེསགསུངཔ། པཔི།རའི་ལན་དྲ་ཞུབ་ འདིད་བསེལ་པ \འཕགས་བ་བདགག་ཡིདཉི་ཡང་པམ་པ་ མ་ཡིན་བའི་སྨོདཔ་ལ་ཀུནདུའདར་ 


|༄།༄༅༢༨་ །ཞིང་གཡཁིང་ལྟ་ གུའི་ཡད་དག་པའི་དགེ་ བའི་བཤས་གཉན་གིས་ནི་བདགས་ཟིན་འཁེར་བའི་སུག་བསསལ་འདིཡ་ ཤནདུ་གནག་དཀའས་དེའ་ཆོགས་ྣམསྲུ་ 
± ཀྱངེས་སྦྱེང་ལ་འདུག་པ་མངབས་སྐོ་ཞེས་པ་ དང།པའི་ལནགསུངས་པ་བུམ་དེཿ བདམ་བྲདྲ་པག་པ་དམན་དངྲ་ཕུ་པ་ལད ན་དེས ངཱ ྒུ ཇཾ སཁྱ་ིར། ཁེད 
¦ དག་བའི་་ཤེས་སུ་བུབུརྱ་གིས།ཞུདྱོརི་གཞུང་ལུགས་འདི་ འདུལ་ སཾེ}ེིད འདུས་ན་འཇེགཏེརཅཡག ག་འབར 
སནས་ སཱ ེདམ་གཤུས་མཁས་ཕམས་ུ་མིག འྱགརགྐ་ཞེས་བསུང་ན། གུབ་དཔ་ ་དགའིདང་བས ན་ནོ ངེ དྷེ་ལུར་བངག་འིདཆྡ 


། དཀ ¡ཾ དབུགས་ཕུ་པནང་སྤེ་བ་བྱཧད་བས། ཤིངྱ་ཀིས་ཀང་དེའི་ སར: 
[ ` (འད་ཤན་དུལེགས་པ ས་པྣའི་ཏོནམས་དགེས་བརྱགའརཞས་དགེངས་ ཾ འགི 


བ་བཏུགས་ཤིང་མ ླ་གདཤྭཧཧ ལ།བལ་ཏམ་་་ལགས་ནངདདུའམ། ཁའ 

ྦ ཅ་ཅོ གས 

པ ིི་ སྦབ ལ་ུཔ། ངཔོ་ཞེས་དང་བསན་བཅོས་ལ་ལྭག་ཏེག་ཀུནལ་ས་བཏུས་བ་ཞེས་ འེ པིནཔ་ 

ཅི དལད་ ངད འནྱོ་ཀང་ གཉིས་འཛ དབང ཤསམ་ཡནཔ་རད ཚད་མ པ་ད པ་ལེ་སེབས་བ་ཉུང་ཐདའའ 
ངི ཀུ་གླང་པུ་གཞནལ་ཕན་པའ་བ ཞས་འཇམ་པའ་དཊཿས་ཀྱས་ལུང་ 

རག ་ བེ 


༄༅། །མཆོག་ཡནྟཏརན་མཁབོས། ༢༣ ་མཾ་ཟྲད་སཱནཆནྱསཱཆེན་འདེམྲས་པའྲི་ཐགས་མངའ་བ།ངག་ལེགས་རིསྲའས་འདོབམོགས་ཆེནྟངག་ཏུ་ 
འགྱད་པརྡ་མཛད་་པ། ལྔམ་ཐལ་མ ཡི་གཤགས་གཞྭར གཾ ་ ལེ ས་སགས་གཞུངགལམ་ཞུགས་མནནམོ་མུཔི གསྐ་ནུམན། 
ཌི མས་ཅངབྲ་ ཤིག་ཅེས་བསྟེདཔ་ཡངམཛུདདོ། དྱི་མེབ་མའི་གཅ་བནོ། གས་ཉམས གཔྨ་རམས་ཀྱ་གཤུག་བྲ བབུ་དཔལ་ཁནཱམོས་ཀྲ་གསས་པ པྱའས་བབཡེ། 
༢།དའང་དམ་ཟའའགྲེས་ཡུན་པས་ེ རྩར ་ ལ་ཞེས་པ་ ཁཿ མཁྲོནཔོ་ང དགུད ང་ད བྲུགས་དད་རེདགས་ཀི་པ ཐགས་པ་ལ་སེགས་པྲ་དཔྲ་སང་ ྦ 
གནྭནམས་ རསས ནར་བདདྷ་་ནས་ས། ༢༣ ` རོ / 
བསྣནཔ་ལ་ཚུབས་ལ། ཁཿ ཅས་ཡངམདཔ་ག ཱ 


[> ༦༄༠\ གསུངས་པས་། ཧིངྱ་ཉིས་ཚརངང་བནས ཐམ མནམེ་ཉེགས་པའ་བརཛྟིཔ རོམས་བ ཤདཔོ། ལནདེལ་ཤིནདས་ཉེས་ཏེ།དྣསར་ཤནདཱ་ལེགས 
ཌཱ སེདྲ་ཏེ་ཀཾས་ པཔྲ་པག་ས་ཆོདདྲ་ས་ བཞག་པའ་ཕགས ་སུར་ལོངལ་སུན་ཕུང།ཁྲེད་ཡང་ འངའི་འདེད་པ་ལགས་པར་ ཤད \བསྙུནབཏེས་ཇཾ ཛི་སྟརནུས་པ་ རྩོམས།མད་ན་ 
་ཱ ཁེདཀྱིས ངའྲི་ཟླམའིདགངས སེངས་ཤིག།ཅས་གསུང་དེ།། དེསྱ་ཀུངད་བྱོནདྲམཛདདེ།ཡེགས་ དང་ཕགས་༣ སུ་བུན་ཕཱ དན ཕུའ་པའི་སཱནཔ་ཟམས་ཅདཔམ་ པའཐྲས་པ 

དང་།འེཞག་ནྱརལ་པྒའི ལ་པོ་ད བ་ཅས་པ། ག་ལ ཤནརམཁས་ཤིབསེད སས་ལྲགསས་པ་ཟེའ་པྔ་ཞིབ་ཡེངཔ ༣ཁབ་ཏྲུ་ཧནཔ་དང་། མའངགི་སྨན་བཤན་ 


དོདཔསྭ་ སོབ (ལྕེ་རས་ཇྱིལ་བུ་ཡད་འ ཿབརྲ་གགས་ །མཁས་པ་གངུ་ཡོད། སྦྲ་ལ་ཿ 
ལརསབས་ངད་ གཡན ཞེས་ ༽ དྲི ༣༤ ༤ ང་བ 2 ི པའ་ 


གནས་ལ་པཔའ་ཐོ་མཆོག་ཕྨོད་ནོ། བོ བརྗོདཔ་རྣམ་དགྲ་ གེམ་ཟེར། ཕག ཕགོས་ལས་རྣུམ་པའརྐྱལ ཡུང་མེད།༣ེ ཅེས་གསུངས་པས ས་ལནལ་བརྟགས་ པས་ 
པའི་ལནས་བུ་ བངནས།ཆོསཀྱི་གགས་ པ་ཞས་པའྟཏགོ་ གི་བར པ་ཁོབྲ་གགན་འཔ་ པཟཔས་སྐ་ཞེསགས་དཞསཤིག ཁེངཆོསྱ་ཀྲི་གགས་པ་མ་ཡནནམ་ ཞུས་བ། 
པ་ཀུནད་སྣད ༣་ཞེས་གསུང་ངོ། དེས ཆད བ་ན་ས་འགགས པེ སོ་ཞེས གདེསྱ་ཀུངགནས་བེནཔ་ | 
ཕི འབྲེབ། འདུང་པྒོརམ་ངས། བྱསས་པ་དིགས་པའི་ གས་ས ལུསཀི་ྷསནབཅས་བསུམ་ད་ ཡུས་ཏྲ་ ཤས་ལ་འཁུལ་པ་སྣོང་བ། འདུལ་པ་བརྟག་པ།ག 
རྒྱད་གཞནུགྲུབ་པ།རེད་པའཾའི སེ། ཡན་ལག་གི 2 ་ བཅས་བཞོསེ།ཚདམ་སྔེ་བདུའ་བམས་སོ། རི 
ནམ་འགེལ་དུའདེད་ལ། \རྒྱནམཁནཔ་ པ་བེ་བཟག་ཤེགས་བའི་གནུང་གྲི་ནམ་འགེལ་དུ་འདད ད་མོ ཡས་བདནཔསྱ་པའ `÷ 


ཿཉལནཔ་པ་དྲང་ཏྲག 


༄༅། །ཏའཀང་མ་ངེས་སོ། དྲེརལ་པོས་བཟོ་ལ་དིས་བ བདབ ཅིང་མི་གསུང་པོ རྒལ་ པོ་དགའ་སྟེ་བ ཅོས་ལགས་པར་ཡོད་བརྙཏངོགས་སོ།། རཿ 
མྲ མཐའ་བསྟུན་བཅོས་རམས་ཇེགས་ པ་དང།དབ རའ ་དལ་།ཁྲདདནཡར་མ་ཡོང་ ངལ་ངབླནུཔ་སྐྱབས་ བོས གས་པས ག་གས 
ད ་ཏཔཿ་མ་བཏབ རུབ།གསུངས་པས་དྲུ་མེས་དྱཧལ་པོ་ ལ་བསྙད་ སབྱ་ནང་ཅས་ཚནབར་ཤས་ ཏ\མ་ མེ་ཏོགགི་འཕང་བལ་ གས པ་ཁས དན་མཆང་གནསླ་ཞུསོ། དྲུ 
ཿ རཾ རི ལ་པོ དནཡེདབསུང་བཅས་བཟ་ཡནམ། ༩ ཞེས་ཀྱངྲགག་གེསབདཔོནཆནཔ་དེས།ལེགས་པའི་ 
ནྒསསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ བསྟནཔ་འེ་བབ་མཛད་ད:༧དཀ་ འིང་ཕུ་པཱ་ར་བདྲ་ཀྱི་གངས་རང་ དབེ་དང། ཡོདཡུ རར པོ་ལན 
བྱུར་བདཿ བརུངས་ཤིང། ཧདཱཀེ་མཚནཿམ་ཐོས་པོ་འཛཾ སེ་བད གཾ་གེགས་བམ་མཐེང་བཞ།( ཡིའལོ་པའྱི་སོནཔ་དགཿ བྱཧཁ་བསྱ་གུར་པ་ཡཾནན། ཞེས་གསལ་བན་ 


ཀྲ རར རཾེིེོ 
བརའྱགརོཞེས་ས། ངེས་སྲས་པ། མི གས་པསབཅམབབས་པས། ས་ཚ དསང ་་པ་ ས་ཐང 


ཤད་ད སལ་བཟྲ་ཏྲ་ངཞས་གསུངང། རར རི 
ཕབ་འཆལ་ཏ།གསུང་བ དནཞུས་པ པ ་ །ངཔས་ཁངྭ་ཏང་དའླདང་དུསང་དབ་མས་ 


|> ༄༅། །པས་ དབན སྣ་་པ་ཀུནམའུ ོས་་བོསཔདདོ་ལས་ཀཟུངལ། མ་ཐར་ནི སླེབ་དབནངཔལ་འཛིནྩརཾས་བསེང་སྙེམས་ལ 
ཟ། དནཔའི་ལམ་ཀཞག་ཏྲུབས་ཟེའ་ཁྲའ་གཉིས །ཁེའྭ་བཅིགུདམའི་ ལུ་མཁས་ཤིང §ཐློ་གས་གསལ་བཅིག་འདུག་པ་ངེ་ལུ་མཉེས་ ¬ 
ཌི ངོ་ས་ཀ་བཞེས་གསུངས་ཏེ།དམ་ཐོའི་ ྲསསིེིེཨ བུས་རུངབའི་ཧྱཿ ངེབ ི་ 


ཏིགསཔ་བའི་ཕིརའེ། ཞེས་གསུང་བར་གངེའ། དེལ ས་འནྷི་མནབས་ནལག༽ ཙ་བསུངས་པས། མལ་པའི་སྤྱོདཔ་མ་ཕྱང་པསལྩེ་ཕེགས་ནང་ ལེ 


ཏགགས་པཞས་བུབུ་ཡེདཔས། དདདདུཚངམ་སྭེ མཁས་པ་ཆནཔེར ་་ ཁེའུ་ངས་དམ་ཐག་ཏུཔནཔ 
དབེན ེངབལས་མ་སེབ་བར་དིངབར་འངགིས་ བཾ བགེགས བས་ལུངླགཔས་་ཅིས་ཁཙབ་ཟ སི 


༡༡༦༦༩༧༤༧༥སླ༡༧༣༠༨༢༥༩་ 


ོ་གདའ། ཡང་ཁ ཉིཾསབ་དཔེནཆོས་ཀྲི་གགས་པ་ལ་ཆས་ཉན་པ་ནདགཅེགྲ་བྲམ་བེ་ངཔལ་འདནྲདས བ་པར་སཱོད་དབནྱ་གིས་ 
ས་གསེར ཤསབ ཇགནས་སྲས་ པྲཞེས་བ་བསྲ་གུབ་མའ་ནུར བཏང་བའི་ ི་ཁྨ་མངབཅིགཡདཔ་ཆའ བདོ ནེརཾ་ཆེས་གསུང་བརའུ་ 
དའ འ་འདུག་པ་གསུངས་པས།པཆཿནུ་ ནུངནར། ད་ཀུན་ ཧྱིཆོས་ ཨིམས ྐགད་པཔཞུཟེརནས་ 
གསབས བ་ཟེ་དཐལ་འ སཱ རར ས་སོ ཆན་དྲེ་རུམས་གསུངས་པ་ས། 
། ༢༨ ི་ སུ འསཞསའུ་ བ་དཔོན་ལ་ཡུན་ངདུཆཾས་མཉནཔ་ཡ ན་པས། སེབ་ངཔི ས་ལནགཅིག་ཉིསྣ་ཆབ་ལ་བ གསས་བྲལ་གསདྦ་མངོས 
ྒ གཞས་པས་ུ ཐུགས་ཡངས་ནས་ཆ སུངས་པས།ང་གནས་གངདུདས་ ནམྱ་གིཚོ་ ནོ ནོན་པ་ཇ་ལྟ་བུཅིགཏུང།ཁྲདྲཏི སྡི་རིས་པས་བ་ཤདྱརཱམ་བུ།དེརྲབམ 


སུམཐང་ངོ།གསུ་ངནས་ལྷོ་། 
དཔྱཅདོཔ་བུས་པས་ 


ིེི གའ སྲུམ ང་བའིར་ བར་སྒེབ་སྟེ ད་ག ངས 
མྱག ཕུལ་པྲ་རྣམ་འྲལྭ་ག མཉེསྤུ་བབ་ཤེ་ལོ་ཀ་སངྲཕདེབ་ ྦ 
ས་མུ་སྟགས་པ་ཐམས་ཅདགག་ | 


ཡྱྱཆར་གཅོན་ཡངྒ་རམ་འྭལྱརཧྱ་མཆ - འིཡང་མིང་བསྒྲགས་པ་ཅ 


ཨཿ ། ཤེས་༢བཞབས། དི་ 


༧ 


ཏཅཾ་བ་བ་ཊྱེགས་ཕུན་དུམ་རོགས 


ཞུག་ཞདབ་དདའནདའརག་བསྙུནགཅས་ཀུངད། ཕན པག ུནཔར 
པར་བསྟད་པ་\ སྤ་བདཱན་གུབྲངས་མཛད་པ་ཡོད་པ་དེལས་ནས་དེཤམ་ཀཿནན་ཏས་མཐོངལ། དའི དོན་བདན་བར་ཏོགས་ནས་སདས་རྒྱས་ལ་ཤིན་དདདདེ། བས་བ 


ཨཱཿ ། ཤེས་འབུ་ཞབས་། དེནྱསྲ་དུས་ལས་གསལ་བརཅག།ཅོས་བཤད་པ་ཡདོདོ། དྷ་ར་ནཏོགགས་པ་བར་གསུམ་བུང་བའིས་མཆ།དབེག་གཤེན་ཡམངཔངར་ 
པ་ནིཡགས་གུངཆོས་ཀྲི་གཟས་པ། དའྲངས་འླཐངནམས་ངམ་ཡིནསའི་མ་ལ་ཡང་ལཱ་བབང་བློངཔྲ ཆན་བྲེས་འྲབངགཙེ་ཡངཁ་ཆའི་པྷ་རཏ་ཆེན་པ་བདྲརེདཔགའ 
བའ་ལུགས་ན།ཆས་ཏྲ་གསས་བའྡརས་འྭབངགཏས་ཀའ་ལུགསམ་མཐུནལ་། འདའ་གཏམ་ནི།ཁརའྲགེངའཿ་ཆེནཔ་དཔུ་མདད་སྲུ་སྟེགས་ཀཔྷ་རི་ད་རནཔ་དས་ཟེ་ཤས་ཀར 


ས་ནས པ་ཡད་དས་ ལ་སེང་པས་ཆང་འཆོངམ་གཅིག་པང་ཡང་གཅུགས་ཤང།ངའི་གནས་སུ་ཡང་ཡང་འགྲོབ། 
ཅིག་ཏུ གུ་བནདབ་དཔ་སངས་རྱས་བཅོམྣ་ཕན་འདས་ལ།ངས་པ་བང་དད་ཕུག་ལ་སེགས་པ་ལས༽ ཁང་པར་དའཕགས 


པྲཀ་བའོང སྭ དག་འདྲ་སྩརི་མཆོལ་ ཡྱུམ་འགེལ བའི་སྲང་བྲུ་བས་ནས་སང ཏེ་བསུནཔ་ལ་ ཏེ། དནས་ཏོག་གཚདམའ་ ནུཅེས 
ང་ཅ དུ་མ ང་འབའ་རོམ མི་བབས ྒ 

པའྱི་ལཱ། ས་ཁ མདག དེ དགས་སང་ ཡུང  ྣན༢༨་ ལུགྲས་སུ་ནདདྲུ། 
ཊཾ རྨ་ནུས་ལ་འར་ཤེད་ཁ་སྡཾག་པའའགུརེ་ཞེས་གསུངས་པས་ སྭ་མའྭོདོད་ཏེ། ས་བདག སུ་འབང་བའི་གཞུད་ཡུ་གསྣ་ནམས་མཛདངངསྲ་གག་སྲོ།པརི་་སེལ་ལུགས་ 
ཙ་བ སུར་པན ཞང་གུ་ིཏབ་མ་ཁ ཁས་པ་ཅེ་ནཔོ པི བཏ བྷ་ཏྭ་དང དན་ཤི་ལ་དད་།བ ་སེགས་པ་བོདདྱུབླེནཔྲའྲ་རཆོ། ༨ཆོས་ ཀཚེག་སྱ་འྡི 
ཏདདཅས་ཀུནལས་དཏུས་དྲ་ྲསབདུནདཔྱརནདཔ། ཆོས་མ རླ ཡ་ཀི ཤངྟརལ་སེགས་པའི འགྲེལ་པྲ་རམས་གསནཞིདཝགས་སྲུ་ནད་པར་ ཀད | 


¬ 


༨ 


༡༧༢ 


> ༄༅། མཛོད ཟགོས་པའོདབང་ཕུགླ་དམསནོ་གུགས་གསལ་བད་དདཔ་འོབམ་ནབཅོས་ཿ ་ཆངམ་རིགས་པའི་གཏྲ་ཞེས་བབ་བཅམས་ཤ 


དྲ་སུ་བདུནམདོདང 
བཅས་པའིབ ཤང་པ་དང། འུད་པརདུ་ནུས་པའི་བསྙན་བཅོས་ཚང་སྨ་དམ་འོགལྱ་གི་ང་ཤད་ སེལ་གཏུགས་པའི་བཀའ་དེན་ལ་བྐོ། ནནས་དེང་སངག་པར་དུམཁས་པ་ 


ནས་མཁས་པའི་ལ་གཏུ་བྱརུདཅིང། ཆས་ཆཟ་རབྭཏུགསལ་བའྲ་བྲེགས་ཅནནམས་ཀུས་ནམ་པར་དཔདཅང་ཤ ཅུརམ་པའ་དག་པའ་བཤད་ ད་ སེལྱ་བིས་ཁུཿ་པར་བུའ་པ་ཡི་ནོ། 


ི དེནཚནགཤེས་པ་གཞུངགོ་དེནལ་། བཤད་པའ་དུམ་བཅའབ་དང་། འཇུགནུལ་དངེས་དང། བཅདཔ་ལས་བུང་བ ག་བ་བསྣེ་བའཀོ། དངཔེ་ནོ། དྙྟ་རབ་ཤདཔ་ལ་འཇུག་པའི 
་སཞེས་ཕགསརུས་བུ་པ། གཉིས་པ་དངས་ལ་སྤོར་བྱ་ཅོང་པའི་ལམ་སྤང་བ། དངས་གཞོོ་དལ་ལནྱ་གིས་དེནགཏནལ་དབབ་པ་ གདག གཆེགས་པས་བཟུང 


ཇོ ལོ ད་དྭགྱ་གདའབལ་བའིགཏམ་ལྱ་སྨེངསྔ་ེས་ ཞས་པ་ནས་འབེལ་བའི་གཏམ་ལ་འཇུག་པའྲ་བའོ། ཞེས་པའིབ་ 


.† ༄། ༄༅། །ལེགས་པར་ཤེསན སྔ་སད་ཏེ། ཞེས་པ་དས \པེཾ་དམཆཱུཔས་པར་འདུག་གཅས་པའིབ་ དེནེགས་པར་ ས་སའ གཤས་པ་མིརྟུངས་པ་ བ་བག་ཏུ་བཤད་པ་ ི 
_ ¿£ ལུང་གྱི་རྲེད་པ་དང་ མངས ས་ས གོས་ས་པར་ལག་ པེས གཞུལ་བྲེ་གསུམ་པ་ལ་ལུང་ཚདམ་ 

= འཇུག་པའ་ཆུལ ་འཆད་པྲ་བེད་པས་ཏེ་འདི འདེལ་གཤེས། ལུང་གས་རྩོད་པྲ་དང། རྲས་པའ་ཅེང་པའ། དང་པ་ན། འྱ་༡ང་ཆད་མ་གཤུས་ཀ་ཡལ། མངོནགུར་ང་ལྕེག་གྱུར༽ 
ལ་འདུག་ལ་ ཞེས་སེགས་ཏེ། འདེལ་ཡང་པ་ཟལ་པ་དང། སངསྦྱརས་ པ་གཞིས་ཁུང་མོ་མཱནཔ ་ལ་རྩེ་དཔའིརུལ་དད། སངས་རས་པ་ཤིདལ་ཡདཕྲུནནུནའགལ་བཅྩ་ཅོད་པའ་ 
ལ་གཉས་སོ། སེས དཔོན སངསྤྱ་རུས་པོ་དངཟིགྲ་དུད་པ་གཞུས་རྩོང་པ་ནྭས་བསྲ་པི་ ་ཕཱ་པཔལ་སྤྱ་ཧུ་འྲབས་ ལ་སོགས་པྲ་འམས་ཅང་བདནཔར་ འདོངརིང་ ཆགས་སྣདུརྨོངས་ག ༥ཿ 
སྭ་བསེངཔའི་ འ་ས་སྡིགཔ་དང་མོཆགས་པ་དང། སག་པས་འཁར་བ་དང་གག་པ་ལས་ 


` ཟབ 


ཞ་སང་མེད་དཔ གཏྲ་སུག་མོདཔའིལས་དག་བརྒ་དལ་བགཉིས་ཀམཿ ཞལ 


གལོ་ནྭཐདཐེབ་པའྡ་རོལ་བ་གཉིས་ ཀའི་ལུངམཱཐུནམྲེད། འེ འེནཀྱང་ཐུབས་ཀྱ་ ལུ ོ་གཅུན་པལྱ་ོདོད་ཟསྱ་བུཏུལས། གངོ་གོ་དང་ཀུ་ཤ འཁོལ བིཡ་བཅུན་དང་ ིང་ 
ཀྲནཁ་ལའི་ ༢འབུག་ངོགས་སུ། ཞུག་བས་ཡངྨསཱ་དདེམ་ཡིན། ཞས་འདྲན་པ་ནའེ་བག་ལུང་ནའགལ་ཏྲ་ཐིག་པའྩར་བའདརགས་པ་སགས་པ་སེམསྲ་ཀརེས་ཡིནལ །དའ་ཚུ། 
བ་སམསམ་འབུད་པར་འབུལ་མེདྲ་ཀོ་ལུས་འཇུདཔ་ འགལ་ཏ་ །ཆུམཚོའི་སག་མུམས་གསདཔ་འ ཡ་ནགས་ལུ་མ་སེང་བ་བཞིནན།། ངེ སོ ཕེགས་ར་མགེ་གནོམ།འདོངམགས་ 
གསར་མ ཙདཤ་ཚལ་དང་།ཞེས་ །བ་ལ་ས་གྲས་པ་དཔྨྲ་ཐའ་དག་ཡིས་འད འདང་པ་ཁྟེ་ཀྱིར་ བནི། ཤེས་ཏེ་ཀུནད་ཏོག་ ་ལ རྟེོག་པས། 
| མི འི བའྲ་ས་བྱནབངག་ འཛནབཅད་བས།དས་བསུད་པའིའོོས་པ་བགག བད་བསྡ་སགབསལ་ཁསྲབས། གུདཤདཟདཔས་ན 
། བེའི ི་སྟེབསྭ་ཀས་དུབ་མ་འབུཏབ་བཞན་མོ། ནེ། དེ་བཞན་ད་མཐོའིསྱ་ཀྱིུ་དག་བའདད་བཞན་དྲུ་ཧལ་རིགས་བ་ནྱི་རལ་འས་བསད། ས་བབ་ལ་སེགས་པ་འངག་གཞུང་དང་ 


རླ 


"ཅི 


རའ 


བགས བངག་འཛིན་ཅན་ནམས་པང་ཕུར་ཡམ།ཞེས་གསུངས་པའ་དེནལ།བདེནཔ་གཞིས་ཀྱ དངེསྣ་ནམ་བར་འདྲག་པའའ།དེ་བཞིནག་ཤུགས་པའ་ གས་པའི་ 

རི ་སསེང་བཉིད་པང་སློས་བྲལ་ལ་སགས སགས་པ་ཡད་པའ་གསུངས་ ས་ཅན གས་མ ལས་།དུས་གསུམ་ངགུ་སྲམས་ཅནྱཧཾ༢ང་བ ཅ ེ་ 

„ མ་གཟགས་ལ།། སྤེམས་ཅནཁམས་ཀྱང་སེནམཛདཔ། འདལ།བའཇསཏུ ཡདུག་ཡན། ཞེས་ པཔ དྲིཾས་ལནེཔས། 'རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སུབཔུལ་ལ། ད་ས 
ཌྷ པ་གཟུགས་པ་མད། དག་པངྱ་ཐུགཔ་ལ་སེགས་པ། ཆོས་ཅན་གཟིགས ཤས་ལདགས།། 


འཕགས་པའི་མ༡མ་ བཞགག་ ག་གཟིགས་ངོན་ཡོངམདགཉིསུ་སུ་མེད་པ་ 
དཔ། ཇིསཱད་པའི་གཟིགས་ངོནདདག་ཡེངཔར་གསུངས་ལ ལ བས་མ་ལས་ ང་\ པ་ལགས།།ཉེས་བསགས་པ རས སམས་ཅུན་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་པ༢། མཐོང མའོང་ུར་ ཡོང ་ 
པ་ཉིད། ས་དཔའྲག་བཞིའའརེས་ཉིདདུ། མདེད་དིར་ཇི་ལུརཉདད་ཡང་། ཞེས་འབགས་པའྗིརས་ཐོབ་དཔ་མཉམ་བཞག་གི་གཟིགས་ཚུལ་གསལ་བརགསུངས་པ་ལས་ 


༼༄།༄༅༽ ༣ཤེས་ སོ།།འདརྲདཔའྡོ་ནདགསུངས་པས་ཐ ༈་སྭདདུ་མེད་བར་འངོདདགོས་སྦ་ཚོས་སྨྲ་བརྙམས་ཀོས་ནི རོ་ས་ིས་ 
་ྲ པསྲ་པཔངེསྱ་ཀྱས་བས་མ་ཕུངཔའོ། ལ་ ཡངས ཟེ རར 
¦ད ཕས མི བཟངང་། 


ཆགས་སྣབས་ཅ པའ་འདེགས་པ་ལྷ་རུམ་བར་རབུད་པ་དང། ས་པར་བཤད་པའོ མགོ 
།ཟླབམཐའི་ཇས་སུ་འགངམ་བྲབང་ཀར་ འུ རྩོང་། ཅས་སེགས་ཏེ་ ས་ལེན པའྱཾས་བས་སུ་ཁས་མི་ལེནཔ་ལ་ གཉིས 
ཡེདཿ་མྭ་སེགསྲ་བངས་ལྤེན་ཤོད་བཞིནདགསྱས་དབས་མི་ལེན་བུནམ་ཁས་མོ་ ་ལནབ་ས་གུ་ནས།དགུམ་གས་ཚསནཔ་མཏས་པ་ཁསལ་ལར་པ་ ྒ 


` 619 


> །༄༅། །བྱ་བའོ།ཞེས་གསུངས་པའ་བར་ཏེ འདི་དག་གི་དོནལ་འགོནསླ་གསམཐའ་སྲུན་པ ཙམ་ཙརུསཆོན་ལ་བཏནནས་ ཏོག་ཐ ས་ས 
འི པ་ཤནཏ།དཔའ་ནུནཐོ་ །དང་ཐེག་ན་ངང་བྭ་བག་ཏཱ་སྣ་བ་དང། མངྩོས་པ་པབ་སམས་ཙམ་པ་ངང། དྭུས་ ་པ་ཕཾན་ནུན་སུརའཧུན་ཡངཐ་དང་དུ་མི་ྲེག་པར་སངས་རྒྱས 
དཱ ཏུ་བསྡུང་ལ། རིག་བུདཱ་ཀྱ་འབྲབ་པ་འགའ་དང་ ཟདབུད་པ་དཔ། སེམས་ཙམ་པ་དྭགྱ་ཀང་སེམས་སྤུ་བྲདཔའི མཟའ་འཨག་མཐུནདཔྱམེཔདཔྱ ཆུན 
དཔདབུམ་ཐལ་ རི་པ་འགའཞོག་ཡདཔ་གྲུནའབིནབ་དད་གཞན་ལྲ་གགས་པའྡ་ཇེས་དཔགངང། གེངཔ་ཤོད་ལ་སེགས་པ་ནང་མཐུན་ཡང་དནན་བྲ་བསྡ་དེག 
དད་དུའངོག་པ་བཞནན།ཞེས་གསུངས་པྭ་བརནཐ་སྭཱད་སཱ་མ་དེབག་ལེགས་པ་མ་ཡིནཏ། རག་བྲདྱཀི་མཐའ་པ་འགའ་དང༽ སམས ཉམ་བླདུམས་སེམས་གྲུ་བད་ | 


མཐུནབས་རིགྲ་བུད་པ་དདནུལ་མཆུངས་བའ་སེམས་ཅ་པ་དད།བདབདཔ་དད།ནུལ་མནུངས་བའོ་སེམས་ཙམ་པ་ཞས་བ་སུད་འདགས་དགས་པ་དདད་བཞིནདུ་ 


སྨོད་པ་བ་དང་ནུལ་མུཚུངས་པའཾ་དབུམ་པྣལ་གྱུར་བ་དང་ རྐྱངའཕེན་པ་དང་མཛུངས་པའངདུས་ཐལ་ འགུར་བཅེས་ཐ་སད་འདགས་དགོས་བན་འབུར་བའྲབ་ རཾ 
བྱ གསྱ་ཀུ་གཞུངལས་གསུངས་པ་ལ་སགས་པ་གནདྲུ་གིས་ ་་ིག་ེིགནསམོ ི་ོ - 
བཱ སར མད་ཅུས་སྙིས་པ་ཡཾདོདོ། ཉི ནནུནཱང་པའི་ ནྡུལ་ལེ།།དང ཤུ 


རྫ ཤཱ 


མཐའ་ནིཊསཔས་རྒྱས་པ་དངམུ་རྭགས་གཏིས།། ད་ལས་གཞན་བྱ་དནཔོ་ཡས་། × ` 
ལུ རླམབྲགས་ཏ བར་བར ཁས་གས པའི་བསན་པ་ལ་འཇོག་པབང་པ་ ལ་མངེནསུམ། ེགྱཆརལ་རས་དཔག་དག ༢ ྒ 
ཁས་ལེན་བ།མཁས་པྷ་ནམས་ིས་ལེགས་ བར་བངགས་ཅས་བཟུང་བ༽ ལྷ་དང་བཅས་པའ་འཇེདཊ 


རྟནྱ་ག་བྲསཾ་གནས་ཡནནད། 


ཡ་ཅན་ུབ་ཕུག་པ།༥ 


གབ ད་དྭག་ཀ་ 


སེག་གླིས་ནུན་པ།འཇམ་མེད་པ།གཅར་བུཔ།ཕགས་ཀུགས་ཅནནམཁའ་གེས་ཅནཞེས་བབལ་སེགས་པ་ཅྲེ་རམྲ་གངས་སོ། ང་ལྟའ་སྣེ་བཞིཔ་ནཾལས་རྒྱཏདྲཊ་བདན་ 
པར་འདེདཔས་ཏུགཔརླམ་བཅས་ཟ༣ུ། ཞུར་མངོས་པ་བ། འདིགྷཅནྱངངའཕྲེནཔ་ ཆུད་པརྡ་ལ་བ་པམེངཔར་སུ་བཔ། ཕུར་བུ གངེ་བོདྱ་ུར་སུ་བ་ལ་སེགས་པན 
ཨཿ ནྭསྤ་གངས་སེ།བདའགའི་ཞག་འདིག་རྟན་སྔ་ངཱུ་མདཔར་འདོད་པས་རངབ་བཅེས་ཟུར་བནི། རྱབའཕནཔའ་དན་ཤེས་པརེམ་ཟདལ་མཁས་བླིརམས་སྐསྣྲ་གཟ། 
_¡ ཕུས་ཧྱནཀ།ཆུལ་རགས་གཞུངད་སྲུ་བ་ལ་སགས་པའད་འད་ལ་བརྟན་ཏབུང་ད༽འདི་དྲགནལས་རྒུ་འབྲས་ལ་བསྱུར་པ་འདབས་པས། མདཔར་སྒྲ་བཅེས་ཟེཊ་འེན་དལྟད། 


ཏགགི་སྣཾ་ཝ་པ་དཊང་ནག་ཆད་ཉས་སུ་འདུས་སཊོ།སྔམ་གསུམ་པ་རིག་བུདའཛན།ཙ་མ་གཉིས་པ་བིས་བུད་འདོར། བདབ་ཡང་པརནི་ཐམའི་ཅད་མཐུན་། ལ་བ 


དོ་འྭུག་ཕུགཔ་ བཟབ་གཟནཔ། ཤྭ་ཟུག་པ་ ིིས་ཕྱ་དནུཔ་ཚོག་གདོནདུག་པ་ལོ་སགོས་པྲ་དམས་ནྙིརམླ་གངོས་ས། ཟང་བུང་པཅལ་བ་དྲས་པ་བཆིག་གིངོནངགུཔ་ 


ོག་་ ` 


བེར་བ 


ས་ 


ཐེད་བའྲིོར་འདང་དཤོང་གོ བཏགས་ཏ། སངས་རྒྱས་པ་ དམར་བུང་ཀུང་། མངྩོས་པ་འགའ་ཚག་གྲེ་ངའམང་ཐབ་ལ། ཐའུ 
བ་ས དབུུ་ས་ (བལ་རྒྱ་མཚན་གཞནྲུཾ་མང་དུ་པོཏ 
པཱ་ནམས་བདགླ་བར་འདཱང་པ་ དང་། ཆད་པརྙས་བནི་བངས་ཡོང་བ་ཆད་ པར་འདེང་པས། ། གེབ་པཔན་ཐེགས་མེངྱ་ཏིས་ 
ཇི་སྭེད་ཡང་པར་ཐམས་ཉུངནི་བདག་ཏུ་འཛོན་པ་ལས་ཧུཾརཏོ། " ཞེས་གྲསུངས་པའངདེལ་དགོངས་ པའོ། བབམཐའིུ་ ་ ་དྲག་གཞན་ཡས་ ྒྲུའདུས་པང་ ཤཀ 
བུྱི་ནམ་བཞུག་མི་འདབརྩས 
བདན་པ༣ཡུང ་ 


ནོ། མྲུ་སེགས་ཐམས་ཅང་བངྲག་ ཏུ་ལིརན་པར་མཐུནུཏེ། ཅུག་ 


ངོ བོང་ཀྷི་རྱེ་ག་པྲ་ནམས་ནི། འདི་ཡི་རམ་བཞག་འྱབུགས་པ་མང་། ངའུརདངུག་གིས་ནུའ ་བའི། བསྙན་བཊ 
ཉེསལད་འབིག་གིས་ སཱུར་པའིཾ་ ཀཀ་གུབ་མཐའ་མང་པ་ [24 ང་དག་གནུང་ལུགས་ཆེན་པེ 


པེའནམ་ འཆག མ་གཟྲིག 


༩ 


སུུ་སཱགས་པྱ་ཀལཱ་བགང། 


> རབ་འ 


བརསུན་པུཿ ཡུངྲ་ཱ་པཱད་བ་འ་བ (ནནས་ ཧོག་གེ་སྡེ་ཐངང་དུ་བཞག་ལ། ཧྱ གུབྲ་མ་ཐའ་མཛུན་བཙུམ་ཅྱམུམཆུར་ཡུ་བཏེནནས་ རྟོག་གེ་སཱེ་ གཅིག་ཏུ་གཞག་པ་ དཱ 
ཚིས་བརྱ་ཨེས་ པ་ཡནེ་ཏ། ངཔའ་ནཉན་ཤེས་ངང་། ཐེག་ཆེཿ་ངང་། ི་་ སྨྲ་བ་ངང་། མངོས་པ་ངང་།སེམས་ཙམ་པ་ངང་། ངྭབུ་མ་པ་ཕན་རུནྡ་སཱནའྱི། 
ཡུང་ཐ་ངང་དུམ་འཇོག་པར། སངས་རྒྱས་པ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བླསང་ལ། རིགྲ་བངྭཀྱི་འཐབ་པ་འགའ་ངང་། ཟད་དྲང་པ་དང་།སེམས་ཙ ཙམ་པ་ངག་ཀུང་སེམསུ་ 
ངེ ་པའྱི་གདེ་མཐའ་འགུའ་ཞྲིག་འདུན་པ་ ངང་། རྒ་པབ་དང་། དེ རྒྱང་འཕེན་པ་དང་། །དབུུ་མ་ཐཱལ་འགྱུརབ་འགའཞག་ཡང་བ སུན་འབུཾན་པ་ ངང་། གཞན་ལསྲ་ཀྲ 
ས་དབྲག་དུང་། ཊོང་པ་ཉིང་ལེ་སགས་པ་མི་ མ་ཡང ད་མི་འ ནོག་ རྟོག་གེ་སྲེ་བྲ “ངད་དུའཇོག་པ་བཞིན།། ས་གསུངས་ཏེ་། འདེདགཿ 
ལ་ཆོས་ཌྲི་ཛའི་ག ང་སཾས་ངག་ བའི་བཤེས་གཉེ 'ཤ བ་ཀུནམཁྲེན་ཧྱིས བཀོང་པན། ངེ་ཡངསཱ་བསྐལ་པ་། བཟང་པ་ལ་ ཱངེ་ངང་ བབ་མཐྲའ་སེ་] 


༄༅༅- 


|| མ་ག རམཟངས་ཤོསླ་མངངོ། ངེའརེས་པ་ཏིལ་བྲི་གནེ། མཅོམ་བཞོང་ བླསབ་པས་སཱརྭ་རྣསོབ་དཔནྭ་བི་ག་འཇང་ཐོབས། ངྭ་སྐདཅེསྭ་བྷཱ 

ཚག་ཤ དོན་དུག་པ་དང་ འུགྭ་ལཱ་ བ་པ་ེས་ = 3 རིས ཅོོ རར - ཇཾ དད་བ 
ངེནང་གུཿབཏགས་། ད་པ བཕམ་ བུའི དོད་པས་ལཱ་ ཟུའུ མཆུད་བསང་་ེདེ ་བ་གྲཟའཡུར 
ིཾ དུ་ཡན་ རི མྲུ རྲེ མམས ག་པར ས། ཾི ་ 


// 


ནམཁའ་གོས་ཅན་བ་ནི་མང་ག་ མ་གངས།ཆང་ལཱ་བ་ངང་། པཱརབུ་བ་ངང་།ཚུ་རོལ་མཛོས་པ་དངང་རྒྱང་ལཕེན་བ་ངང་། ལཱའྱིདམ་རམ་ས་ནི་མིངགི 
ཉས་བངས།དུས་ཅུརུབ། རྫུ 'བ་དང་ཕུགས་མཆུངས། ངེ སི རར བསད ག་ ཅུ༢ཝཇུས་ལ།པང 
¡ ཧཱ སྡུས འཇུ འདུལ། ངའང་འཇིགས་ཆོགས་ལ་ ར་ ཞིང་།ང༥ང་རྐོག་ ས་བཅུ ང་ །རེའངྷ་ཏ་གཆད 
ྦ ས་བ ཡང་བངག་ཏུ་འཛིན་ བཞསླ་བགཅིག་འ་འ ར་ ཐེ ། མུ་སྙེགས་དྲུདཀྱི་གཱ་བགང་ཇཾ་སྙདཡོང་བྲས 
བདགཏཱ་ལཱ་བརའདུའོ་།། ཞེས་གསུངས། ཞེས་གཞུང་འདངའབུང་བ་པ ངང་། མཆུངས་པར་གསུངས་ཤང་། གཞུང་ཆན་པག ལསཀང་གུ་གཱགས ས་ཀྱི 

རྟོག་གེ སཱ་ཝཱ་བྱསས་ཏ་བཤང་བ་འདི་ །བྲན་འྱབང་ཞང་།ཚང་མའགས་ པའིགཏ༣་ལས་ ཀྱང་།ཐུབ་བ་སེའསྟ་ རྐང་མཾག་པངང་འུག་པའིབུ་། མཁའ་གས་ཅནདད་ 


༽་ 


༄༄༅༥ རྩུར ་མཛེས་པའིགཞུང་འཇིན་པ། ཞེས་ལླར་གསུངས་ རད གང་ངྷུ་ཏྲོག་གེ་འྭབར་བྲས ། མུ་སྭཾགཱ་ཏི་ །བ་བྱཱརར་དྭསས་ཞེས་ གསུངས་པ 
རཾ བཱ ཚུལ སཱེནྭ་ཧྱི་མཐའ་ཏོ། རགེ་གམཐའ་ངང་ལཱནམ་ལཱནཡ་ རྟག་ཆད་གཞུས་ གཉས་སྲུ་ཕྲ་བས་དྭ་དྲག། ངྲག་གཾ་ གུ ངི་བཅན་ལ་ བརསྒྱང་།རྒྱུ་ 

མེངྱསཱ་བ་ལ་གཅོག པུ་མཐར་ཏོག གི་འདུ་ཤེས་ལཱན་བ་ཡ་སཾ་གཉིས་། ཾ འདུ་ཤེས་སྭཾ་ལན་ བལ་བླ,ངོག། འདུ་གེསེ་ཡངམིནམེདིམནཡ་བླ དུག། མཐོང་བ 
ཆེས་ལྭ་མུངན་ལས་འངས་བལ་ བྱཅུ་།ཆང་སྣཱ་གཅིག ་སྩ་བྱརུའོ།ཞ འབ བམནིག་གླགང་ སབ བ་ི་ཚུག་གཉེན་བིས་ཕུ ཕྲུང་པ་ པྭལའིཁྲེས་ པར། 
འཇིགས ་ལ་ལྟ་བ་ལཱ་བཅུ་། མཐའ་འཛྲན་གྱི་ལཱ་བྲཧུའུ་ ལཱ་བམཆག་འཛིནཉེར་བཞི་། ཆུལ་ཁྲིམས དང་བླ་ལ་ཞུགས་ མཆོག་འིཛན་ཧྙིལ་བ་བ བཅུ་།ཡོག 
_ པརྙཀ་བ་ངུག་ བྱཧཐམ་པ་བཤད་པས་འདྲིལཀརྭབས་ནས་ཀྱང་ལྟ་བ་བརྐྱར་བསྡུ་བའནུང་ལ་ །༣ན་ལྟ་བ་ལཱ་བ་ཉིདས བརྒྱར་པུ་ཞིང་ 


༄༅། ། མཇ་ས་བ་ཡངར་བཞིསནོ། ངནས་རལ་འབུ་ 'སློང་བཉིང་། དེ་ལྲི་རེས་སྲུ་ངབུ་མ་བྲསན། ཞེས་བཞི་རངབ༔ བ་གསུངས་ཤིང། སབ་དབན 
ཨརུ་དྲ་ལས། ཡ་ཤེས་སྭང་བ་ཀུན་ལས་བྱངས་ལས། སུངས་རྒྱས་ཆཾས་ན་རྣམ་པ་གཞེ༣། མང་འདོང་རམསཀུ་མངོན་མཐོངས། བྲདྲག་སཱ་ 
° ལ་སགྲས་པའཡམ། „བཤད་བྲ་དེ་ཉིང་བསྒྲང་བའོ།། ཞས་གསུངས་ཡ་ ' | ཡུང་འད་འགྱེལ་ཆེན་དྲི་མ་མད་པའེ་འོང་ངུ་ཡངདྲངས་སྲ ། འད་ 
` ཁྭ་ལ་ཁཅག། གླབ་ཨཐའ་བཞ་ན་སངས་ངྱས་མྱུ་ངནྣ་ལས་འངས་པའ་འེག་ཏུ་ བ་པྲ་ནམས་ཉིས་རང་ར་གིའདོང་པས་བཏགས་ཏེ་འཞག་པ 
ྨཾནྲ་ཧིས། སུངས་ཆུས་བུགས་བའེ་དུས་ནང་ཏེ་དུའནམ་པར་དབྲུ་དུངག་མོང་དོ་ཞེས་གྲུསུངབ་ངག་ཡདང་། ངེ འན་སངསྭ་རུསྲ་ཅིགངུལ་ 
བུའི་བིསམ་བངང་ནཐུང་ པེལ ས་ཚུལ་སྣ་ཆེགཾས་པ་གསུངས་བ འབང་པའ་འགུལ་ཞིང་ ། འཕགས་པས་ཡང་ཡད་ཿས་པ་ཡང་མད 


ཅྲས་པའང་། ཡོདང་ཡོང་མང་ཅུག་ངའང་ཡོང་ ། སངས་རྒྱས་རྣམསཀྱིས གོངས་ནས་ན་ འ གསུངས་བཅོགས་བག བ་ཡན༣་ ། ཞེས་ 
སགས་ རའགའ་དར་འྱབའ་འ། \ ཡང་དྲངག་ནུའ༢ེ ། སཡས་རྒྱས་མུ་ངན་ ལས་འངས་པའྡ་རས་སུ་ དྲོ རི 
བུང་ར ངེནས་མངོས་པའྱགབ་མཐའ་བུང་ཞིང་། ངེནས་དབུ་མའྱིགུབ་མཐའ་ ། དནས་འཕགས་པ་ ཕེགས་མུངཅིམ འབྱོན་སཱང་པའ 
] ཤླབ་མཐའ་མཛང་པ་ཡན་ནེ་། ཾཾ ཊ སྒུམ མཚོན་དེས་ན། སྭབ་དཔན་འཕགས་པ་ 1ཱུབྭ་ཊི་གཞུང་རུམས་སྭབགླ་ཀཱ་ས་ཁ་ངང་༽ ངང་། ཅི 
ྦ པའྱི་བུད་མཐའ་ཕུགས་སྣ་མ༢ པ་ཡོངཀྱི། རྣལ་འབྱེན་ བའྱིགུབ་མུབ ཛུགས་སཱརབུསྲ་ཏ་བཀག་པ་ཡང་མེང་དེ་། ། ཞེས་ཟྲེར་རེ། 
འདི་ཡང་མ་འབྲང་ངྲ་ ། སྲེབ་ པན་འཕོགས་ པས་མཛང་པའིངུང་རུ རྣེལའབྱེར་སྲོང་པ་བ་རྣམས་ཀྱིས ] ཟང་གི་སེམས 


་སམས་འགྲེལ་ལས། 


པཱ་ཞེས་གགས་པངང་། དབུུ་མ་བྷས་ ་བཞིའོ། ངེལ་པྲུབག་ཏྲུས་བན། ཤེས བུ་བཞི་ལཱ་ཉིང ན་པས། བསྙན་ཆོས་ 
ཏྱ བུག་ཏུབཤད་བ་གཙོ་བོར་དུརྣརཱུང་། མངོས་ཐམས་ཅད་དང་པའ རེད བུརདང་ ཆོས ངོ་པ་དཝ། མི་རྣམས དུའོ། 
དིནིའདུས་བདང་འཇུས་མདུས་ཡིའུམ །ཟག་བེཅས་ངང་། ཟག་པ་སེང་པུ་ སྤུབུབའབུ ས་ནས་སམ་ཕང་པོ་དང། སྩུ་མཆང་དང་།བདེན་བ་ལས 
ཨཱཿ ཐེག་མུར་ཐོས་བས མྭ་སཱཾ་ུ་བ་གཏུནལ་འའི བསས།། དནསན་གནས་༔ ག་མཐེང་བསྣཾནཔ་ལ་འཇུ ་འཇུག་བོ། བཾ། དེས ཐས བ་སུབྱ་ན 
པགསུ་དའགུར་།ཞེསྲབ་འརྲལ་བུ་ཡིན་ཏ།དའིགཞུངཡུགས་ནསཐའ་ཤུས་ཀྱི བ གངས་ཅན་འདིན་ཁ་ཆེབྲདྲག་ཏུ་ སྲུ་བའིའུགས་ཙམ་ གཙོ་བོར 


ཀྱིགསུང་ཟབ་ལས་བསྙན་བཅླིགབཐའྲརེན་པོ་བཞོནི། ཟགྭ་ཏླུས་བདང་། རེཾི ོ་ སམས་ཙས་ 


༄༅༅། ཨཛྡ 4༨. འུ༣་བཅས་པ་འ ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ ཤེས་པ༣་༢ནསོ། འདིནོསདས་རྒྱས་པ 'གྱུབ་ཨཐའ་ཐམས་ཅད་ཏི་གཞི་མ་ བུ་ཡོ ེ ཐོང 
ནས་མངོ་ལི་པ་ཞེས་བྱབ་སྟེ། མང་སྡེ་ཉིང་ཆད་མའ་བྱད་བས་དེ་སྐད་ཉས་བྱ་ཧྭེ། ཤན་ཞྲོས་གྲུབ་མཐྲའ་འཛན་པ་ཤཾད་ལ་ཡོང་པའི་གསུང་འབ་༡༡ཡར་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་ 
. 4 ལ་བསྟེན་པ་སྟེ། འདིས་སྔ་མའེ་གྒུབ་མཐའ་ཉིདལ་སྣང་བ་སེམས་ཡནོ་ཞེསྱ་བ་བ་འམ། ཐུདནུབ་ཀི་ཕོགས་ག་འམ་བཞན་དུ་མེའོཞས་བ་བའན། ཆོས་མདོན་པ་ཚ་ 

པ སཿ ལ་གགས་པ་ལ་ཆད་མའ་མ་བིད་པྱ་ལ་སོགས་པ་ཁང་པའ་འགའ་ཞགོས་ཕྱེ་བ་ཡནཏེ' འདིལུགས་ཀྱི་བསྟར་བཅོས་ཞི་གངས་ཅན་འདི་ན་མཛོད་ཀྱི་འགྲོལ 
།རསམནཔཞུན་ལུས་གས་པའོ་ཅམ་ཡ། མཧོ་ངི་བཞི་་དནཔ༣ཁ་འཞག་པ་ལ་དཞལ་པ་འགའཙམལལ་ལོད དེ 
གཉིས་ནྲི་གུབ་པའི་མཐའ་འཇིན་པའ་ཉམ་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཡིམོ། གལ་ཏེ་རྭ་ལུརན་མེབ་དཔོན་ཤསྟ་ཏི་བ་དང་། མི་ཏི་ཕལ་སོག་པས་མདོ་སེ་པ་འ 


སས 


དྡག་བ་ཆེན་བོ 


རོ་ཐད་ཨོ་ཨ་ཡཿ་པ་ལ་ ་ཞུདས་བ་ཞེས་བངའ་དད་པ་འདྲ་ཇི་ལྐར་དྲད་ཞན། དཞྲིདང་བརྭ་བ་བྱ་མ་ཡཾནཏེ། རང་གི་གུང་པའི་མྲཿའ་རྟོབ་ཕས་རང་བཇོར་སྙན་ངའི 
ལ་ཞི སུ་ས་བསྨ་ ཤ་་ཀ་ ཉ་ལ ྨདན་བླས་ཡ་ི། རད སྤྱོང་པ་ངང་། ུ་མས་ནད་བ། ས་དང 
དྲག:ཡཞུགས་པ་འདི་ལ་འབ། སམས་ཙམ་པ་འས་གཅག་ཅུ་བྫམས་ནུཝ་དདུདུ་ངས་པ་ལུ་དགོས་ པ་སེདོ།། དེསམ་དོན་དཟྱ་དལོ།། གལ་ཏེ་འདྲི་ནི་གུང་མྲཐའམཊས 
ཆི པ་ཡིན་པས་གདོན་མོ་རཱ་བའ་དད་ བརྲ་དུའོ་ཞེན། དྲ་ལཱ་ན་འང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་གཞུང་ཤིད་ལ་ནགས་ཅན་གསུམ་གྱི་ལམ་ཡོད་པབ་རུམ་གིས་འཕུད་པ་ལྟེ་ཅེ 
དྲག་ཛུ་སྐྲ་དའི་བརྫས་ཞི། ཉན་ཐྲོས་ཀྱ་ལམ་ཡན་བ་དང་། དེ་ནས་འུང་སངས་རྒམ་དང་། དྭནས་རྒྱཚེ་འའི་སདོ་སྡེ་ཀློག་པ་ཙམ་དང་། ད་ནས་སེམས་སུ་བསྒྲུང་པ་ 
ཚིས་དང་། བ་ཅས་ཚིམ་ཅིས་མངོན་པའ་རྟེགས་པ་སྙཾ་ཐ་ལ་བསམ་ནསརིག་པར་བ་ཡི་འུབ་མཐལ་སོ་སོ་བ་མ་སྡ་དོ། གྲབ་མྲའ 


'ལས་གརུང་འཛན་ལས་གྲེལ་ 


ཡིགས་གོ་གོ་བོ་ོ་རིག་།ོ 


ིམཇོ་དང་། ཐེབ་པློས་ཐོ་བྲགས་པ་ལ་སོགས་པ 
ཡའི་མདོ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་བོ་བྲས་པ་ལ་སོགས་ སཱ 


_ །བསྟན་ཞས་བྱབ་ལྙེ། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུ རྨ 
་ ༩ ༢༥༥ ༤ གས་པའི་མཛོ་དང་། རགས་པའི་ཆོགས་ལ་སོགས་པའ་བསྟུན་བཅོསོ། གས་པྲ་ནལ་འྱོར་སྤོད་བ་སེམས་ཙན། 
་པ་ཤེས་བཱའི་གནས་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པརཤུས་པ་དའི་མཚན་ སྒན གྲས གཞུན 


; ཞི 
' ཕྫོ 
ˆ ; འམ. གྱི་ 
2 རེ 

`, ཏཾ 


ཁ; ཨེ ཆོགས་དྲུག་བསྟན་པ་ནཾ ཡང་ཀྱི་སྱེ་ རེ ཞཾསུངས་པ་ལྟ་ཐུའོ། ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཡུན་སྙབ་ཁརོ། ད་ལྟར་གྲུ 'མཐྲའ་ཐ་དད་པ་དུ་མའ་གྱར་པ་དྲ་། 
$ 4 ་ཨསྡ་དུར་པད་ཐམས་ཅད་ཚལ་ཚ་ད་མི་འདད་ོ། ཞསམདོནཔར་ཏོགས་པ་ལྗོཤད་ལས་གསུངསཡིང། ཞོ་བཕད་བཀས་པ་དད། གཟུ་འ 
, 2 གྲངས་མ་ཉམ་པ་དད། སྣ་ཆོག་གཉིས་ཨེད་པ་ཞེས་ཟྲགས་པ་ཡང་འདི་གསུ་ཡན་ཞང་། གསུ་ཀ་ཡང་སེསྭ་ཙསྡ་ནམ་བདེན་པའི་དྱའེ་བར་བཞེད་ལ། ཡུ་ཤེས་སཱང་པོ་ཀུཿ 


།གསུད་ཀྱད མདོ་ལས། ཆོདུ་དྲུག་པོ་ཐྲད་ཡད་ྱ་སྤེ་མཆེདུ་གསུངས་པའི་དོན་ཡད་གཅཾག་ཁུང་སྨྲ་བ་རས་བསྟན་པ་དང་མདུནས་སྙམོ། ངེ་རྫས་ཅད་ཉང། ཡྱ་རོལ་གྱི དོན་མའདང ཀ་ 


༽༅༅།། ༽། ཀྱི་ནཱམ་པན་ཤེས་པའོ། དས་སྤྲ་བྲ་ངང་པ་ཅས་འཇུག་པས་དྲོ་ཐ་དང་ལ་བུར་གུར་བའོ། རྤ ་ྱ⁄ར།༔། 


ནག་པ་ནི། ཡཾ་དགས་དུད་འགྲོ་མྷཾ་ནམཱ་དང། ལྷ་ནམ་སོ་སོ་རིག་འགསུ། དངོས་གཅིག་ཡིད་ཤྡིབ་དང་ཕུར། དོན་མྲ་བུབ་པན་འསན་པ་ཡན། ཞིེསུངས་པ་ཡྡནོ། འདིལ་འོད་སྔ་དབས་ཀྱོ། 
་ཐ གོན་པྨྨ་མངག་དམ་ཙམ་ཕས་ཡི་རོལ་་ཡཁས་འ་བས་།་ ལེན་པ་གཙིསུས་ བལ གད་འདི་གིག་བ་ཞི ཊསས་པ་ཡན། ༼དལ་འོད་སྣའབས་ཚ 
ཏཱ ཡིན་ཞེས་བད་ནམས་སྤྲོག། “རྟག་དདོས་བཞན་ཏེ་འཛིམཾ་སྲཾད། མངོ་སྡེ་པ་ལ་བཏགས་པར་ཟད། བོདྷ་ནམས་ཀུན་ལས་བཇུས་ལ་སོགས་པ་མདོན་པ་གོད་མའི་བསྟན་བཅོག་ 
° རྣམས་ཕཱ་རོལ་གྱདན་དང་སམས་གཉིས་ཞལ་གྱས་བཞེས་ཕའ་ ང་ལུགས་འང་དག་སེསས་ཙམ་ཕྱ་རོལ་གྱི་དེན་ཁས་ཐྲངས་པ་ཡིནཞེས་འངོད་པ་མ་འདད། སེས་ཅོམ་ 
ཡུན་ཞ་ཙཱའོལ་གཾ་དོནཁས་ཟུངས་མ་འགལ། ཙརོལ་ག་དན་ཁས་ལན་ན་ ས་ལ་བ འགལ་པའྲ ༈ དཔརན། རྟག་དངོས་ཞྲས་ལེན་པ་བཞན་ཏ། རྟག་པ་ཡིན 


ན་དངེས་པོར་མ་འྤའད། ད་ ས་པོ་ཡཾན་ནྭ་ཏག་པན་མ་འཐང་པའི་ཕམ་རོ། །པས་ན་མངཝེ་ཕའ། རྲབ་མ་༣ྲའ་:: ` ་ལེགས་པར་མ་ཤེས་པའི་ འབས་ཁས་བང་་་་། 


༣ ནྭ་ཕྱི་རོལ་ཁྱི་དོན་ཁས་ཐངས་ཞེས་པ་འགལ་བའི་ཕྱིན་རོ། ཡང་གཞུང་ངེཊ༽ ནམ་ཕར་རིག་པ་ཙམ་དུ་བསྟན་པ་ 
་ཱ སུརན་འདག་ཉིདཆན་པོ་འདོའ་བཞེད་པ་ལ། འཕགས་པ་ཐོགས་ཨང་ཙིས། མདོན་པ་ཀུན་ལས་དུ 'ལསུ། དུན་དངྲ་ནམ་ རིག་གཤཾས་ཀ་བཤད་ 
པ་དང་ 


ཤམདོ་ྣ པའི་གྲུབམཐའ་ཤིད་དངོས་མེ་ལྟོབས་ཞུགས་ཡེན་པས། གཞུང་འདི་ཉདུ་ཡང་། སུ་སྙེགས་ཕྱང་དང་ཉན་ཏྔོས་རྣམས། ཚཾ་རཝདོན་འདདདེ 


༄༅།། །། ཉོལ་དུསེས་ཅོས་ཚཱ་རོལ་གྱི་དོནཁཱསྭཱ་འུས་ཞེས་འཇོད་པར་ཟད་དོ། ཞསངས་ལ། ཡངྒོན་ཅུགས་ལཱནཔ་ཤིང་ལས་ ཁུང་། སྤེམས་ཅམ་གོ་ 
འང་འགལ་བ་མེང་པའི་ཕྱཾནོ།། ཞསུདཊ་ 


 དཔལ་ལྟནཆོས་ཀྱི་གྲགས་པསུ། ནྣམ་པའ་འགྲེལ་ཕ་ལས་ཁྱང་། དེ་ལྟཊ་གསུངས་པ་ནམསན་ཡུ་སྙེགས་དང་།། ཤན་ཐྡོས་རྱི་ཏྱ 
ཙླ་བ་ལ་སོནས་པ་དང་རོད་པཞི་ཚ ཕིནལ་ུཾདོན་ཁས་མངས་ནཱ་སབས་དན ཅོདབ་འགུངས་པན་འབུངབ་དང་། དོམས་ལེན་པ་པ་ 


9ཉཉ།། ་ངདང་གཞམ་གྱི་ལིང་དྲང། ལ་སོགས་ང། ན་རི་ཡོག་ང་པའ་ང་ར། ༥ཡ་བཏགས་པས་ཀྲན་འུ་བཏགས་པ།་ཞེས་ ལོ 

ཁྲིག 
༼ྷ།པ་དང་། ད་ལ་བརནཱ་ཏེ་མད་དུ་བཏགས་པ་དང་། མང་ལ་བརན་ཏེ་མིང་དུ་བཏགས་པ་དང་། ངོན་ལ་བཏཊ་ཏེ་དོནདུ་བཏགས་མ་དང་། གཉཾས་ཀ་ལ་བརྟེན 
།ཌ ཏ་གཾ་ཉིས་ཀར་བཏགས་པའྲོ། སྣ་འབས་པྱ་ནམས་ཀུན་བཏགས་ཉིངྱབ་བ་ལཾ། མཚན་ཤེད་ཡོངས་འཆད་པའི་ཀུན་བཏགས་དང་། རྣམ་གྲངས་པའ་ཀུན་གཞུ 

_ གཉཾསུ་བཞེད་ལ། འགའ་ཞགས་ད་ལྟ་བུའི་ཐ་སྙུད་གཞུང་ནས་མ་གསུངས་ཞེས་འཆད་པ་ནི་ཨ་འཐད། ལད་ཀར་གཤགས་པའིའགེལ་པ་ཡེ་ཤེས། 
¡ །རྔས་མཛངད་པ་ལས། བཏ གས་པ་ཤན་དུ་མ་གྲུབ་སྙཾ།། གཞན་ལས་འབྱུང་བཨཾ་མ་ཡནོ།། ་ཞེས་ཕ་ནིཝྦལ་ × ་ལས་ལྡོག་པའི་དན་ཏེ། ཞམཁའི་མང་ས་ | 


= 


ནཿཏཨ་གང་པྲ་མིགཞན་ལས་བྱང་འའི་འདྲས་བུར་ཡའྲད་ཅེས་ པའོ། ངེའིཕྱིའ་རྣམ་ཧྲངས་ཀྱི་ཀུན་དྲ་འཏགས་ཕཉྲ་ཀུན་རྫོའ་ཏུ་ཟློའ་ཐདའ་ ཡང་ལ 
མི པའི་གཞུན་འབང་མང ན་དཱམ་ འས སུརསིདཅེས་༔ ལློ སླ་བ དཔཾ་ས་ ༤ ྦ 
_ „ པཾཿརྡཔ་སཇུཡདཅད་ལ། གཞན་ཚུ ད་ནི་ཡད་པ་་སནབསྟུན་པ་ད་འགལ་བ་མད་པ་ད་ཏུགས་པྲ་སོ། ཞསམ་པའྱ་ཕིོ། མིང་ག 
ཡྱི པཨཾ ཐོངསུ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མི་གི་དོགི གཞན་དབང་དེ་ཚིང་ལ་གཟུང་འཇིན་ཕྱི་ནམ་པ་གཏན་མེད་པའོ། ངེ་ལ་ངྭབེ་ན་གཾས་ཏེ། གཉིསུ་དེ་བ་དད། 
 བཞིའདྱེ་བའི། དང་པོ་ན ༢ཛ་གཞན་ཡོདསུ་གྲུབ་པ་གནས་ལུགས་དང་། རྣམ་པའ་དག་པའི་ ཡངོས་གུབ་པ་དེ་ཐོད་པའི་ཐབས་ཡུནཅིས་ལོག་པའོ། 
དིས་ན་ཨདོལས་མེད་པའི་ནམ་གྲངས་བ ཞ་པ་རྣམས་ནིཀུན་བཏགས་ལ་དགོངས་ཏེ་བསྟན་པའོ། པྱུ་མ་རྨིལམ་མག་སྦྱ་ལ་སོགས་པའ་བསྟན་པས་གཞན 


༥ ༽ ལོ ངེ 
ེ་ 
་པནི་ ང་ 
མ༣ཤད་གྲཾཾ་ 


ཞིལོ། ངང་པ 


` | མམྲ་དུཛཾསཾ སངས་པྲས་ ཇོས་པོའི་གནས་ལུགས་ངེ་ལྔ་ ཤེས་པར་བའོ། འདི་ རང་བཞིན་ལ ངྱང་དང་། ངེ་ཐོབ་པའི་ལམ་ མ་བྱང་ངང་། རྲཾ་མ་མེད་ 
ཏོ ངས་ུཾཾ 


ཕྲུགས་ལ་སཾགས་པ་ ༣ པ་ འི ཏུ་མ་དེསོ། ྲི་བནི་གུན གས་ཀྱང་མ་ཡན། གཞན་དབང་ཡང་མ་ ཡཾན་ཞས་མྲདའ་དད་བལ་ 
བྱ ཞུལ ཧུག མ་པས | མྱངས ཀྱི་མ་ཡོངས་ རུབཁ་ནདེ་ལྟའ དད་མའོ། ཌྣཱལ་འ བ་ད་པ་འམག་ སེམས་ཅམ་ པ་རྣམས་ཁྱམཚན་ཉིད་གསུམ་ བདན་པ་ "གཤིཨསུ་བ ¡ 
ནས་འཆང་པའསངས་འདིཊ། ཀུན་བ གསན །ཁོ་ནའ' ༨ གཞན་དབང་ལ་གིསུ་ ཡང་པའི་མ་ དག་གཞན་དབང་ཀུན་རྔ་བ་དང་། དག་ པའ གཞན་ དའ 
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དོན་དམ་པ་ ཡནལ། ཡོ ངྲས་ཆབ་དོན་དམ་ ༢ གྱ་ུའདོནདོ། གཞན་གྱིས་སྟོང་ཞེས་པའི་སྟོང་པ་ཉིང་འང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་དང་། གང་ཟག 


>། ༄༅།། བདགཀྲ་སེང་པ་ལ་སོགས་པ་ཞིགླབད་འཛིན་ཡིས་ལོང་བའི་གཞན་དབང་ངང་། ང་དགིས་སློང་པའི་ཕོངས་གྲབ་བ་ཤིས་ཀ་ལ་འཇུག་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཤུག་ 
; བྱ་ལས ཤུ་བའི་ལྡགལ་བཞའ་ལ། ཧཱ གླང་འཛི་ུས། ས་འ དངུད་། དདགས་། [གནས་ྱི་ཚིད་པད་ཡྱ་བའོ། འདི་ སྐུ ལྔེར ྐ 

,¿ ལྟར་རྣམ་པར་སྩར་ཏ། གཞན་གོ་དབང་དང་ཡྱས་གུང་པའི་འཇོས་ལོ་གཟང འདང་འཛིན་པའ་ནཆན་ཉིད་ཙོ་བདག་ངང་བང་པ་རེ་བདག་མདོ།། འ་དངོས་པ་ན་བདག་ 
= མེད་པའོ།། དའི་དངོས་པོ་ནིབདག་མད་པའོ།། ཆསྣ་ནམས་ལ་བདག་མེད་པ་ནི་ གཞན་གྱི།དབང་དོན་ཡོངསུ་གྲུབ་པ འིཆོསྣ་ནམས་ལ་ བྲཟུང་བ་ངང་ཞ། (ཕ་མེད་ཅེས་བྱ'བའེ་ 
ཐཚིག། ད་བསྭ་ན་གཟུང་བ་དང་འཛྲིན་པ་དང་བྲལ་བའི་སུམས་དུང་སྤེམས་ལས་བཐུང་བ་ཚིས་ལ་བདག་མེད་པ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ཛྱེ\ མེང་པ་ཙམས་ནིམ་ཡནོ། གང་ 

_ཟག་ལ་བདག་མད་པ་ཡང་གང་ཐག་མེད་པ་ཙམ་འབའ་ཞིག་མ་ཡིན་གྱི། འདུ་བྱད་རྣམས་ལ་གཞན་ཙྱས་ངཾསུ་བཏགསཾ་པའི་གང་ནག་མདོ། བརྔོད་ཡེད་པའི་འདག་ 


ཐྡོས་འདོན་པ་བཞོབླམོས། སེམས་ཙམ་ནམས་མད་ཚཾ་ཞོམ། སློབ་དཔོན་ཤན་ཏི་པས། རྩེ་ཅིག ར་ཅིག མྫོས་དྲལ། སྒོམད། ནྣལ་འབྱོར་བཞི་ལཱ་ 
སུན ཞི་བོས། སེམས་ཅུམ་ནམས་མེང་ སོམ། སབ་དཔོན་ཤན་ཏུ་པས། ཌ༽ ལྟོང་ཉེད་འབུ་མི་ཡནས་ 5 ཅས 
བྷ བས་ཐྲེག་པ་འ་མ་པ་དགུའི་མེཐར་ཐུག་ཤིནཏཱ་ནཱཝ་འབྱོར་ལྭ་བྱང། གསང་སགས་བསར་མ་ངས་ བད་བཞི་ངང་ལམ་རམ་པ གཉུས ཀུ་ཡ 
ལ་བྱད། ༣༥ལཆུང་ཐ་ངང་ཀྱི་དགེངས་པས་ གཅིག་ཀང་འམེགས་པའི་རམ།པ་མ་འདབ་ཡོད། བ་དཔོན་མཚོ་སྨེས་མ་ལོག་པའ དེ།ཁེ་ ན་ཉིད་ཅེས་ 
སབ་དཔན་ནལ་འབེར་་དབང་ཕྱུག་བླཾ་ཆཔ་ཤན་ཏཱས་པར་དག་པའི་དུཁཨ་ཉད་མུད།སེབ་དཔན་ཀ་ཟངརིམཔ་ལཱའིམཐར་ག་ུངལུ 
ཆེསྱ་ཀང་གསུང་། རཾམ་པ་གཉིས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིར་བྱང་ན། ལས་ཀྱ་ཕྱག་རྒྱ། ཆེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། དམ་ཚོགི་ཕྱག་སྒྱ། _ ཕྱག་མྱ་ཆེན་པོ་ཞིས་ཙང་གསུང་། དེ་ལ་སོགཱ་ 


༄༅།། མའྲི་རིས་པ་ཨང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། སྔངས་རྒྱས་ངང་གྲུབ་ཁྲོབ་རྡགངས་པ་གཅིཊ འདྲིབམས་ཅད་དྭངང་བཞི་དང་ལམ་ྣམ་གཉིས་ཉི་ཿིང་འཛིན་ 
ངདགསཀྲནྣྤྣྐྣྐྣིཀ༽ིུ,ིེིེྲགཾེྲིྲིས།། 
དཔལ་བ་ིགས་ལ་སོགས་པས་བཤང་པའི་ནམ་གངས་སློས་ལ་ཅུས་ཡིན། མ་བཞད་པའི་ཚུལ་དུ་གང་ནུ་བསུན་ཟིན་ལ། རྩེལ་སྲས་ལམ་བཟང་དུ་ཐུང་འཇུག 
འབུམ གནས་པ་དང་། སྟོང་ཉིངའའཏུ་མཾ་གྲནས་པ་ཞེསུངས་པ་ནི། དབ་ཨའི སྡོམ་གྱི་མཐྲའ་བྲུག་ལ་མངེ་ང་ 'བཏགས་བ་ཅས་ཡིན་ཁྱེས། དངུམ་པའི་ 
གུབ་མཐའ་དྭབ་བ་སོ་སེར་འཆང་པ་ན་མ་ཡིན་ཏ། གསང་སགྲས་ཚུ་སབས་དེ་ཁོན་ཉིད་བགོས་པ་ལ། མཚོསེས་ཙ་ས་མ་ལོག་པའི་ང་ཁན་ཉིད་ཅེསངས་ 
 ཕ་དང་། རྣལ་འྱོ་དབང་ཕྱུག་ཤོན་དྲུ་ནམ་པན་དག་པའི་དེ་ཁོ། ན་ཤིད་ཅེས་གསུངས་པ་ནམས་གུབ་མཐའི་ནིས་པ་མ་ཡྲིན། འདི་ལ་དགོངས་ནས་ལྡོམ་པ་གསི་ 


$¦ © 


ཤྲ 
<] 


་ཛཾབ་འབའ་བ་རསམས་རི རྣལ་འ རྗེས ལཿ འབ ངང .; ྣལ་འཇྱོར་ འབྱོན ཆེ།། ཛོ་ངག་ཏིང་ ཡཾན་ 
་ གསང་མཱགས་ཛུས་འབུར་པ་རུསས། རྱིཿྡིཿ་ང་ཨ། བཤག པྲགས་ 
།༣ཞེས་གུར་ན།། ཨ་ཏཾ་ཡོ་གའི་ལྟ་བ་ཡང་།། ཡེཤེས་ཡན་ཁྱཾ་རྡེག་པ་ཨྲན། དངྡོད་བྲལ་བརྗོད་བྱར་བྱས་པ་ཞྲི།། མཁས་པའཾ་དགོངས་པ་ཡཾན་ཞས་བ།།ཞས་ 


ལྩོ་བཅེན་པོས་ཀྱང་གད་ཡིག་བདིད་རིའི་ཐིགས་པ་ལས། སྤ་མ་གཉིས་མང་ཆོས་ཀུན་རའ་མ་གནས་པའི།། ལུགས་གཉས་རྣམ་འབྱེད་ངེ་ཡང་རྣོངས་པ་ 
ཚོ ད་ཡ། ཞགས ཤསད་ཤང་དཔན་དཔའ་བར། དོན་དམ་བང་གམས་སླཤོམ་པའ་མན་དག་ལས་གསུངས་པ་ནམས་ཅ་བྲམ་པའི་རམ་པ 
ལ་མང་ཤུ་བཏགས་པར་ཤེས་པའ་བྱའོ།། འོན་འདིན། གྲུབ་མཐྦའིདབྱ་བ་འཆང་པའི་སྐབསུ། དངུ་མ་ པའ་ཟུབ་མའིངྱ་ ་བ་ཇི་ལུའ་འདོད་ཅེ་ན། སྭ་རབས་པ་ 


+། ༄གུ། རྕཾས་ཀྱི་གཞུང་ཛྱི་ཨོའི་དབུ་མ་དང་། ངེའི་རྗུས་འབང་བའི་དབུ་མ་གཞིག་ཕྱེ་བའ་མཛད་ཉིང། ག་ནིམ་དེལ་ ་ཐལ་ཞྱབུར་བདང་འངྱ་རུད་པ་ཞས་དི་ཐུར་བཞིད་དོ་ 
+ འདི་ནི ཝལ་འྱུད་བདའ ད་པ འིས ྩབང་བའི་དུས་གཞྱིས་ཆེ བསིད གི པ་དེའེ་ནདཚོནྱིྱོར་ཁ་ལཾ། འོ རྱར་བའི་དྲང་བཅི། གཞག་ 
ཧཱ'ཕལ་མོནན་དེ་བ་མཛད་པ་མི་སྦྲང་ཡང་། ཛཾའོ་རྗེས། དབུ་མ་རིན་པོ་ཆའི་གྒོན་མ་ཞེས་བྱབ་ལས་ ་རགས་པ་ཕྱཾའི་དབུ་མ་དང་། ཕྲ་བཞང་གིདབུ་ཨ་ཞེས་གཉཾསུ་གསུངས 
ཀྱ ཏི། ཇི་སྐད ངེ་ལྟན་འག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཐ སུནས། ད་ནྲི་ཝ་བའི་རལ་འབོར་བསྟེན་པའ་བྱ་སྟེ། འདྲི་ཕ་པ་ཡན་ཏེ། འུད་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་འད་གསེམས་ཉིད་ཆུ་མ་ཙམ་མཱུང་ 

བ་འབུང་སྟེ། འད་ལས་སེསྭ་སྱུ་མ་ཙམ་མིདུས་གསུ་ལས་འདས་པ། ཁ་དེག་དང་དུཐས་མེད་པ། འང་བཞན་ གྱས་འོད་གསལ་བ། སྣང་བ་མད་པས་ཆོས་ཐྲང་ཆཾསེམཱ(ཉིད་ 
སྨྱུམ་ཡིན་པན་ཤེས་པར་བུའོ། ལུང་ཡདྱ་ཡོད། འཕག་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། སམས་ཙམ་ལ་མི་ཐྷཉེནས།། ཡྱི་རོལ་དོན་ལ་མཾ་རྟོག། ད་བཞིན་ཤིད་ལ་བརྙམས་ 


ནི སེམས་ཙམ་ལས་ཀྱང་འཛའ་བའྱབ།།སམ་ཅོམ་ལས་ནི་འཇས་རགྱའ་ཞ།། སྣང་བཨེད་པའ་གནས་པའར་འགྱན། སྣང་མེང་གནས་པའྱི༣ལ་འཇྱོར་པ།། ངེ་ཡས་ཐེག་པ་ 
ཨ་པོ་མཐོང་།། ཞུངས། འཕགས་པ་ལ གྲུའ་དང་། བ་དཔི་འོ་ཕགསའཔ་ལངང། ཁག གསལ་ན་ཁད་ཀད་གྲནང་བ་བའ་ཏ། འདི་རུར་ ལྗོབ 
ཀྱི་བདེན་པ་ཤན་ཞྲོས་གྱི་ཚུལ་དུ་སྨྲས་པས་ཨཱཾ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དབུ་མ་ཞགས་པ་ཡན་ལ། དེ་ཉིད་རང་གི་སེམས་ཙམ་དུ་གནས་པ་ནང་གདས་མ་ཞེས་ཕྲ་ཞ ཉི 
པའི་དོན་རུས་པར་ནི་ ཇི་སྐད སླང་དཔོན་ག་ཞལ་སྣ་ནས། འདིནན་གང་ཡང་སྐྱི་བ་མད།་ གང་ཡང་འགག་པ་ཡང་མ་ཡན། སེམས་གྱི་ཞང་བཞིན་ཆྣཾ་གནས་པར། 
ཆོས་ནམས་ཤིད་ཞི་ཤེས་པརྱ་བུ།། ལོག་ལ་སོགས་པའི་ཨུལ་རྣམས་ཉིད། ཡེཤེས་ལྔ་པོ་ཤཾད་དག་སྟེ།། ཕྱི་དང་ཞང་དུ་རྣམ་ཕྱེ་བ།། ཐད་སེམས་ལས་གཞན་མ་ཡཾ་ 
ཞིསྱ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་མང་དུ་གསུངསོ།། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷའི་ཞལ་ལ་ནས། ཡྱིརོལ་དེནི་ཡོང་མ་ཡན།། རང་གི་སེམས་ནེ་མདོང་བར་འགྱའ། ད་ཡང་སྩ་མའ་ 


ཐི 


ྨ བླས་ཏྱཞིང། དབཞའ་ཤང་ ཀྱང་རྗ དྲན་བྱ།། ཡང་གསུངས་པ། གླུགསོགས་ ངང་ངེ་བཞིན་སྒྱེཿ མཆེད་བྱཅ་ ༣ཆེད་བྱའུ་གཉིས་དང་།། བཅོ་བླར 'དང་།། བཅོ་བརྒྱུད་ཅས་བཤད་ 
སེ ཅ ཞིདྲེ་ནམས་དང་།། ཤེས་པ་ ལྔ་དངྲ་ཡུལ་དད་འབྲེ་བ་མ་ཡུས་པ།། བསས་ཅད་ནད་གི་ ་ཀྱི་གཞན་མ་ཡིན།། གང་ཡང་ འ་པ རི 
# དང་།། གྲཾང་ལ་ སེགས་ དང་དྱམལ་ང་འ “སྒོགས་ དྱབེ། གང་ཡང་ ད་བརྟན་དང་གཡོ་ བ་ལི ཨུན ཐུང་བ' དེ།། ཐམས་ ཉད་སེནས་ཤིད་ཡིན་ གྱ་གཞན་མཡཾ་ན།། ཞཱས། ཡང་དུ་ 
༩ གསུདས། སློབ་ "དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་ཞལ་སྣ་ནས་ཀྱད་། ཇི་སྐད། དེ་བས་ནྱ་ལི་རོལ་གི། གྱིདངོས་པོ་ལྟ་ཐུར་དཊིགས་ མེདྱ་རིད་ཡོད་ ཕྲུམ་ཡཾན་ཏེ། སེམསྱ་ཙརང་བཞིན་ 
ཡན་པའྱི་ཡའ་ཞུས་པ་ ངང་། ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སླེས་ལས་ཕྱཾ་རོལ་ན་མཾ་གནས་ཏ་མོག་ཡར་ཙོམ་དུ་སྣང་བ་ངེ་ཐམས་ ཅདནི་རང་ག ིསེམས་ཡན་ཏ། ༢༨ གི་སྤེམས་ 
ཤིད་ལས་ ས་གཞན་ཅི་ཡང་མད་ཞེས་ལ་དང་། ཡང་གསུངས་པ། ེམས་ལས་དཔོས་པོ་ཐའད་པ་ཡོདོ་ཞྲེན། ཆོས་མེད་ཅེས་བྱའོ། ཞས་རྒྱས་ པར་གསུངས་ཞིས་ བཤད་ཅིང་། 


བླཔའི་གྲསང་ 


ཧིང་ཨྱི་སྒྲ་་ 


_ །ཅ” ༄༅།། པའོ། ཞེས་ཟེར་དེ་འདྲིརིགཞུད་གྲརམ་གཏོགས་པར་རང་དགར་སྨྲ་བར་བས་གྱ། དོན་དམ་པར་ཞཾནང་བཞིན་མང་ཙིང་འརྗོད་པ་དང་དྲལ་བ་འདྲི་ཉིང་ཁོན་ལས་ 
| ÷ གཞུད་ཐྲ་དད་པ་གང་ཡང་མདོ། ཞེམཔ་ལ། ་བསག་དས་འི་སི་ིའ་ པ་གང་ལྙན་བུངད་ཀངྱ་དི། དོན་དམ་པའི་འདོད་ཆུལ་མཐཐུན་པ་མང་ ལས་བསྟུན་ 
ཨཱ ཞཾད་། རྔོ་བོ་ཉིང་ཀྱོས། དབྲུ་ས་པ་ལ་མྱ་ཐུན་མེ་ད། ཉེསངས་པ་དང་ཡང་མཐུད། འཇུག་རྟེན་ཞུན་རྫོབ་ལ་བརྟེནས། དོན་དམ་པ་ལ་ངེས་པ་བསྐྱང་ འིགས་པའི་ཚུལ་ཞཾ། 
ཧཱཾ།༣ྔཝ་རང་གི་ཡུགས་ “སྲོལ་ཆན་པོ་གཉིསུ་ཡོང་ཉིད་། ང་གཉས་ཀྱི་ཁྱང་པར་གཙིཆབ་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། མོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲེས་ལན་མཛད་པ་ལས། དྡ་སདཱ་ནི་ཨཾབསྐུ་ཐར། 
འདོད་པ་དེ་ནཚང་མའི་ལུགས།། དྭུ་མཱ་པ་ལྔ་ནམ་གཉིས་ཏ། འང་རྒུང་དེ་ངད་ཆ་མཐུན་ལ།། ཐུལ་འགྱུནུ་བ་ངག་ཐ་སྒང་དུ་འང་།། བདེན་པརམ་འདོང་མདོན་བསྡུས 
` མའོ། ཞསུངས། འངི་ངགི་དོོན་བདག་ཉིད་ཆན་པའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་ བ་བཞིན་དུ། ལྷོ་པ་ཀུན་མཁྱེན་རེན་ཆན་དཔལ་བྱིས་སྩོད་འཇུགི་ཊིཀ'་གསུང་ སྒྲོས་མ༣་བཀོད་ 


, $986 


 བདགྲི་ད་མ། སྟོབ་དཔོན་ངེ་དཉིས་དགོངས་པ་མདུན་པར་བཞེདེ། འོན་ཀང་ཐོ་མ་འཐུལ་བངང་ཕུལ་བརེན་པ་གཤིས་ཐ་སྙད་ཅམ་དུ་གུང་པ་ཨེད་ལ། བདེན 
སར ིཾུུུ ,་ 
& རྗེས་དབག་ལ་སོགས་པ་རིགས་པ་བཞ་ ་དངོས་པོར་འདིན་པ་འགོག་པ་ཐལ་འཛབུར་ང་དང། དོན་དམ་པར་ཆེས་འམས་ཅད་མ་ཐུང་ མ་ (་ཧྱད་པའི་ 
ཚི ཚད་མ་འད་འཇའདེ། དངོས་པོ་ནམས་ཀ་རབ་བཞིན་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ལད་པང་རིགཔ་ལ་རག་ལས་པ་ཞེས་པ་འྲ་ནུདེ། བཾ བ་པའི ཨཱ བརྡོད་ན་ 
དངུས་པར་འཛིན་པ་ཤས་ཆུས་དོགས་ཚ།དྭ་ིུ་འཆད་པ་པོ་འགའ་ཞིག་ལུར་སབ་དཔོན་དག་མོ་བཞདོ།། ཐོགས་གཉིས་ཀུ་ལ་འགལ་པ་མ་མཐོང་ས། དབས་ས 
པ་ཐམས་ཅང་དང་དལ་པ་འབྲ་ཀུ་མཐའ་ཕུན་པའ་ ོང་བཉིད་ལ་སདསྱ་ཆས་འཛུན་ཡེ་ཞེས་མདེ། ཡུ་ལས། ནམཁའམ་ཐོང་ཞས་སམས་ཅན་ཚག་ངུ་འབ་བརྗོད་པ། ཞེས་པ 


ཚོ ' ལུ ༣༢ོ།། ནེབ་དཔྲེཉ་ཉིང་ཁས་ཀྱད་ལང་བཞང་པརསོན་ཏ། དོན་ངས་ དོ་ཡ་ཐོང་ཡུལ་མན། 
དྲི ྲྲ༽ཾ  ིྔྔྣ་ རཀ ༢ 
ཉ 3ས་པས།། ཞས་དང་། རུནརྣམས་རྒྱུནི་ཆད་པ་ཞ། ཀུན་རྡོང་ཏུ་འང་ཨཾ་འཇུཧོ། ཞེས་དང་། ཡིད་བཞན་ནར་ངུ་དཔག་བས་ཤིང་ལ་སོགས་པལོ། དྲ་ནམས་ནང་རྒུད་དུ་ 
ཟླ ༤༥ ཡན་པའ་དོན་དས་པའ་བདན་པྲ་ དྲ་ནེག་ཐས་ཉི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཙམ་ལས་དགངས་ཀྱི སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐུགས་རྣམ་པར་མརྟོག་པའ་ཡ ས་ཀ 
་ཆུལ་ཡདོ། དའི་ཞུལ་ལས་འདུས་པར་བརྡད་པནི། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཚཤས་པདྱ་བརུ་མ་ཡུན་ཧ། འཇུག་པ་ལས། གང་ཚོཆོས་ཤད་སུམད་ཡན་ཞད་་དོ་འད 
)བ་དང་དལ་བ།། དེ་ཡེ་དྲེ་རམས་བརྟན་ལས་དེ་ཡས་དེ་ཤིད་རྟོགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ།། ཛཾ་ལྟད་སེམས་ནཾ་གང་གརྣམ་པ་ཅན་པུ་ཁུར་པ་ད་ཡ་ཡུལ། ངེ་འགིན་བ་སད་ 


།༅༅། ལ་གོག་པ་དང་། ལཿིབུ་དོན་དེ་པའི་བརྩེན་པ་ཚ སར་གསུདས་པ་ ངོ 
མནམ 


ཡོདས་ཤྭས་པ་ཡན། ཡཤེས་ པཔའི་མདོན་སམ་ངྭ་ངརོ།། ཞེསུངས། ཞོན་ཀྱང་ལུང་དང་རིགས་པས་གུབ་པ་ནེ 
ཅི ཨཱཾ པས་ུས་པ་པ། ས་དང མུས རན ་ བོ་ཚ 
ཅེ མདའ་ཞུ ཉཱ ད་སེ་ཅུན་ལས། ཇི་ལྟན་མདུད་པའི་བྱ་དྲནིས།། དཾས་ལ་ཆེན་དཀྲ་མཾ་དཀྲ་བ། བཞི་ནས ནམང་པ ས་ན གས་ནི། ཟཔལའ་འཤེག་པྲན་ལ་ ཡོ 


ས་དད་། དན་ཡ་ཤས་མཞོ་བུད་ལས་དད་། བཅས་ ་ བཤང་པ་དང་། སངས་ རྩས་ཀ ས་ངད་། དའི་བསྙན་བཉེས་ལས་ གསུངས། དཱ ཤཱ་འྭའུལ་ པ་ཨ་སྐངག 
པན་ཐལ་བལ་ སོགས་ པའ་ཆེུང་མ་དང་། གཞན་ཡ་ཤེས་མཉས་བཞག་འབའ་ཞག་པར་འདོད་པ་དང་། རཾས་འཇེག་ཇུ་འདད་པ། རྗེས་ཐཾང་རོག་བཅས་སྨུ་བ་ 
སྨུ་དད་ ཡེ་ཤེས་ཇྲ་དད་ཉེས་ སྨུ་བ། ལེ ཨཿ གསུམ མཆན་ཚུལ་། ལའ ་སཾགས་ པ་གད་ ད་ཞིག་འཐད་པ་ད དང་མི འཇྲང་པའ་རྣམ དྱབ་གསུས་ས། པ་ནམས་འ ༣་ཞཾག་ ཡ་ 


༡༄༅།། སྣ་བ་དབགག་པའི་དོན་དུ་ཤས་པ་ཚིག་ལྷ་བྱ་བིད་དང་ཚད་མའི་ནམ་པར་བཞག་པ་བྲས་པའ་ཕྱིམ་དང་། དོན་འདྲདོར་རྟེབས་ཀྱི་སྐྲབ་བྱད་དུ་གསུངས་པའ་ 
ཕིད ཟདའིིཚད་འྲ བ་ད ས་པ་ཞིག ལ་བུ་རད་ད་ཛད་མའི་ནམ་བན་བཞུག་པ་བས་པས་དང་། ད་འདུག སབ་དུད་དུ་གསུངས་པ་ 
ཐུ བྱབའ་ཆལོ།། གཞལ་བུ་ནཚད་མས་རྟེགས་པའ་བྱ་བའི་ཡུལོ།། དོན་ནི དབད་པོའི་མདོན་སུམ་མོ།། དོོ་རྟོགས་པ་ཆད་མ་ཡཾན་ཏེ། དོན་འཇལ་བའ་བྱད་པ་ 
ཧུན་འ།། ཁྱིད་®ྱིདོན་གཞལ་བ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། ཁྱོང་ལས་དོན་ཁོངས་སུ་ཆུང་ཕར་འགྱར་བཞྲ'་ཕྱཌ་༢ོ། ། དོན་ཚང་མས་རིག་བ་ཡང་། རྣམ་ཡེད་ 
མེད ཙུལ་ཨུལ་ཟིག་ཐ་པ་ཡྡ་ཏེ། དནའད་ད༽་ཧ་པའ ས་དན་ནགས་པ་འདོན་བའ་ཚརདོ། ཆངས་མདོ་ལས། ཟུ་དང་བཅས་པར་ཉོགས་པའི་ཡིན 
བྲས་བུ་ཉིད་ཡཾན་འཇལ་བྱེད་ལ།། ཚངམ་ཤཾད་དུ་འདོགས་པས་ཏེ།། :དྱ་་ཡད་པ་འང་མ་ཡནོ། ཞསཾ།། འདན་ཚད་མ་ལ་གཉིས་ཏ། དོན་འཇལ་བརྡ་བད་པ་དད་། 
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'་༽3། ༄༅༽པ་བཐྲའི་ རའདོད་པས་གཞལ་ཐ་དང་ག ཤིས་ངུས་ང་ང་ངོ་བྲེ་འེ་དད་ཡཾན་ན། [ཞེས ངས་པ་ཡདྭ་ངང་པོའྟས་བས་ངང་། འདོ་གཉིས་ཀའྷིསབས 

ུ རེཾེིངེ ང་ཕ (ྲ འསབས་ཡན་པལ།ཁུ༔ དཔའ་མ ས་ས རེ སྡོས་པའི་ སྙོན་ཡ་པམ ད་ངེ། །དང་པོརནི་དབང་དོན་ཕྲང་པ 
བེ སྲ་གས་ཚདམར་འདོདཔ་ལེཟལ་པའི་ཕོགཆོ་ གངགག་པ་གཙོ་བོར་དྲབུ བོདཟུང་ནས་གྱཅུངས་པའྱིརིརརོ། འདིདངེནརྟོགས་བཏགས་ ས་པ་དཱཞེས་གསུངས་ པཡངམཱདོསྣེ 
པའི་ཡུགས་ལ་གནས་ནསོ་དྷནྱ་ཕྱི་ྣམཔ་ ར་བར དོན་ཏོ གས་པའཐ་སྩད་བཏ་གས་ཞས་སྙན་ ནོང་ཡིན་ཧི།ཐ་ ཐ་སྐད་དེ་ཙུམྨའདོང་པའྲེལགསལ་དབང་ཤེས་ཀི་དོན་ | 
མཉེོགས་པར་འདྲོང་པ་འམ།ང་ངོས་ ` ནུམེདངེ་།གཉིས་པརེགས་པསུདཔདནས་ད་ཉིད་དགག་པའུརྡུ་ན།་པིརོལ 
བརྟན་པའི་རོདཔའི་མལ་ཀླར་མསཆ་དེནས་ངེའྱིས་བ་བ ཅད་པའོ་ཕར། གང་གས་དངོས་པྤེྲ་མ་ད ཤང་པ།།དེ་ཏ ད་དག་ལ།། གཅིག་བ 
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ཉད་དུན་དདངོས་མང་། གང་ག་ཕརན་དད་ 


རླ །བངག་ཤིདཆེན་པོ་འདིའིབཞིད་པལ།ཆོས་ཀྱི་ཐགས་པསྟ་ནྲམ་འཐུལ་དུབ ཤད་པའི་དགོངས་ང ངོས་པ་མཐར་ཐུག་ བནིཤཕགས་པླ་སབཀིའུགས་དབམ་ཞུན་པའྲེ ཊུ 
མ།འོནར་བཞེང་ཅང་། མ་འཇལ་ཉངལས།འགྲབ་ངང་ཕུལ་བང་བརྟེན་པ་ཀུན །མཾམཐུན་ཕྲོགས་དྲངབ་ཅསཉིང་ཕྲིར། ངེ་ག མས་པལཱ་བདག་འྱ་ཧུར་བས། ལལ 
ཟུག་པ་ཐད་པར་འགུར་།། ས་སོགས་གསུངས་ལ། ལྕཚ་བཆེན་བྲོས་ཀྱང་། ཆོས ཀུནརང་བཤེན་སོང་པའིཆུལ་ལ་འཇུག་པའྲི་སོ།། ཕང་དགརྲིགཱམཆོག་དོ་གུབ་ཞབས 

ཀྱས་གསུངས་ང་དེ།། རག ས་བཏོང་བརྩས་གྲན་ྭ་དྲེབ་མཛོད་པའ་གཞུ། སཿ ྷུ་་ །༈གས་པཾརྟརོག སུནསལུགས་ངན་ག ཞན་ཀུན་ཆུ་བཞན་ངར། ཞེས་ཊ གསུང 

སྙཾབས་འདིའིརྐྱནྭ་ལས་ བས་པ དྲང་མདཔ་ཡན་ཞས་གླས་པ་ཡང་བ ཉསྣ་མུདྱ་ཏ༨ཤེས་པ་སྐདཅེ་གམ་སྐྱེ་བྲར་ སྣངབལ་འེབེས ༨ 

¦ ཅེས་འཆད་པ་ཡན་ཧྱེ། སྤྱབའེའང་ལྡད། ནས་སྐྱེམ་ད་དུ་ ན་པནཾ་མ་ ཡན་ནོ། གཞནན་ག་བའ་ཟང་ངོ། དོན་ཚན་གཉས་པ་དངོས་པོ་སྟོབསཞུག་ ཀརེགས་པཾའཿ 


(( 


མབ ་མས་ 


༥ཐྭ „,༤. 


པའ་བའདྲ་གཞུང་ཉངཀས་ཤ སྭས། ༈དེན་ཚན་ག 
གངས་གྱིཿ གུས་པ་སྨྲ་བཱཆེནཔོ་སཱབ་དཔནྡ་ཕུ་པ 
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མྲ 


 ༄༠ཤ། རྣམ་རེག་ ངང་ཆོས་ རའོ ངབུ་མའི་གཏནཇིགས་དངས་པསི་བསཞུགས་ཡིན་པྲའི་གཞུང་ལས། ཛི ཡིརོལ་དེ ༤22 ས་འགོག་པྨ་ནྭ།ནམ་རིག ད 
-± ངོས་པྷ་བཾས་ཞྲུགས་ཡིན་། ཆས་ཉིད་གཏན་ལ་འཐབས་པན།། ། དབྱུམའ་གཏན་ཆ་གས་དངས་ ཐས་ཡན། ཞེས་ སགསནས། དངོས་ པི་སྭབས་ཞུགས་ ཡིནནོ། ཞེས 


མ་པདེ་ལྭ་སྩོར་པ་སླངྲན་ ཤོགས་སྣ་བརྗོར་པ་ དང་། དེ་དགག་པ་དང་། །ངེ་ལ་ཉེས་པ་ སོང་བའི་ཕན་ག བྲ་པའེ། ངཔོནི 
འཡུགས་ཏ།ད་འགོག་པ་ནི། ཁཙྲགྲཱ་གུབསའཁས་ལེནན།། དངོས་པི་སྣབོསྣ་ཞུགསམད་ཅེས་ཊེ ལེགམ་ཡིན་དཔོས་པོའ 


ས་མདན།༢རགས་པའདགག་ སྣེ པ་ཇ་ རྷེདངྱད་། ཞས་སག ས་ངྲང། བོདཁྲཅིག་ གབ་མྔ་ཐའ་ལ་བ ཞས་འང་འདེད་པའིཆགས ང་ག སྐོནབ(ཨུན་སྤུལ་ 
བས་ད རགས པའི་དགབ སྒ་བ ཞེས་སོ ཞུགས་མད་ཞེས་སེགས་པོ།། བལ་བཅེནུ་ནསརང་འ སངསྨ་ཧས་བ རླི ` 


པས་དཔང་རཱའ་ཇི་གཔ ས་འཁལ ལ།གངམ ིའཇིག་ ཐེདངོས་པྷོགཐ བས་ཞྲུགས་ཤུནྭ སྣམ ན། དྭལཱརན་དངོས་པོ་སབོ བོས ཞུགས ཀྱིརིགསུ་པ་ཉིང་བཱརྫོད་པ་མིསཾད་ད། བློའ ཐྨུལཡུལ་དུ 
གངྦ་གྲུདོ་པ་ད་ལ་ བཏུགས སྔན་ ནའ་ཇུག་ པའི་ཛར།མི་སྨ སྨྲ་བལས། འོསམ ངད། རལ འམ ངོལས།རྒྱ རྒྱལ་པོའ་སྲས་ པ རར པྩོ་ལི་གསུང་བཞུགས།མི་གསུང་བ་ཉེདྱ་སཱཆེའྲགལ། ཞས: ཞེས་བ་དང 
རྣམ་འགྲལ་ལས། ཛྭལ་ཇིལྟར་ནམ་དཔ༔ དཔ།། དལངྷེ་རྟནས་ཟྭལ་ཞེས།མཁས་ པ་རྣམསྱ་ཀུགང་གསུངས་པ། ཇིན་ ན་ཇངོོས་སཾབཱས་ བྲུས་འོངྲས་པ་ལན། ཞེས་ག ངས་པས། ང་ལོཾཿལྙ 
བྷྱ ཞུགསཉིའིགསཔས་དཔུར་ནཱ་ག ང་ཡང་མཿུ སོའུབུབ པད། བར་ལ འནྣམ་ཐར་ལའ་ཇུག་ པའ་ཧྲའོ།།ཞེ ཞས' གསུངས་ས། ང་ན ཡོན་ག ཉིས་ པ་རགས།་ (པའི་ཆ དུ་པལ། ཊ། ཕཱ་རོལ་ པྲ 
དང་།ནངཔས་ངསྒརས་པའིལྲུགས་ གཉིས་སུ་དཧྭབ་སྙི: སཱརངྷ་ཏྟན་པ་ད་ང་། རང་སེ་ཧྲིབ་ག་ཏུ་བ༨ཤད་པར་བ། བྤ། དང་པན། ༣ པྱན། ར་ག བ་པ་འ ་ཡང་རྣམ་ པ་ག ས། ཞེས་སྲོགས་ ཏེ། ` 
ཆདུ་རིགས་པའིག ཏར་ལས།ཞབ་ཞདཔད་པ་དང་ འོད ག་འཁུལ་པར6ྲམ ས་ཅད་ལ་གགས་པས་འདིར་མ་ སྤོས་ སོཞས་གསུངས པོ གཉས་ པནརང་སྡཾ་ སངས་རྒྱས 


༄༅།། འོོ སོག་པོ མ། རྟོག་གྱིས་ཉིག་ཉིས་ཉི་དྲང་བླམུའི ཁུད་པར་སྤོགས་སོ་སོརབཤར་བདོནོ། 

སྐབས་° དྱརདྲ་པ་གསརབུ་ དག་གས་གློ་ས་བའི་པི ཧིརདིབ་དངལན་འདབས་པྲིའ ཆུལཧུང་ཐཱད་བཤད་པ། ཅདཱ་པརྣམ་བརངག་ དག་པྲའ་ཕན་ཡན་བ། ན་པལ། 
ཊཾ དང་པོ་ནོ། སཱམ་དབཾག གཉེན་ལེགས་ལྔན་སེགས།།ངེན་ ངེནལ་འཁྲལ་པ་མྭ་དྭ་ རཱ་མོང་ཀྱི།། དེ ་བྱསའཁྲང་པར་འགའ་ཞིག་དང་། བླརོད་པའི་ཡུལ་ལྲ་ཁུད་ མོད 
སྔ་རབས་པེའི་མོཁས་ པ་དེ་དགཿ དྲན་ལ་འཁྲུལ་པ་ རཾེིཾི སྲལ་ཙོ་དགེ་ བྲས་ སུ་དང། བླརེང་པའི་ཚུལ་ལ་ཁདཔར་ཡྲོད་དྲ མངོན 
སུམ་དང་། རྔས་དཔག་ དང ལུངགིརུདྷ་གསུམ་བཞེད། པ་ངང་། སོ་ག གདགས བཾ སུདཔ་དང་།བླསབ་པའི་ངག་ཡན 
ཝ་གལ་ཝན་དུམ་ཛང་པའིལུགས་འཇོན་ཏོ། ཕི མ་ཕགས་གྲངཆས་གྲགས་ས་གས། གྲངས་ དང་དབབྱ་པཱ སྔའི་ཧྭ་བྲག་དང་། །བཱཾད་པཾ འིཆུལ་ལྭའུ་ངྱཧས་སོགས ༽ར 
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རིབམས་ དེ ༨ .ད | ༡༤ - | མོ ༡༡༨ : ཌ ༧ འོལ་བ ༨ ༽ ཤགས་ | 
སངས་རྐས་པས་མརྟགཅས་ངམ བཅུསུ།བམ་ཟེས་མྟིཏཱགྷས་ཅིའི་པུར་ ས། སངས་རྒྱས་པས། གང་ཡད་པ་དམི་རྐགསྙ་བུམ་པ་བཞིཿ \སྒྲ་ཡང་ཡང་དཊཡུ་བསྩ་བ་པའ 
ངུག་བསྐོང་དོ། རེ་ལྦ་མ་ཟེས་ཏུགས་དེའིརརམ་མ་པུང་ངོནས་བཤྲུབ་ཅིངྱ་ཆཱལ་པོལ་བྷཚས་པ ས༽རྒྱལ་པོད་པང་པེ་ཡཾན་པསྤ། སངས་རུཧ་པ་ལྟཏུགས་ེི་ཆརམི་གུང 
ཤག་ཅེས་སྨྲས། པཾ་ཏས་ཁོ་བའྟྟགས་སྐྱན་མདཱ་པེ་ལ་ཚརམ་ད པཅ་དགོས་ཞེས་ལན་བཏད། དརྦ་བམ་ཟ ས་ཚྭྲ་རམའྱ་ན་དགས་པ རྒྱམཆན་མ་ཤཾས་པས་སྲབ་ 
པམཱཾད་པརའདུག་གྲོ། དུམནནཱདྲ་དོལ་བ་ཕལ་ཆེར་དེའྷ་ནམ་ཐར་བཟུང་ནས་ཏྭགས་ལྭ་རོར་མམ་འབྲན་པ་ཡ་སོགས་པའྒ་ནམ་ཐིར་པ་མུ ངངོ།། ཞཾསྲ་གག་གོ། རྙོུང་པའིརིགས 
པའྱིརམ་བཞིམི་ཤས་པའི་བྡ་ཀྟི་ཆོག་གེབླརམསྱ་ཀང་།རུགས་ལ་ཚོརམ་མེ་འཇིན་པར་པིརོ་ནོལ་ྱི་སོནོ་བྗོད་པ་ལ་འཇུག་པའྱིཆོད་པ་འབའ་ཞིགྱུ་འུམཐོངབྲོ། ནུ 


འང་ཆོས་ཀྲ་གགས་པ་ཡ།། བཞང་པ་མན་ཕརའྲའ ང་པ་ད་ཀའ་༽། སྩོད་ཕརར་གས་པར་རྙག སཀྱི་ཕྐོར་བལཆ རམ་མ་པདྲ་རལ་བའཔམ་པ འགནས་སུ་གསུངས་པ ས།ཆརམ 


རཿ རདཾ་བ་དདེ། གཞན་དུནུ། ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་དགངོས་པ་དང་འགལ་ཐུའ་འགུ་རརོ། འཇིའདའི་མོང་པསེ་བདུན་དང་།རིགས་པའི་གཏེརཤེས་པརྩ་ིས། ནམ 
འཐལ་ལ་སེགས་པརབཏུ ང་པ་ལེ་བདུནངྱུ་རཱས་པར་གསུངས་ཤང་། སཱཾ་བདུན་གི་དོན་བྱོམས་པ་ཁེ་བས་གུས་པའི་རིགས་པའི་གཏྲེར་དྲུ ཤུས་པ་གལོ། ཞེས་གསུངས 
2 ། བཤུང་དིདག་ཏྲུགས་པརགསུངས་པ་ཏུར་ཤིས་པར་གསུངདིར་ཡངརྡ་ལྟེར་ཁེསྣ་རང་བར་དའོ།། གཉིས་པོ་གསར་དླནམས་ཀིས་གློས་པའི་ཤདིབ་དང་ལན་འཇེབས་ 
པའྱཚཱྱའ།འདིརཞགསར་དུས་རིགསྟར་བའི།རམ་པོརཞུག་པྱ་དུང་ཟད་བཤད་། ཅེས་སོགོས་ཏྲེསྐུ་ས་གས་དདངགྲ་ནོལ་ཟས་ཕེགསྣ་ལ་མི་འདད་པའྱི་དདཆགས། 
བྱ་དདང་ཉས་བརུལ་སོགས་པརགྱ་རུན་ག་གཏོནནས་ད་ཕྲིར་ནོལ་གྱིས་གརམ་མ་འུགས་དར་ཐགས་སརྫརས་སུ་བྗརདང།དེནས་གོརམ་བཞིནངཤོགས་ཕི 
མས་སུན་འཐན་ལ། དྷལྟ་བུའཕུགས ཝེ་བརྗོད་མ་ནུས་ན་རྔས་སུ་མེ་ངརཱོད་པ་ཞས་ཧྭ་བཚརེབ་ཅདཀྱ་གནས་སུ་འགྱུར་རོའི ས་རེ རརཾཀམུ་སྙ གས་དྦདལ་ འི་བ ཡེ 


མིད་པལ་སོགསྲ བའི ས་པས་ བ་བཔན། དབ་བདུག་པར་ བས་པས པཁོད་བས་བདཔ་བདབངྒ་མག བུ ༩ཞྲའོས་ཀི འདང སེམས 
ུམ་པས་རུ་ིག་གི་ནབ དིད་བཀོང་པྲ་བམས་ཅད། བསྣོ བཾ 'སྒེ་བ་ཧཱམ་ཡན་པ་པཞན་དུ་སྦྲད་ཐ དྭ་ཏོང་མ་གུབལ།བོ་བ ་པའི་ཕིར་གཞན་བཞོད་ ངད་དང་འདྲ་ 
སྷ། སབདབནོ་ཧཾས། སྟོང དེཔ་༧ ཀྱིས་ བྱསདྲ་བས་ན།། གངེའིགེ་ལན་ལོན་སྨྲ་ཏྱང་པ༽། །དཡ་ཐམས་ཅ དས ་ བསྒྲབ་པར་ཧྱདང་ཆཚུངས་ ཡིར་རོ།།ཞེས 

རྩ ༤ །དེ་བཞན་རླ་ར ཚན་མཆུངས་པའཱཾམགེཊ མ་ལ་སུགས་པའུང་ ཟཏཾ་ཤེས་པར་ 'བའོ།། ཞས ་གསུངས་ལ། རྣམ་བཤ་དའིགས་པརན། ཆོས ། 
,. མངོན་པ་དང་།འཇུལ་བལས་ངེབྲརིས་པ་ཡ་ང་ཤས་ཤིང་། ཚུག་དང་པི་གུའྲདའི བབ པ་དང་འཕྲེལ་པོ་དང་། རེས་སུམྦཐུན་པ་དང་། འབོར་བ་དང་། བསྔརང་ 
ལྡན་པ་དང་།ཊ མ་པ་ངང་།མཱན་པ་ངང་། ང། རྙ་ག་ ཏུ་འཐུས་ སྐོང་གི་ཡན་ལག་ག་ཚོགས་རྣམས་ྱིས་ལན་ལྗོནཔ ར་ཡང་ཐ ཉངག།ཿ ས་མདོལས་འྲུ བལ རྣམ་པ 


_] འདིརན་མྱ་གུབ་འགལམ་ངེས།།གསུ་ ་ཡིནཉིོནའདོད་པྲ་གུབ། དདག་ཨི་ནོནཡབདག་ལི། ཐལ་འྱྱུར་ཡེན་ཏབྷློགཡི་ནུས། ཞེས་པནས། བླཟག་པརམི་ 


=¬ 


གས །།གསུམ་ལ་ལན་ག དབ་པ་ ཡོུན་ཏན་བརརྱད་དང་ལྕན་ པ།ཆིག་དང་ཡིག་ འབྱུརིགས་པ་ །ཞེས་ ༈ཐབ་ལ་ སོགས་པས་ལ ན་འདབས་པའིཆུལ་ཡང་གས སྲུངས་ཏེ།རས 
བར་དེ་ཉིད་དྲུ་ཤེས་པརྡ་པའོ།རིགས་ པསྱ་རོད་པའིསུབསུ་ལན་འདེབས་ཚུལ་ལ། གཞན་ཛཱོ་ལུགས་དགགཔ་དང་།རང་གིཡུགས་བཞགཔ་གཉིས་ལས།དང་ 


པོན ཐོངམས་ཁྭལ་འཆརལུན་ས་གསུམ།། །གཏན་ཆེགས ས་ཁབ་པ་མ་གབ་དང་། མཇཱ་ནའདོད་པས་ལུན་འ་དེབས སོཾ།།ཞྲེས་པ་ནས་དས་ནའད་ལ་བུ་ བུའིབརོད 
ཚུལ་མཐའ་དག་། ཚི ཤེས་བའྲིསབོན་ཉོམ་ཚེ་གཞུས་ 'པ་དྲོསམ་ཟིན། པའནམའྱ་གར་ཡྲི དྲ་ནོ།ཞེ སྭ་གསུངས་པའིངནཏེ། འད་ ཤད་པྲ་དང་།རིབས་པའི་གཏེ 
ལས་གསུངས་པ། ན་ཇྷལྟ་ བབ ཞིནམཐུན་ པསྨནྱཧ་པར་རེཉད་བྲུགས་རའ པའ་ཧའི། ཤེམ ས་པརང་གིལུགྲས་ནིཿ འོན་ཌདརང་ཐཡ་འྱུརྱ་བི་ལནཇི་ལ་རའདྲེདསཤིན 


བཟིུ་ངགབྱམསཉོབཟླསདཔོ ༢ལགས་པར་གཏུན་ཕབནས།། དཕང་པོས་འཛེན་དུག ཞུག་པའྱི་ཕིར། རོ་ད་པའི་དགྲ་ནམས་བླསས་ཏ་བྱསགས 
འདིནི་མཁས་པའིགཞུང་ལུགས་ཡིན གས གསམ ་ག སྲུ ག་པའི་ཚ དཔའི་དག་ནམས་བ སཏླཝགས་ 
ཛྫ རྭགྱ་ཧུང་ཟད་འཐོར་བྱ་ནམས་ ཚགས་ པས་ག་ སྐ་བར་ཧཐའཾ་ཧར་བསྡུས་ཏ་བརྔོད་པར་བགོ། ༢།། གལཏེ་ནགས་པྭ་དུན་པ་འམ།། ཆགཱ་སྣང་སཱནས་ ན་ན།། གནས 
འའ དིརྡངེས་བྲཇདྲ་དེས་ནས་ན། མཁས་པའི་གཟུ་བོགཞནལོབ བསྙན།། གལ་ཏེ་དཔང་བྱོས་དཔ མི་མཁས་པའླི་དུན་པོའྔམ། ཤེས་ ངཆགས་སང་གི་སཱོནས 
ནྲེརམི་འཇེན་པ་འམ། ངཿ ་ངགཱ་དྲང་པེར་ སྣབཞིནངུད སུར་བའདྲབ མ། ང་ག་ཟུརྱཧུང་ཟད་བ སཏེ་སྒོ་བཾ་སྣུརའདེབས་པའི་དཔང་པོ་དག་སྣ་ཇན་། གདུག 
པའི་གནས་ས་ སུུ་སྙནམ་འོད་མི་ གསལད འྱི་སོད་པ་བྭསགས་པར་མི་འྱ་བརབས། དཔང་པོ་དང་བཅས་པའི་གནས་དར་ངག་ཡི་གེར་བཀོད་ གཟུང 


། བིན བམ བསྐུན་པ་ཕོགས་བྱཅུའའཕལ་བདང་།འཇགཏན་ཁམས་འདིར་ཡུནའིངས་གནས་བའི་ངོར་། མཁས་པའིལུགས་འཇིན་མཁས་པའཇུག་པའླིགོ།། 

| ནས་ཟསུས་་འདའམ་ཁས་ནམས་འཇུག་པར་བ། ཞས་གསུངས་པཤྩོག་གཅག་སུ།། འདེས་བསྟོན་པོ་ཕོགས་སུའཕེལ་བདང་། འཇི་གྟརན་འདིར་ཡུནའིངྲར 
བྷྱ། གུནས་པའིད་གོས་པགཉིས་དངྲ་ཝན་པརིཚིགནང་གཉིས་ཀིས་བསནལ། པར་ཕིམས་དྷ་གསུམ་པྲེའུདབའཇུག་པར་གདམས་ས།གཉིས་པའ་གཞནཝ་ལུན་པའི་ 
ཕྱ སྣ་སྐབས་དཀའ་བརུ་བསྙན་པ་དདྲ། རྒྱས་པརབཤད་པའུ་ཧྭད་ཕྲ་ཆུང་བར་བ སྙན་པའེ།། དང་པོ་ན སྟགས་མའ་དུས་ཀུསམ་སྲ་ཅན་ཐ སོདྲ་ནམསྦ་རུཕ་།། དྲ་ཕལ་མཁས 
པན་སོབ་མའསལ་བམང་། བརག་གས་འབུང་ཀང་གཞན་ཛུས་འཇུནཔར་ཉུང་། དེས་ན་གཞནམ་ཕུན་པའི་སྒོ་སྐབས་དཀའ་།ཞེས་པ་ཤལོཀོ་གཅྱི་གུ་པྷ་ནོལ་བརཞཱ་ 
པ་དང་། བཅུན་པ་གཞན་པས་འཇན་པར་མནུས་པྷ་ནམས་སྣ་ངམ་ཡན་པར་བསྟན་པའོ།། གཉིས་པན།ང་དུང་བདག་ལ་ལགས་བཤད་ཕོང་མོང་ཀྱི་།མཁ ས་པརའདོད་ཕ།ི 


ས་འ ཅྱཾ། < བཤུ་ང་བསན།།  ཅིང་པྱ་ནུང་ཧིརླརས་པརའདིརས་སྨོས། ཞེས གསུངས་ཏ།སྙཾགས་རུསཀྲི ི་ྐེ་བོ་ང༔ བོ་ཙྭོས་རེཙོམ་ཌྱི བྲིས་ཡིད་ཆེམ་ནུས འཆང་རྩོམ་ 
- རྩོད་ །མ་གསཀྱས་བསྙན་པ་ དུས་སྐུ་ཇྫོགས་པའ་ཁུརའ ེ་པར་ཱཆེརཱང་བས་་ཅུས་ར་པ་ོ་ 'ཨ།ཞེས་ གང ཚིར ཀོད གསུམ་པ་ནརབསྟ ན་པའི་ 
ཊོ མཇུག་འདིར་བསྙུན་ལུ་རབ་གུས་ཤེང་། བསྟན་པ་མཐའ་དྭག་བླསུང་ཞིང་འཇོན་འདང་པ། ཤ །ཀྱའཌངག་ སྤོང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔྲལ། དུལ 
ཐུ ། བསན་པ “ཱུ་འདེ་ ལ་ཀ ཞས་པས་ ཏབ ན་པའི་མཇུཁ་འདིར་ཞེས་པས་བརུམས་པཱའིངས་བས་ནལ། བཧྟནལ༢བསུ་ གུས་ཤང་། བ ར་པམཐའ 
` དབའྱསུང༩བ ཅན ང་པ་། ས་བསམ པའི་་ིྱཧིཁད་པར བསྟན་ལ། ཤཱཀའི་ང་གེཾ་སཱང་ཀུན་དགའ་རྐྱལ་མཚན་དཔལ། ཐཟ་ ཞེས་པས 
'.. རྩོམ་པ པའོམེཚོན་ཉིང་བཤད་ཅིང་།བ མེ སྟན་ལ་ཕན་ཕྱིནའདི་སྐར་རོ། ས་པས་དགས་པ་བ སྙན་ནོ། །གལ་ ཏཾ དགོས་པ་ སཱརཿཡང་བསྙན་པ ས་ནྡོས་པའི་སྐྱོན 


༡།ཆུ་སྐྱར་བཞེནཱ་རྷུ་རཱ།། འཛགས་པའ་ཡུལྷ་ནསས ཀསྨ་ནམ་པར་བཅོམ།།སྡག་སོངྷ་ནམས་ཀྱིསཆོས། ལཱའ་ཕྱས་ཕརྦ་བས་།ཆོས་སྨུ་རམས་ལ་ཆོས 

ཱ རི ལྗ ྲསམའི་ ཏཾ ཨནགསམུམ་པར་བཅོ། གུ ་ངམ་པ ་་ིོས།ོདསུནམས་མཆོས་ 
ཛཱ ཤན ད་༡ངཾས་སྣོདའ་ ནབཞནུ། །ལགས་པར་བསྐྱངས་ན ནས་ གཞན་ལའ་ཕལ་བརམཛཇོང རང་། །།པོན་ གྱུསཀྱ་བུང་པ ་འབ་པ་དང་། སྭ་པརྣམས་ལ་འེང་སྙཾབ་ 
--` མམང་པོམད་། ཅང་ཟད་དེ་དགཆེ་དུ་བཞིན་སྩོད་པར་རྒུར་། དདག་ སྭངས་རྒྱས་བཱ་སྙན་པ ༥ུནརངས་བ སྐྱུངས) ཧཱགྲས་མའི་དུསཊ འདེའ་རོས་ །ཐད་མངན་ཡུང་། ་ 
ཐུབ་པའགྲསུངབཞན་བསྟབ་པ-ཤན་དུ་ཉུང་།། དེསཱནེ་སཱངས་རྒྱས་བ་སྙན་ པ་འཛོན་པ་ཕི་།། གང་ཟག གཅགཅམ་ ཀི ངཌདྱ་ཏྱིས་གཟིགསོ།། ཐུབ་པའེ་བསྟན་་ 
. ཝེ་རྒྱཊམ་ཕོགས་པ་ཡོ ། ཆོག ཚོགསླམ་ངི་ཕེངཆརམང་སླེནདངའད།ཆོས་བཞིན ད་པའི་སྐྱེ་བེཞུང་ཧྱའ་ཀྱང་།། ཉི་སླ་ཇི བཞིནའོངིགྟཏན་ནམ་པར་གསལ།། ཕཊ ནྣ 


གྱིས་ཡེདཀྱསཱུན་པཅུང་ཟདབསལ་བར་གུས་པས་ཤུས་བུའིདལ་འཁོར་ཕྲལ་མློཌྭ་བོའྦྷཱ་ངབོབ་པས། འཆད་པ་དང་། རྩོམ་པ་དང་སྙོད་བའི་ཆུལ་ལྭ་མོབས་པདགེ 
བཅན། ཤཱཀུའདུག་སང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མུན་དཔལ་བཟང་པས་སྙར་བ་འདར་ཤགརྫ་གས།། །ཞས་གསུངས་ཏ། དོན་དང་མཐནཱ་པའཚག་དདོན་ཤས་པར་གསུང་ 
འདིར་སྤས་པ།མཁེན་ནབ་མཐྲར་སེན་འཇམ་པའི་དབུངསི་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ི་དྡོརིགསུམ་འཇིན་པ།། དྲུས་འདིར་དཔལ་ལྔནས་སྐྱེའི་པཿམེ་ནཞས།། གྲགས་པྲའི་འོད 
དཀར་འཇནཔ་གང་དེམའདུང་། མཁས་མང་འཇུག་པའེ་ལགས་པརབཤེད་པའ་སྲ།། མཐའཡས་ཤས་དའཱལམ་ཊུན་གསལ་དྭད་པ། གནས་ལྗམཁནཔ་ཞུན་བྱངདྲ་ 
པའི་ཤུལ།གངའ་དིིག་གནེསྒ་རམནོའིའཇུས་ངེགས་ཡིན་། ཐུབདབུངམཁན་པས་མོརིགཔ་དང། མི་འོཇི་གུས་བཞིལ་དབང་འདོར་མེཤེསཞི། གཞུང་ཡུགས་འདི་ 
(ཡཨཐར་ཕཱནའྲབས་བུས།། ཇ་ལ་དག སཀུན་གསལ་བ་ཡིན།རོམ་འཆད་རོུད་པ་ཉིམའིའོད་ཟེའ་གྱིས་།འཕགས་ཡུལོ་མཁས་་རྣམས་དགེས་པ་པ་དྡོའཏཉེ། 


ཟགས་པ 


༧ ༄༅།། ཁ་བཅུན་འདར་གནས་ག སརྩོ་ཨཤེལ་ཨྱི༽། ཞོད་དཀར་ཀླུ་མུངྱརས་པ་གཞུན་ཡོད་མིན།། རི རདག་གནས། འཇུག་ སྣོ་གསུམ་ད ཱུ གར་ཡུང་། ང་། མཁསྨ་ནམ སྭ 

ཤེ འདུག་སྣརཀས ་གསནས།། ཐམས་ ཅད་མཁུན་ པའི་གྲེངྲ་དུལ གསབ གྲོད་པའི་།ལེགས་བཤདྲའདིནི་ཨཁ སམང་ཀུན་ཧྱ་ནུལ་ །། ཤེས་བའི་ཆོས་ ཀྱུན་ག་ཟེགས་པ་འཕ 

༡; བའི་གསུང་། ཐིསྣ་བླེ་ནངས་པའྲི་སོད་ཡུལ ཡིན་མེདྱ་ཏིས་། གཞ གཞུང་མ་བཐོས་ དང་མཐེང་བ་མི་དམན་པིར་།། ལོག་ པ་པའི་སྐྱེན་ག མ་ལྡན་པའི་སྐབས གྲས 
རུལ རྩོམ་ མའྱམུལ་ འདན; ༣ ལྷ་རིགས་མི་ཡི་ དབང་པའཧང་པ ཌྭཧཱུ། ཞབས་ སེནམུ་ཤེལཿ འད་ དཀར་སྨྲ་བཅན། གས་ལས སྣ་ནམ་ཿ པྲ རྒརྒྱལ་བའིགསུང་ཧྲི 
སི་བོར་ཀླངས་ ཀེ ༣ པ། སྟ སཱེགས་ རུསཀུ་ཀློའཉིརའཚེས༔ ུས་ཏ ཏེ། རྣམ མངཝོས་པའི་བག་ཆེགས་ བསོས་གངབ་ཕིར་། ལྷག་བཾསམ་དཀར་བའེ 

ཀྱས་གསལ་བརབ ཀེད་།།དེད་ ཡ་ལས 'བཱྡ་ནམ་པར་དཀེའི་བཞི།། ཧན སྟན་ཟླ བ་ངོ་ངམཆུངས་ར་བ་གསལ་ དྲེས་། ས་གསུམ་མི་ཤས་མུན་པ་ཀུནག །སལ་ཉེ། ཇིད དཤེས 


ཧག་ཆིཿ སུ་པའི་གནསྲ་ཐོབ་ཤོག།ེས་མིའྲ་ཕོགས་པའིཿ འེ མཁིན་རབ་ས་ངའ་བ ལིང བདག་དེ དཔལ་ལྗན་ས་ ཧུ ཏྫོ འིདཞུདཕུགསཆོནསོམཁས་པྲནམས། ྣ 
འཇུག་པཱའཱདོ་ཞེས་བབྲའི་བ སྙན་བཅོས་འདི་ལ།ཟླམ་ཆོས་ ིརྱོལ་ཕ་ པོའ་ཕགས་པ ིན་པོ་ཆྭའི གསུར་གླི་གོས་མཆན་དུ ཆན་དུར་བཏ བ་པ་ཛྲེན་རོགས ས་ཙུམ་ དང་། ལྷོཔ་ཀུན 
།མཁྱཾནརིམཿན་དཔོལ་གས་དག་ལྡན་གུབམཐའི་གསལ་བེདདུ། ལ ལེའུ་གསུམ་པའི་ཕཱི འིདང་ནི་ག སལ་བརྦ་རུང་ཐད་བས་ པམ་གཏོགས་ནམ་བཤད་རྲུ་ངེས 
ཚི  ནོདྱཏུ་བཀོད་པ་མརམིའདུག་པས། རཾམབཤད་དྲུངས་པོའི་རེས་པཞོ་གོནས་ཀུང་དད་ད་ གེས་སོཞེས།༩བྱའདུགུགའིཆོས་རྒྱལ་རྣམསཀི ཙུག་རྱན་དུ་ཧྱརཔ་ཆྣ 
བ་དཔཔ་བཟང་བེ་དཀའ་གཞང་བ་ ལྟརདང་རུ་ཏླངས༨ཤིང་། རང་གས་ཀྱང་གཞུང་ལུགས་ འདི་ལ་ཤེ་བརམ་ཁེ་བེའི་འཕགས་ ལ་གྱི བ་ ན་བཅོས་ཆྣའོ་ 


དང་ད བླམ་ཆོས་ཀྱ་རྗེའི་གསུ་ངར་བ་མ་ཐྲའ་ ་དགལ་ཞབ་ དྲ དཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་སྟ། དགངས་པ་གངལདས་སུ་བཤད་ལ། སྦྲའིཊ༈ དའྱི་ད། 


པ སྣ་ང་ལོུབ་སེ་ཚྒུ་ཧདང་། ས་བཟངས་ལྕོ་།བངག་ག་དུང་ང་ཐུག་གྲགས་པྷ་ནམས་ཀལ་གསུ་པར་བྱ་ཤདཔའ་ཆྲ་དུང་ཟང་དངས་ཤང་། །ཁད་ 
,ཤྗཾ། ཕརཞ་ཡུ་ལོའབ་ཆོས་སྟོ་དྲིབཟང་པོལ་གཞུང་ལུགས་  འདེའི་སྐཔོས་རྣམས་ལ་གསལ་5ྲདྲདུའགྱར་བའ་དྲ་༡འ་འགྲལ་ གནང་བཱརཞུཞཾས་ 
¡ˆ | སྦཾངས་ནས།  ལོཆནོོ་གྱས་ཏུང་གནང་ཤིངབྷནམས སྟབས་དུང་སྨར་ཏུ་བཀོད་པོ་ཡན་ལ། ཆག་དེན་གྲ་ཞུན་རྣམ ས་ནརང་གི་རོའ་ 
| ཊུཾས་ཕ་གང་ཡོད་ཀྱིམ་ལྷུག་བསམ་རྣམ་པརོ་དཀར་བ 'ལུརླ་བངས་ཏྲེ་ཟས་པ་ཡིན་བས་ཐུགས་གསུ་བོར་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་ཕ ནམས | 


།རྣམས་ཀྱིདོན་བདག་ཉེདཀྱིས་དཔེས་ཕྱིན་པཱ་མི་ཤེས་ཀྱང་ ' མཁན་པོཆཱེ་པར་ནེན་དང་། དཔུངལོ་ཆེན་པློདྲ་གས་བ་ཅན་པ་དང 
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། ༡ ༄༅། ༽ཚན་པཤས་རབའིན་ཆེན་དང་། རྡཾབཤུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་ཕོངངོས་ཀི་སློབཨུ་རོང་སྐཱ མྱ་གིས ཤུང་བཞུགས་པཱར 

„ གུགས་པའེ་གནསྲ་ཆེན་བསམ་ ཀྱུབུགླིངག་དགེན་པརོ། ཐཱཆཱས་ཅདའདུ་གི་ལོལ་ གས་པར་བྲས་པའཾ། །ཡ་ 

_ ཌྷ ག་པཕ་ནནང་ཐས་ཤང་།། ཅཨ་པ་གསུམ་རྱས་རྒྱད་སྫངས་ལ། ཡ། ` ཤུན་ 
= དགའ་རྒྱལ་མཚནྨ་དཔལ་དཔལ་བ ཟང་པེ།། 


ཧེཏྲུཔ་ ཁནཏྟཾ་ཐཱག་ཏྲི་དདཏཏ། ཉའ 
ནཾརྙོང་ཨཾ་ཝཾ་བཱ་དིམཧཤམ་ཌ༔། ས་སི རྐུ 


ྭ 


མཾགིཏཱཧ།། 


